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LA RELIGIEUSE

SANCTIFIEE.

CHAPITRE XVI.

Du silence, de la solitudc et de la présence de Dieu.

Un pieux auleur a dit : Parum orat, qui tantdm ovat,
dum genu flectit; on prie peu, quand on se borne i priera
genoux, soit au cheeur, soit dans sa cellule. La religieuse,
pour se conformer aux obligations de son état, doit tenir
son 4me continuellement unie & Diew ; mais, pour par-
venir 4 cette union, il faut prier sans reliche, et, pour
I'obtenir, il existe trois moyens, savoir : le silence,la so-
litude et la présence de Dieu. Tels furent les moyens que
I'ange révélaa saint Arséne, quand il lui dit : S¢ vis salvus
esse, fuge, tace et quiesce. Si vous voulez vous sauver, fuyez
vers la solitude, ohservez le silence, et reposez-vous en
Diea, enayantlesoin de voustenirtoujours en sa présence.
Nous allons parlerséparément de chacun de ces moyens.

§ Ier .
Du silence.

1. D’abord le silence est un grand moyen pour nous ex-
citer & &tre des esprits d’oraison, et pour nous disposer a
nous unir continuellement avec Dieu. On trouve diffici-
lement une dme spirituelle qui parle beanecoup. Tous les
esprils d’oraisonsont les amis du silence, que I'on nomme.
le gardien de I'innocence, le défenseur contre les tenta-
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2 LA RELIGIEUSE

tions et la source de la priére; car,avec lesilence, on con-
serve la piété, et par le silence, surgissent dans le ceear
toutes les bonnes pensées: Saint Bernard écrif : Silentium
et a strepilu quies cogit colestia medilari (Ep. Lxxni). Le si-
lence et le repos, ditle saint, forcenten quelque sorte’dme
apenser a Dieu et aux biens éternels. A ussiles saintscher-
chaient-ils les monlagnes, les grolics el les déserls, pour
¥ lroaver ce silence et fuir loin des tracas du monde, ol
Dieu n’est pas, comme Y'a dit Elie : Non in commotione Do-
minus (I111. Reg., x1x,2). Le moine Théodose garda le si-
lence pendant trenle-cing ans; saint Jean Silenciaire, qui
d’évéque se it moine, 'observa pendant quarante-sept ans,
¢’est-d-dire jusqu’'a sa mort : enfin lous les saints, méme
ceux gui ne furent passolilaires, onl élélesamis du silence.

Il. Oh! que de biens procure le silence ! Le prophéte
dits Evit cultus justitice stlentivm (Tsa., xxxi, 17). Le si-
lence entretiendra la juslice dans I'imo : Puisque, d’'un
¢61é, le silence nous délivre de beaucoup de péchés, en
délruisan! la source des querelles, des murmures, des
ressenliments, de la curiosité, et que, d’'un autre cdété, il
nous fait acquérir beaucoup de vertur. Elle exerce bien
Thumilité celte religieuse, qui, tandis que les aulres par-
lent, écoute modeslement el garde le silence ! Elle exerce
hien Ja morlification, si, voulaut raconter quelqu’histoire,
ou licher quelque plaisanterie en rapport avec la conver-
sation, elle s’en ahstient! Elle exerce bhien la mansuétude,
si, se voyanli reprendre ou injurier a (orl, elle ne répond
pas! Aussi le méme prophéte Isaie dil-il : In silentio el
spe erit fortitudo vestra (1n, 15). Volre force sera dans le
silence et dans I'espérance, car, par le silence nous évi-
tons les eccasions de pécher, et par’espérance nous obte-
nons la divine profection pour bien vivre.

I11. 11s sont, au contraire, innombrables les dangersqui
naissent de la démangeaison de parler. D’abord, comme
]Je silence entrelient la piélé,'abus des paroles la fait per-
dre.Que P'esprit soil autant qu’on Ie voudra recueilli dans
la pritre, si aprés il se répand en paroles, soudain il se
trouvera disiraitet dissipé comme s'il n’edt par fait orai-
son. Quand on ouvre la houche d’un four chaud, la cha-
leur g’en évapore i I'instant. Cave @ mulliloquio, remar-
quait saint Dorothée, hoc enim sanctas cogitationcs extin-
guit (Serm. xx). Fuyez la loguacité, car elle chasse de
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P'esprit les saintes pensées et le recueillement avee Dieu.
Le bienheureux Joseph Calasanze disail, en parlant de
ces religieux qui ne peuvent s’empécher de s’onquérir
des nouvelles du monde : I.e religieux curieux donne a
penser gu'il s’oublie lui-mémo. G'est une régle certaine,
toute personne qui parle becaucoup avec les hommes
parle pea avec Dieu; et Dieu, par la méme raison, parle
peu avec elle;caril a dil: Jelaconduirai dans la solifude,
et je parlerai & son eeur : Ducam cam in solitudinem, et
lfoquor ad cor cjus (Ose., 11, 14). Ainsi dong, si I'ime veut
que Dieu lui parie, il est nécessaire qu’clle cherche la so-
litude ; mais celte solitude nc se trouvera jamais chezles
religieuses qui n'aiment pasle silence. Sinoussavens nous
taire , nous (rouverens la solitude, disait la vénérable
Marguerile de la Groix. EL comment le Seigneur peut-il
jamais daigner parler & cette religieuse, qui, en recher-
chant Ia conversation des créatures, prouve que la con-
versation divine ne peut suffire pour la salisfaire ?

iV. Le Saint-Espril nous averlit, en outre, qu’en parlant
beaucoup on ne mangue jamais de commeltre quelque
faute : In multiloguio non deerit peccatum (Prov., x, 10).
'Tel croira, tandis qu’il parle ou gu'il lire son discours en
longueur sans nécessité, n'avoir commis aucune faute,
qui, 8'il s’examine bien ensuite, se (rouvera coupable de
murmaure, ou d'immodestie, on de curiosité, ou an moins
de pareles superflues. Sainte Marie Madeleine de Pazzi di-
sait: Une religieuse ne doit parler que par nécessilé ; carles
religieuses surtout sonl tenues de rendre comple de leurs
paroles oiseuses, compie que devroni rendre au reste
tous les aulres, comme l'observe notre Saaveur: Dicoau-
tem vobis, quoniam omne verbum otiosum quod loculi fueriné
homines, reddent rationem de eo in die judicii (Matth.,
x11, 36). Je vous le dis en vérité, les hommes rendront
comple au jourdu jugement de toute parole oiseuse qu’ils
auront prononcée. Mais que dis-je coupable? Quand nous
parlons beaucoup, pour le plus souvent nous nous trou-
verons mille fois coupables. Saint Jacques nomme la lan-
gue le mal universel, universitas iniquéitalis (11, G). Parce
que, comme le remarque un savant auteur, la plas grande
partie des péchés vient d’avoir parlé, ou d’avoir enlenda
parler. Hélas! combien verrons-nous de religieuses, au
jour du jugement, damnées pour n’aveir pas fait cas du sj-
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Ience! I3t le plas malheureux encore, c’est que la reli-
gieuse qui se dissipe dans sesentretiens avec leseréatures
ef par I'abondance de ses paroles, ne pourra jamais voir
ses défants el ira ainsi de mal en pis. Vir linguosus non di-
rigetur in terrd (Ps. cxxxix, 12). L’homme qui parle bean-
coup cheminera sans guide, et commettra ainsi mille er-
reurs, sans nul espoir de les réparer. Certaine religieuse
ne peut vivre sans parler du malin au soir, elle veut sa-
voir tout ce qui se passe & I'intérieur et hors du couvent;
elle recueille les nouvelles de toutes les autres, et puis
dit : Mais quel mal ai-je fait? Je vous réponds : Ma sceur,
¢essez les causeries, tichez de vous recueillir un peu, et
pais vous verrez combien de fautes vous avez commises
par volre loquacité.

V. Le bienheurcux Joseph Calasanze disait: Un reli-
gieux dissipé [ail la joie du démon. Et rien n’est plus vrai,
car un tel religienx, ou. une telle religieuse, par sa dissi-
palion, non-seulement se nuil & lui-méme, mais en cou-
ran! dans les cellules et a Lravers les cloitres pour cher-
cher avec qui causer, et en parlant & haule voix dans
tous les lieux, sans respect ni pour le cheeur, ni pour la
cacristie, il s’oppose méme au bien des autres. Saint Am-
breise raconte (Lib. 5 ad Virg.) qu'un prétre en oraison
ayant 616 {roublé par les cris d’'un grand nombre de gre-
nouilles, leur ordonna de se laire ot qu’elles obéirent
aussitot; d’oin le saint docteur prend occasion de dire : Si-
lebuni 7gitur paludes, homines non silebunt? Ainsi les bétes
se fairont par respect pour la priére, et les hommes ne se
taironi pas? Elles ne se tairont pas, ajouterai-je, les reli-
gicuses entrées dans nn monastére pour devenir saintes,
pour observer la régle, et pour se maintenir dans un saint
recueillement, mais elles feront V'office du démon, en
troublant celles qui veulent prier et se tenir unies a Dieu?
Un anteur nomme avec raison ces récluses verbeuses,
les démons familiers des couvents, qui y cansent un grand
ravage.

Vi. Saint Ignace de Loyola, pour conpaitre §'il y avait
de la niété ou non dans un monastére, donnait pour ré—
gle certaine de s’assurer si on y observait le silence. Un
couvent ol I'on parle tonjours est 'image de I'enfer; car,
le silence en étant banni, on y verra des disputes conti-
nuclles, des murmures, des plaintes. desinimiliés parti
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euliéres, des factions et des troubles; au contraire, un cou-
vent o I'on aime le silence est I'image du paradis, il ex-
cile 4 la piété, non-seualement ceux qui y demeurent,
mais euncore les éfrangers. On raconte du pére Pérez.
carme déchaussé, gqu’'élant encore séculier, il enftra un
jourdans un couvent decetle réforme, et futsi édifié ¢t si
touché du silence que I'on observait dans ceife maison ,
qu’il quiftale monde et fut s’y retirer. Aussi le Pére Noél,
de la compagnie de Jésus, disait que pour réforner une
maison religieuse il fallait y établir la régle Ju silence ;
de sorte que chacun, disait-il, puisse étre bien recueilli et
bien comprendre son intérét. C'est pour cela cnicore, dit
(zerson, que les sain's fontadears d’ordres on!, avee tant
«dle soin, ordonn¢ et recommandé le silence i leurs reli-
gienx, carils savaient combien il importe de 'observer
pour conserver 'esprit de religion. Saint Basilc, parmi
I2s articles de ses régles pour les religieuses, en écrivi(
aon-seulement un, mais un grand nombre, lous concer-
nant le silence. Sainl Benoit ordonna & ses moines de
garder un silence absolu : Omné tempore debent silentio
studere monacht (ch. 42).

VII. L'expérience prouve quc dans les couvenis ol
'on observe le silence, on y conserve scrupuleusement
observance des régles; au contraire, dans ceux ou le si-
lence est mal observé, il yrégne peu de ferveur. C’est en-
core la raison pour laquelle peu de religieuses devien-
nent sainles, parce que peun aiment le silence. Dans un
grand nombre de couvents on refrouve bien, parmi les au-
tres rézgles, la régle du silence écrife et recommandée;
mais les religieuses savent a peine ce gu'est le silence;
tussi les malheureuses vivent dans la dissipation, sans
piéié et sans inquiétude. Mais ne pensez pas, ma chére
<ceur, que I'inobservance des antres vous excuse el vous
exemple de la regle du silence a laguelle vous étes (enue.
(’est aussi ce que disait la bienheureuse Claire de Mont-
faucon : Durant les heures du silence on parle difficilement
sans péché. Une religiecse s’excusera en disant qu’elle a
parfois hesoin de parler pour ne se pas voir accablée par
fa fristesse : mais comment an péché contre la régle du
silence pourra-t-il 1a soulager? Sachons nous persuader
jue quand nous sommes (ristes, foutes les créatares de
1a terre et du ciel ne penvent nous consoler, Diea seul
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console ; mais comment Diea voudra-t-il nous_consoler
dans le temps méme oi1 nous I'offensons? Da moins, quand
la nécessité de parler se présenle durant le lemps du si-
lence, oblcnez-en la permission. Une autre ensuile ne va
pas chercher les occasions, mais (oules les fois qu'elles se
présentent, elle so laisse enlralner, par les autres smurs
qui veulent parler, & violer le silence. Cette condescen—
dance ne pourra cerles pas I’excuser de sa faute. Il faut
donc se faire vielence, s’en allerou se taire, et parfois faire
enlendre que c'est une heure de silence, en placant son
doigt sur sa bouche.

VIilii. Et méme, hors le temps du silence , tichez de
Yobserver, si vous voulez rester unie 4 Dieu et exempte
de délauls; car on ne péche jamais plus facilementqu’en
parlant. Qui custodit os suum, custodit animan suam; celni
qui prend soin de sa langue, prend soin de son dme, dit
le sage (Prov., xni, 3). Et saint Jacques écrit que 'homme
qui ne péche pas par sa langue est un homme parfait : S¢
quis in verbo nonoffendit, hic perfectus est vir (Jac., 111, 2). Ce
seradonc la médmechosed’étre unereligieuse silencieuse,
ou une sainte religieuse, puisqu’en observant le silence,
elle sera exacte aux régles, olle aimera la priére, 1a lec-
ture, les visiles au sainl sacrement. Oh ! combien elle
se rend chére & Dieu la religiense qui aime le silence !
surtoat si elle sait se mortifier par le silence dans cer-
taines occasions extraerdinaires, parexemple qnand elle
se senl fatiguée par une longue solitude, quand il lui ar-
rive un événement, soit trés-heureux, soit trés-malheu—-
reux, et qu'elle é&prouve fortementle désir de le com-
muniqaer. Au conlrdire , Ja religicuse qui se répand en
paroles, pour le plus souvent sera dissipée, abandonnera
factlement ses priéres el les autres exercices de dévotion,
el ainsi perdra peu & peu I'amour de Dieu. Sainte Marie
Madeleine de Pazzi disail: La religieuse qui n’aime pas
le silence ne peut trouver le plaisir dans les choses célestes.
Etapris ceia, la malheursuse s’abandonnera hien(dt aux
divertissements de la lerre, el ainsi il ne lui restera plus
aulre chiose que le nom et I’hahit de religieuse.

IX. 1l fautcependanl faire obhserver que, dans les cou-
vents, la vertu du silence ne consisle pas & loujoursse taire,
mais 4 se taire quand il n'est pas ulile de parler. Aussi, Salo-
mondit-ilqu’il est un temps pourse taire et un temps pour
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parler : Tempus tacendi, et (empus loquendi (Ecel., 11, 7).
Mais saint Grégoire de Nisse remarque que le temps dese
taire est mis avant celui de parler, ear c’csten se taisant
qu'on apprend a parler : Per silentium disci quod posted pro-
feratur. Mais quel est, pour les religieuses qui veulent de-
venir saintes, le temps de parler et celuide se laire? Le
temps de se {aire est celui ol 'on n’a pas besoin de parler.
Le lemps de parler est quand la nécessilé ou la charitélesy
oblige. C’est labelle régle que nousdennesaint Jean Chry-
sostome : Tunc solum loquendum esi quandd plus profic
quém silentium. On ne doit parler gque lorsqu'il est plus
utile de parler que de se (aire. Il ajoute : Aut tace aut
dic meliora silentio ; lais-loi ou dis des choses plus pro-
fitables que le silence. Plit a Dieu que nous pussions
dire & I'heure de la morl ce que dizait un moine appelé
Pambon (Pére Rodriguez, part. 11, tract. 11, c. 8), qu’il ne
se souvenail pas d’avoir jamais dil un mot qu’il se fit re-
penti d’avoir prononcé. Dans un sens contraire, saint
Arséne disail que souvent il s’élait repenti d’avoir parlé,
mais jamais de s’étre tu. Me sepé pmniluil dizisse, nun-
qudm tacuisse. Saint Ephrem donnait cet avertissement i
ses religieux : Cum- Deo mullis, cum hominibus pauces lo-
quere. Parle beaucoup avec Dieu et peu avec les hommes.
Sainte Maric Madeleine de Pazzi disait la méme chose :
Une véritable servanic de Jésus-Christ supporie (oul, elle
travaille beaucoup et parle peu.

X. D’apreés loul ce que nous venons de dire, on dolt
conclure combien toule religieuse qui veut rester unie
4 Dien doit fuir le parloir ; 'air que I'on respire dans le
cheeur et dans les cellules est Ie plus salataire, mais le
plus malsain, c’est celui dela grille. Le parloir est un lien
de distractions, d’inguiéludes ¢t de tentations, disaitsainte
Marie Madeleine de Pazzi. Un jour, la vénérable sceur
Marie Villapi forcale démona diredans quel lieu du cou-
vent ilgagnaiidavantage. Il répondit : Dans le cheeur, dans
le dortoir el dansle réfecloire, je gagne el je perds aussi;
mais au parloir, {fout est gain pour moi, car ce liea m’'ap-
partient entierement. La vénérable sceur Philippine Cer-
vina avail raison d’appeler le parloir, lieu empesté, ot
Yon coniracte facilement la peste du péché. Saint Ber-
nardin de Siepne raconte qu'une religieuse, ayant en-
tendu dans le parloir un mol indécent, tomba misérable-
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ment dans un péché grave. Sainte Fabronia, qui mourut
pour la foi & I'dge de dix-neuf ans, fuf bien plus heu-
reuse, mais aussi elle ne se laissa jamais voir a Ia grille
par les séeuliers , hommes ni femmes. Sainle Thérése
apparuf, aprés sa mort, & I'une de ses filles, et lui dit
gue toufe religieuse qui veut &tre grande amie de Dieu
doit &ire ennemie de la grille. Plit & Diea que dans tous
les couvents, comme on le voit dans quelques-uns seule-
ment, les grilles fussent de fer troué! Un saint auteur
dit 4 ce sujet, que I'abbesse d’un couvent, ayant fait
faire 1a grille trés-étroite , le démon la tordit de rage, et
la roula avee fracas dans les corridors. L’abbesse la fil
poser ainsi défigurée, afin que les religisuses sussent que
comme celte grille déplaisait a I'enfer , elle devait plaire
a Dieu. Mais qu’elles seront sévérement punies, les ah-
besses qui laissent des grilles larges, ou ne surveiilent
pas les conversations rles religicuses avec Jes séculiers!
Sainte Thérese dit, dans une de ses lettres ( P. 1, let, 26):
« Les grilles sont les porles du ciel quand elles sont fer-
mées ; elles cont des portes de danzer ( poar ne pas dire
de I'enfer), quand sont ouver{es.» Elle ajeuntait: « Un
coavent de religicuses, o la liherté régne, est un navire
qui, en s'accommodant & leur faiblesse , las méne hien(dt
a I'enfer. »

XL Oh! quel progrés ferait, dans I'amour de Dieu , la
religiense qm n'irait jamais a la grille! (Voyezle ¢. x,§ 1,
ne 5.) }Ju meins, 6 ma sceur! quand vous descendez au
parloir, comportez-vous en bonne religiense ; cn caausant
avec les séculiers, non-seulement vous devez éviter toute
expression affectueuse, mais encore vous devez &ire sé-
rieuse et retenue dans loutes vos paroles. Sainte Marie
Madeleine de Pazzi voulail que ses religieuses fussent
sauvages comme des cerfs. La vénérable Hyacinthe Nares-
colli disail que /a polilesse des religicuses consistc « éire
impolics, surtout auw sujet du discours trop long. Et ceci
doit s’appliquer méme aox discours de piétlé, lorsqu'ils
sont trop longs. La mére Seeur Anne de Jésus, carmélite
déchaussée. disait : On aequiert plus de spiritualilé dans le
cheur ou dans sa cellule, que dans le parloir, quelquelongs
que soient les enlreliens. Portez un profond respect a vos
confesseurs el 3 vos directeurs ; mais ne vous entrefenez
avec enx que lorsque ¢’esl indispensable, el dans ce cas-
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la méme, soyez bréve. Si parfois vous entendez dire
daus le parloir quelque parole indécente, fuyez, oa du
moins baissez les yeux, on encore changez de discours
ou ne répondez pas. Un jour que deux femmes pariasent
d’un mariage, dans le couvent de la swur Séraphine de
Capri, la louriére entendil Ia voix de la défunte fonda-
trice qui disait : Chassez, chasses ces femmes. Evilez au-
tant .que possible de parler sur des sujets mondains.
Sainte Franc¢oise Romaine recul un jour un soufflet de
la main d’'un ange, parce qu'elle avail écouté avec plaisir
deux dames qui parlaient de choses mondaines. Ohser-
vez le silence avee vos sceurs , dans le monastére, car
1'occasion de ie rompre s’y présente plus souvent. L'abbé
Jean disait : « Qui veul lenir sa langue caplive, doit bou-
cher ses oreilles pour ne pas entendre de nouvelles. »
Fuyez l'approche des religieuses bavardes, et imposez-
vous chaque jour guelques heures de silence, et passez-
les dans votre cellule ou dans un autre lieu solitaire, poar
n’aveir pas I'occasion de parler.

XII. Quand vous éles forcée de parler, pesez bien vos
paroles, selon Favis du Saint-Esprit : Verbis tuis facito
stateram (Eccl., xx1, 28). Mels tes paroles dans la halance,
et pése-les avant de les licher. Saint-Bernard disaif : Bis
ad limam veniant verba , quam semel ad linguam (in 8,
Pune. Perf.). Avant d’abandonner vos paroles & voltre
langue, passez-les deux fois 4 la lime de la réflexion, afin
de (aire ce qu’il n’est pas bon de dire. Saint Francois de
Sales disait que pour parler sans défaut, il fandrait aveir
des boutons i la bouche, afin gu'avant de parler ont edt
le temps de réfléchir a ce qu'on va dire. Quand vous avez
a parler, considérez : 10 Si ce que vous allez dire peut
offenser la charité, la modestie ou I'observance; 2° con-
sidérez le but pour lequel vous parlez, car, parfois, on dit
de bonnes choses avec une mauvaise intention; 3o con-
sidérez a qui vous parlez, si ¢’est & vos supérieures, a vos
compagnes ou a vos inférieures, ri ¢'est en présence de
quelques séculiers ou de quelques novices qui, peul-étre,
seraient scandalisés de ce que vous diles ; 4° considérez
le temps ol vous parlez, si ¢’est dans le temps du silence
ou du repos; 5° considérez le lieu ol vous parlez, si c’est
dans le cheeur, dans la sacristie, ala porte ou au parloir;
fio ayez soin de parler avee simplicité et sans affectation ;
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avec humilité , sans expression d’orgueil ni de vanilé;
avec douceur, sans jamais prendre un air d'impalience ou
de mépris ; avec modération, ne répondant jamais la pre-
miére aux questions qui seront failes, surtout si vous étes
plus jeune que lcsaulres; avec modestic , en n’interrom-
paul jamais vos sceurs quand elles parlent; en vous abs-
tenantde toute parolc monlaine, de toul geste indécent, de
tous éclais de rire ; ¢n parlant a voix basse, car, ditsaint
Bonaventure, ¢’cst un grand défaut dans une religieuse
que de parler haut, surtout pendant la nuit. 8i vous étes
suptrieure et que vous ayez quelque religieuse a répri-
mander, faites-le sans élever la voix, sans quoi volre in-
férienrc apprendra de vous a parler avec impatience , uf
vos répriman:ies seront sans frail.

XLil. A I'heure de la récréation, parlez quand les au-
tres gardent le silence, el enlamez lonjours quelque sujel
pieux. Loquamur Dominum Jesum ( dit saint Ambroise ),
ipsum semper loquamur (In Ps. xxxi). Parlons de Jésus-
Christ, purlons-cn toujours, it quel antre snjet peu! plaire
davaunlage 4 une religicuse, que de parler de son époux
bien-aimé ? Quaud on aime quelqu’un, on ne peut parler
que e lui. Gelle qui parle peu de Jésus-Christ prouve
qu’elle I'aime peu. Au conlraire, celles qui en parlent plus
souvenl sont plus ferventes ct plus amoureures. Sainte
Thérese disail : Jésus—Christ est toujours présent auz con-
versations des servilewrs de Diew. Le pére Gisalphe ra-
conte, :{ans la vic du vénérable pere Antoine de Colellis,
que le pive Conslantin Rossi, maitre des novices, vil an
lour deux de ses jeuwnes éléves (le pere Antoine Torrés
el Don Philippe Orilia), qui causaient avec un jeune
lhomme d'une heanté éclatante, Le maitre ful élonné que
ses deux disciples parlassent sans permission avec un
¢lranger, el lear demanda qui il &fail. {15 soulinrent gn’ils
R'avaical pas va d'élranger. Maiscomme tlslni direntgu’ils
parlaient alors de Jésus-Christ, le mailre comprit que
c'élaitle Saaveur ini-méme, qui s'était montré entre enx
deux.

X1V, sharests. hors o temps des récréations ct hors
de quelyons oceasione extransrdinaires, comme de secou-
rir qucl:- -amalail>, ea de consoler guelqnue seeur plongée
dans le traadble, il est micux de se taire. Une religienst
de 'ordre de sainfe Thérése, disail : Il vautmicux parler
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avec Dicu, que parler de Dicu. Mais si I'obéissance ou la
charité vous obligent & parler avec vos semblables, t4-
chez de trouver des loisirs oil vous puissiez réparer les
pertes que vous onicauséesces entretiens. Le Saint-Esprit
a dit : Particula boni doni non te pratereat (Eccl., 1, 14).
Donnez 4 Dieu les moindres parcelles de volre temps, si
vous ne pouvez pas lui en consacrer davantage dans la
journée. Abrégez la conversation aulan! que possible, et
sous quelque bon prétexte. Les honnes religicuses ne
cherchenl pas de prétextes pour prolonger les entretiens;
elles en cherchent pour les abréger. Le lemps ne nous
est pas accordé pour le perdre inutilement, mais pour
étre consacré & Dieu et d'acquisition de mérites pour la
vie élernelle. Saint Bernard de Sienne disait ;: Qu’une
minute vaul autant que Dieu, parce que, dans 'espace
d’une minute, nous poavons acquérir son amitlié, ou au
moins quelques nonveaux degrés de grice.

T —r— ——— ey it

PRIERE.

Bénie soit, 6 mon Dieun, la patience avec laquelle vous
m’avez supportée | Vous m'avez laissé le iemps de vous
aimer, ef je!’ai employé & vousoffenser et & vous déplaire.
S'il me fallait mourir maintenant, quelle ne =erait pas
ma douleur, en pensant que je suis depuis longlemps an
monde, et gue je n’ai encore rien fail pour vous! Sei-
gneur, je vous remercie de me laisser le temps de répa-
rer ma négligence. Aidez-moi, Jésas, par les mérites de
vulre passion; je ne veux plus vivre quc pour vous ¢!
pour votre amour. Je ne sais pas combien il me reste de
vie, mais dussé-je encore exister mille ans, je passcrais
tout ce temps & vous aimer. Je vous aime, 6 mou sou-
verain bien! el j'espére vous aimer éternellament. Je
ne voux pluas étre ingrate , je ne veux plus résister & vo-
trec amour, qui Jdepuis silonglemps me crie d’¢tre toule &
vous. Attendrai-je que vous m’abandonniez, et que vous
ne m'appeliez plus? O Marig , ma mére, secourez-moi!
pricz nour mei, et oblenez-moi Ia gridce de persévérer
dans celte bonne resolulion et d’étre fidele 4 Dieu.
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§ IL

Lie lawmonr de la solitude et de la fuite de oisivets.

i. Toutles les 4mes qui aiment Dieu aiment la solitude,
car ¢’est dans la solitude qu'on s’entretient le plus fami-
lierement avec lui; c'est la qu'on est le plus libre des af-
faires et des pensées du monde. Saint Jéréme s'écriait :
() solitudo ! in qud Deus cum suis familiariter loquitur et
conversatur. Heureuse solitude ou Dieu parle familicre-
ment et en toute confiance et amour avec les dmes qui lai
sont chéres! Dien ne parie pas & la grille, au belvéder,
ol les religieuses perdent leur temps a rire et a babiller.
Le Seigneur ne se plait pas dans I'agitation. Non in com-
motione Dominus. Ou fait-il entendre sa voix? Je condui-
rai 'dme sainte dans la solitude, et je lui parlerai au coeur.
Ducam eum in solitudinem, et loquar ad cor ejus (Os.,11,14).
Il se fait enlendre dans la solitude, ol il enflamme nos
ceeurs de son saintamour. Mon dme, ditl'épouse des Can-
liques, s’est comme fondue, lorsque mon bien-aimé a
parlé. Anima mea liquefacta est ut dilectus meus locutus est
(Cant. v, (). Saint Eucher raconte (Ep. ad S. Hilar.), gu’an
homme qui désirait devenir saint demanda 4 un servi-
tear de Diea ce qu'il devait faire pour trouver Dieu.
Celui-ci le conduisit dans un liea solilaire, et lui dif :
C’estici gu'onr trouve Dieu; voulant par 1a lui faire com-~
prendre que ce n’est pas au milieu du tamulte du monde,
mais dans lasolitude qu’on peut trouver Dieu.

IL. On conserve facilement la vertu dans la solitude,
et on la perd aussi facilemeni dans les conversalions du
monde, parce que la on ne connait pas Dieu, on y fait
peu de cas deson amour et des biens qu’ilaccorde a ceux
qui laisseut toul pour lui. Saint Bernard disail qu’il avait
beaucoup plus appris dans les foréts que dans les biblio-
théques et les écoles. Les saints se retiraient pour cela
dans les grottes, sur les monlagnes et dans les déserts
pour fuir le tamulte des cités et la multitude. Letabitur
deserta elinvia et exultabit solitudo, et florebit quast lilium;
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germinans germinabit; ipsi videbunt gloriam Domini et
decorem Dei nostri ({"s.. xxxv, 2). La solitude est uie
source perpéluelle de joie pour ceux qui 'aiment, elle est
blanche «{’'innocence comme les lis et porte tous les fruils
de la vertu. Ces 4mes heureuses seront appelées a con-
templer Dieu dans Loufe sa gloire et son infinie beauté.
Il est certain que, pour &étre uni a Dieu, il faut avoir pré-
senl & 'espril I'idée de Dicu et des biens immenses qu’il
réserve a ceux qui I'aiment. Mais quand nous vivons avec
les hommes, ils effaceut de nos cceurs les idées spiri-
tuelles et pieuses. Toute religieuse qui aime & causer
avee las créatures, & recevoir des letires et des visiles, &
lire les journaux et a parler des choses du monde, u’est
pas une bonne religieusc. Chague fois qu’elle s’enire~
tiendra sans nécessité avec des élrangers, elle fera des
pertes en spiritualité.

III. Il n’est personne plus digne de compassion qu'une
religieuse qui aime le monde, et qui, ne pouvant l'aller
trouver, le fail venir & elle, et passe la plus grande partie
de la journée au parloir, & des conversations vaines, ou
s‘amuse avec ses sceurs, en criliquant, en plaisantant et
en s’informant de lout ce quise passc dans le pays. Ainsi,
une épouse de Jésus-Christ, qui ne devrait aimer qu’'a
s’entrelenir avee son Dieu, osera trouver sa consolation
a s’en dislraire avec les gens du monde, aun risque de ga-
gner la peste de leurs maximes et de leur langage. C'est
donc ainsi qu'elle emploiera ce temps que Dieu lui a
donné pour se rendre sainte? Oh Dieu! comment cette
malheureuse peut-elle perdre ainsi ce temps, ces mo-
ments quae les saints auraient voulu acheter au prix de
leur sang? Hélas! quand elle sera au lit de la mort,
qu'elle voudrait payer cher un jour, une heure qu'elle
perd maintenant facilement! Une religieuse, au moment
de la mori, disail : Que ne me reste-t-il encore quelques
heures pour les consacrer & Dieu! Mais elle désirail le
temps guand il était fini pour elle.

IV. O ma seeur! Dieu, dans sa bonté, vous a délivrée
des dangers da monde, et vous a donné la force de le
qaitter; pourquoi vous exposez-vous aux mémes dangers
que vous avez fuis? Evasimus semel, dil Tertullien, hacte-
nus periculosis nos non inferamus. Nous avons échappé
aux orages du monde, ou tant d’aalres se perdent, ne
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nous y exposons pas, de crainle de nous y perdre aussi.
Une religieuse, qui veul se rendre sainle, doil oublier le
monde et s’en faire oublier, elle doil faire son possible
pour ne pas le voir el n'en éire pas vue. Labienheureuse
Claire de Montfaucon parlait i sen frére méme, le voile
baissé ; son abbesse lui dit qu’il lui étail permis de le re-
lever, puisque c’élait son frére, mais elle répondit : O ma
meére! puisqu'on ne parle qu'avec la langue, permetlez
que ma figure reste cachée. Swear Francoise Farnése di-
sait : O mes sceurs ! nous nous sommes renfermées dans
¢eés murs, non pour voir ¢t pour &tre vues, mais pour
nous soustraire anx regards des créatures. Plus nous
nous cacherons d’elles, pius Jésus-Christ se découvrira
a nous.

V. Les moadains fuient Ia solitude et avec raison, car,
dans la solitude, les remords de la conscience se font
seniir davanlage; ils"aiment le brail, ils se mélent & la
founle, afin que tout ce lumulle étouffe la voix du remords.
Aimer la société et le commerce des hommes, dénote
dans une religieuse une conscience tronblée. Celle qui a
la conscience franquille aime la solitude, et, quand elle
on est arrachée, elle s’agite comme un poisson hors de
I'ean. L’homme naturcllement aime la sociélé, mais y
a-t-il de plus belle sociélé que celle de 1ieu? Non, il
n'esl ni amer, ni ennuyeux de fuir les eréatares pour
nous cnirefenir avec nolre créateur. e sage I'a dit : Sa
conversation n°a pas d'amertaine, el son enlreticn n’ap-
poric pas I’'ennai; au contraire, i} est plein de joic el d’al-
legresse. Non entm habel ammaritudinem conversalio ¢llius,
nee edium conviclusillius, sed lelitiam el gaudium (Sap.,
vy, 46). Le véncérable pére Carafla, général de la com-
pagnie de Jésas, disail qu’il ue désirail rics en ce monde,
mais gue §'il avait pu désirer quelque chose, ¢'aurait ¢té
une grolte,un morceau de pain, et un livre spiritucl pour
vivre ainsi loujours reliré du monde.

VI. 11 est fanx gue la vio solitaire soit triste : clle est
un avan(-goiit de la vie des ¢lus qui chanfeni élernelle-
menl les lovanges de Dieu. Saint Jérdme dit, qu'ayant
quitté Rome, il alla chercher la solitsie dans la grolle
de Bethleem, 2t puis il &erivail : Catte solilude esl mon
paradis. Solitndo mihi paradisus est (Ep. v ad Rasfie.).
Dans leur solilude, les sainls ne sonl pas seuls. Nun



SANCIIFILE. 16
guam, disait saint Bernard, minus solus quam cém solus,
c’esl-d-dire : Je ne suis jamais moins seul que lorsque je
suis seal ; car alors Dieu me tient compagaie, sa compa-
gnie est plus douce que celle de toutes les créalures. Les
saints semblent tristes, mais ils ne le sont pas; ils jouis-
senl d’'nne paix inaltérable. L'apélre a dit: Avec les de-
hors de la tristesse, nous possédons toujours la joie.
Quasi tristes, semper aulem gaudentes (I1. Cor., v1, 19).
Isaie a dit la méme close : Le Seigneur consolera Sion,
et la consolera de toutes ses ruines; il changera ses dé-
serts en des lieux de délices, et sa solitude en un jardin
du Seigneur. Ony verra parlout lajoie et I'allégresse, on
y entendra I'action de grice et les canliques de louanges.
Consolabitur Dominus Sion ct consolabitur omnis ruina
ejus, ct ponct desertum cjus quasé delicias et solitudinem
ejus quasi hortum Domini; gaudium el lmtitia invenietur
in eo gratiarum actio el vox laudis (1s.,L1,5). Le Seigneur
consolera les Ames retirées, et leur rendra au centuple
tous les plaisirs temporels qu'elles aaront quittés; il chan-
gera leur solitude en un jardin de délices; 14 régneront
toujours la paix et I'allégresse, et I'écho ne répétera que
les louanges de Dieu. Le cardinal Pétrucci le dit d’un so-
litaire : « [l semble trisie, et il est plein de joie ; il foule Ia
terre, mais il habite les cievx. Il ne désire rien, car son
sein est une source de {ous les frésors. Il scmble agité et
en proie i I'orage, et ccpendant il est au porl. »

VIi. O ma seeur! pour frouver cetle solitude, vous
n’aver pas hesoin de vous isoler dans une grolle ou dans
un désert. Vous pouvez la trouver dans le monastére
meéme; fuyezla grille, évilez la sociélé de vos compagnes,
fréquentez le cheeur, aimez voire cellule et reslez-y lou-
jours, & moins que l'obéissance ou la charité ne vous ap-
pellent ailleurs. Vous frouverez ainsi la solitude que
vous cherchez. David 1a trouva dans Ie fein méme de sa
cour : Jc e suis ¢loigné par la fuite, disail-il, et j'ai de-
mevoré dans la solitude. Kece elongavi fugiens , el mansi in
solitudine (Ps, Liv, 8}, Saiut Philippe de Néri ayan! désir¢
se retirer dans un deésert, Diecn lui ordonna de rester a
Rome. Les religicuses qui veulent étre ses épouses doi-
vent &tre un jardin fermé qui re s‘ouvre qu'a lui seul.
Hortus ronclusus, sorer mea sponsa (Cant., 1v, 12). Gilibert
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remarque : Hortus nescit esse qui non vull esse conclusus
(Ib.). Toute religicuse qui n’est pas fermée, ne pcul étre
le jardin de Jésus-Chrisl, c'est-a-dire que celles qui ne
ferment pas leur ceenr aux choses du monde n’y conser-
vent pas le Seigneur.

VI1I. Restez solitaire, dit caint Bernard, retirez-vous,
non de corps, mais d'intention. Sede ergo solitarius, sccede
non corpore, sed inlenlione. Méme pendant vos oecupations
journalieres avec vos sceurs, et dans vos récréafions, ta-
chez de ne pas sortir de votre solitude, ¢’es{-a-dire d’étre
foujours unie 4 Dieu ; si vous ne pouvez pas vous éloigner
Je corps, éloignez-vous par la pensée, par Vinteniion et
par I'affeclion, et soyez loute & Dieu. Quand vous é&les
forcée de converser avec les hommes, failes comme une
jeune fille qui, habitaée & rester toujoursrenfermée dans
sa chambre, n'ose aller dans la rue & cause du froid qu’il
y fait et da bruit quon y entend. Ainsi font les reli-
gieuses saintes, lorsque leurs emplois les mettent en
rapport avec les aufres; elles souffrent une espéce de
martyr, tremblantes qu’elles sont de commetire quelque
péché, et tichent de se délivrer le plus L6t possible de leur
affaire.

IX. Quand les occupations extérieures sont trop pro-
longées, il est impossible qu’on n’y commette pas quelque
péché. Quand les sainls apétres élaient occupés a con-
vertir les péchears, Jésus-Christ leur recommandait de
se relirer de temps en temps dans un lieu solitaire pour
reposer leur cceeur. {1 leur disaii : Venite scorsum in deser-
tum locum ol requiescite pusillum (Marc., vi, 81). Car, dans
les affaires extérieures, méme spirituelles, I'dme con-
tracte de I'inquiétude, de la tiédeur ou de I'imperfection.
Le repos lui estdonc nécessaire pour se guérirdes défauts
qu’elle a contraclés, et réparer ses forces. On ne doit pas
étre toujours dans la solilude, mais on doit toujours la
désirer, ou du moins I'aimer quand on ne peutpas l'avoir,
Solitudo, dit saint Laurent Justinien, semper amanda est,
lencnda verd non semper (De casto connub., c. vi). Lors-
qu’une religiense est tirée de sa retraite par devoir ou
par charité, elle doit la qnitter sans murmure, car ce se-
rait un péché que de trop I'aimer; en (raitant avec les
hommes, elle ne doit pas chercher & s'amuaser de leurs
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discours, mais seulement de faire un acte d’obéissance ou
une ceuvre de charilé; mais silét que ces affaires sont
finies, elle peuat rentrer dans sa retraile.

X. Nous n'avons encore parlé que de la solitude du
corps; venons-en i celle de I'Ame qui est plus nécessaire.
Car, dit sain{ Grégoire, quid prodest solitudo corporis se
solitudo defuerit cordis (1ib. xxx mor., c. 12). A quoi sert
la solitnle du corps guand celle de I’ime manque? c'est-
i-dire : Que sert d'avoir le corps dans un désert, sil'dme
est dans le monde? Une dme détachée des choses de la
terre, dil saint Pierre Clirysologue, frouve la solitude
méme dans les rues des cités : In plateis el in triviis suum
pictas habel secretum (Serm. 1x). Que serl de rester en si-
lence dans le cheeur ou dans sa cellule sil'on nourrit dans
son 4me I'amour des créatures dont le bsurdonnement
empéche la voix de Dieu d’y é{re enlendue. Je répete ici
ce que Dieu dit une fois 4 sainte Thérése : « Oh! que je
parlerais volontiers & vos dmes; mais le monde y fait
tant de bruit qu’on n’y peut dislinguer ma voix! Que ne
vous éloignez-vous du mondel » La solitude du cceur
consiste done & chasser du ceeur tont sentiment qui n’est
par pour Dieu, et 4 chercher dans loufes nos actions &
plaire & Diea. Dites avec David : Quid mihi est in caélo? el
te quid volui super lerram?... Deus cordis mei el pars mea
Deus in @lernum (Ps. Lxxi1, xxv, 26). Mon Dieu qu’y a-t-
il dans le ciel ou sur la terre qui puisse vous valoir? Dicu
de mon ceceur, vous étes ma seule richesse. Pour Cire
vraiment senl de ceeur, il faut répéter souvent : Mon
Dieu, je ne veux que vous et rien de plus.

XI. Une religieuse se plaint de ne pas trouver Dieu,
mais qu'elle apprenne ce que di! sainte Thérése : Déta-
che ton coeur de loutes les choses; chevche Diew, et tu le
trouveras. Nous ne pouvons chercher ni {rouver Diea, si
nous ne le connaissons. Et comment connaitre Dieu et ses
beautés, si 'on est altaché aux créatures. Remplissez de
boue un vase de cristal, les rayons du soleil n'y pénétre-
ront pas. De méme la Irmiére divine ne passe pas a (ra-
vers un cenr rempli d’ambition et de vices. Le Seignenr
a dit : Soyez dans le repos, et considérez que je suis vo-
tre Dieu. Vacale et videte quoniam eqo sum Deus (Ps. xLv,
10). Quiconque veut voir Dien, doit vider son ocur de
la houne qui I'emplit. et le fermer a tous sentiments mon-
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dains. Jésus-Christ en a parlé sous la métaphore d’une
porte close : Cum oraveris, intra in cubiculum tuum, et,
clauso ostio, ora Patrem (uum in abscondito (Matth. vi, 16),
Quand tu fais [a priére, entre daas ta chambre, fermes-
en la porte, el priv ton Pére; c’est-d-dire que pour nous
unir a Dien il fant nous relirer dans notre cceur, ¢'est la
chambre donl parle le Seigneur (selon sainl Augustin),
et en fermer I'entrée & {outes les passions humaines.

XIT. Jérémie a dit : Sedebit solitarius et tacebit quia le-
vabit se super se (Thre., nir, 28). L’dme solilaire, c’'est-a-
dire détachée, ol les passions humaines n’élevent pas
lear voix, s'enlace a Dien par une chaine de saints dé-
sirs, d’offrandes de soi-méme, d’acles de résignation et
d’amour; elle volera par-dessus les choses créées, et rira
des mondains qui suent pour acquérir quelques biens
périssables, qu’elle estime trop peu, pour mériter d'étre
aimés par un ceeur qui n’a été eréé que pour aimer un
bien infini, qui est Dieu. De 13, Petrucci disait, dans ses
vers, en parlant d’un cceur tout consacré 4 ’'amour divin :
Que plus la science du monde s’étend, plus il devient
grand lui-méme.

XIII. On n’entend pas par solitude 'inaction et Ia pa-
resse, Idieu veul que ses épouses soient solitaires, mais
non oisives. Quelques religieuses vivent dans la retraite,
livrées a 'indolence, faisant des lectures vaines, gardant
un silence inutile; mais, dit saint Basile, elles en ren-
dront compte d Dieu. Reddent rationem pro olioso silentio.
La solitude oisive est celle des béles; la solitude de I’é-
tude ou des affaires est celle des gens du monde; la soli-
tude religiease n'est pas oisive ni inutile, elle est féconde
en ceuvres et sainle. Les religienses doivent résider dans
leur cellule comme les abeilles dans leurs petites cases,
ou 2lles font toujours du miel ; c’esf-a-dire qu’elles doivent
foujours s'occuper & prier, a lire des livres pieux, ou &
un travail de mains qui n’'empéche pas d'élever son ceeur
& Dieu. Saint Jean Chrysostome a dit : Solitudinem non
facit csse solum (in Ps. ¢xL). La sclilude ne porte pas I'dme
a &tre seule dans l'eisiveté, mais & s’é¢lever a Dien. 1l y
avait dans un couventl de saint Francois un moine oisif
qui ne faisait que courir par la maison d’une cellule &
Tautre; le saint I'appelait frére Mouche. Dieu veuille qu’il
n’y ail pas dans les couvents de ces religieuses mouches,
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qui vont toujours gueltant, épiant, furetant, demandant
qui est a la grille, qui est au confessionnal, qui va, qui
vien{. Elles mériteraient d’¢tre chassécs comme les mou-
ches, ou du moins renfermées dans un cachot pour ne
pas élre importunes aux autres,

XIV. On dit communément qoe l'oisiveté esl la mére
de {ous les vices, el c’est fondé sur cet oracle de I’Espril-
Saint : L’oisiveté a enseign¢ foute malice. Omnem mali-
tiam docuit otiositas (Ece., xxx111, 29). Le bienheureux
Joseph de Calasanze disail : Le démon va & la chasse des
moines oisifs. Sainl Bonavenlure remarque que, {andis
qu’un moine occupé est assailli d'une tenlation, le moine
fainéant en a mille. La cellule est pour les religieuses
un lieu de réunion entre elles el Dieu, mais le bienheu-
reux Joseph de Calasanze dit qu’elles se servent bien
mal de leurs cellules, lorsqu’elles ne s’y enlretiennent
pas avec Dieu, ou qu’elles n’y travaillent pas pour lui. On
ne peut pas toojours prier; il est donc nécessaire que les
religieuses s’occapent aussi aux travaux de l'aiguille. La
femme forle est vantée par Salomon, parce qu’elle filait
la laine et le lin. Quesivit lanam et linum ct operala est
consiliv manuum suarum (Prov,, xxxi, 13). Saint Jéréme
commande & la vierge Démétriade d’avoir loujoars sa que-
nouille au coté. Habelo lanam semper in manibus. Toutes
les femmes saintes se sonl toujonrs livrées au travail.
Sainte Marie-Madeleine de Pazzi, queique infirme et
malade, parlagzait les fatigues de toutes les officitres,
fantdt A la cuisine, tantdét au réfecloire; fantot elle ba-
layait, tantét elle tirait de I'cau; elle lavait tant de linge
i elle seule, qu’une fois les os de sa main en furent dis-
loqués. L’auteur de sa vie dil qu’'clle travaillait plus que
quatre converses ensemble.

XV. C'estune erreur de croire que les fatignes nuisent
& la santé du corps, car au conlraire elles conlribuent a
1a conserver. C'est pour cela que les converses se portent
beancoup mieux que les choristes. L.e plus souvent ce
n’est pas la crainte de lomber malade qui vous fait refu-
ger au travail, c’est la crainte de vous fatigner. Mais re-
gardez le crucifix. Sceur Francoise de Sainl-Ange se plai-
gnait un jour a Jésus crucifié de ce que ses mains élaient
toutes déchirées par le travail ; Jésusluirépondit: Regarde
mes mains, el puis va le lamenter. De plus le travail sert
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aussi & nous distraire des ennuis de la solitude et des len-
talions qui nous assiégent. Saint Antoine abbé, étant un
jour assailli de pensées déshonnétes et Irés-ennuyé de
sa solitude, ne savait que faire pour trouver du soulage-
ment; alors un ange lui apparut, et le conduisit dans un
petit jardin, ou il prit une pioche, bécha ia terre, puis
s¢ mit & prier, el bécha et pria tour a tour, Le saint apprit
ainsi ce qu’il devail faire pour adoucir les ennuis de sa
<olitude et pour repousser les tentalions. On ne peut pas
tonjours travailler, et aussi on ne peut pas toujours prier,
car on risquerait d’ecn perdre la iéte. C’est pour cela que
sainte Thérése qui, aprés sa mort, apparut & une reli-
zieuse, l'exhorta & ne jamais cesser de s’exercer a des
travaux manuels, sous prélexle de s’occuper plus sainle-
ment; el elle ajoulait que ces exercices sonl trés-utiles
au salut éternel.

XVi. Dailleurs, les travaux manucls, quand on s’y
livre sans inquiélude et sans passion, n’empdéchent pas
dJe faire oraison. Seeur Marguerite de la Croix, archidu-
chesse d’Aulriche, se chargeait des emplois les plus fati-
ganis du monastére, et disait qu'ils sent non-seulement
utiles, mais nécessaires aux religieuses, parce qu’ils n’em-
péchent pas I'dme de s’élever a Dieu. On dit que saint
Bernard, voyant un moine qui priait en travaillant, Iui
dit : Continue, 6 mon frere, i faire corame tu fais, ecar
une felle conduite fexemptera méme du purgatoire.
Saint Bernard suivait pour lui-méme celte régle, comme
nous 'apprend I'auteur de sa vie (Lib. m, ¢. 1). Totus
exterins laborabat et totus interivs Deo vacebat. Non-seu-
lement il travaillait extéricurement des mains, mais son
dme élait en méme temps loule recueillie en Dieu. Clesl
ainsi que doit faire toute religieuse ; tandis qu’clie tra—
vaille des mains, son ceeur doit étre occupé de Dien, sans
quoi foules ses fatigues exiéricures seront sans aucun
profit spirituel, ¢t pleines d'imperfections. L'époux des
Cantiques dil & I'dme : Pone me ul signaculum super cor
tuum ; ut signaculum super brachium tuum. I'lace-moi
sur lon ceeur ei puis sur ton bras, car si 'on n'a pas Dieu
dans sou cceur, on ne peut l'avoir sur son bhras, ¢’est-a-
dire que 'on ne fail rien quilui plaise. Sainte Thérése
disait que, lorsque les travaux de la vie active dérivent
«e Famour de Dieu, ils sont la perfection supréme.
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XVIL Elles se trompenl donc, ces religieuses qui veu-
lent toujours é&tre dans la solitude et ne jamais s’occuper
d’exercices extiérieurs; mais elles se trompent aussi.
celles qui volontairement se chargent de tant d'affaires
qu’il ne leur reste pas assez de temps pour s’emtretenir
avec Dieu. Fili, ne mulli sint aclus tui, et si dives fueris
non eris ymmunis a deliclo (Ece., 1x, 10). Mon fils, dit e
Seigneur, ne te méls pas de fant de choses, car si tu
veux les faire toules, tu ne pourras éviler de commettre
quelque péché. Il y ades religieuses qui, lorsqu’elles en-
{reprennent{ quelque travail, s’y appliquent tant qu’elles
ne peuvent penser 4 autre chose. Failes vos affaires avec
diligence, mais {ranquillement, afin que vofre &me, de
temps en temps, puisse s’élever vers Dieu. Vous devez
travailler, mais comme une religieuse, et non comme fait
une marchande qui sue nuit et jour pour amasser de
I'argent. Pourquoi cet argent? Pour tenir table ouverte.
pour vous bien parer ou pour salisfaire vos caprices. Tra-
vaillez, mais en religieuse ; occupez-vous d’abord des af-
faires de I'ime, el puis de celles du corps, livrez-vous aux
exercices cxlérieurs dans le seul but d’obéir, de servir
la communaaté, on de fuir Voisiveté, mais logjours sans
avidité, sans inquiétude, qui vous em péche d’étre & Dieu.
Saint Antonin disait que dans toules nos occupations ex—
lérienres, quelque pressées qn’'elles soient, nous devons
toujours nous réserver un instant pour nous recueillir et
parler aun Seigneur. Elevons sonvent notre dme 4 Dieu,
en commencant et en continuant le travail, par des actes
d’amour, d'offrande, de résignation ou de priére. Si, par
exemple, vous brodez ou vous cousez, que ne faites-vous
& chaque point un acte d’amour ou d’offrande de vous-
méme? Je conclus que les religieuses fervenles acquié-
rent de la piété dans tout ce qu’elles font, et s’unissent
davantage a Dieu, el que les négligentes tissent des toiles
d’araignée, car elles travaillent pour an but terrestre et
perdent leurs peines.
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PRIERE.

O mon Jésus ! faites que je vous aime pendant toute
ma vie! Je maadis le jour ol j'ai aimé les créatures; do-
rénavant, je ne veux aimer que vous. Je vous prie de me
donner Ia force de me délacher de tout ce qui me sépare
de vous. Failes que mon ceeur ne songe qu'd vous comme
a I'unique objet qui est digne d'étre aimé. Vous éles venu
dans ¢e monde pour habiler nos cours, que vous avez
rachelés au prix de volre sang. Que mon cmar vous ap-
particnne donec !o:uil enfier; possédez-le, Seigneur, éclai-
rez-moi, enfllammez-moi, ¢l préparez-moi i faire loutes
vos volontés. O Jésus! mon bien sapréme, je vous aime
et vous estime par-dessus tout. Je me donne & vous tout
entiere, failes que je vaus serve tovjours, non par crainte,
mais par amonr. Voire majesté doif nouos faire trembler,
mnais volre bonlé wérile d’dlre aimée. Marie, ma mére
«1 mon reluge, failes que je sois toule a Jésus-Chrisl.

§ Iil.

De la présence de Dieu.

l. Les maitres de la vie spiriluelle appellent, avec rai-
son, Vexercice de la présence de Dieu, la base de celte
vie spirituelle qui consisle en trois choses : dans 1a fuile
des péchés, dans la pratique de la vertu, et dans 1'union
avee Dieu. Or,laprésence de Dieu produitces trois ffets;
elle délivre I'ime du péché, elle la conduit & la pratique
de la vertu, el I'unit & Dieu par le lien du saint amour.

(1. Quant i Ia fuite du péché, qui est le premier effet,
il n’est pas demoyen plus efficace, pour dompter les pas-
sions, pour résisler aux tentations, et éviter ainsile péché,
que de penser & la présence de Dieu. Le docleur Angé-
lique dit : S¢ Dominum presentem cogitaremus, viz aut
nunguam pecearemus (Op. rvin, ¢. 2). Si nous pensions
toujours que Dieu nous voit, nous ne ferions jamais rien
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qui déplttt & ses yeux. Sainl Jérdme a dit que le souvenir
de la présence de Dieu ferme I'entrée au péché : Memo-
ria Dei excludit omnia peccata (In. 1v, Ez.). En cffet,
les hommes n’osent pas transgresser les ordres de leurs
supéricurs, de lours parenfs el de leurs rois, en leur
présence ; comment oseraient-ils enfreindre les lois di-
vines ¢'ils penzaienl que Dieu les voit? Sainl Ambroise
raconle qu'un page d’Alexandre le Grand, ayant en main
un flambeau allumé, tandis qu'Alexandre faisait un sa-
crifice, sc laissa briler la main plutél que de le laisser
tomber. Le sainl ajovlc : Tanta in puero disciplina reve-~
rentie vl naluram vinceret (Lib. 1u, de Virg.). Si le res-
peel dd aux princes poria ce jeune homme & braver la
douleur, combien l'idée de la présence de Dieu ne nous
aidera-(-clle pas & vaincre les fenfations et a souffrir
toutes les peines, plutét que de lui manquer de respect
SOuS SCs propres yeux.

.iL. Tous les péchés ¢es hommes viennenti de ce qu'ils
oublient que Dieu est présent parloat. Nous ne nous per-
dons, disait sainte Thérise, que parce que nous croyons
que Dieu esl loin de nous. David, avaul eile, l'avait dir.
Non est Deus in conspertu ejus; iniquinales sunt vie illius
in omni (empore (Ps. X, b, secund. Hebr.). Le pécheur
oublic que Dieu le voit, et c’est pour cela qu’il Poffense
en tout temps. L'abbé Dioclés ajoutail : (Ap. Pal., ¢. g).
Qui distrait su mémotre de la présence de Dieu devient brule
ou démon. Car aussilél on est assailli de désirs charnels et
diaboliques, auxquels on n’a pas la force de résisler.

[V. Les saints pleins de I'idée que Dieu les voyail, ont
fait face aux attaques de tous leurs ennemis. Celte pen-
sée donna 4 la chaste Suzanne la force de repousser les
vieillards qui la tenlérent el la menacérent de la morl.
Melius est, dit-elle, méhi absque opere incidere in manus
vestras quam peccare in conspectu Domind. (Dan., x1, 25).
1l vaut mieux tomber enfre vos mains, et mourir sans pé-
¢hé, que de pécheren la présence de Dieun. Cetle pensée
convertit une mauvaise femme qui eul I'effronterie de
tenter saint Ephrem d’impudicité. Le saint lui dit que si
elle voulail pécher avee lui, il fallait qu’elle allit sur l1a
place publique. Comment, dit-elle alors, faire cela en
présence de tant de monde? Le saint reprit : Commen!
le faire en la présence de Dieu qui nous voit partout? La
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pauvre pécheresse, & ces mots, fondit en larmes, et se
trainant a terre demanda pardon au saint et Ie pria de la
metire dans la voie da salut. Saint Ephrem la mit dans
un couvent, ou clle vécut saintement pleurant ses péchés
jusqu’a la mor{ (Métaph. in vit. 8. Ephr.). Lamé&me chose
advint a1'abbé Paphnuce. Il fut fenié unjour parune counr-
tisanne nomnmée Tais, qui loi dit que personne ne les
voyail, exceplé Dieu. Eh! quoi, dit ce saint, tu sais que
Dieu (e voi{, et tu veux pécher? Tais, effrayée par ces pa-
roles, se repentit de ses fantes, el faisant un paquet des
habits et des bijoux qu’elle avait gagnés & son infime mé-
tier, elle les brila sur une place publique, et puis se re-
tira dans un couvent, oix elle jeiina au pain et 4 I’eau pen-
dant(rois années, adressant seulement & Dieu ces paroles:
Quia plasmdsii me , misercre meti. Dieu qui m’as créée,
aie pitié de moi. Au bout de ces trois années elle ter-
mina sa vie par une sainte morl. Paul, disciple de saint
Antoine, abbé, apprit par révélation qu’elle avait é1é pla-
cée au ciel sur un grand tréne de gloire (Sabell., 1ib. v,
exemp., c. 2).

V. Voila combien le souvenir de la présence de Dien
est atile pour fuir le péché. Prions toujours le Seigneur,
comme faisait Job : Pone mejuxia te, ol cujusvis manus pug-
nel conlra me (Job., xvi, 3). Seigneur, metiez-moi de-
vant vous, rappelez-moi {oujours que vons me voyez, el
puis que mes ennemis paraissent, je ne les craindrai pas.
Saing Jean Chrysostome fail cette remarque : S¢ ila nos
gpsos disposucrimus, nihil mald cogitadimus, nihil mali dice-
mus, nihil mali faciemus (Hom. vin., ad Phil., 2). Si nous
nous croyions toujours en la présence de Dieu, nous ne
dirions rien, nous ne penserions, nous ne ferions rien de
mal, car nous serions arrétés par I'idée qu’il sait foutes
nos pensées, qu’il enlend nos paroles, qu’il voit toutes nos
actions.

VI. Quant au second effet qui est la pratique de la
vertu, la présence de Dieu est encore un grand moyen
pour y arriver. Oh! avec combien de courage se battent
les soldats en présence de leur roi! La seule pensée que
leur prince est la pour les punir ou les récompcenser leur
communique un courage ef des forces surnaturels. De
méme, quand une religiense est sous les yeux de sa su-
périeure, avec quelle ferveur elle fait oraison; avec
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quelle modestie elle parle i ses scears, avec quelle atten-
tion elle exécule les ordres qu'on lui donne! Si les reli-
gieuses pensaient que Dieu voit tout ce qu’elles font, elles
feraient toul bien et pour une fin convenable. Saint Ba-
sile dit que si 'on éiait en présence d’un roi et d’'un pay-
san, on ferait tous ses efforis pour contenter le roi sans
fairc alienlion a ce que désirerail le paysan; de méme
celui qui croit étre en la préscnce de Dieu pe songe pas
& contenterles eréatures, il ne cherche qu’a plaire 4 Dieu.

VII. Enfin, pour le {roisitme effet de la présence de
Dien, qui est 'union de I'dime avec son Dieu, la régle in-
faillible que nous pouvons élablir, c’est que 'amour doit
toujours augmentler en présence de 'objet aimé. Cela ar-
rive parini les hommes, quoique unc plus grande assiduité
fasse connaltre leurs défauts. Combien notre amour pour
Dieu ne serait-il pas ardent sinons le voyions toujours de-
van! nous, puisque plus nous conversons avec lui, plus il
nous découvre sa beauté et son amabilité. L'oraisen du
matin et du soir ne suffit pas pour nous {enir toujours
unis 4 Dieu. Saint Jean Chrysostome dit qu’aussitét qu’on
ite du feu I'eau bouillante, elle se refroidit. Quo’ainsi il
faut {oujours nous lenir en la présence de Dien pour étre
toujours fervents. Saint Bernard raconte que lorsque, dans
les premiers temps de sa conversion, il se trouvait in-
quiet ou qu’il tombait dans la {iédeur, il Iui suffisait,
pour ranimer sa ferveur, de se rappeler quelque saint
personnage mort ou éloigné de lui : Ad solam defuncii sew
absentis memoriam stabat spiritus. 1l est done bien utile
aux dmes qui aiment Dieu de se souvenir qu’il est pré-
sent et qu’il leur demande leur amour? David disait que
le souvenir de Dieu le remplissait de joie et de consola-
tion : Memor fui Dei, et delectatus sum (Ps. Lxxvi, 2). Quel-
que triste que soit une 4me, si elle aime Dien, son seul
souvenir la console. Les dmes amoureuses de Dien sont
toujours tranquilles, parce que, dans lous leurs maiheurs,
dans toules leurs aclions, elles agissent dans I'idée de la
présence de Dieu, semblables an tournesol qui se tourne
sans cesse vers le soleil. Le fidéle amant, disait sainte Thé-
rése, se souvient loujours de I'objet aimé.

VIII. Venons-en & la pratique de I'exercice de Ia pré-
sence de Dieu. Cet exercice consisie dans I'opération de
t'esprit et de la volonté: Fopération de I'esprit, c’est de

1. 2
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croire Dieu présent; celle de Ja volonté, c’est de s’anir &
ui par des actes dabaissement, ("adoration et d’amour,
lont nous parlerons plus loin. Quant & I'esprit, la présence
le Dieu se pratique de quatre maniéres. Premicrement,
:n eroyant le Sauveur présent dans fous les lienx o1 nous
sommes. Nous ponvens uous le représenter, {anidt dans
an mysicre, lantot dans un autre, par exemple dans I'é-
table de Bethléewm, voyageant en Egyple, iravaillant dans
la boutiquo de son pére, flagellé, couronné d’épines ou
crucifié. Sainte Thérese trouvait ce moyen trés-cfficace;
cependant ce n’est pas le meilleur, d’abord parce que Jé-
sus-Christ, en gunalité¢ d’Hlomme-Dieu, n'est préseni en
nous que par la communion, ou que lorsque nous som-
mes devant le saint Racrement. Vailleurs, celle maniére
pourrait nous fatigner I'imagination et nous tourner la
(dte; il suffit done que noas le voyions confusément, qu’#f
nous ccoule ot nous regarde, comme a lravers un nuage,
sans chercher 8 nons retracer sa figure, son air, sa cou-
lear, cle.
1X. Le second moyen, qui est plus sdr et plus cxcel-
lent, consisle a voir i}ieu parles yeux de la foi,ale croire
partout présent, et occupéa regarder ce que nous faisons.
Qu’importe que nous ne le voyions pas avec les yeux de
la chair? Nous ne voyons pas 'air, et cependant nous sa-
vons (u’il nous environne, que nousy vivons, et sans cela
nous ne pourrions vivre. De méme nous ne voyons pas
Dicu, mais la foi nous enseigne qu'il est tonjours présent:
Numguid non colum el lerram ego impleo? (Jer., xxim, 24.)
N'est-ce pas moi dont la présence remplit 1p ciel et la
terre? Comme uue éponge au milien des mers esl pressée
par les eaux, ainsi Dieu nous enveloppe; en Dieu nous vi-
vons, en Dieu nous agissons. In ipso vivimus, movemur et
sumus (Act. Ap., xvn, 18). Dieu, dit saint Augustin, ob-
serve chacune de nos pensées ot de nos paroles, comme
si nous éliens le seul étre de I'univers. Il prend note de
tout el I'éerit sur un livre pour nous en demander compte
un jour, el nous donner la récempense ou le chiliment
mérité. Ce second moyen de la divine présence ne faligue
pas I'esprit, car il suffit, pour I'exercer, de ranimer notre
foi et de dire: Mon Dieu, je crois fermement que vous éies
ict présent. On peuty ajouter des acles d’amour et de ré--
gignation ou de rectitude d’intention.
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X. l.e troisieme moyen de conscrver le souvenir de Ia
présence de Diev, ¢’est delereconnaiire dans ses eréalures
qui ont loutes recu <de lui Pétre et la foree de nous servir.
Dieu est dans le fea pour nous chauiter, dans I'eau pour
nous ddésallérer, dans Ie seleil pour nous ¢elairer, dans Je
pain pour nous nourrir, dans fa laine pour nous couvrir,
et dans lout ce qu’il a eréé. Quand nons voyans un bel
arbre, une belle fleur, gonvenons-nour que li brille on
rayon de la beanié de Bien qui lui donne lIa vie. St nous
fraitons avee an homme saint ef docie, souvenons-nous
que c¢’est Dien quilvi commmnigurn guelyues parveclles de
sa sainfeté el de sa science. Quand nous enfendons de Ia
musique, quand nons aspirons uns doucy odeur, quand
nous mangeons ou que nouns bhuvons quelue eliose qui
nous plait, ressouvenons-nous gire e'est Dien qui nous
envoie cetie harmouie et ces piriums, ces mels, cetle Ii-
queur, pour nous porter & penscr aux délices ¢lernelles
du paradis.

XI. liabituons-nons a voir Dien dan-. tous les ohjels; fai-
sons-luidesaciesde remerciment et d’amour, ¢! songeons
qu’il wa fail tant de balles créatures qu'.:fin que nows I'ai-
mians. Disce amare, disait saint Augustin, in faciurd [ac.
torem, ne teneat te quord ab €llo factum est ol amitias cwm g
quo ¢l ipse factus es (In ps. x1x). Apprends, dit-il, i aimer
ton eréatenr dans la créature, et ne voue pas d'amour aux
choscs créées, car La dois le consacrer tout & celui qui ¢a
créc Loi-méme, Ainsi faisait le saint : par la vue des créa-
tares il s'élevait 4 Dieu. II disaii souvent: Le ciel ot Ia
terre et tout ce qu’ils renferment me crient que je dois
vous aimer. Calum ¢t lerra el omnia mihi dicunt, ut gmen
te. En voyvaut le ciel, les étoiles, les ehamps et les monta-
gnes, il lui semblait quo tous lui disaient : Augustin, gime.
Dien, caril nenousaeréés que pour que {u l’aimes,_sainte
Thérese, également en contemplant la campagne, la mer,
les ruisseaux, les collines, croyait les entendre luj re-
procher son ingratilude envers Dieu. Quand sainte Mg-
rie Madeleino de Pazzi avait dans les mains quelque
fleur ou quelque fruit, elle se senfait ravie par I'amogy
divin : Dieu a donc pensé de toute éfernité i créer ces
feurs et ces fruils, disait-elle, pour me proaver compjep
il m'aime! On raconte encore que Saint Simon de Sales,
errant dans la campagne, frappait de son biton les fleyrg
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el I’herbe, et leur disait : C'en est assez, taisez-vous ; vous
me reprochez de ne pas aimer ce Dien qui ne vous a faites
si belles que pour que je I'aime; et je ne I'aime pas. Mais
je vous comprends, ne me failes plus de reproches. Tai-
sezZ-vous.

XI!. Le qualritme mroyen, et le plus parfait, c’est de
considérer Dieu en nous-mémes. Nous n’avons pas besoin
de monier ax ciel pour trouver Dieu. Recueillons-nous
ci: nous-mémes, et nous le trouverons. Sainte Thérbse
disail : « Je ne sais pas ce que c’est que de faire oraison
corame il faut; Dieu ne m’a enseigné d’autre manicre de
le prier gque de me recueillir. » Dien est en nous autre-
moend que dans les autres créatures ; il est en nous comme
Junaun temple, dit Papdtre : ne savez-vous pas que vous
¢ics le temple de Dieu, et que P'esprit de Dieu habite en
nous. Nescitis quic lemplum Dei estis, et spiritus Dei ha-
Hitns €n vobis (L. Cor., 11, 16). Le Sauveur dit qu'il entre
dniis 1ce dmes qui 'aiment avec son Pere et le Saint-Es-
i, pour y résider a jamais : Sé quis diligit me, Paler
meus diliqel eum, et ad eum veniemus el mansionem apud
=i factemus (Jo., xiv, 23),

311, Les rois de 1a terre ont leurs magnifiques palais,
3i cela w’empécehe pas qu’ils ont aussi leurs appartements
particuliers, ou ils habitent le plus soavent. Diea est
partoul ; sa présencc remplit le ciel ot la terre, mais il
dcmeure avee plus de plaisir dans nos dmes, il s’y étend
connie dans un jardin fleuri; j’habiterai en eux. Inha-
bitabo in ¢llis, a-t-il dit par la bouche de I'apélre, et je
warcherai au milieu d’eux, et je serai leur Dieu, ef am-
hulabo inter eos el ero tllorum Deus (I1. Cor., vi, 16). G'est
ja qu'il veat que nous Y'aimions et que nous le priions,
car il ne vient en nous que pour entendre nos demandes,
pour recevoir 1I'expression de notre tendresse, pour nous
défendre, nous éclairer, nous gouverner, nous commu-
nicuer ses dons et nous aider a faire notre salat. Tachons
douc de ranimer notre foi par cette vérité, et de nous
andanlir en pensant qu'une grandeur si sublime s’abaisse
jusai’i nous ; puis nous nous éleverons par des actes de
confiance, ’'amour, d’offrande, de remerciment de ses
dons ei de ses faveurs ; nous nous plairons a considérer
sa gloire, & lui demander conseil dans nos doutes, et nous
«crine fiers de posséder en nous un bien immense qu'au-
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cune créature ne peut nous enlever, et qui ne nous quitte
que lorsque nous le chassons volontairement.

XIV. C'était 14 la petite cellule que sainte Catherine
de Sienne s’étail bitie en elle-méme, et ou elle se reti-
rait souvent pour s’entretenir amoureusement avec Diea;
elle se dédommageail ainsi de Ia persécution de ses pa-
rents, qui lui avaient défendu de se renfermer dans sa
chambre pour prier. Elle avait encore un avaniage, ¢’est
qu’elle pouvail sans cesse rester retirée dans sa cellale,
tandis qu’elle élail souvent forcée de sortir de sa cham-
bre. Sainlte Thérése disait : « Ceux Jni peuvent ainsi se
relirer dans ce paradis de lear 4me, ou réside celai qui
les a créés, je crois qu'ils sont sar le hon chemin, car ils
font beaucoup de lieues par heure. » Par cet exercice de
la présence de Dieu, les saints parvinrent i acquérir le
trésor de leur mérite. Le Prophete roi faisait ainsi. Pro~
videbam Dominum in conspectu meo semper (Ps. xv, 8). Je
lichais de voir toujours Dieu, observant mes actions. Le
bienheureux Henri Luzon 3’appliquail avec tant de soin
a ce saint exercice, qu’il n’agissait gqn’en Ia présence de
Dieun, et que toujours il parlait avee Dieu. Sainte Gertrude
y ¢tait lellement habituée que le Seignear dit & sainte
Mathilde : Gertrude marche toujours sous mes yeux, elle
cherche toujours i faire ma volont$, et fait toules ses ac-
tions pour ma plus grande gloire (Lib. 1, S. Ger., c. 11).
Sainte Thérése faisait de méme; dans {outes ses occupa-
lions, elle avait toujours I'eeil fixé sur le Seignear, son
bien-aimé.

XYV. Si vous me demandez combien de fois par jour
vous devez vous souvenir de la présence de Dieu, je vous
réponds, avec saint Bernard, que vous devez le faire a
chaque minute; car, comme il ne se passe pas de minute
que nous ne jouissions de ses dons, nous ne devous pas
en passer une sans l’en remercier et nous souvenir de
lui. Si quelqu'un savait que son roi pense toujours & lui
el a son bonhear, quand méme cette sollicitude royale ne
lui servirait 4 rien, cependant il ne pourrait s'empécher
de penser 4 lui et de 'aimer enlierement. Il est certain
que Dieu pense sans cesse a vous et vous enrichitl sans
cesse de ses lumibres, de ses secours, de ses visites.
N'cst-ce donc pas une ingratitude que de 'oublier ? Sou-
venez-vous toujours, ou le plus souvent possible, de la
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présence e Dieu. Voici l'avis que donna le Seigneur a
Abraham : Ambula coram me, et esto perfectus (Gen., xvi1,
1). Marche toujours cn ma présence, et tu seras parfait.
Tobie dit a son fils : Omnibus dicbus vite (u® in mente ha-
beto Denwm (Tob., 1v, 6). Mon fils, pendant toute ta vie,
aie Dien devant les yeux. Cet exerciee de la présence di-
vine fut recommand¢ par saint Dorothée dsaint Dosithée,
son disciple, qui lni demandail ce qu’il devail faire pour
devenir saint. Cogita, lui dit-il, semper Deum Libi pro-
sentem. Pense que Dieu est tonjours présent, et qu'il te
voit. Saint Dorothée dil que son disciple snivit si bien
son conseil, qu'en {oufes ses occupalions, et dans ses ma-
ladies, il n'onhlia jamais le Seigneur. Ainsi, aprés avoir
été soldat débauché et joneur, il parvint, dans P'espace de
cing ans, a une tetle saintelé, qu'aprés sa mort on le vit
dans le ciel au milieu des plus saints anachorétes.

X VI Le ptre Joseph Auchieta, qui, par le moyen de
Ia présence do Dicu, parvin! & un si haut degré de sain-
telé el de perfeclion, disait que rien ne peut nous dis-
traire de ce saint cxercice, excepté le peu d'attention que
uous y mellons. Le prophote Michée a dit : Indicabo (b,
& homo! quid sit (ibi bonum et quid Dominus requirat & le
wlique solliciium ambulure cum Deo (wo (Mich., vi, 8). (¢
homme ! je vais tiadiquer ton bien et ce que lo Seignear
exige de toi, il veu! que tu aies soin de faire toutes les
actions en sa présence, car ainsi tout sera bien fait. Saint
Grégoire de Naziauze a dit : Nee enim tam sepé spiritum
ducere quam Dei meminisse debemus (Orat. de cura. paup.).
Sonvenons-nous do Dieu autant de fois que nous respi-
rons; en faisant ainsi, nous ferons tout bien. Un autre
pieux auteur dit que la meéditation peut se laisser dams
quelques occasions, comme en cas dc maladie, ou d’af-
faires pressantes, mais oun doit loujours praliquer V'exer-
cice do la présence e Dicu, par le moyen d’actes de
piété, d’intention droile, d’offrande et autres dont il sera
queslion plas bas.

XVIi. Jusqn’ici nons avons parlé des opérations de
Vespril, parlons mainlenant de I'application de la volonté
4 Yexercice de la ;-résence divine, C’est le bonheur et le
parlage seulement des elus gue d’avoir loujours les yeux
sur Dieu; car, dans celle vie mortelle, il esl moralement
impossible de 'avoir toujours et sans interraption présent
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& 1a pensée ; mais au moins nous devons ticher de I'avoir
présent & la pensée aulant que possible, et cela sans ef-
fort ct avec paix. Il y a trois moyens pour faciliter I'appli-
cation de la volonté & cet exercice : 1v C’est d'¢lever le
cceur & Dieu, par de courles mais ferven{es oraisons ja-
culaloires, qui sont des actes d’amour envers Dieu, que
T'on peut faire en tout lieu et en tout temps, quand on
marche, quand on travaille, quand on mange, quand on
s’amuse. Ces actes peuvent éire de remerciment, de
désir, de résignalion, d’offrande, d’'amour, de priére,
d’abaissement, de confiance, elc. Qui vous empéche de
dire dans{oules vos occupations : « Mon Dieu, je ne veux
que vousseul. Je ne désire que d’élre Loute a vous, faites
de moi el de mes biens {out ce qu’il vous plaira : jo me
donne toute a vous. Je vous aime plus que moi-méme.
Je ne veux que ce que vous voulez. Je renonce i tout
pour I'amour de vous. Je vous remercie des grices que
vous m’'avez accordées. Aidez-moi, ayez pitié de moi.
donnez-moi volre sain{ amour. Seigneur, je serais a cette
heare peut-&tre plongée dans I'enfer. Je me complais
dans votre félicité. Je voudrais que tout le monde vous
aimdf. Ne permeliez pas que je mo sépare de vous. Je
me confie en vous. Quand pourrai-je vous voir et vous
aimer face i face. Que tout ce que je fais et que jesoufire
soil poar vous. Que volre volonlé soit faite. » Les an-
ciens péres faisaient grand cas de ces courtes oraisons,
plus propres a conserver la présence de Dieu que les lon-
gues oraisons. Saint Jean Ghrysoslome disait que celui
qui répétlesouvent ces courtes priéres ferme la porte anx
pensées du démon. 8¢ crebris precationibus teipsum ac-
cendas, non dabis occasionem diabolo et ullum ad suas cogi-
tationcs aditum (Hom. 1v).

XVIill. En cerlains temps surtout, il faut rallumer 1la
foi de la présence divine : 1° Le matin, guand nous nons
réveillons, en disant : « Mon Dien, je crois que vous é&les
et que vous serez présent dans tous les lieux ob jirai;
proiégez-moi partout, el ne permeitez pas que je vous of-
fense sous vos yeux. » 2° Au commencement de toules
vos aclions mentales ou vocales. Le vénérable cardinal
Innico Caraceiolo disait que celai qui fai{ Joraison avec
distraction, & coup sdr a fait avec négligence I'acle de foi
sur la présence de Dieu. 3° Dans vos tentalions d’impa-
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ience ou d'impudicilé ; par exemple, si vous éles assailli
de douleurs aigués, si vous recevez un affront, ou s'il se
présente & vous quelque objet scandaleux, recourez aus-
sitét a2 laprésence de Dieu, et prenez courage, en pensant
qu'il vous regarde. Ainsi faisait David pour vaincre les
tentations. Oculi mei semper ad Dominum, quoniam ipse
evellet de laqueo pedes meos (Ps. xxiv, 15). Je liendrai les-
veux sur Dieu, et il me délivrera des piéges tendus par
mes ennemis. Faites de méme quand vous serez sur le
point d’exercer quelqueacte de vertu trés-difficile, comme
fit la glorieuse Judith, qui, ayant déja dégainé I'épée et
saisi les cheveux d'Tlolopherne endormi, se tourna vers
Dieu et s’éeria : Forlifiez-moi, Seigneur, & cette heure.
Confirma me, Domiéne, in hac hord (Jud., xi11, 9). Et alors
elle lui coupa la téte.

XIX. Le second moyenr de conserver la présence de
Dieu par les acfes de la volon(é, c’est de renouvcler tou-
jours Finlention de travailler pour Dien seul, surtout
dans les opérations qui peuvent distraire. Au commence-
ment de toutes vos affaires, que vous alliez & lable, ou &
la vécrcation, ou au lit, dites : Seigneur, je ne veux pas
faire en ceei mon plaisir, mais uniquement volre vo-
lonté. En faisant vos occupalions, tichez de renouveler
le méme acle : ffon Dicu, que toul soil pour volve gloire.
De cefle manitre, on conserve la présence de Dieusans
effort d’esprit; car le désir mime de lui plaire est un
souvenir de sa présence. [1 faut encore délerminer cer-
tains signes particuliers pour nous souvenir de la pré—
sence de Dieu; par exemple, quand I’horloge sonne,
quand vous regardez le crucifix, quand vous eatrez ou
quae vons sorlez de votre cellule. Quelques-unes metient
dans lear chambre quelque signe qui leur rappelle la
présence de Pieu.

XX. Le troisicme moyen c’esi de ticher, quand vous
&tes distraile ou faliguée de vos travaux, de demander la
permission de vous retirer dans la solitude pour vous re-
caeillir en Dicu. Si vous vous évanouissiez de jeidne on
de fatigue, ne prendriez-vous pas quelque calmant pour
reprendre des forces! Vous devez faire de méme avec
votre dme, quand elle manque de fervenr pour avoir &té
longtemps & jean 'oraisons et de recueillement. Le pére
Alvares a dil que I'dme sans oraison est dans un éfa
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aussi violent que le poisson hors de I'eau ; da sorte que
lorsqu’elle a été longtemps dans la distraction, clle doi
aller prendre haleine dans la solitude, et s’y recucillir en
Dieu par des priéres. La vie des élus consiste & voir el 3
aimer Dicu; le honheur d’'une ime ici-bas consiste da
méme & voir et & aimer Dieu, non a face découverie.
comme dans le ciel , mais par le moyen de la foi. Cat
exercice lui inspire an amour immense et nne grande
confiance envers son bien-aimé. Qui agit ainsi jonit dans
cetie vallée de larmes de Ia vie des élus qui voicnt tou-
jours Dieu : Semper vident faciem Pairis (Matth., xvuir, 10)
¢t ne cessent de l'aimer. i1 méprise lontes Jes choses
lerrestres, car il voit gqu’elles ne sont gue fumdén, com-
parées & Dieu; il posséde dés d présent le bien saprém.
quicontente le carur plus que tous les aulres.

PRIERE.

Mon aimé Jésus, vous m'avez donné lout volro sang,
el je refuserais de vous donner tout mon amour ! Non, je
w'offre toute d vous, 6 mon Rédempteur ! Aeceplez-moi, st
disposez de moi comme il vous plaira. Mais puisyne vous
me donnez le désir de votre pur amour, enseignez-mot
ce que je dois faire; je sais préte 4 tout. Faites que ce
ceeur qui a é(é un temps privé de volre amour n’aime
et ne désire plus que vous. Faitss que ma volonfd ne
veuille que ce que vous voulez. Malheureuse! pour
suivre ma volonlé, j’ai méprisé la vétre, ot je vous ai ou-
blié! Failes que dorénavantje m’oublie moi-méme pour
ne plus me souvenir que de vous aimer et de vous plaire.
Mon Dien, le premier des biens, qu’il me déplait d’a-
voir fail peu de cas de vous par le passé! Seigneur, par-
donnez-moi, attirez-moi toute 4 vous, et ne permc!taz pas
que j'aime auatre chose que vous, ¥’attends tout de votre
bonté et de vos mérites; 6 mon Jésus, je me confie en
votre intercession. O Marie, ma reine et ma prolectrice,
recommandez-moi § votre divin fils qui ne vous refase
jamais riea !
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CHAPITRE XYVII.

De la lecture spirituelle.

I. La lecture dos saints livres est presque anssi néces-
saire & la vie spivituelle que 'oraison. Saint Bernard dit
que la lecture nons méne & Poraison et a la pratique des
vertas : Lectio nos ad orationem insiruil, ad operationem
(Serm., 1). 11 conclut que I'on et Yanlire sont les armes
avec lesquelles on vaine I'enfer et on gagne le paradis :
Lectio et oratio sunt arma quibus diabolus cxpugnatur,
beatitudo acquiritur (ih.). Notre peére spirituel ne peut
pas étre lovjoars aanprés de nous pour nous conseiller
dans nos oprrations ¢f surfout dans nos doutes, mais la
lecture supplée a tout, clle nous fonrait 1a lumiére et le
guide pour fair les pitges du démon ct de nolre amour-
propre, et pour faire 1a volon(d de Dien. Saint Anathase
disail (juc tous cenx quiservent le Beigueur avec ferveur
s’appliquent § 1a lecture spirituelle: Siné legends studio
neminem ad Deum intentum videas. (’est pour cela que
tons les fondalenrs oul heancoup recommandé ce saint
exercicc & leurs religieux. Saint Benoit ordonna que
chacnn de ses relizieux fil chaque jour une lecture, et
gu'i! y en oiti deux gni allassent voir dans les cellules
des aunlres g'ils observaient celle régle; et il faisait panir
cenx qni y manquaicnt. Mais, le premier de tous, I'A-
potre Vordonna ésaint Timothée: Altende lectioni (Tim., 1v,
15). Remarquez le mot allende qui signifio que, quoique
Tiothoe fitl tros-oceupd, élant ¢véque, cependant saint
Paul voulait qu’il s’appliquil & lalecture des saints livres.
non en passant ¢l Hiribvement, mais avec allention.

Tl Autant la lecinre des mauvais livres est nuisible,
autant celio des hows tivros est profitable. Celle-ci asou-
veul 14 la canse de la econversion des péeheurs , tandis
que celle-]1a enliaine chaqne jour des jeunes gens a leur
perle. Le premicr autaar des livres de piélé est I'esprit
de Diew, tandis gne ¢’est Pespril du démon qui est 1'au-
teor des livres pernicicux. Souvent il couvre le poison
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de ses livres du prétexte d’apprendre & bien parler et a
se bien conduire, ou de passer le lemps sans eunui. Je
trouve qu'il o’y a rien de plus pernicieux pour les reli-
gieuses que de lire de mauvais livres. Je n’entends pas
sealement par maavais livres ceux qui parlent d’hérésie,
et que le saint-siége a défendus , mais encore tous ceux
qui trailent d’amour. Comment celle qui lit des romans,
des comédies, des poésies profanes aurait-elle I'esprit de
dévotion? Comment serait-elle recueillie dans 1'oraison
et dans la communion? Faudrait-il I'appeler I'épouse de
Jésus-Christ, ou plutét une mauvaise épouse du monde ?
Les femmes séculiéres méme qui lisent de tels livres,
se perdent.

ILl. Mais quel mal, dites-vous, peuvent prodnire lcs
romans el les poésics ot il n’y a pas d’expressions im-
pures ? Le voici : de telles lectures enflamment les sens.
éveillent Ies passions et pervertisseut le cceur, ou le ren-
dent si faible qu’il céde facilement, & la premiére occa-
sion, & des senliments impurs. Un sage auleur dit que
ces sorles d’ouvrages ont fortement propagé I'hérésic en
favorisant le libertinage. Le poison de ces livres entre
peu a peu dans I'dme: d’abord il s’empare de lesprit,
ensuite il corrompt! la volonté, el enfin il tue Pdme. Le
démon n’a peul-étre pas de meilleur moyen de perdre
une jeune fille que de lui mettre en main ces livres pros-
eriis. Quels ravages fail celfe peste quand elle enire
dans une communauté. Un seul mauvais livre suffit pour
la perdre. O épouse du Seigneur! si un de ces livres
tombe par hasard entre vos mains, jelez-le au feu. Si vous
éles supérieure, jetcz-le hors de votre couvent, ou vous
rendrez an compie terrible a Diea.

IV. Quelques livres, sans élre dangereux, sont inn-
tiles; ne les lisez pas, et employez le lemps qu’ils vous
prendraient en ceuvres pieuses. Saint Jérome éerivit a
sainle Eustochium, son éléve, que dans sa solilude il 1i-
sait souvent Cicéron, et qu'il avait en horreur les livres
sainis, parce qu'’ils élaient mal écrils; el qu’élant fombé
malade, il 1ui sembla étre cit¢ devant le tribunal de Jé-
sus-Christ. Qui es-tu ? lui dil le Seignear. It réponuit :
Je suis chrétien. Tu mens, reprit le souverain juge, Lu es
cicéronien, et non chrétien, ct il commanda aussitd!
qu’on le {lagellit. Le saint promit dés lors de se corriger,


http://IeScigncur.il

30 LA RELIGIEUSE

et élant revenu & lni, il sentit ses épaules toutes meur-
iries par les coups qu'il avait regus, el il ne luf plus jamais
Cicéron. Il est vrai que parfois dans ces ouvrages il y a
'le honnes maximes, mais saint Jérome a dit : Non necesse
lishes curum in Iuto querere (Ep. ad Fur.). Qu’as-tu he-
~0in de chercher un peu d’or dans {an{ de boue, puisquae
tu peux frouver foul or sans boue? Souvent les livres de
théolozio morale nuisent aux religizuses, car ils leur ins-
pirent des serupules inutiles, ou leur apprennent ce
cu'elles doivent ignorer. Les livres de {héologic mysti-
jue pourraient aussi lear étre dangereux, enlear don-
pant envie de faire 'oraison suruaturclle, de laisser las
graicons ordinaires, et leur faire tout perdre pour se k-
vrer a la contemplation, gu'on ne doit essayer gue lors-
gu'on ¥ est appelé par le Scianeur. Sainte Thérese ap-
parnt aprés sa morl pour défendre la lecture de ses
révélatious , disant qu'elie ne s’¢lait pas rendue sainte
par Tae révélations, mais par fa pratique de la verlu,

V. Oh! que de biens produil la Ieclure des livres
sainis ! La lectnre des mauvais livres nous remplit de
santimenis pernicicnx; au contraire, celle deslivres saints
aouz remplit de hounes pensdes et de hons ddésirs. Com-
meni étre recueilli quand on lit des ouvrages protancs?
comment faire des actes d’amour au Seigneur, uand on
a la t&'e remplie d'images mondaines? Le mouiin {crase
le crain qu’on y jelle : si le grain est mauvais, la {arine
sera maavaise. Que la religieuse qui a la des livres pro-
fanes aille a 'oeraison, gn’elle fasse la communion, il csi.
cerfain guw'an licu de penser a Bieu, elle ne pensera
guaux fables qu’elle alues, Celle, au contraive, gui a In
des livres saints méme aprés Toraison pense foujours &
Dieu. Saint Bernard en expliquant ce passage de saint
Jean: Clierchez, ct vous trouverez : Querile, el invenietis
(xvi1, 24), a dit : Querile legendo, el invenielis meditando.
Lectio quasi cibum ori apponit, meditatio masticat ( S.
Ber. Scala cla.). Demandez en lisant, et vous trouverez
en méditant ; Ia lecture porte la nourriture & la houche,
et la médilation la digére.

VI. En secound lien, une dme nourrie de sainles pen-
sées par la lecture a plus de force pour chasser les ten-
fations intérieares. Saint Jéréme disait a Salvine, son
¢leve : Semper in manibus tuis sit divina lectio, ut cogila-



SANCTIFIEE. 37
tionum sagitta hujusmodi clypeo repellatur (Ep.ad Salv..
Ticlie d’'avoir loujours dans les mains des livres sainis,
afin qu’ils te servent de bouclier contre le démon.
5° La lecture spirituellesert encore a nous faire déeouvrir
nos défauts. Saint Berpard écrivit 4 Demé(riade de s¢
servir de la lecture comme d’un miroir : Lectéonem adlii-
bens speculi vice (Ep. ad Dem.); c’est-d-dire que comme
un miroir nous monire les taches qui sont sur nofre fi-
zure, ainsi Ies livres saints nous mon(rent celles qui sont
1ans notre conscience. Ib¢ feeda , dit saint Grégoire, tb¢
pulchra nostra cognoscimus, tbi sentimus quanitum pro/fici-
mus ( Mor. lib. 11, ¢. 1). L4 nous apercevons nos peries
st nos progrés dans la vertu, nous voyons ce qu'il y a de
biep ou de mal en nous, el comment nous devons avancer
dans la vie spirituelle. 4» Nous recevons dans la lecture
spirituelle des lumikres et des inspirations divines. Saint
Jérome dit que lorsquac nous prigns, nous parlons a Dieu
et que lorsque nous lisons, c’est Dieu qui nous parle.
Oras ? loqueris ad sponsum. Legis? élle tibi loquitur (Ep.,
xx11). Saint Ambroise dit : Illum alloquimur cem oramus,
ilum avdimus cum legimus (Lih. 11, de off., e. 20). E-ans
Poraison, Dieu dconte nos priéres, mais dans la lecture
nous cniendons la voix de Dieu. Notre directeur ne pout
pas toujours étre auprés de nous, nous ne pouvons pas
foujours entendre des sermons qui nons éclairent et nous
cuident dans la voie du Seigncur, mais les bons livres y
suppléent. Saint Augustin dil que les saints livres sont
comme de tendre lettres que Dicu nous envoic pour nous
faire connaifre les dangers que nous courons et le che-
min que nous devons prendre; c'est par eux qu’il nows
enflamme d’amour pour lwmi. Qui désirc se sauver doif
souvent relire ces lettres du Seigneur.

V1I. Que de saints se sont donnés a Dieun aprés avoir tu
quelque livre spirituel ! On sait que sain{ Augustin, aprés
avoir longtemps rampé comme esciave des vices, ayant
lu par hasard une épitre de saint Paul, se repentit de ses
fautes et devint un saint. Saint Ignace de Loyola élant
soldat prit un bon livre pour se désennuyer, et com-
menca dés lors & mener une vie sainte. I devint ensuite
le fondateur de la compagnie de Jésus qui a fait tant de
hien & I'Eglise. Saint Jean Colombin ayant jeté par hasard
les yeux sur un livre saint se sentit ému, et devint un
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saint. Saint Augustin raconte (Cosf. 1. v, ¢. 6) gue denx
courtisans (e I'empercur Théoldose éfant entrés un jour
dans un convent, I'un d’eux prit la vie de raint Anioine,
abhbé, qu’il trouva dans une cellule, el fut si touché de
cetle lcclure gu'il quitia le monde; il parvinl 4 convertir
son compagunon, ¢l tous denx restérent dans le couvent.
On lit dans les chroniques des carmes déchaussés gqu’une
dame de Vienne, qui s’était parée pour une féle, la fite
n'ayan! pas en licn, ouvril de dépit un livre spirituel, et
fut si frappée de ce qu'il disail sur la vaniié des choses
du moude gu’elle se {it religicuse. L.a duchesse de Mon-

talte se mit un jour a lire les enyres do saiute Thértse,
et en fut si ddifiée qu’elle oblini de son mari la permis-
sion d’enfrer dans un couvent, et sc {it carmélile déchaus
sée.

VIIL. La lectnre Jdes livres de piété a &té utile aux
gainis, non-senlement pour se converiiv, mais encore pour
se conserver el pour avahear peedant tozfc leur vio dans
le chemin de 1a perfection. Baint Domiaiguce pressail ses
livres dans ses bras, en dizact avee joio = Voici mes nour-
rices. 1.es anachnrélv%, cloignes din commeree du monde,
ne passaient les années de leur yvie daus les ddserts qu'a
lire des livres saints. Le grand servileur de Dieu, Tho-
mas a Kempis, ne se Irmwmi heureax que lorsga’il lisait,
dans un coia de sa cellule, un livre qui parlit de Dieu.
Le pere Viacent Carafla dizail que la vie la plus douce
efait de demenrer dans une grofie avec un morccau de
pain et un livre spiritucl. Saint . hilippe de Néri em:
ployail lous ses loisirs & lire des livees spirituels el sar-
tout les vies des sainls.

IX. Si vous me demandez quel esh le meillour livre
pour vue religieuse? je réponds: Galul qui exeite en votre
dme lo plus de dévotion el éléve mienx & Dicu. Sous ee
rapport, lisez les awayrea de saint Krangais de Sales, de
sainle Thérdse, de Louis de Grenade, du pére Rodriguse,
de Sanzuré, de Nicremberg, de Pinamonti of surfoul los
Avis aux religicux de Saint-Many, 1 Uireeloire ascéliqne
du pere Scaramelli, livre moderna, w aig Lris-savant ef
et picux. Généralement parlant, je vous conseille de lire
plulol leslivres pleux sur des snjets{acilas, ¢l surloulcoux
qui {railent e ce qui peul vous mener a la perfection.
Lisez souvent les vies des sainfs. particnlicrement des
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saints religicux et des saintes relizicuses, comme sainte
Thérese, sainte Marie Madeleine de Pazzi, sainie Cathe-
rine de Sienne, la hienheureuse Jeanne de Chantal, 1a
seur Francoise Farnése, la seeur Séraphine de Capri,
saint Pierre d’Alcanlara, =aint Jean de la Croix, saint
Frangois de Borgia, sainl L.ouis de Gonzagae, ele. Lisez
encore les vies des sainls marlyrs, el surtoul celles de
tapt de sainles vierges martyres qui ont donné leurs vies
pour Jésas-Ghrist. Pour cela vous poanvez vous servir
trés-ulilemont des envres du pére Croisel. Oh!l que la
lecture des vies des sainls vous sera avanlageuse! dans
les livres d’instructions on voil ce gn’on deit faire, tan-
dis que dans les vies des sain!s on voil ce qu’onl fait des
femmes et des hommes qui étaient d'os et de chair comme
nous. Leur exemple du moins pous humiliera; en lisant
ce qu1'ils ont faif, nous aurons honte de nous-mémes, et
nous ticherons de les imiter.

A. Saint Angustin nous dit de lni-méme : Exempla ser-
vorum luorum congesia in sinum cogilalionis nosire ure-
bant et absumebant torporem nostrum et accendebant nos
(Conl., c. 1). I’exemple de vos serviteurs chassait ma (i¢-
deur et m'cmbrasail d'amour pour veus. Veici ce gue
saint Bonaven{ure nous dit de saint Frangois (Vie, n. 9) :
Ex recordatione sanctorum, tanquam lapidum gnilorum
in deificum recalescebat incendium. Le souvenir des ver-
tus des saints était des pierres brilantes qui en{lam-
maientde l'amour de iYicen, Saint Grégoire raconte (Hom.
15) qu'il y avail & Rome un pauvre appelé Servolo; il
élai{ malade et mendiait pour vivre, il donnail la moitié
de ses anmndnes aux aulres panvres et achetait avec le
resie des livres de dévotion, et comme il ne savait pas
lire, il se les faisait lire par cenx qui allaient dans le
pauvre réduit oin il demearail. Sainl Grégoire ajoute que,
par ces lectures, il acquit une sublime patience et une
grande eonnaissance des choses divines. Le saint conclnt
que, prés de mourir, il pria ses amis de lui lire encore
ses livres favoris, ot qu'avant d’expirer jl 8'écria : Taiscz-
VOUS , luisex-vous, n'enlendez-vous pas le paradis qui re-
tentit de chants ct d’harmonie? Quand il ful mort, undoux
parfum de sainfelé se répandil dans la chambre qu’habi-
tait ce pauvre, si riclie en mcérifes devant Dieu.

XI. Mais pour lirer un grand profit de ces leclures, il
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faut premiérement, avantde les commencer, nous recom-
mander & Dicu afin qu'il nons éclaire sur Loul ¢8 que nous
lisons. Dans la lecture spiritnelle, comme nous l'avons
dit déja, c'est Dieu méme qui nous parle, ¢’est pourquoi
it faut dire avant de prendre le livre : Loquere, Domine,
quia audit servus (wus. Parlez, Seigneur, votre serviteur
~ous ¢coule, je vous obéirai en toul ce que vous me de-
nanderez. ! faut, en second lien, lire non pour s'ins-
iruire ou par curiosilé, mais uniquement pour nous avan-
cer dans I'amour de Dieu. Lire pour s’'insfroire n’est pas
une lecture spirituelle, ¢’esi une lecture inatile alovspour
{"ime; lire par curiosité est cuncore pire, car (uel profit
tirer d’'un livre qu'on a lu par ce motif et rapidement?
Toui e temps dépensd & de pareilles lectures est temps
nerdu. Saint Grégoire disail : Multd legunt et a lectione
coejuni sunt (fom. 10. ad £z.). Beaucoup de geus lisent,
ot, quand ils ont lu, se frouvent aussi affamés qu’aupa-
ravant, parce qu'ils n’ont lu que par curiosilé. Le saint
scprit e médecin Théodore, parce qu’il parcourait les
'ivras saints {rop légérement.

X!i. Pour que los livres profitent, il faut les lire lente-
ment et avee réflexion. Nuire, disait saint Augustin, ané-
snam (uam lectsonibus divings (lib. de op. mon.). Nourris
on dme de lectures saintes. Pour que la nourriture proiite,
il faut la bien micher et non la dévorer. Pour que les
livres saints profitent, il faut les bien mdicher, et peser
2 qu’on lit, et en relenir fout ce qui nous est applicable.
vaint Ephrem nous conscille de relfire ce qui nous frappe
wuvantage : Non pigeat swpius cumdem vepeiere sensum.
(Juand en lisant quelque instroction ou quelque exemple
de vertu neus sommes inspirés et que nolre ccur est
echauflé, arréfons-nous el élevons notre dme vers Dieu
nar une aspiration ou une priére. Saint Bernard a dit :
Ciratio lectionem tnterrumpat (Serm. ad Frat., ete.) Il faul
alors interrompre la lecture, et prier tant que dure I'im-
pression da passage qui nous a frappé; nous imiterons en
cela I'abeille qui ne passe & une seconde fleur que quand
elle a épuisé tout le suc de la premiére. Peu importe que
le temps de la lecture s’écoule et-finisse, la méditation
est alors bien plus profitable, Parfois la lecture d’'une
cule ligne profite plus que celle d’'une page entiére.
Quand la lectare est finie, choisissons le sentiment le
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plus pieux que nous y avons trouvé et emportons-le avec
nous comme une fleasr qu'on caeille en un jardin.

PRIERE.

Seigneur, je vous remereie des secours que vous m’a-
vez donnés pour me endre sainte et m’ailirer & vous.
Quand viendra le jour ol je serai délivrée de fout lien
terrestre el unie 4 jamais & vous qui m’aimez fant. J'at-
tends {out de votre miséricerde infinie. Seigneur, je ne
vous serai plus aussi ingrate que je I'ai été par le paseé.
Cor mundum crea in me, Domine. Seigneur, donnez-moi
nn ceur pur qui ne pense qu'a vous éire agréable. Le
désir que vous m’en inspirez me fait croire que je ne snis
pas dans votre disgrace. Mon Dieu, je crois en vous et je
m'immolerais cent fois pour ceife croyance. J'espére en
vous, Seigneur, je vous aime, je renence i tout pour
vous, j'embrasse toule sorle de peines et foutes les croix
que vous m’enverrez. Je vous ai offens$, mais je m’en
repens. Je ne désire plus que votre grice et votre amour.
Aidez-moi, mon Dieu, ayez pitié de moi. Vierge sainle,
aidez-moi de vos priéres qui obfiennent de Dieu tout ce
qu’elles demandent. Recommandez-moi & votre Fils, ne
m’oubliez pas.

CHAPITRE XVIII.

De la fréquentation de la confession et de la communion.
S Ie.
De la confession.

I. 1l n’est pas question ici des confessions des persoanes
sounillées de péchés mortels (cependant nous parlerons
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des confessions sacriléges), mais des confessions des dmes
timorées, qui aiment la perfection el se purifient avecsoin
de leurs péchés véniels. Gésaire raconte (Lib. xi1, ¢. 38.)
qu'un bon préire commanda de la part de Dien & ua dé-
mon, qui lui était apparu, de dire ce qui Jui nuisait le
plus. Le démon répondil que ¢’élait la frégnente confes-
sion. Jésus-Christ dit une fois & sainte Brigitie quo celni
qui veut conserverla dévolion doil se confesser souvent,
et s'accuser de tous les défants qu'il commet en servant
Dieu (Ap. Blos. mon. spir,,c. 5). Cassien (Coll. 1, ¢. 5) dit
que {oule dme qui aspire 4 la perfeetion doil ticher d’a-
voir une conseicnce pure, parce que c’es! par clle gu’on
acquiert I'amour de Dieu, qui n’est accordé gu’aux dmes
pures. La purelé des hommes en cells vie ne consisle pas
a étre exempls de tout défaut, parca que, exceplé Jésus-
Christ et sa divine mére, personne n’en est exempt ici-
bas. Nons commetions fous beaueoup de faules, dit saint
Jacques. In multis offendimus omnes (Jac., i1, 2). Ellccon-
siste en deux choses: 1° 3 ne jamais commetire de faute
volontaire, quelque légére gu’eile soit; 2° A4 s’en purifier
aussildt qu’'on I'a commise.

1. Ge sonl 14 lcs denx eflels que produit 1a fréquente
confession. Par elle on lave son dme de Loulos ses {aches.
Saint Jean Climaque racontn (Gradu. 4.) gu’nn jeane
homme, voulant finir une vie de d*hauche, s¢ {it moine.
L’abbé, avant dc le recevoir, lui dit qu’il exigeait qu'il se
confessdl en public. Le jeunc homme obéii : laudis qu’il
avouail toutfes sca faules aux maines, un d’entre eux vil
un vieillard vénérable qui eflacait d’un livre les péchiés
due jeune homme, & mesure qu’il les conlessait, de sorte
que, quand la confession ful finie, tous les péchiés du pé-
nitent ge {rouvéren!l eflacés. Ce (ui arriva & ce jeanc
homme arrive 3 nous fous, quand nous nous confessons.

II1. Par la confession, on efface les péchés de 'ime et
on lui donne la force de ne plus les recommencer. Le
doctear angélique disail (1tr. p., q. 85. a. 2) que la péni-
tence détruil le péché commis ef 'empéehe de reparai-
{re. Saint Bernard raconte, dans Ja vie de sainte Mala-
chie. qu’il y avait une femme qni s'impatientail conti-
nuellement, ¢t que sainte Malachie, ayant appris d’elle
quelle ne s’éfait jamais confessée de ce défant, engagea
d en faire une entiére confession. Saint Bernard ajoute
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qu’aprés la confession cette femme devint si calme el s1
douce qu’elle ne se fil fichée d'aucun mauvais trailement
gu’elle ei! recn. Beaucoup de sain(s avaient coutume de
se confesser chaque jour: ainsi faisaient sainte Catherinc
de Sienne, sainle Brigille, la bienheureuse Colletle, saint
Charles Borromae, saint Ignace de (.oyola et plusieurs au-
tres; sain{ Francois de Borgia se conlessait jusqu’a deux
fois par jour. Si les personnes du monde n’osenl s¢c mon-
trer avec une {ache sur la figure, il p’est pas élonnant que
les saints ne veuillent pas se monirer & Dicu avec des fa-
ches dans I'’dme.Jene prélends pas obliger les religieuses
a se confesser chaque fois qu’elles communient, mais i} esf
bou qu’elles se confessent deux fois, ou au moins une fois
par semaine, en oulre guand clles ont commis une faule
volontaire.

IV.On sait qu’il faut trois choses pour que la confession
soit bonne: 1° 'examen de conscience ; 3° la douleur des
péchés, et 3"1e ferme propos.1i°L’examen de conscience:
dés qu’on fréquente les sacrements, il est inutile de se fa-
liguer a lrouver tous les péchés vénicls qu’'on a commis;
il vaut mienx chercher la caunse de sa tiddenr, et de son
amour pour Ie monde. Je dis ceci pour ces religieuses qui
voni se confesser la téle remplie de ce qu'elles onl on-
tendu a la grille, et répétont tonjours les mémes péchés
saps douleur, sang désir de so corriger. Ceux qui se con-
fessent sonvent ne sont pas longtemps a faire leur exa-
men, ef s'ils avaient commis quelque péché mortel ils I'a-
percevraicnt au premier coup d’acil. Quant aux péchés
véniels volonlaires, on les sent tou! de suile; pour les
auires, on peut n’en parler qu’en général ayant soin d’ac-
cuser les plus graves, el ceux qui pourraient nons empé-
cher d’atteindre & la perfection. Quand on n’a pas de pé-
chés nouveanx a confesser, on pent dire seulement : Je
m’accuse de tous les péchés commis par le passé conirelacha-
rilé, la chasteté ot 'obdissance. Saint Francois de Sales a
dit & ce propos : « Ne vous lourmenlez pas pour vous rap-
peler vos petits pfichés involontaires; car si vous {ombez
souvent sans vous en aparcevoir, vous voas en relevez de
méme,» c’'est-a-dire par les actes d’amour que font les Aimes
pieuses.

Y. 2° La douleur des péehés est nécessaire pour obte-
nir la rémission de ses péchés. Ce ne sont pas les confes-
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sions les plus longues qui sont les meilleures, mais celles
o1 il y a le plus de contrition. La marque d’une bonne
confession, dit saint Grégoire, ce ne sont pas les longs
discours du pénitent, e’est la douleur qu’il éprouve. Les
religicuses (ui se confessent souvent ¢t ont horreurméme
des péchés véniels, ne doivent pas é&tre dans le doute si
elles ont ou n’ont pas la conlrilion ; quclques-unes s’affli-
gent de ce qu'elles ne sentent pas celte contrition ; elles
voudraient répandre des larmes chaque fois qu’elles se
confessent, mais comme lcurs eflorts sont vains, eliessont
inquiétes sur leurs confessions. Je voudrais leur persua-
der que la véritable douleur n’est pas dans le sentiment,
mais dans l1a volonté. Tout le mérile des verlus est dans
lavolonté; Gerson a dit de lavertu de la foi que quelque-
fois celui qui veut croire mérite plus que celui qu? croit:
Aliquandd non tam meritorium est credere qudm velle cre-
dere (De praep. a. Miss. cons., 3). Saint Thomas a dit: In
conirilione st duplex dolor ; unus in ipsd volunlale qué est
essenlialiter ipsa contritio quw nihil aliud est quam dis-
plicentia peccali prateriti, ulius dolor est in parte sensitiva
qui causatur cx ipso dolore (Sup. 111, p. 4. 3, a. 1). La dou-
leur essentielle, nécessaire pour la confession, consiste
Jans le repentir du péché commis; celte douleur n'est
pas dans la partie sensifive, mais dans la volonté, puisque
la douleorsensible est un effet du déplaisirde Ia volonté;
lequel effet n’est pas toujours en notre pouvoir, parce
que la partie inférieure n'obéit pas loujours i la partie
supérieare. Quand nolre volonté éprouve le repentir du
péché commis, Ia confession est honne.

Vi. Ainsi donc ne vous tourmeutez pas pour ¢prouver
celte douleor, Sachez que les acles intérieurs el ceux
que I'on fait sans violence sontles meilleurs, car le Saint-
Esprit dirige toutes choses avec douceur et tranquillité:
Disponit omnia suaviter (Sap., viir, 1). Ezéchias disait :
C’est dansla paix que j'éprouve 'amertume laplusamdre:
Ecce in pace amaritudo mea amarissima (Is., 38). 11 éprou-
vait une grande amertume de ses péchés. Mais en paix,
si vous devez recevoir I'absolution, voici ce que vousavez
a faire : En vous préparant a la confession, demandez a
Jésus-Christ et & la sainte Vierge de douleur une vérila-
ble contrition de vos péchés, failes ensuite I'examen de
votre conscience ; dites alors : « Mon Dieu, je vous aime
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par-dessus l{out, et j’espére, par le sang de Jésus-Christ,
que vous me pardonnerez mes péchés dont je me repens
de tout mon cocur, parce qu'ils vous ont offensé. Je les dé-
teste plus que tout autre mal, et j'unis ma dculeur 3 Ia
douleur que monJésusenconcutdansle jardin de Gethsé-
mani. Je me propose de ne plus vous offenser avec volre
grice. » Quand vous aurez dit celte priére avec une véri-
table volonté d’étre a Dieu, allez prendre I'absolution
sans crainie et sans scrupule. SainteThérése donnait en-
oore une autre margue de véritable contrition : Voyez .,
disait-elle, si vous avez pris une ferme résolution de ne
plus cominettre les péchés dont vous vous confessez ; si
si vous I’avez prise, il ¢st cerfain que vous éprouvez une
douleur vérifable.

V1I. 50 Le ferme propos. Le ferme propos, dans la con-
{ession, doit étre ferme, universel et efficace pour étre
atile. 10 11 doit étre ferme. Queclqies personnes disent:
Je ne voudrais plus commetire ce péehé ni offenser Dieu.
Je voudrais, je voudrais. Ces mofs prouvent que leur
ferme propos n’est pas réellement un ferme propos. Pour
qu’il le soit, il faut dire résolument : Je ne veux plus fairve
ce péché, je ne veux plus offenser Dicu délibérément. 2° 11
doil &tre universel. Le pénitent doit se proposer de fuir
tous les péchés sans exception ; cependant, si nous par-
lons de fa validité du sacrement, ceci ne s'applique
qu'aux péchés mortels. Quant aux pechés véniels, il faut
au moins se proposcr d’en éviter une seule espéce. Les
personnes plus avancées dans la vie spiriluelle doivent
se proposer d’éviter tous les péchés véniels volontaires,
et se préserver autant que possible des involontaires,
puisqu’il est impossible de les éviter tons. 5o I1 doit étre
efficace, c’est-d-dire qu'on doil se proposer de ne plus
commaettre les fautes dont on g’accuse, el de fuir les occa-
sions prochaines d’y retomber. On appelle occasion pro-
sion prochaine, celle qui a fait tomber souvent la per-
gonne dans des péchés graves, ou qui, sans motif 1égi-
time, a été cause qu’on y en a fait tomber d'autres. Alors
il faut absolument se proposer de fuir ces occasions, sans
qum les confessions sont sans valeur, parce que c'est en
soi un péché grave que de ne pas vouloir éviter 1'occa-
sion prochaine d'un péché grave. Nous avons prouvé
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ailleurs (Mor. L. vi, n. 45%) quc celni qui regoit I'absolu-
iion =ans le ferme propos d’éviler loccasion prochaine
du peéché commel un noavean péché mortel, el fait un
sacrilége.

Vit Mais, dites-vous, s je renvoie celie personne, i
je romps celie familiarité avec celle swur, ce cera un scan-
dale, el tout leconvent en parlera. Je réponds, chire sceur,
qu’au contraire ce sera un scandale si vous ne rompez
pas celle occasion, car bien que vos sceurs ne disent rien
devant vous, elles savent touf, et derricre vous, elles se
répetent, touf ce qui en est. C'est une impolitesse , diteg—
vous, que de congédicr celle personne, ¢'est ure ingrati-
tude, parce qu'elle m’aide et vient & mon secours. Elle vous
aide! Mais a quoi? ¥lle vous aide a vous cloigner de
Dicu, a mmener une vie malheurcuse cn eec monde, et i
vous en préparer une cncore plus malheureuse dans
Uautre. Cest une inpolitesse | une ingratitude ! N'Ctes-vous
pas ingrate envers faésas-Ghrist, de qui vous avez regu
tant de bienfaits? Vons ajoutez : Je lud a? donné me pa-
role de ne jamais la quitter. N'avez-vous pas donné votre
parole 4 Jésus-Christ de n’aimer que lui? N'esi-ce pas
vous qui dites en entrant en religion : Nulbun preter
ewin amalorem admitlam ; que vous ne vouliez aimer que
Bicu seul ei n’¢lre aimé que de lui seul? Et maintenant
vous {rouvez que vous avez donné volre parcle & un
auire ? Ne voyez-vous pas que c’est la passion qui parle
en vous et quoi vous fail chereher des prétextes pour vous
perdre élernellement? Voire époux est blessé au ceeur
de voir que vous le {rahissez. Sainle Ludgarde eut la
preave de ce que j'avance un jour; Jésus-Christ lai ap-
parat, el lui monira son cceur gravement blessé, parce
qu’clle élail alors malheureuscment sous I'esclavage d’une
amilié coupable. A celle vue, la sainte se repentit,
pleura, et congédia la personne cn lui disant: Qa’elle ne
pouvail aimer que Jésus-Christ qu’elle avait épousé. De-
puis lors, elle n’aima plus que son divin époux, el devint
une sainte.

IX. Que fout cela soit dit en passant, car ces occasions
prochaines sonl rares dans les couvents. La tenfation la
plus ordinaire des religiouses est celle de ne pas avouer
leurs péchés par honte. Si 'une d’entre elles tombe dans
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une faate arave, le démoin Tui ferme la bouche, et lui fait
appréhender Ia honte qw’elle aura en la découvrant. )
mon Dieu! Que de religicuses eetlie fausse honle a con-
duites en enfer! disons micux, an fond de I'enfer! Car,
par respecl humain, pour e pas donner a leurs seears
des seuprons, ou de peur de perdre leur eslime, ¢lles
passent doz mois el dos anndes a faire dles confessions et
descommunions cacrilizes, Onracenle, dans laChrorique
des carmes ddelinussés (fow. 111, 1. 10, €. 54), qu’unc jecne
fille vertucaae tomha dans nn péehé d'impureté ; elle se
confcsa of communia trois fois sans avouer, maisa la
(roisicme, elle mourat subitement. Comme on lavait
crue sainie, son corps fut mis a parl dans une église de
jésuiles. M~is & peinc les fuudérailles furent-clles finies,
que o earinnzars de ealfe matheuvrense fut conduil par
deux anges d la sépuiture de la diéfunte, qui, élant sortie
de son cercueil et s’é¢lanl agenouiliée a terre, vomit dans
un calice les fvois hosties qu’elie avail recues, et qui
s'élaicnt concervies intacles dans sa poitrine. Alors les
anges lui arrachérant con habit de religieuse, et aussitot
cettc misérable, qui présenlail uz aspect horrible, fut
entrainée par deux démons, et ne reparut plas. Com-
rment une dme qui a offensé la divine majesté par un
péché grave, et qui mériterait I'enfer ct une honle éter-
nelle, recule-t-elle devaut la honte momeni{anée de se
confeszer 4 un seul préfre. Si elle veut éviter I'enfer,
elle doit surmonter cetlte honle, car ce n’est qu’ainsi
qu’elle obtiendra son pardon. Quiconque a méprisé Dieu
doit s’humilier et se confondre. Adélaide, la pécheresse,
fit au démon une réponse admirable. Elanl appelée par
le Seigneur 4 changer de vie, elle se converlit et résolnt
aussitét de faire une bonne confession. Larsqu’elle allait
a I'église, le démon ldi représenta combien elle aurait 4
rougir, & révéler tant de péchés honteux. Il lui dit ;
Adélaide, ot vas-tu ? Mais elle lui répondit avee courage :
Vilainebéte, tu me demandes ot je vais ? Je vais me confondre
et le confondre.

X. Outre 1a honte, le démon inspire souvent de folles
craintes. Mais, diles-vous, mon confesseur me grondera en
entendant ce pcché. Pourquoi donc? Si vous éliez confes-
seur et que votre pénitente vous révéldt ses miséres, os-
pérant que vous la reléverez de sa chute, Ia gronderiez-
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vous? Comment pouvez-vous croire que volre confes-
seur, qui est obligé d’user e douceur avec tous ses péni-
tents, vous adressera des reproches, des injures, si vous
1ui dites volre péché? Mais mon confesseur se scandalisera
et me prendra en horreur pour toujours. Cela n'est pas
vrai. Il s’édifiera, au contraire, de vous voir assez sincére
pour avouer foufes vos fanles, malgré la honte qu'elles
vous inspirent. N'en a-t-il pas entendu de semblables aux
vétres, ou méme de plus graves? Plit & Dieu que vous
fussiez Ia seule qui P'etit offensé! Volre confesseur vous
estimera davanlage, et lichera de vous aider par égard
pour la confiance que vous lui avez témoignée. Je veux
wm'en confesser, ajoutez-vous, mais je veux attendre le
confesseur extraordinaire, et, en altendani, vous voulez
ivre dans la disgrice de Dieu? Vous restez dans le dan-
ger de vous perdre pour toujours? Vous consentez & élre
dans un enfer confinunel par les remords de conscience
qui déchirent volre dme, el qui vous empéchent d’avoir
un me:ment de repos, ni jour, ni nuit, pluté! que de dire
a voire confesseur : Mon pére, je suts malheureusement
Iombée en un péché grave, mais je ne veux pas me désespérer
pour cela. Vous dites : Je me confesserai & ’extraordi-
naire, et, en allendant, & ce péché vous ajoutez des sa-
eriliges, vous changez en poison le reméde que Jésus-
Christ, par son sang, vous avait préparé dans la confes-
sion? Je me confesserai plus tard. Et si vous mourez de
mor! subile, comme il arrive si souvent aujourd’hai, quel
sera volre sort pour foute I'élernité?

XI. Mais je w’ai pas confiance en mon confesscur. Pre-
nez-en un aulre, demandez des conseils & celai d’une
de vos compagnes. Adressez-vous & I'évéque, s'il le faut;
inais quand méme vous n'en auriez que le votre: si vous
aviez une plaie dangereuse, ne vous feriez—vous pas soi-
gner par un chirurgien, volre pudeur dil-elle en rougir?
Pourquoi donc n’avoueriez-vous pas vos péchés i volire
peére spiriluel, puisqu’en les cachant vous courez risque
d’étre condamnée a I’enfer ? Faites bien aftenfion ici qu’il
ne vous suffit pas de dire : Mon pére, je m’accuse de
tous les péchés dont Dien me reconnait coupable. Si
vous nc déclarez positivement votre péché, volre cons-
cience sera loujours chargde, el ces paroles ne vous em-
pécheront pas de vous perdre a jamais.
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XII. Allons, prenez courage, et surmontez cette mau-
vaise honte que le démon vous fait trouver si grande s il
vous suffira de commencer & vous faire connaitre, et aus-
sitét toutes vos gppréhensions se dissiperont. Sachez
gu’aprés avoir avoué toutes vos fautes, vous vous trou-
verez plus contente que si on vous avait fait reine de
toute la terre. Recommandez-vous & la vierge Marie, el
clle vous obtiendra la force de vaincre votre répugnance.
Si vous n'osez faire votre accusation, dites & volre con-
fesseur : Mon pére, j'ai besoin de volre secours, j'ai un
péchd sur la conscicnce, cf je crains de le confesser. 1l trou-
vera alors le moyen de chasser de sa taniére cette héte
féroce qui vous dévore; il vous nommera le péché, et il
suffira que vous répondiez oui ou non. Ou bien écrivez-
le sur un morcean de papier, et donnez-le lui & lire, et
puis dites : Je m'accuse du péché que vous avez lu; par
ce moyen bien facile, vous serez délivrée de I'enfer tem-
porel et de l'enfer élernel, et vous renirerez dans la
grice de Dieu. Plus vous vous ferez violence pour vonus
vaincre, plus Dien vous récompensera. Le révérend pere
Paul Ségnéri le jeune raconte (Murat, vie de ce P.)
qu’une religieuse fit tant d’efforts pour avouer a son con-
fesseur des péchés de sa jeunesse, qu’elle s'évanouif.
Mais le Seigneur lui accorda er récompense le don de la
componction et un si grand amour, qu’elle avanga rapide-
ment, par ses pénitences, dans la voie de la perfection,
et qu’'elle mourut en odeur de sainteté.

XIIIL Je ne veux cependant pas que {out ce queje
viens de dire vous tonrmente. Cela ne s’applique qu'a
ceux qui ont commis des péchés graves, et ne les con-
fessent pas par honte. Du reste, si vous avez quelques
doutes, si vous craignez de n’avoir pas bien accusé
quelques péchés, et que vous vouliez les accuser de nou-
veau pour la tranquillilé de votre ime, vous ferez bien.
Mais, si vous étes scrupuleuse, ce n’est pas pour vous que
ie parle ; on ne conseille pas aux dmes scrupuleuses de
revenir sur lears confessions. Il est bon que vous con-
naissiez les sentiments des théologiens sur ce point;
il vous délivreront de beaucoup d'inquiétudes et vous
donneront la paix : 1° C’est un sentiment trés-probable,
et admis par beaucoup de doeteurs, Gu'on n’esl pas obligé
de confesser les péchés graves, douteux, lorsqu’on doute

I3, 3
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g’il y a eu pleine advertance, ou si le consentement est
parfait cl délibéré. Ils averlisgent seulement qu’a 1'heure
de 1a morl, on cst obligé de faire un acte de contrition,
dans le cas ol cc péché doutenx fit vraiment grave, ou
bien de recevoir le sacrement de pénitence, saus cepen-
dant accunser ce péché doutenx, puisqu’il suffit de pré-
senlcr une matitre certaine 4 'absolution, ne fil-ce que
des péchds véniels (1). Ceei méme ne s’applique qo’d la
personne qui, depuis ce péehé doutenx commis, n’aurait
pas rega Pabsolution sacramentelle. En outre, et avec
heancoup de raison, plusieurs graves héologiens disent
gqu’une personne quia mené nne vie trés-fervente, pen-
dant. irds-longlemps, si elle vient a donler &i elle a com-
mis ou non un péché grave, doit éfre trés-certaine de
n’aveir pas perda la grice de Dieu, parce qu’il est im-
possible qu'une volonié, ancrée dans les bhons principes,
se reliche tout i coup, et tombe en péché mortel sans
g'en apercevoir clairement, puisque le péché mortel est si
hideux qu’il ne peul cntrer dans anc dime qui I'a en hor-
reur, pendant longlemps, sans se faire connaitre bien
positivement. 2° S’il est certain que le péché meortel a
&té commis, mais que I'on dounle s'il a &té confessé ou
non, alors, diseni les docteurs, si le doute est négatif,
c’esl-d-dire si on n’a pas raison de penser qu’il a é(3 con-
fessd, il faul absolument le confesser; mais quand on a
taison de croire ou qu'on a une persuasion fondée que le
péehé a &1é confessé, le sentiment commaun est qu’on n’est
pas ohligé de le confesser de nouveau. De li les docteurs
ddéduisent communément que celui qui a fait une confes-
sion génerale ou des confessions particuliéres, avec l'at-
tentlion vouluo, si ensuite il vientl & douter s’il aaccusé
un péché ou une circonstamee de péché, il n’est pas tenu
4 I'accuser de nouveau, parce qu’il doit penser prudem-
men! qu’il I'a déja accusé, comme il y é&lait obligé (Voy.
ma théolog. 477). Quoique certaines actions naturelles
dussent nous procurer de la honte, il ne s’ensuit pas que
nous devions les accuser. Il est inutile, par exemple, de

(1) Malgré toute ma vénération pour le bienheureux Liguori,
Yengagoe A préférer le parti certain an parti probable ; & Pinstant de la
mort surtout, on doit agir ainsi. (Note du Traducteur.)
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se confesser de cerfaines chnses peu décentes de son en-
fance, qui ont élé failes saus connaissance de la malice
qu'elles renferment; et, quoiqu’on les ail faites en ca-
chelle, ce n’est pas ung preuve gn'on en connaissait la
malice ; ainsi nous ne sotnmes pas obligés & nous en con-
fesser en particulier, 4 moins gue nous nous souvenions
qur nous en connaissions réellement la malice, on que
aous doutions de la gravilé ¢ Ia fanie. Ti suffira, dans ce
cas, de dire 4 Dieu dans le fond de nolre conseience:
Seignear, si je me croyais oblizgé & m’en confesser, je le
ferais promptlement ; dussé-je en éprouver heaucoup de
confusion.

X1V. Je dis lout ceci pour rassurer quelques religicuses
gui pourriaient craindre de n’avoir pasexpliqué toas leurs
doutes A lcur confesseur. Du reste, il est bon de les deé-
couvrir andirceteur, au moins pour s’humilier; cependant
jexceple les scrupuleuses qui ne doivent enfrer dans
aucune explicalion, comme nous le dirons bientdl. Le
plus essentiel, c’est que chaque religieuse découvre a
son dirccteur ses passions, ses attaches, les causes de ses
tentations, afin qu'il puisse les déraciner et les empécher
de rovenir. 11 sera trés-utile encore pour quelgnes-uns
de confesser aussi Jes fonfations les plus humiliantes,
telles que celles contre 1a chasteté. Saint Philippe de Néri
disait : Le tentation découverie cst @ moiliéd vaincue. 1l en
esl d'antres auxquelles il fant défendre de se confesser
sur cetle matiére, lorsqu’clles ne sont pas cerfaines d’a-
voir commis de fautes. (e sont ces dmes timides 4 qui an
examen plus approfondi pourrait enflammer I'imagina-
tion, et causer de nouvelles lenlations gui les tourmen-
terajenl. In lout ceci, obdissez & vofre confesscur et
failes ce qu’il vous ordonnera. Je n’exige de vous que
d’dtre franche et sincére avee lui. Si vous étes tenlde et
que vous ayez fait une mauvaise artion, ne vous contentez
pas de dire que vous avez eu de manvaises peunsées.
Quand vous découvrez vos d¢fauls, n’alléguez pas d’ex-
cuses pour les défendre. Celui gui allhgue des excases,
prouve qu’il a peu de douleur de ses fautes. Quelques
personnes peignent la tentationsi forte, 'oceasion si dan-
gereuse qu’'elles se blanchissent de leur péché. Mais ne
faites pas ainsi : confessez vos péchés, et n’allez pas cher-
cher comment et pourquoi vous les avez commis.
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%X V. Fuyez les discours inutiles. Que sertde raconter
i votre confesscur {oules vos querelles avec vos sceurs,
de vous plaindre de vos douleurs, de vos maladies; sans
foules ces vaines paroles, un quart d’heure vous suffirait
pour vous confesser, car vous ne devez vous confesser que
pour vous défaire de quelque vice habituel , et faire des
progots dans la perfection. Quelgques-unes répaétent sans
cesae ¢n se confessant : Je m’accuse de n’avoir pas assez
aimé Diew , de n’avoir pas fait mon devoir, de ne pas
avoiraimé mon prochain. N'est-ce pasla un temps perdu?
Abstenez-vous surlout d’employer & I'égard de volre con-
fesscur des expressions fendres, qui sont souvent! nuisi-
Hles. Sainte Catherine de Bologne disait : Les religicuses
doivent regarder leurs péres spirituels comme leurs bien-
{aitcurs, mais elles ne doivent leur montrer aucun atta-
chemont. C'est pourquoi la sainic voulait que ses reli-
gicuses ne parlassent avec lears confesseurs que de leurs
consciences, el que si elles les aimaient, elles lesrecom-
mandassent & Dieu, car leurceeur étant tout & Dieu, il ne
doi: concevoir d’amour pour aucune créature, Sainte Thé-
resc ajoute : Lorsqu’une religieuse a ditses péchés, recu
Fabsolution e! demand¢ quelque conseil & son confesseur,
elle doit le quitler aussitét, car, dans un entretien spiri-
tuel trop prolongé, parfoisil se glisse des paroles tendres
et dangereuses. Sainte Catherine de Sienne disait: Les
religieuscs ne doivent pas tenir de prepos inutiles avee
feur confesseur, elles doivent I'interrompre si ¢’est lui
qui commence. Par ce moyen, vous ne serez pas froublée
de ia perle de votre confesseur s’il vous quitte. Lorsqu’il
parle de choses spirituelles, écoutez-le avee attention, ne
failes pas commecelles qui, dans ce cas-1a, parlent d’au-
{re chose. Saint Francois de Sales disait qu’il faut faire
grand cas des paroles de nofre confesseur pendant la
confession,car alors il tient la place de Dieu, qui I'éclaire.
et lui inspire de nous dire ce qui nous est le plus avan-
tageux.

X VI. Quelques religieuses vivent sans directeur, di-
sat:t que les régles et leur supérieure suffisent pour les
suicer. Mais le directeur est nécessaire pour les diriger
daus lears cxercices intérieurs et méme extérieurs, I]
est vrai, dit saint Grégoire, que quelques saints n’ont eu
d’autre guide que Dieu, mais de tels exemples, dit fe
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docteur, doivent étre admirés et non imités, car pour ne
pas &tre le disciple d’'un homme , on tombe soi-méme
dans l'erreur; venerandae sunt , non imifanda , nedum sc
quisque discipulus hominis esse despicial, magisier erroris
fiat (Dial., 1. 1, ¢. 1). La vertu tient le milien. I’indiscré-
tion et la paresse sont également vicienses dans Ia vie
spirituelle; le directour est chargé de corriger ou de
modérer I'une oun I'autre. Sa direclion est donc néces-
saire. Si vous ne frouvez pas le directenr capahle de
vous gouverner, Dieu vous en tiendra lieu ; mais ne le
refusez pas quand vous le trouvez, car Dieu pourrait
alors: punir votre témérité en vous laissant tomber d ans
des péchés graves. Dieu pourrait lui-méme nous guider,
mais, pour nous humilier, il veut que nous nous soumet-
tions & la volonté de ses ministres. Cassien (Col., 11, c. 3)
raconfe qu'un solifaire étant tourmenté par la faim, re-
fusa quelques fruits qu’on lui offrit, disant qu’il espérait
que Dieu lui-méme fournirait 4 ses besoins ; mais il mou-
rut d’inanilion. On demandera peut-étre pourgnoi Dieu,
qui envoya, pendant {ant d’années, le pain & saint Paul
par le moyen d’un corbean, ne voulut pas secourir ce so-
litaire? Parce que saint Paul n'avait pas de quoi manger.
jandis que ce solifaire ne voulat pas profiler de la nour-
riture qui lui élait offerte. Ceci s’applique aussi & la
nourriture de I'dme. Il ne mérite donc pas d’étre guidé
par Dieu, celui qui refuse de se soumetire a la conduite
de ses minislires.

XV!I. Le ehoixd'un pére spirituel ne doit pas étre fait
au hasard ; il faut prendre celui qu’on croit le plus doux,
le plus expérimenté, et surtout avoir soin que ce soit un
homme (’oraison, et qui lende & la perfection. Le ton-
neau ne peut donner d'autre vin que celui qu’il ren-
ferme. Sainte Thérdse a dit (Fond., ¢.5): 8¢ un direc-
teur n’est pas homme doraison, peu imporie sa science.
Qunand on I'a choisi, il ne faut le quitter qu'avec de justes
raisons. S'il est rigide, ce n'est pas une raison de le quit-
ter, il faut, au conlraire, s’y attacher davantage. Saint
Louis, roi de France, écrivit cetle insiruction pour son
fils, hérilier de son royaume : « Mon fils, choisis un con-
fesseur qui puisse t'instruire, et {e reprendre quand il
faat.» I1 n'y a pas de pire confesseur que celui qui ne
vous reprend pas, et qui s’apitoyant {rop sur vos fautes,
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vous accoutume i les regarder comme pea importantes.
Qma sceur, i volre confesseur vous méne par un senlier
dtroit el vous morfifie avee rigueur, attachez-vous 3 lui
et ne le quiltez jamais,

X VIiiI. Ohéissez a votre confesseur, el faites loulce qu’il
vous preserif, quelque bonne que soit la chose que vous
voudriez fairc sans son avis, On raconle, dans les vies
des Péres du déserl, qu’'un jeunc moine, contre Vavis
de son confesseur, quilta le couvens§ pour aller mener
une vie solitaire dans les déserts. Qu’arriva-t—il? U alla
un jour voir ses pavents, il eublia chez enx le désert, et
rentra dans le monde. Vous m’ebjecterez peul-éire que
parfois votre directeur vous adonné des conscils que d'au-
tres direcleurs ont désapprouvés. Je réponds 'ahord que
vous ne pouvez pas avoir mal fait en obéissanl ; mais sa-
vez-vous pourquoi vous avez élé mal guidée ? Parce que
vous n'avez obéi qu’en parl:e et Dieu n’est pas obligé de
soutenir une obéissance auvssi défectucuse. Mais confiez-
vous a volre guide, obéisscz-Iui eu tout, et vous ne vous
trom perez jamais. Si votre confesseur n’a pas loute la
science nécessaire, Dieu y suppkera car loule dme qui
désire devenir sainfe ef qui se confie ¢ nDieu ne sera par
trompce.

XIX. Celles qui n'ont pas de directeur particulier, et
qui se¢ font guider par leur confesseur, ne peuvcnt s¢
troraper. La scear Panle Centurion disait : Pour mei, tous
les confesseurs me sont égaux, car tous savent bien ap-
pliquer le sang de Jésus-Christ a la guérison des plaies de
Pame. 11 suffil que lorsqne vous prenez nn nouveaun con-
fesseur, vous lui donniez nne idée générale de 'élat de
voire conscience. Celles qui veulent se rendre sainles, et
qui n’aspirent qu’a &tre & Dieu, se conlentent dos confes-
seurs que leur supérieurelcur assigne. 11 ne fant qu’'an
peu de bonne volonlé, of le courage de se refuser toutce
gu’on désire pour plaired Dicu. La véncrable sccur Ursule
Benincasa disait a ses religicuses : Mes se@urs, soyez con-
vaineues que vos directenrs ne veusrendron( pas saintes
si vous ne mortifiez votre volon!é et vos passions.
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PRIERE,

Oh ! mon Jésus, vous avez sacrifié volre sang pour me
forcer & vous aimer, et je ne vous ai payé que par des in-
gralitudes. Que de fois, pour suivre mes godts, je vous ai
tourné le dos et j'ai perdu votre grice! Je savais qu'en
péchant je vous déplaisais, et pourlant j'ai péché! Mon
bicit-aimé Rédempleur, pardonnez-moti, par le sang que
vous avez répandu pour moi. Te ergd quamsumus, tuis fa-
mulis subveni, quos pretioso sanquine redemisti. Je me re-
pens de tout mon oceur d'avoir offensé volre bonté in-
finie. Seigneur, augmentez mon repentir, inspirez-moi
une douleur si vive de mes péchés, qu’elle dure jusqu’a
ma mort. Si j’étais morte dans le péché, je ne pourrais
plus vous aimer. Puisque vous me donncz le temps de
vous aimer, je veux vous aimer e! n’aimer que vous.
Je vous aime de tout mon cceur, je vous consacre toales
mes volon(és. Accordez-moi la grice de vous aimer tou-
jours, et faites de moi ce (u’il vous plaira, je suis préie
i lout. 'ailes que, dans loules mes tenlalions, je recoure
4 vous. Marie, ma mére, obtencz-moi la grice de recou-
rir toujours & Dieu dans mes tenfations, et & vous qm
pouvez lout auprés de Diea.

S 1l

Des scrupules.

I. Lescrupule n’esl gqu’'une vaine crainle de pécher.
née de fausses appréhensions sans fondement. Ces scra-
pules sont utiles dans les premiers lemps de nofre con-
version , car une fime sorlie depuis peu du péché a
besoin de se parifier souvent ; or, ¢’est Ja I'effet des scru-
pules. Us 1a rendent humble, de sorte que, ne se fiant
plus & elle-méme, elle se confie enticrement a son di-
rectear. Saint Francois de Sales a dit : La crainte qui
engendre des scrupules chez ceux qui viennent de sortir
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du péchs, est le présage d’'une consience pure. Les scru-
pules, au contraire, sont nuisibles dans celui qui tend &
la perfection, el qui s'est donné & Diea depuis longtemps.
Ces ames-la, disait sainte Thérése , sont folles, car elles fi-
niront, avec leurs scrupules, par ne plus oser faire un pas
dans la voie de la perfection. Saint Frangois de Sales a
dit la méme chose : Soyez exacls, mais ne vous inquiétez
pas, car les inquiétudes vous empécheront d’avancer
dans les voies de la perfection.

1I. I1 faunt faire une distinction pour les consciences
scrupuleuses. Quelques religieuses se vantent d'élre
exemples de scrupuie, elles auraient honte d'étre accu-
sées de ce défaut, el, pour cela, elles ménent une vie
large, elles font des cadeaux et en regoivent; elles font
peuz de cas des régles, elles laissent leurs yeux, lear
langue, leurs oreilles, voir, dire et entendre ce qui leur
plait; elles rougiraient de se mortifier; c'est pour elles
affectalion que de parler bas, de tenir les yeux baissés.
Elles peuvent se vanter d’avoir la conscience large, car
elles sont imparfaites pour me pas dire reldchées. Plit a
Dieu qu'elles fusscnt scrupuleuses ! Mais qu’elles {rein-
blent d'¢ire comme ces brebis dont parle David, qui, en
suivant lés mauvais exemples, von{ se précipiter dans
Venfer. Sicut oves in tnferno positi sunt (Ps. xLvi). Ne
pas vouloir perdre son temps aun parloir ou au belveder,
on ne pas vouloir parler dans le cheeur, ne pas vouloir
faire un mensonge, quelque petit qu'il soit, ce ne sont
pas la les marques d'une conscience scrupuleuse, mais
bien d’une conscience délicate , comme doit I'élre celle
Jd’une religieuse.

fll. Les marques d'une #me scrupuleuse, les voici ;
1* Craindre dans ses confessions, de n’avoir pas de veéri-
table doulcur; 2° craindre de pécher dans les moindres
choses, comme de faire un jugement téméraire ou de cé-
der aux mauvaises pensées; 3° &tre inconsianle dansses
doutes, croyant une méme actlion tanidt licite et tantét
illicite ; 4" de ne pas s’en rapporter & I'avis de son con-
fesseur, ete. Du reste, c'est au confesseur & décider si
Ton est scrupuleux ou non, parce que les pénitents scra-
puleux croient que leurs scrupules sont de véritables
péchiés. Ils sont dans 'ombre, et ne voient pas leur con-
science, mais leur confesseur qui est dehors la voit ; c’est
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pourquoi le pénitent deit suivreses conseils. Mais 5'il veat
décider lui-méme, plus il voudrase tranquilliser, plusil se
troublera, et il se melira méme en danger de se perdre.
IV. Quant aux Ames qui tendent & la perfeclior, c’est
le démon qui les remplit de scrupules, afin que, pour
s'en délivrer, elles quittent le bon ehemin ou s'ahandon:
nent au désespoir, et tombent en enfer. A combien
d'dmes cela est arrivé! Un autear moderne racente (Sca-
ramelli, dir. asc., tr. i1, n” 458) qu’il connut denx per-
sonnes scrapuleuses dont I'nne se donna un coup de
couleau , el I'autre sc tua d’un coup de pislolet. J2 con-
nais une autre personne ¢ui, tourmen{ée par scs sera-
pules, se jela plusicurs fois par la fenétre, muis sans se
tuer, el qui une fois voulut se noyer dans un puiis; elle
ne s’arréla que par le conseil qu'on lui donna. Cn pour-
rait citer mille exemples semblables. Le moins que fait
le démon, ¢’est d'inguiéter ces dmes, pour les empécher
de s’approcher de la sainte lable, et de dirc leur office
Enfin, s'il peut y réussir, il leur fait perdre la té(c, ou au
moins il leur rend la vie spirituelle odieuse; il les dé-
tourne de I'oraison et de la fréquentation des sacremens.
Tl leur fait perdre peu & peu la grice et I'amour de Dieu,
ef, par ce moyen, elles passent des scrupules au rcliche-
ment et bientél aux péchés véritables. Les théologiens
digent que lorsqu’une dme se sonmetl a son confesseur.
en agissant en pleine liberté, et qu’elle surmonfe ses
scrupules, elle fail son devoir, ef que par une condnite
différente, elle tomberait dans Ie péché, car alors on ne
fait ancun progrés dans la vertu, on s’expese a perdre la
santé, sa téte, el & tomber du relichement dans le vice.
V. Lesmaitres de la vie spirituelle indiquent plusieurs
remédes pour les scrupules, mais ils s’accordent & dire
que le meillear, c’est de s'en rapporter & son pére spiri-
tuel, et de lui obéir aveuglément. Saint Philippe de Néri
disait qu'il n’y a rien de plus dangereux dans les aflaires
de conscience, que de se gouverner d’aprés son idée.
Une dme scrupuleuse qui n’obéit pas & sen directcur est
perdue. Saint Jean de la Croix a dit: C’est orgueil que de
ne pas s'en rapporter & ce que dit le confesseur, c’est un
manque de foi (Tom. 1, Traité des Epines, coll. 4, § 2,
n° 8). En effct, Jésus-Christ a déclaré que celui qui obéit
aux prétres obéit & lui-méme, etque celui quiles méprise

de
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le méprise lui-mé&me : Qui vos audit me audit, quéi vos
spernit me, spernit (Malth., 1G). Sainl Jean de la Croix
dit, au nom du Scigneur, 4 un pénitent qui ne lui obéis-
sait pas : En ddsobdissant a ton confesscur tu me désobéis ;
qus le méprise me méprise. En obéissant & son pkre spiri-
tuel on ne se frompa jamais. Saint Bernard dit que,
pourvu que ’homme qui tientla place de Dieu n’ordonne
pas de choses qui puissentl ¢videmment déplaire a Dieu.
on doit Ini obéir, comme si ¢’étail Dieu lni~-méme. Quid-
quid vice Dei preacepit homo, quod non sit lamen cerium
désplicere Deo, haud secus omning aceipiendum cst quam si
precipiat Deus (De Disc. el przce., ¢, 11),

VL. Le bienheureux Menri Snson disait gque Dieu ne
nous demande pas comptle de ce que nous faisons par
obéissance. Saint Philippe de Néri disait 4 ses pénitents:
« Que cenx qui doivent avancer dans 1a voie du Seigneur
se sonmelfent & un eonfesseur éclairé, et lui ohdissent
comme a Dien. Cenx qui font ainsi s’exemptent de rendre
comple a Dien de ce qu’ils fonl. » 1.e scul adoucissement
qu’on puisse apporter an sort d'un aveugle, ¢’esl de lui
donner un guide qui le conduise dans la rue. Une ime
que ses seropules ont jetée dans les ténthres doit se
laisser conduir. par le guide que Dieu lui 2 donné. Je
dis quc Dicu Ini a donnd, parce que loute dme scrupu-
leuse ne doil communiquer ses douleurs gqu’a son con-
fesscnr, car un anfre pourrait lai douner des decisions
qui ne seraient pas conformes a celles de son confesseur,
et Ja voila tombée dans de nouveaux doules, dans de
nouvelles inquidtudes.

VII. Obeissez, 6 ma sceur! a votre directeur, et ne
craignez pas da vous fromper. Ainsi ont fail les saints,
et ils ont réussi. Sainte Catherine de Bologne était as-
saillie de scrupnles, erpendant elle obéissail & son con-
fesseur; parfois clle eraignait de communier, mais 4 un
signe de son confessenr, elle venait recevoir la sainte
hostie, Unjour Jésus-Christ lai apparul, et lui dil qu'en
ohéissant aingi olle 1oi faisait grand plaisir. Notre Sau-
venr apparn! aussi & la bicnhevrcnse Elienne Sonzian,
deminicaine, ef {ni dit : Poisque Lo as remis ta volon(é
anx mains de fon eonfessenr, gui est mon représentant,
lout ce que (n demanderas te sera accordé. Elle répen-
dit : Seigncar, j¢ ne venx que vous. Saint Paulin ayant
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inform¢ saint Augustin de ses doutas, celui-¢i lui répon-
dit en ces mots : Confer ea cum aliquo cordis medico, et
guod per {llum Libé loquentem Dominus aperuerit seribe mihi
(Ep. ad Paul, 20). Instruis de tes doufes un médecin de
I'dme, ot fais-moi savoir ce que Dieun t'apprendra par sa
bouche. Saint Augustin élait convaincu que les confes-
seuars otaient les interprétes de la volonté divine. Saint
Antonin raconte (P. 1, tit. 3, ¢. x, § 10) qu'un dominicain,
trés-serupuleux, vit apparaifre un de ses amis morts, qui
lai dit: Consule discretos et acquicsce eis ; consulle les sages,
et suis leurs avis. L.e méme saint rapporte qu’un disciple
de saint Bernard ne isail plus la messe par scropule, et
qu’il alla trouver son mailre qui se conlenta de lui dire :
Vas, et dis la messe en ma conscience. Le religieux obéit, ct
dis lors i1 ful délivré de tous ses scrupules.

VIli. Ne dites pas : Si j'avais saint Bernard pour con-
fesseur, 7’ obéirais aveuglément, mais mon confesscur »’est
pas saint Bernard. 11 n’est pas saint Bernard ? Mais il est
plus que sain{ Bernard, car il tient la place de Dieu.
Ecoulez encore Gerson : Quisquis #ld dicis, erras; non
enim te commisisli in manibus hominis quia litleratus est,
sed quia Libi est prepositus. Quamobrem obedias (i non ut
homing, sed wt Deo (De praep. ad miss.). Yous qui parlez
ainsi, vous &les dans 'erreur, car vous ne vous éles pas
confiée 4 un homme, parce qu’il est docte, mais parce
que Dieu vous I'a donné pour guide. Obhéissez-lui, non
comme 4 un homme, mais comme & Dieu lui-méme.
Saint Ignace de Loyola élait tellemen! assailli de scra-
pules dans les premiers temps de sa conversion, qu’il ne
trouvait plus de repos ni de paix, mais comme il avait foi
en cos paroles de Jésus-Christ: Qui vous ¢coule m’écoute,
qut vos audil me audit, il adressa avec confiance & Dieu
ces mols : Seigneur, monirez-moi la roule que je dois
suivre , vous m’enverriez un chien pour guide que je lui
obéirass. Iin effet, il fut ohéissant & lous ses direclewrs,
et aussi il fuf délivré de ses serupules, et devint, dans la
suite, un excellent maitre pourles autres. Sainfe Thérese
disait : « Prenez un confesseur avec une entiére con-
fiance aux paroles du Seigneur : Qui vos audit me audil.
Le Seigncur aime tant la soumission qu'il vous aidera, et
vous rendra conforme a sa sainte volonté. » (I'ond., ¢. 18).
8i, lorsque Jésus-Christ vous aidera, il vous demande
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comple de ¢e que vous avez fait par ordre de votre con-
fesseur, répondez : Scigneur, j ai fait cela pour obéir au
directenr que vous m'aves choist. Alors il ne vous condam-
nera pas, Le pere Jacques Alvarez (Lib. 1, par.1, ¢. 12) a
it que, quand méme le confess=ur se iromperait, le pé-
nilent ne se lrompe pas en lui obéissant. Que vous im-
porie qu’il ve soit pas assez docle ? Il suffit qu'il soil ap-
prouvs par son évéque. I tient pour vous la place de
Pieu, ¢t vous failes bien de lui obéir.

EX. Biuis, dites-vous, je ne suis pas scrupulcuse, mes
craintes sonl fonddes. Jo réponds : Aucuu fou ne se croit
{ou, el sa folie consiste & ne pas la connailre. Je vous dis
sxalement, vous étes serupulcuse parce que vous ne voyex
pas combicn sont vains vos sernpules; car si vous saviez
qu’ils sont vains, vous vous en d¢barrassericz. Tranquil-
lisez-vous ¢t obéissez a votre confesseur, qui connait bicn
volre con-cience. Mot confesseur est bon, ajoulez-vous,
neds je e sais m’exprimer; c¢est pour cela qu’il ne com-
prend pas Udtat de mon dme. Vous vous fai{es mille scru-
nules hors de propos, el vous ne vous en faites pas de
iraiter voire confesseur d'ignorant, de sacrilége 1J¢ m’ex-
plique : Quand vous lui avez découvert vos doutes, il
¢tail obligé de voas interroger et de prononcer en consé-
quence; de sorle que, s'il ne vous a pas comprise cl qu’il
ait mal prononeé, ¢’esl, d’aprés vous, 'effet de son igno-
rance ou de sa négligence. Dans la crainte u’il ait mal
jugé vos scrupules, vous le regardez comme ignorant ou
conune sacrilége, ¢t vous ne vous faites pas scrupule de
ce faux jugement? Le savant évéque Sperelli dil un jour
a une religicuse, qui accusait son confesseur d'hérésie,
parce qu'il pensait que ses péchés n’étaient pas des pé-
chés : « Dites, ma sceur, dans quelle université avez-vous
étudic la théologie, vous qui en savez plus long que votre
confesseur? Allez filer, je vous en prie, et nc parlez plus
ainsi. »

X. Je ne vous répondrai pas comme cet ¢véque, mais
je vous exhorte a vous en tenir a toul ce que dira volre
confesseur. Quand il vous dit : Je ne veux pas en savoir
davantage, taiscz-vous, et allez communier, etc. Obegissez-
lui et croyez qu’il vous a comprise. Obéissez sans deman-
der pourquoi, abandonnez-vous & ses conseils, car plus
vous demanderez pourquoi, plus vous vous embarras-
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serez. Ne réfléchissez jamais sur les ordres de vofre con-
fesseur. Les scrupules sonl comme la poix : plas on la
manie, plas on est englué; plus on réfléchit, plus on
s’embrouille. Souvenez-vous de ce que disait saint Fran-
cois de Sales : Quand votre pére spirituel & dit que vous
étes dans le bon chemin, croyez-le. Le mieux, c’est de mar-
cher a tdlons sous la gardede Dicu, dans les téncbres de la
vie. Il disail encore : Jamais une dme obéissante n’est per-
due. Songez (u’en obéissanl a volre confesseur, vous
obéirez & Dieu, obéissez done sans écouter vos scru-
pules. Mais, dites-vous, st je me damne cn obéissant, qui me
tirera de Uenfer ? Cela n’est pas possible , car Pobdissance
mens au paradis, el jamais a 'enfer.

XI. Venons-en i la pratique. Ordinairement les seru-
pules sont de deux sortes. 'abord, la crainte de ne pas
s'éire bien confessé par le passé. Ensuile, la crainte de
commetlre un péeché dans lout ce qu'on fait. Les reli-
gieuses scrupulcuses répélent sans cesse leurs anciennes
confessions, mais elles ne font qu'augmenter lears seru-
sules, craignant d’avoir oublié quelques péchés ou de
s élre mal exprimées. La confession générale est cerlai-
nement trés-ufile & qui n'en a pas encore fait. Elle sert
4 humilier I'dme par I'aspcet de ses péchés réunis en
masse sous ses yeuX. Llle nons inspire un profond re-
mords de notre ingratitude envers Dieu, el nous faif
prendre de fermes résolutions pour I'avenir. Elle fait
connaitre & notre confesseur les vertus qui nous man-
quent, les vices oll nous retombons le plus souvent, et le
met A méme de nous en indiquer le reméde. Mais quand
on a fait une fois sa confession générale, il n'est pas né-
cessaire de la recommencer, et si, apris l'avoir faite, on
s'apergoit qu'on a oublié quelque péché, on n’est obligé
3 s’en accuser que lorsqu’il est grave, et que I'on n’est
pas certair de I'avoir déja dit dans les confessions pré-
cédentes.

XII. Mais, dites-vous, sé mon péché est grave et que je
ne U'aic pas confessd, serai-je sauvée? Qui, vous serez
sauvée, car, dit saint Thomas avec les autres docteurs,
si aprés un examen convenablement exact et attentif, on
oublie qucique péché mortel, on en est absous indirecte-
ment. Il est vrai que si on est sir de ne I'avoir jamais
accuse, il faut le confesser, mais si on croit prademment
I'avoirdif, on n’est pas obligé d’en parler, Deplus, les dmes
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scrupuleunses ne doivent accuser un péché passeé que lors-
quelles sont certaines qu’il est mortel, el qu'clles ne
I'ont jamais confessé, car la répétition de ees {aules pas-
sées pourrait les conduire a leur ruiue, en les faisant
toaber dans le désaspoir. Lorsque la pénitente se lrouve
indécise et incapable de dire si elle a confessé on non ce
péché, lo confesseur peut la dispenser de le dire, puisque,
dans des cas moins graves que celui-ci, I'iniégrité de la
confession n'est pas requise d’aprés lesenliment commun
des théologiens. Je conclus done que la confessien géné-
rale est profilable & beaucoup, mais qu’clle est dange-
rense pour les dmes scrupuleuses. C'est pour cela que
les bons directeurs ne leur permeltiont jamais de parler
du passé. Le seul remtde & leurs craintes, ¢’est d’obéir
et de se laire. Quand elles veulent parler de lears an-
ciens péchés, il faut leur imposer silence, sans quoi ellex
n'auraient plus de paix. .

XIII. Quant aux counfessions ordinaires, il n’est pas
nécessaire quo les religieuses qui tendent a la perfection
se confessent chaque fois qu’elles communieat, il saffit
gqu'elles recoivent I'absolution deux, trois [ois par se-
maine, et lorsqu’elles commetlent quelque péehic véniel
volonlaire. Saint Francois de Sales dit que, méme dans
ce dernier cas, on peut comnminier saus s¢ counfesser.
ear, selon lue concile de Trente, les acies da contrition
ou d’amour peuvent suppléer & 1a confession. Jai in
qu’'un jour sainte Mathilde ne pouvant pas sc confesser
de cerfaines peliles fautes, fit un acte de conlrition el
commaunia. Jésus-Christ lut parla ensuite et lui dit gqu’elle
avait bien fait. Un docte ecclésiastique disail que parfois
la communion sans confession esl plus profitable powr
ceux qui viennent de commellre de légecs péchéy, car
alors ils répelent tant d’actes de conlrition gu'ils regoi-
vent la communion avec plus d’humilité.

XLV, Quanta la scconde esplce d'dmes serupuleusos,
celles qui croient pécher sang cesse, o1 consantiv i {oules
les mauvaises ponsées qui lear passen! pav la tcte, il faul
remarquer que le senlimont el Ie con cnicmens ne 2ol
pas la méme chose. Les mouvemeats des sens ne sonl pas
des péchés, quand l1a volonté les réprime. On ne doil pas
s'eflrayer de ce qu'on y a donué occasiou soi-inéme,
lorsque ¢’était pour un bien temporel ou spiriluel. Poar
que le péché soit mortel, il faut qu'on le commeatie avec
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pleine connaissance d’esprit et avec parfait consentement
de la volonté. Quand F'une ou V'autre de ces deux condi-
tions manquent, le péché n’est pas grave. Nous avons
déja dit que, dans le doute, les dmes scrupuleuses doi-
vent croire qu’elles n’ont pas péché, lorsqu’elles ne peu-
vent l'affirmer absolument. Les dmes {imides, qui crai-
gnent d'avoir consenti & de mauvaises pensées, ne doi-
venl pas s’accuser de leurs tentations, par exemple, de
haine, d’incrédulité ou d’impureté, car, en réfléchissant
a ces tentations, elles enflamment lear imagination et les
jeltent de nouveau dans la crainte d’avoir consenti. Ces
dmes ne doivent s’accuser de ces {enlations gqu'en géné-
ral, et dire : Je m’accuse de toutes Ies négligences que
j'ai commises en chassant les mauvaises pensées; et rien
de plus.

XV. Les saints docteurs (saint Antonin, Navarre, Sua-
rez et autres) accordent communément deux priviléges
aax dmes scrupuleuses dans cette matiére; 1° qu’elles ne
ptchent pas en agissant conire leurs scrupules quand
elles le font par obéissance. Il est inulile que chague
fois elles prodaisent une intention actuelle de bien faire;
il suffit, pour s’exempler de toute faule, qu’elles agissent
en vertu d’une intention virtuelle déja formée, dc meé-
priser leurs scrupules. Ce n’est pas la agir dans un doute
pralique; agir avec doute pratigue s'il y a péché, ou avec
1a erainte de pécher n’est pas du lout la méme chose.
Gerson cnseigne que le doute est pratique lorsqu’on s’est
form¢ la conscience, c’est-a-dire, lorsqu’aprés avoir exa-
miné les circonstances, on f{rouve que 'on ne peut, &
cause de ce doute, agir sans péché. Mais quand I'esprit
estincerlain, qu’il chancelle dans ses doules et ne sait ol
s’appuyer, et que I'dme veul toujours étre agréable &
Dicu; alors, dit Gerson, ce n’est plus un doute pratique,
c’est une fraycur vaine, un scrupule & mépriser. Cons-
cienlia [ormala est, quando post discussionem el delibera-
tionem cx definilivd senicniid rationis judicolur aliquid
faciendum ant vitandum, el contra eum agere est peccalum.
T'imor verd seu scrupulus conscientia est quando mens inter
dubia vacillat, nesciens ad quid polils tencatur; non ta—
men vellel omillere quod scirel esse placitum diving volun-
lali; et isle Limor gudm fieri polest, abjiciendus el extin-
guendus (Tract. de Cons. Scrup.). Quand on est résola &
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je pas vouloir offenser Dieu et qu’on agit daps le but de
:yrmonter ses scrapules, on ne peche pas, quand méme
mn agirait avec crainle et sans penser dans le moment aux
wéeeptes de son directeur.

X VIi. Le sccond privilége des &mes serupuleuses con-
siste en ce que, aprés 'action, elles doiven( croire quelles
nwont pas consenti a Jeurs mauvaises pensées si elles ne
wont pas cerlaines d’avoir réctlement donné un plein con-
senlement au péché dont elles connaissaien{ toute la ma-
lice. Quand elles en dounlent, Icur doute méme prouve
gu'elles n'ont pas accédé i la fenlation par leur volonté,
sar sans cela elles ne douteraient pas. Si leur confesseur
joar ordonne de ne pas confesser de tels doutes, elles doi-
vent lui obéir. Je désapprouve la condescendance de cas
confesseurs qui prélent Yoreille facilemen! anx deales
‘Jes dmes scrupuleuses , car a force de tourner et de re-
foarner leur conscience , ces dmes s'inquictent et se ren-
Jent incapable de marcher dans 1o voie de Dieu. Ce que
‘e viens de dire s’adresse uniquement aux confesseurs, at
teur enseigne & régler la conscience de leurs pénitentes.
felles-ci ne doiveni ¢u’obéir a4 leurs confesseurs. J’ai
Aerit tout ceci, afin que si une religiense serupuleuse re-
¢»it Vordre d’aller a la communion sans avoir éié enten-
ue sur fous ses doutes, lorsqu’elle est cerlaine de ne
pas avoir commis une faufe grave, ou sans apsolalion,
aprés avoir é(é entendue, elle ne cherche pas des exca-
+gs contre son confesseur et ne prétende pas lui en re-
mountrer; son devoir est d'obéir en aveugle sans méme
dumander 1a raison de ce qu'on lui commande.

XVIL. Mais, dites-vous, je veux agir avee la certitude
que je ne déplais pas o Dieuw. La plus grande certitude de
Jui plaire, ¢’est d’obéir i volre directeur et de surmonter
votre scrupule. Fussiez-vous aua lit de la mort, vous s¢-
viez encore obligée & lui obéir si vous ne vouliez pas
tomber daps les piéges du démon. Vous ne devez vous
fzire scrupule que d’agir confre les ordres de vetre di-
recleur, car, si vous agissez selon vos crainmtes vaines,
vous n'avancerez pas dans la voie du Seignear, et vous
vous meltrez en danger de perdre volre 4me ou au moins
ia raison, ce qui, & coup siir, est un péché. Le démon ne
vous soufile tant de scrupules, qu’afin que vous vous re-
Jdchiez, que vous viviez dans une angoisse continuelle,
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ou I'enfer trouve foujours son profit. Saint Louis de Gon-
zague disait : Le démon (rouve toujours du poisson dans
Peau {rouble.

XVIII. Si vous voulez aller droif et avec assurance,
obéissez ponctuellement & tous les ordres de votre diree-
teur. Priez-le de vous donner des régles non-seulement
particulieres, mais mémes générales. Je dis générales;
par exemple, pour surmonter vos scrupules sans en tenir
comple, toutes les fois que vous voyez clairement que
ce ne sonl pas des faules graves; pour ne vous confesser
que des péchés que vous croyez mortels et que vous éles
cerlaine de n'avoir jamais confessés; pour communier
toutes les fois que vous n’avez pas sur la comseience de
faule bien grave; pour ne pas recommencer voire office
ou une partie 4 moins d'une certitude de I'avoir omis, et
aulres régles semblables qu’on indique aux dmes scrupu-
leuscs, car elles ne se régleraient pas sur les décisions
que leur a données leur confesseur dans des cas parli-
culiers, et qui doivent étre appliguées en thése générale,
disant que le second cas n’est pas semblable au premier,
ot resteraient toujours dans le trouble et I'agitation.

XI1X. Je termine en répétant toojours : Obéissez,
obéissez, et, par charité, ne traitez pas Dien de tyran. I1
est vrai qu'il hait le péché, mais il ne hait pas les dmes
qui se repentent de leurs péchés, el aimeraienf mieux
mourir mille fois que d’en commettre encore. Si vous
porticz & une créature 'amour que vous portez 4 Dien,
croyez-vous qu’elle ne vous aimerail pas? Pourquoi votre
Dieu serait-il moins bon que sa créature? Oh! qu’il est
bon avec les dmes de honne volonté. Qudm bonus, dit
David, Israél Deus his qui recto sunt corde (Ps. Lxx11, 1).
1 ne peut que recevoir avec bonté ceux qui le cherchent.
Bonus est Dominus anime quarents illum (Thren., 1, 25).
Dieu dit un jour 4 sainte Marguerite de Cortone : Mar-
guerilc, tu me cherches? Moi aussi je le cherche, et avec
bien plus de dédsir de te trouwver. Dieu vous dit lJa méme
chose ; si vous I'aimez et si vous le cherchez, jelez-vous
dans ses bras, comme vous y exhorle le psalmisie ; re-
meltez-lui le soin de votre salat, el il vous délivrera de
toules vos inquiétudes : Jacta super Dominum curam
tuam , et ipse le envlriet; non dabit in @lernum fluctualio-
nem justo (Ps. L1v, 22). Obéissez et chassez vos craintes.
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Jésus dit & la méme sainte que ses scrupules 'empé-
chaient d’avancer dansson saint amonr. N'allez pas vous
arréter avec Dieu pour des minuties; pourguoi voulez-
vous qu’il se melle en colére conlre vous, a la moindre
petite faule que vous failes, quand vous I'aimez do cour.
Sainte Thérese disait : « Mes filles, souvenez-vous que
Dieu ne fait pas attention & toufes ces bagatelles, comme
vous le pensez; ne laissez pas rélrécir volre ceeur. car
vous pourriez par Ia perdre beancoup de bien. Ayez l'in-
tention droite et 1a résolulion de ne jamais Yoffenser. »
Obéissez donc, je vous lo répele, obéissez a volre pére
gpirituel, car en ohéissant vous n’aurez rien & craindre.
Songez (oujours a ce que disait saint Philippe do Néri a
ses ptnitenls : « Ayez confiance en voltre confesscur,’car
Dieu ne permettra pas qu’il se trompe; obéir i la volonté
des auires est un moyen assuré de rompre les filets du
démon ; mais rien n’est plus dangereux quc de vouloir
se gouverner d’apris sa téle. » Demandez donc foujours.
dans vos priéres, la grice d’ob¢ir & la volonté d’autrui.

En faisant ainsi, vous vous sauverez, el vous deviendresz
sainte.

PRIERE,

Parcoe que je vonus aime, 6 mon Jésus, la senle erainte
qui m’accable dans les troubles de ma conscicnce, c’esl
de vous perdre, vous qui éles mon bien infini. il y eut
un temps, hélas! que n’a-t-il jamais exisle ! ol je ne vous
aimais pas el ne me souciais pas d’élre aimée de vous! ¢
mon doux Rédempteur! je ne veux plus vous déplaire.
Vous savez que je veux vous aimer, ne m’ahandonnes
pas, Scigneur. Si par le passé je vous ai offensé, je re—
gretie plus les offcnses que je vous ai failes, que si javais
perdu mes biens, mes parcnis et la vie. Vous ¢les morl
pour moi; je vous confie mon dme, je la recommnande &
votre amour. In manus {uus, Domine, commendo spiritum
meum. Vous m’aimez, je m'abandonne done & vos soins
paternels, el j'esptre ne pas tomber dans volre dis-
grice. In (e, Domine, speravi, non confundur in wlernum
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Seigneur, je vous aime, je vous aimerai toujours. Je le
répéle, et j'espére le répéter & I'heure de ma mort, et
pendant tonte I'élernité : Jésus, je vous aime, etjc veux
vous aimer {loujours. Marie, mére de miséricorde, aidez-
moi, ayez pitié de moi.

§ III

DE LA COMMUNION.

e 1a communion spirituelle et des visites au saiut Sacrement.

L. Le plus grand et le plus excellent de tous les sacre-
ments, c’est le sacrement Jde l'autel, L.es autres conlien-
nent les dons de Diea, mais celui de Y'eucharistie con-
tient Dieului-méme. Le docteur Angélique dit (IIL. p. q.
73, a. 3) que les autres sacrements n’ont &(¢ institués
par Jésus-Christ que pour préparer les hommes a rece-
voir ou i admainistror la sainte Lucharistie, qui est,
comme di! le Saint, la consommation de la vie spirituelle,
parce que de ce sacrement dépend la perfeclion de
nelre dme. La peri‘cction consiste & nous unir & Dieu, et
le moyen le plus sir pour nous$ unir i Dieuw, c’est la
communion, par laquelle notre 4me devicnt une seule
et méme chose avec Jésus-Christ. Qui manducal meam
carnem in me manel el cgo in eco (Jean, 6). Ce qui faif
dire & saint Jean Chrysostome Corpus suum in nos con—
tempcmmt ul unumquid simus (Hom. 61). Jésus-Christ a
mis son corps sous la forme du pain, pour ne faire qu’'une
méme chose avee nolre dme. Saint Cyrille d’Alexandrie
ajoule que celui qui communie s'unit avec Jésus-Christ,
comme s’unissent ensemble deux morceaux de cire fon-
dus. 1/t unumquid ex uirisque factum videatur (8. Cyr,
1. x, in Jo., ¢. 13). Le Sauveur instilua ce sacrement en
forme de pain. pour nous faire comprendre que de méme
que notre nourrilure se change en notre sang, ainsi ce
pain céleste devient une méme chose avec nous, mais ce-
pendant avec cette différence que la nourriture {errestre



¥ LA RELIGIEUSE

yrend notre nature, tandis que c’est nous gui ;renons
celle de Jésus-Christ, comme le dit Rupert: Comediie, et
erilis vos gratid quod eqo sum nalurd (In Exod., 1. 111,
¢. 12). Nourrissez-vous de moi, et vous serez par grice
ce que je suis par essence. Il ditd saint Augustin : Non
ego in te, sed fu mutaberis in me. Ce n’est pas moi qui me
changerai en vous, mais c'est vous qui vous changerez
en moi.

II. Le premier et le principal effet de ce sacrement
gst de conserver en nous la vie de la grice. 11 est appelé
pain, parce qu'ainsi que le pain terrestre conserve la vie
du corps, le pain céleste conserve la vie de I'dme, qui est
la grice de Dieu. L'Eucharistie, dit le concile de Trente,
est une médecine qui préserve des fautes graves ot purifie
des péchés véniels : Antidotum quo libecramur & culpis
quotidianis, el & peccalis morialibus preservamur (Trid.,
Sess. xii, ¢. 2). Ce sacrement est comme un ruissean
d’eau fraiche, qui éteint I'ardeur des passions. Si donc
vous &tes dévoré de passions, approchez-vous de la com-
munion, et elles mourront ou s'apaiseront. Saint Bernard
disait : Si quis vestridm non tam sepé non tam acerbos sen-
tit iracundiec molus, invidie, luxurie, gralias agat cor-
pori Domini, gquoniam virtus sacramenii operalur in eo
(Serm. de bapt. in cend Dom.). Si quelqu’an d’entre vous
n'éprouve plus aussi souvent, ni avec aulant de véhé-
mence qu'auparavant, des mouvements de colére, d'en-
vie on de luxure, qu'il en rende grices au saint Sacre-
ment, qui opére en lui ce bon effet. La communion,
disait le docteur Angélique, ncus donne Ila force de
repousser les attaques du démon : Repellit omnem demo-
num impugnationem (S. Thom., 111, p. q. 79, a. 1), Saint
Jean Chrysostome dit que lorsque nous communions, les
démons s’enfuient et les anges viennent nous soutenir.
De plus, ce sacrement met une paix profonde dans notre
Ame; il nous porte & la vertu, et nous rend plus facile la
voie de la perfection.

II1. La communion répand surfout en nous l'amour
de Dieu, nous dit saint Thomas, Jésus-Christ proteste
qu'il n’est venu dans ce monde que pour embriser nos
ceeurs du feu de son amour. Ignem veni millere tn terram
et quid volo, nisi ut accendatur (Luc., x11, 40). Mais, disait
le vénérable pére don Frangois Olympe, théatin, le Sei-
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gneur ne pouvait mieux nous engager i I'aimer qu'en se
donnant & nous lout enlier. Saint Jean a dit de ce sacre-
ment : Jésus sachant que son heure élait venue de passer
de ce monde & son pére, comme il avait aimé les siens
qui étaient dans le monde, il les aima jusqu’a la fin.
Sciens Jesus quia venit hora ejus , wé transeal ex hoc mundo
ad Patrem, cum dilexisset suos que erant in mundo, in
finem dilexit eos (Jean, xu1, 1). In finem dilexit est inter-
prété ainsi : 11 nous aima a I'excés. Le concile de Trente
a dit que Jésus a mis, dans ce sacrement, fous les trésors
de 'amour qu'il porte aux hommes : Divitias divine sus
erga homénes amoris velut effudit (Sess. xiu, cap. 2). Saint
Thomas appelait la sainte Communion le sacrement de
I'amour : Sacramenium amorés (Op. xxxXvii, ¢. 25); saint
Bernard, le sacrement des amours : Sacramenium amo-
rum. Sainle Marie Madeleine de Pazzi appelait les jours
de la communion jours d’amour; elle disait que lorsqu’on
a communié, on peut dire ce que disait Jésus surla croix:
Toul est consommé : Consummatum est; c’est-a-dire :
Apris s'élre donné tout entier 4 moi, Dien n’a plus rien
4 me donner, et je n'ai plus rien & désirer.

I'V. D’aprés cela, que désirer de plus, sinon de recevoir
Jésus, le plus sonvent possible, dans la communion ? Dans
les premicrs siécles, les fidéles communiaient tous les
jours, comme nous 'apprend saint Lue. Ils persévéraient
aussi tous les jours dans le temple, unis de coeur et d’es-
prit entre eux, et rompant le pain dans les maisons
Quotidié¢ quoque perdurantes unanimiter tn templo et fran-
genics circa domos panem (Aect. 11, 46). Dans la traduction
syriaque, on lit frangentes manu benedictum, au lieu de
frangentes panem ; ce qui indique plus clairement le pain
consacré. Du resie, les sainls interprétes entendent com-
muanémen{, par ce pain, lasainte Eucharistie. De 1 saint
Thomas n’hésile pas & affirmer que tous les chrétiens
d’alors recevaient la communion (outes les fois qu’ils
assisfaient a la messe, comme Palteste saint Denis I’aréo-
pagite (Hier. Ecc., ¢. 15). Saint Jéréme dit que, de son
temps, cette pieuse coutume régnait encore en Espagne
et @ Rome. Dans la suite des temps, la piété des fideles
se refroidit, et se refroidit a tel point que le pape Fabien
ordonna gue tous les chrétiens feraientla communion au
moins (rois fois par ar : 3 Paques, i la Pentecdte et &
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Noél. Fnflin 'nnocent III, voyant (onjours angmenter
ceile froideur, so contenta de preserire par an au moins
une communion, fixée a la {éte de Pdaques, sous peine,
pour les fransgressears, de ne pouveir entrer dans
I'Eglise. Ce déeret fut confirmé par le concile de Trente
(Sess. xiu, ¢. 9). Gela n’empéche pas que la communion
fréquente ne soit trés-louables; cela prouve senlement
que la [erveur des premiers chrétiens s’est refroidie de
siecle en siécle dans 1'liglise.

V. Quant & la pratligue d’avjourd’hui, je sais que les
senliments des Péres de la vie spirituelle different sar la
plus ou moins {réquente communion. Pour moi, je suis
de Yavis de ceux qui recommandent la fréquente com-
munion, car icl me sembhle élre aussi le sentiment des
saints Péres el de Uliglisa, comme l'a prouvé le savant
pére Pelau, centre le trop sévére Arnaud. Voici ce qu’en
disent. quelques saints Péres : Saini Basile écrivit 4 an
de ses amis qu'il éprouvail uue grande consolation de
voir quec {tous les fidéles de son diocése de (ésarée com-
muniaient au moins quatre fois par semaine. Saint Au-
gustin a dil quelque part: Je ne lowe ni ne hlime ceux
qui fent In communion lous les jours. Quotidié cuchardis-
i communionem percipere nec laudo nec reprehendo (De
Eccl. dog.). Un savaut remarque li~-dessuas que saint Aa-
gusiin parle aiusi, parcc que en Afrique on ne connais-
sail pas Vusage de la communion fréquente, et que plua-
sienrs ledésapprouvaient. Du reste, dans un autre endroit,
ce sain{ U'approuve, et y exhorte par ces mots : Cest un
pain quotidien, prenez-lc {ous les jours, afin qu’il vous
s0il utile tous les jours. Iste panis quotidiamus est ; accipe
quolidic ut quotidic tibi prosit (Ve verb. Dom., Serm.
xvir). Saint Anlonin racon{ea ce sujet, qu'une fois un
sapéricurgrondasainte Catherine de Sienue, parce qu’elle
communiail chague jour, disant que saint Auguslin né la
hlimait ni ne 'approuvait. Si saint Augustin ne me blime
pas, lui répondit la sainte, pourquoi me blimez-vous ?
Quant au sentiment de U'Eglise, on (rouve dans le econ-
eile de Trento (Sess., xxu, ¢. 6), qu'il désirerait que tous
les fideles communiassent chaque fois qu’ils assistent &
12 messe. De plus, dans un décret (ris-connu de la sacrée
Congrégation da Concile, donné le 22 féyrier de P'an-
née 1679, et approuvé par Innocent XI, on assure,
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enire autres choses, que I'usage de la communion fré-
quenie ¢t méme de tens les jours a 6té de lous lemps
approuvé dans I'église par les Péres de la vie spirituelle,
et on y insinue que les éviques doivent rendre des ac-
tions de griices & Dieu, quand celie dévolion est en vi-
gueur dans quelques parties de leurs diocéses, qu’ils
doivent I'alimenter, el ¢nfin on y délend, tant aux évé-
ques (u’'aux curés, de limiler & leurs inféricurs les jours
de communion dans la semaine, parce que ¢’esl § Ia sa-
gesse des confesseurs a les régler.

VI.On lit, dans la vie de sainte Marguerile de Cor-
tone, (que le Seigneur lui dit qu’il récompenserait son
confesseur de P'avoir engagée & communier souvent. Op
lit encore, dansla vie du vénérable pére Torrés, qu'il
apparul aprés sa morl & quelqu'un, et qu’il loi dit que
Dieu avait augmenié sa gloire dans le ciel, parce qu’il
avait permis & ses pénilentes la {réquente communion.
Le Seigneur dit ces paroles unc fois a4 la vénérable Pru-
denlicune Zagnoni, religieuse au couventde sainte Claire,
& Bologne : St fu fais la communion fréquente , J’oublieras
towles tes ingratiludes. Louis de Blois ( Mon. spir., c. 6,
§ 1) raconte que Jésus-Christ, se plaignant des reli-
gieuses qui délournent les aulres de communier souvent,
dit 4 sainte Ger{rude : Je fais mes delices d’étre avec les
enfants des hommes, et comme c’est pour eux gue j'ai
inslitué le sacrement de I'aulel, celui qui délourne les
dmes de Ja communion me prive de mes délices. De 14,
le pere Jean d’Avila disait que ceux qui bliment Ia com-
munion fréquente font Foffice du démon, qui hail ce sa-
crement, parce qu’il nous excite & la ferveur qui nousfait
avancer I'cuvre de notre perfection.

VIIL. Mais pour en venir i quelgqne chose de plus par-
ticulier, i} est hors de doute, pous dit saint Thomas (3,
p. 4. LXXX, a. 10), gque la communion fréquente et méme
quotidienne est {rés-ntile en elle-méme, mais elle ne
eonvienl ¢u’d ceux qui y sont préparés. Saint Augustin,
apris avoir dit : Commnniez tous les jours, et la commau-
nion vous sera ulile tous les jours: Accipe quolidié, ut
quoltidié tibi prosit, ajoule : Sic vive, ul quolidic merearis
accipere (Serm. xxvir1 ); mais vivez de maniére a ce que
vous méritiez de communier chaque jour. Ceux qui com-
mettraient des péchés véniels volontaires, qui diraient
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des mensonges, s’habilleraient avec vanité, conserveraient
desrancunes, ou feraient d’autres péchés qui seraient des
obstacles a leur perfection, sans vouloir s’encorriger; ceux-
1a, ce qu'on peut faire de plus pour eux, c'est de leur per-
mettre lacommunion tous les huit jours,afin qu’ils acquié-
rent la force de résister aux tentations, etde ne pastomber
dans des péchés graves.Quant & mei, j'aurais peine d accor-
der [a commaunion fréquente a une personne qui voudrait
persévérer dans un défaut qui, sans étre clairement péche
véniel , serait un obstacle a1a perfection, etdénoterait peu
d’bumilité ou peu d’obéissance. Du reste, si elle n’a pas
d’affectionau péché véniel, si elle ne le commet pas volon-
tairement, si elle s’appligue a I'oraison et & la mortifica-
tion de ses passions etde ses sens, son confesseur peut lui
permelire de communier jusqu'a trois, qualre, cinq fois
par semaine. Quand 'dme est parvenue & un certain de-
gré de perfection, qu'elle fail plusieurs heures d’oraison.
et enoutre , comme dit saint Francois de Sales ( Intro-
duct. 20), qu’ellearéprimé la plapart de ses mauvais pen-
chants, elle peut communier chaque jour, dit le saint,
car c’est 1a, sclon saint Prosper, 1a seule perfeclion ou
puisse atteindre la fragilité humaine. Jajoute ce que
dit saint Thomas : S¢ aléquis experientid comperissel ex
quotidiand communione augeri amoris fervorem el non mi-
aui reverentiam, talis deberet quotidié communicare (In. 1v.
Senl..dist. 2, q. 3, a. 1,s0l. 1). Celuiqui a fait I'heureuse
expérience, nous dit Iesaint docteur, que la communion de
chaque jour augmente sa ferveur et son amour pour Dieu
sans diminuer le respect qu’il doit porter au saint Sacre-
ment , celui-1a doit continuer chaque jour. Ainsi, Ie con-
fesseur, pour régler la communion plus ou moins fré-
quenle, doit surtout faire attention au profil qu’en retirent
scs pénilents. ! est dit, dans le décret cité plus haut, et
approuvé par nnocent X1, que la fréquence de la com-
mupion doit &tre laissée 3 la sagesse des confesseurs, qui.
aprés avoir examiné la pureté de conscience et le fruit
qu’on enrelire, en prescriront a leurs pénitents ce qu'ils
croiront étre le plus utile & leur salut. Frequens accessus
(ad eucharistiam) confessorum judicio est relinquendus qui
ex conscientiarum puritale ot frequentie fructu quod pros.
piciunt corum saluti profutnrum ad illos praescribere ide-

bebunt.
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Vill. Ce n’est pas a vous de juger si vous devez com-
munier plus souvent au plus rarement, ¢’est I'affaire de
votre directeur ; mais vous devez savoir que ¢’est i vous
de vous hien préparer, afin que volre direcleur vous
trouve digne de commuuier souvent. {1 y a deux sorles
de préparations pour la communion : la préparation éloi-
gnée, et 1a préparation prochaine. La préparation ¢loignée.
consisle & se délacher des créatures. Saint Auguslin dit
sur Ie psaume 151 : Si un grand personnage devait venir
chez vous et que vous sussiez qu’il y a dans volre maison
des choses qui lui feront horreur, ne les éloigneriez-vous
pas? Devant recevoir Jésus-Christ vous devez balayer de
volre 4me {ous les senliments terrcsires qui pourraient
lui déplaire. Pour communier souvent il faut donc vider
son ceeur de la boue qu'il contient. Dieu dit un jour a
sainte Gertrude: Je n'exige de toi que de venir me recevoi
vide de toi-méme. Pour Ia préparation prochaine, il con-
vient que, dés la veille, vous vous disposiez a la commnu-
nion par des acles d’amour et de désir. Le malin, quand
vous vous réveillez, pensez que vous devez ce jour-la re-
cevoir Jésus-Christ, et aussitél, par un soupir amourcux,
invitez Uépoux de volre ime & venir prendre possession
de vous. Immédialement avant lasainte communion, quoi-
que vous ayez (ail anparavani vofre oraison, vous devez
ranimer dans volre ccear la foi, 'humilité et le désir.

1X. 1° Lafoi, ep pensanl quel est celui yne vous allex
recevoir. Sila foi ne nous V’'assurait pas, qui pourrait croire
quun Dieu venl devenir Ia nourrilare de sa crialure?
Mais I'Eglise, dans plusieurs conciles, et surtout dans le
concile de Trente(Sess. xi11, ¢an. 1.), neus a {ail un de-
voir de croire que dans I'hoslie consacréc , réside réelle-
ment Jésus-Christ vivant et véritable. On dit un jour &
saint Louis, roi de France, de venir voir, dans 1a Sainle-
ChapeHe, Jésus-Christ qui s'était rendu sensible sous la
forme A’'un pelit enfant, entre les mains du prétre, aprés
la consécralion ; le roi répondit : Quil aille le voir, celui
qui me crotl pas parla foi, mot je le crois plus fermement que
st je le voyais de mes propres yeus; et il ne voulut pas quit-
ter son palais. 2° L’humilité, en pensant que vous, pauvre
créature, vous allez recevoir votre Dieu dans votre houche
et dans votre eslomac. Le pére Segnéri disail que 'acle le
plus patarel de celui quicommunie doil étrel'élonnement ;

. 4
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il doit dire : Quoz! un Dieu en mot. Que dirait en berger,
s'il voyait un roi parfager sa chaumiére? Et vous, qui pos-
sédez le roi du ciel dans votre sein, dites-lui du moins :
Seigneur, je ne suis pas digne que vous enfriez dans mon
ecour. Domine, non suth dignus ut inlres sub tectum meum.
Joignez 4 I'humilité un acte de repentir et puis un acte
d’espérance, pleine de confiance que Jésus-Christ viendra
vous eprichir de ses grices. Le déséir; ce pain céleste doit
étre mangé avec faim. Plus on 1e regoif avec désir, plusil
ast profilable. Saint Francois de Sales disait qqu’on ne doit
recevoir que par amour celai ¢ui se donne a nous par
amour. Dieu dif un jour & sainle Mathilde : Quand iu
communies, désire de m’aimer aulant que les sainis, car alors
jlaccepteras ton amour comme {u voudrass qw’il flt. Avant
de communier, demandez~vous seulement : Qué vient,
chez qui il viend, el pourquos il vient. G'est un Dieu infini
qui vient, il vient chez’ une pauvre pécheresse, il vient
pour en &tre aimé,

X. Aprés la communion, tichez de vous enfretenir le
plus longtemps possible avec Jésas-Christ. Le pére Avila
disaif, qu’aprés la communion, le lemps est précieux
parce quon peut acquérir des {résors de grédce. Sainte
Marie Madeleine de Pazzi disait: « Letemps qui 8’écoule
aprés la communion, est e plus précieux de notre vie et
le plus favorable pour s’enirefenir avec Dieu et s’enflam-
mer de son divin amour. Alors nous n'avons besoin ni
de maitre, ni de livres, parce que Jésus-Christ lui-méme
aous enseigne comment nous devens l'aimer. » Sainte
Thérece disait également : « Aprés [a communion, son-
geons & nos inlérdts; Dieu paye bien son loyer si on lui
fait bon accueil. » La méme sainfe a dil que Jésus-Christ
giége dans nofre idme aprés la communion, cemme sur
un (rone de grice, et qu’il semble nous dire comme &
raveugle-né de VEvangile : Quid vis ut tibi faciam ? Que
veux-tu de moi? Je ne suis venu que pour {’'accorder les
grices que tu me demanderas. Gaétan, Suarez, Gonet,
Valence, Lugo el anlres anfeurs graves disenl que fant
que se conserveni en nous les espéces sacramentelles, et
que nous restons unis a Jésus-Christ par des actes affec-
tueux,autant de {emps nous pouvons augmenter en amour
divin, puisque ce pain céleste prodait dans I'dme l'effet

que produii dans le corps le pain terrestre, qui, plus il y
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demeure, plas il le nourrit et le fortifie. Beaucoup de re-

ligieuses communient souvent, mais elles en tirent peu

de profit, parce qu’elles ne s’entreliennent pas avec Jé-

sus-Christ. Notre Seigneur dit un jour & sainte Marguerite

de Corlonne : Je traiic les hommes commne ils me (rastent.

Quand vous communiez, 8i vous n’éles pas forcée i faire
antre chose par I'obéissance ou parla chari{é, en(retenez-
vous avec Jésus-Christ au moins une demi-heure, je dis
ane demi-heure, car le tcmps convenable devrai( élre une
heureo. Ne cessez de produire alors des acies de remerei-
ment, d'amour, de repentir, d’offrande de vous-méme et de
vos biens, mais surtout demandez & Jésus-Clirist la persé-
vérance el son saint amour. C'est 1a s’ocecuper de ses inté.
réts, comme disait sainte Thérése: Si vous é&les aride, li-
sez quelque livre dedévotion. Tout le saint jour de la com-
munion vous devez élre recueillicen Dieu. Saint Louis de
(ronzague employaiten actions dc grices les trois joursqui
suivaient la communion. Plus vous communiez souvent,
plus vous devez éire recueillie et unie au Seigneur.

XI. Mais que dire de ces religieuses qui ont la faculté
de communier souvent et qui négligent de le faire, mal-
gré les bons exemples gu’elles ont sous les yeux. Ecou-
lons les excuses qu’elles alleguent. Je ne communie pas
souvent, parce que je w'en suis pas digne. Si celte raison
élait bonne, il faudrait ne jamais communier, car saint
Ambroise disait : Qué non merelur quotidi¢ accipere mon
merelur post annum accipere (Lib. v, De sacr., ¢. 4); celui
qui n’est pas digne dc communier aujourd’hui ne le sera
pas dans un an. Qui donc est digne de Ia communion?
Jésus-Christ, qui était Dien et homme, a été seul dizgne de
communier, car Dieu seul étaitdigne de recevoir un Dieu.
Vous diles que vous ne vous en croyez pas digne; mais
guorez-vous que moins vous communiez, moins vous en
étes digne, car plus vous vous éloignez de_la commanion,
plus vos défants augmenlent. Une sainte dominicaine di-
sait : « Je voudrais communier trois fois pas jour, préci-
sément parce (ue je m’en connais indigne, car la com-
munion fréguente m’cn rendrait moins indigne. » Cassien
dermande quelle est la plus humble de deux personnes
dont Pune communie souvent et 'autre rarement ? 1l ré
pond que c’est la premitre . car se sachanl plus malade,
clle prend plus souvent le reméde de ses maux. Saint
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Thomas dit que Dieu aime eeux qui, par humilité et par
crainte, s'abstiennent de le recevoir, mais qu’il aime da-
vantage ceux qui le recoivent par amour el dévouement.
Amor tamen et spes ad que semper Scriptura nos provocal,
preferuniur timoré (1. p. q. 8, a, 10 ad 3).

X1T. Je ne sais, dites-vous, §i je suis en grace avee Dieu.
Mais pour savoir st vous étes en griee avee Dieuv, et pour
eommunier, attendez-vous gu’un ange vienne exprés da
ciel poor vous le dire? Ne suffit-il pas que votre confes-
seur vous le dise. Vous devez plutdt croire aux paroles
du minisire de Dica qu’d celles de tous les anges du
ciel, car si les anges vous parlaient, vous pourriez crain
dro d’dtre (rompée ; mais quand c'est le représentant de
Dier mime qui vous parle, vous étes sitre de la vérilé de
ses paroles. Quand volre pere spiritnel veult que vous
communiiez, gardez-vous bien de refuser par scrupule,
car il n’y a pas de désobéissanee plus pernicieuse que
celle de sc soustraire & la communion, car cela prouve
qr’on mauque d’humilité.

X111, Je n'ose commumnier souveni, parce que je re-
tombe (oujours dans lc péché, el que je ne parviens pasa
w’en priserver. Vai répondu & cette objection an n° VII.
T’a’ dit que si vos péchés sont volontaires, el que vous
ae vouliez pas vous en défaire, je ne vous conseille pas
de communier soavent. Mais si vous ne commettez pas
de péchés véniels volontaires, et que vous désiriez
avancer dans la perfection, obéissez & votre confasseur
vt ne failes plas de difficultés. Plus vous étes malade,
plus vous devez désirer le reméde que vous offre la com-
muninn. Parce que je péche toujours, dit saint Ambroise.
jo dois loujours prendre mon reméde. Qui semper peccor.
debeo semper habere medicinam (Lib. de sacr., e. 6). Quand
un mnr penche , on y mel un appui, non pour qu'il se
releve , mais pour qu'il ne tombe pas. Vous dites que
wOTs ne vous corrigez pas de vos défauls, mais si voas ne
communiez pas, vous en corrigerez-vous ? Non; vous les
au~menlerez. Le pere de Grenade disait : Qui désire gué-
riv de srs maladies ne doit pas se refuser ce baume supréme.
Rien qu'en disant: Ce malin j’ai communié, el demain je
fo/'s communier, on se rend plus atlentif afuirle péché. Le
sacremant lui-méme éclaire et fortifie 'dme. Les théolo-
giens disent que la communion apporte plus de grices que



SANCTIFIRE. 17

les autres sacrements, parce qu’'elle contient I'auteur de
Jagrdce. Quand un prince fait un présent de sa main, il
est plusagréable que celui qu’il nous envoie par un tiers,

XI1V. Mais je suis distraile, [roide, sans dévolion. Qu'en-
tendez-vous par dévolion ? Est-ce la ferveur sensible?
Elle n’est pas nécessaire. {1 saffit que vous ayez une vo-
lonté ferme de faire (out ce qui peut plaire & Dieu. C'est
la Ia véritable ferveur que Dieu exige de vous. Quand
méme vous n'auriez pas celle ferveur, vous devez com-
munier pour I'oblenir. Gerson dit que celle qui s'abstient
de la communion, parce qu’'elle n'a pas de ferveur, esl
comme celle qui, ayant froid, ne vent pas s’approcher du
feu. Saint Laurent Juslinien a dit que ecc sacrement
opére parfois, sans que nous nousen apercevions. Et saint
Benaventure : « Fussiez-vous tiéde et sans dévolion, com-
muniez {oujours et confiez-vous en la miséricorde de
Dieu, car plus vous ¢tes malade , plus vous avez besoin
de médecin.» Licet tepidé, accede fiducialiter, quia quo ma-
yis @ger, magis indiges medico (De perf. Rel., c. 21). No
croyez pas que plus vous communiez rarement, plus vous
étes fervente. Celui qui mange raremernt mange avece
plus d’appélif, mais avec moins de profit; en communiant
rarement , vous ressentirez plus de dévolion, mais vous
profilerez moins. Ne vous occupez pas si voire dévolion est
plus ou moins sensible ; ne songez qu’'a communier pour
voas unir plus étroitement a Diea. Soyez persuadée qu'cn
communiant dans ce but, vous en retirerez plus de fruit.

XV. Je néglige de communier souvent pour ne pasélre
raillée par les aulres, qui , me voyant si pleine de défauls,
ont raison de me railler. Quand vous communiez du con-
senfeinent de votre directeur, et dans le but d’avancer
dans 'amour de Dieu, ou d’éviter le péché, communiez
et laissez dire les autres. J'ai déja rapporté que le pére
Avila disait que celui qui bldme ceux qui communient
souvenl fait I'office du démon. Et vous préteriez I'oreille
aux plaisanteries de vos compagnes? Saint Francois de
Sales a dit (Introd., ¢. 21) : « Si on vous demande pour-
guoi vous communiez souvent, répondez que deux sertes
de gens doivent souven! communicr: les parfaits et les
imparfai(s. Les parfaits pour rester dans la perfection, et
les imparfaits pour y parvenir. Les forts pour ne pasde-
venir faibles, et les faibles pour devenir forts. Les ma-
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lades pour guérir, et les bien portants pour ne pas tomber
malades. Vous, imparfaite , faible et malade, vous avez
besoin de communier souvent. » Le saint ajoute : « Com-
muniez le plus souvenl que vous pourrez, avec la per-
mission de volre pére spiriluel, et sachez que leslidvres
ne deviennent blancs cque parce qu’ils mangentla neige :
de méme, i force de manger la purclé dans la sainte
communion, vous deviendrez pure.» Sainte Francoise
de Rome cntenditle démon qui lui disait un jour qu’elle
communiail : Comment oses-tu recevoir Uagneau sans lache,
lot qui cs soutllée de péchés ? L.a sainfe chassa le démon, et
lui cracha au visage. Apres quoi, la sainte Vierge lai ap-
parutet 1a loua de ce qu’elle avail fail, ajoutant que nos dé-
fauts sontune raison de pluspour gue itous communiions;
car ce sacrement est un hanme pour loutes nos plaies. Le
catéchisme romain (de Euch., p. 51, n° 52) dit que la com-
munion nous purifie de nos péchés véniels, on bien, comme
dit saint Thomas (11, p. 13. 79, a. 4), avec Ie commun des
docleurs : L.a communion excitle en nous les actesd’amour
divin, par lcsguels nons sont remis nos péchés véniels.

XVI. Mais je w aipas le temps de me préparer & la com-
munion comme je devrais. Je réponds : Si vous employez
voire icmps en affaires el en discours inuliles, cette ex-
cuse sl nulle, mais si le temps vous mangue, & cause de
votre office ou d’aulres occupations prescrites par I'obéis-
sance, sachez que si vous remplissez ces emplois avec le
désir de plaire 4 Dieu, ils serviront de préparation & Ia
cominiilion; vous devez vous souvenir d’aveir lu déja
ailleurs quc sainle Marie Madcleinec de Pazzi, se trou-
vant un jour a faire le pain, au moment ou elle enlondit
sonner la communion, elle fomba en extase, et alla dans
cef ¢lat & la sainte table, les mains encore pleines de
pate. Elle disait i ses swurs : Offres @ Dieu , comme pré-
paration, toules vos artions. Faites-les aveciniention de Iuz
plaire, et communies. Ne négligez donc jamais la commu-
nion pour n'avoir pas eu le emps dc vous y préparer, si
ce temps vous I'avez employé a soigner les malades, on a
toule anfre ceuvre de charité. Tichez seulement de fuir,
aualanl quo possible, les discours inutiles, et quand vous
prévoyez que le malin du lendemain, vous ne pourrez
pas vous préparer convenablemeni, tichez d’y pourvoeir
dés la veille, par la lecture de quelque livre pieux, et par
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les acles que vous auriez fait plus tard, ou bien levez-
vous de meilleure heure, pour consacrer quelquesinstants
3 ce saint exercice.

XVIIL. Mais mon confesseur n’est pas porté @ me [aire
communier souvent. Si votre confesseur ne le permet pas,
obéissez-lui. Suppléez par les communions spirituelles
aux aufres, et dites & Jésus-Christ : Seigneur, je voudrais
vous recevoir plus souvent, mais I obédissance s’y oppose,
alors le Seigneur se contentera de voire bon désir, e
bénira vetre obéissance. Mais si volre confesseur ne
vous laisse pas communier plus souvent, parce que vous
ne lui en demandez pas la permission, vous pouvez la
Ini demander sans vous écarter des principes de la per-
fection, car il ne vous l'accordera qu’autant qu’il vous en
verra un désir vif, ardent. Cette nourrilure divine
comme je I'ai dit,, doit 8tre recue avec faim pour profiter,
et elle ne profite pas aux dmes tiédes. Vous ne la de~
mandez pas souvent, et alors votre confesseur vous
croyant (iéde, ne vous la donne que rarement. Faites
comme sainte Catherine de Sienne, qui, lorsque son
confesseur lui refusait la communion, s’écriail : Mon
Pére, donnez ¢ mon dme sa nourriture. Si vous éprouviez
cette sainle faim, le Seigneur vous {raiferait autrement;
mais comme il vous voil tidde, il ne consent pas i ce que
vous communiiez scuvent.

XVIIIL. Oh! que de progrés, comme nous le prouve
I'expérience, fait dans 'amour de Dieu celle qui, avec
Ia permission de son confesseur, fait la fréquente com-
munion! Oh! que Dieu laltire admirablement bien a son
saint amour! Souvent il ne lui en (émoigne pas sa joie
et la laisse sans consolatiorn sensible, mais ¢’est pour
I'humilier. Sainte Thére¢se dit que le meilleur reméde a
aridilé, c’est la fréquente communion. Qu’on dise ce
qu’on voudra, les couvents Jes plus ohservants sont ceux
ou la fréquente communion est le plus en usage, et les
religicuses les plus exemplaires sont celles qui commu-
nient le plus souvent.

XIX. Eh mon Dieu! i quoi servent tant d’excuses fri-
voles? Si une religieuse communie rarement, ¢’est gu’elle
le veut bien; c’est qu’elle ne veut pas étre forcée a se
détacher des créatures et i réprimer ses goits. Elle sait
que la communion fréquente ne peut pas aller avec les
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conversations dua parloir, avec les amiliés parlicaliéres,
avec la vanité, I'attachement & sa propre estime, la gour-
mandise, et avec mille autres imperfections; ¢'est pour
cela qu’elle communie rarement. Elle n’ose affronter les
reproches que lui fait Jésus-Christ sur sa vie déréglée.
Elle ne le regoit si raremenl que pour vivre plus libre-
ment. N'est-ce pas 14 volre porlail, 6 ma sceur! Si vous
étes dc la sorte, je ne vous conseille pas de recevoir
Jésus-Christ, car vous I'mimez peu, et vous ne désirez
pas de 'aimer. Mais prenez garde : celfe tiédeur obstinée
vous entrainera dans 1’abime. Sorlez de cet état malheu-
reux ; consacrez a [ieu la vie qui vous reste, qui sera
peul-ttre trés-courte ; reformez-vous et ecommuniez plus
souvent. Si volre confesseur vous le permet, communiez
sans scrupule et laissez dire les autres. Au moment de
moaurir, vous vous réjouirez d'avoir communié souvent.
Sainte Marie Madelcine de Pazzi vit une fois une de ses
compagnes en purgatoire, parce qu'elle avait perdu une
communion par sa faule; et elle pleurait quand une de
ses seears manguait la communion par négligence. Vous
ne pouvez rien faire de plus agréable & Jésus-Christ que
de le recevoir 4 la sainte table. La raison en est que la
perfcelion consiste d s’unir étroitement 4 Diea, el que ce
n’est que par la communion qu’on obtient cetle union in-
time. La méme sainie Marie Madeleine disait: Je voudrais
plutot mourir que de manguer une communion permise par
'obéissance. Nous allons parler maintenant de la commu-
nion spirituelle, si souvent mise en usage par les sainls.

DE LA COMMUNION SPIRITUELLE.

XX. La communion spirituelle, dil saict Thomas
(3. p. . LXXX, a. 1, ad 3), consiste en un dé=ir ardent de
recevoir Jésus-Christ. Le concile de Trente (Sess. xi11,
¢. 8), recommande cette communion & lous les fidéles.
Dieu a plusicurs fois dif aux Ames saintes ¢u’il aime
beaucoup ceux qui le recoivent ainsi. Un jour Jésus-
Christ apparut 4 la sceur Paule Maresca, fondalrice dua
couvent de sainte Catherine de Sienne, a Naples (Voyez
sa vie), et lui montra un vase d'or et un d'argent, et
Jui dil qu'il conservait ses communions sacramentelles
daps le vase d’or, et ses communions spirituelles dans
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le vase d’argent. Ii dit une autre fois & la vénérahle
Jeanne de la Croix que, chaque fois qu’elle faisait de
communions spiriluellement, il lui accordail une grice
presque semblable & celles des communions sacramen-
telles. Le pére Nider, dominicain, raconte (IFormic. 1. 1
c. 1), qu'un bon ouvrier désirait communicr souvent
mais que comme ce n’'était pas 'usage dans son pays, i
commauniait spiriluellement ; dans ce baut, il se confussai:
d’abord , faisait sa .méditation, entendait la messe, sc
préparait & la communion, et ouvrait la houclie, commz¢
pour recevoir la sainte hostie. L’auteur racontie gqn'cu
onuvrant la bouche, il sentait passer I'hoslie sar scs iéyres
et qu’il éprouvail dans son cceur un bonheur indicible.
Un jour, pour s’assurer du fait, il porfa son doict a -
houche, et I'hostie resla atfachée a son doigt; alors il )
remil 4 sa place et I'avala. Ainsi Dieu récompensait ics
hons désirs de son servitear.

XXI. LeP. Fabri, jésuife, dit que la communion spiri-
tuelle nous prépare & la communion sacramentelle. C'est
pour cela que les saints la faisaient soavent. La bienheu-
reuse Angélede laCroix disait : S mon confesseurne m’avait
appris celle manicre de communier, je n'aurass pu vivre. Elle
faisait cent communions spirituelles par jour et cent par
nuit. Est-ce possible, direz-vous? Ecoutez saint Au-
gustin. Da amantem et senti quod dico (Trac. 26, in Jo.).
Trouvez une dme qui n'aime que Jeésus-Christ, ¢t cela
sera possible. Il est facile de communier spirituellement
lusieurs fois par jour, parce que le jedne ni le prétre ne
sont pas nécessaires. La bienheureuse Jeanne de la Creix
disait : O mon Sauveur, quelle belle maniére de com-
munier que celle-1a! Je ne suis pas regardée, je ne donne
pas d’embarras a mon pére spirituel, et je ne dépends
que de vous, qui me nourrissez dans la solilude, et
pariez & mon ceeur.

XXI!. Tichez de faire souvent la communion spiri-
uelle. Quand vous prierez,-quand vous visitez le saint Sa-
crement, quand vous entendez la messe, quand l¢ préire
coinmunie, communiez spirifuellement. Faites alors un
acte de foi, en croyant que Jésus-Christ réside dans le sa-
crement, un acte d’amour, en vous repentant de vos pé-
chés, unacle dedésir, enjinvitant Jésus-Christ & descendre
dans votre ime, et enfin remerciez-le, comme si vous

4'
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Taviez recu. Dites ainsi : « Je crois, 6 mon Rédempleur,
que vous é&tes vivant dans le sacremenl. Je vous aime de
tout mon caeur, el parce que je vous aime, je me re-
pens de vous avoeir offensé. Descendez dans mon dme,
je me donne foufe 4 vous, faites que je ne me sépare ja-
mais de vous. » De cetle maniére , vous pouvez faire aa-
tant de communions spirituelles que vous voudrez.

DES VISITES AU SATNT SACREMENRT.

XXIli. Cest une chose trés-profitable a ceux qui ai-
ment jésns-Christ, que de le visiter souvent sur 'autel.
La sainte Iiglise a institué une féle spéciale de ce sacre-
ment, non-zculement pour honorer lIa communion, mais
pour honorer le s¢jour amoureux que Jésus-Chrit y faif
nuil et jour. Notre bon Rédempteur, dit le pére Nierem-
berg, est rest¢ sur la lerre pour servir de nourrilure a
nolre iime, et pour 8'offrir sans cesse devanl nos yeux sur
l'autel, pour nous rappeler 'amour (u’il nous a porté.
« Ancune langue ne pourrait exprimer, disait saint Pierre
d’Alcantara, la grandeur de I'amour que Dieu porte aux
dmes en éfat de grice; aussi, an moment de quilter ce
monde , craignant gque son ahsence no le {it oublier, ce
tendre époux nous laissa pour souvenir ¢e divin Sacre-
ment, ou il s’estchargé lui-méme de nous retracer la mé-
moire de ses hienfaits.»

XXTV. Quand le Savveur quitia ce monde, il ne nous
abandonna pas; il se tixa parmi nouns dans ’'Eucharistic.
C’est ce qu’il apprit i ses disciples : Voild que je suis aves
vous jusqu’a Ja consommation des siceles : Ecce vobiscum
sum usqué¢ ad consummalionem secnl/i (Mat. xxvir, 20)
Saint Pierre d’Alcantara a dil: L'¢poux divin vouluflaisser
a son ¢pouse une compagnie pendant son ahsence @ il las
donna le sain! Bacrement oi il demeure lni-méme, et ol
il est Ja meillcire compagnie qu'il pouvail lui laisser.

XA V. Sainfe 'I'hérese disait : « [l n’est pas permis &
tout e mnonde de parler anx rois; touf ce qu’an sujel pen!
espércr, c'esi de lni faire parler par un tiers; elie ajoute :
Mais 1nar parker d vous, roi de gloire, il n’est pas he-
s0In W'un tiers, vous donnes andicnco a (ol Ie mond ¢
dans le cgaint Sacrewent. Tous ceux qui vous veunlen?
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vous trouvent, et peuvent parler {éle a tdte. Avant de
parvenir 4 parler & un roi, que de peine il faut se don-
ner! Les rois ne donnent audiencea leurssejets que quel-
ques fois par an. Mais vous , Seigneur, vous donnez au-
dience & fous, et toules les fois que nous le voulons.»
Afin de nous encourager a nous approcher de lui avec
confiance, dit encore celle sainle, il s’est caché sous les
espéces du pain, nous cachant ainsi sa majesté, pour ne
pas nous effrayer. Combien de mépris Jésus—Christ n’a-
t-il pas di souffrir, dans ce sacrement, de la parl des
infideles, des hérétiques et des pécheurs, pour resfer
parmi nous! Que de fois on Ya foulé aux pieds, on I'a
donné en piture avx héles, on I'a jeté dans les égotts!
11 prévoyait tous ces oulrages, cependanl il n’a pas
voulu nous priver de sa présence. Beaucoup de ptlerins
entreprcnnent de grands voyages pour aller visiter la
maison de Laurelte, ol Jésus-Christ a habité, ou la terre
sainte , ou il naquit, vécut et mournt. Mais le pére Avila
disait avec raison que le sancluaire l2 plus saint el qui
lui inspirait l¢ plus de piété, c’est le sancluaire de nos
églises ou réside le sainl Sacrement. Car Jésus-Christ y a
toujours demeuré , et y demeure encore, vivanl et véri-
table. l.a plus grande joie des saints ¢lail de prier de-
vant le saint Sacrement. Sain{ Frangois Xavier (sa vie,
l. v1, c¢h. 5), aprés avoir soigné les malades (oule la
journée, passait la nuit devant le saint Sacrement, ef
lorsque le¢ sommeil I'oppressait, il se couchait sur les
marches de l'autel, et, aprés quelques instanis de repos,
il reprenait ses entretiens avec Jésus-Christ. Saint Fran-
cois Régis, aprés avoir préché el confessé tout le jour, se
repocail 1a nuit, en priant devant le saint Sacrement ; ¢!
quand I'église étaitfermée, ils’agenouillait devantlaporte,
pour adorer, du moins de loin, son bien-aimé Scignear.
l.e vénérable ptre Alvarez, quand il ne pouvaif en-
trer daus I'église, {enait les yeux lournés du ¢61¢ oii &tail
le saint Sacrement. Ainsi les saints ont trouvé leur pa-
radis sur terre dans le =aint Sacremeni. (est ce que
sainte Thérése dit un jour, dans une apparilion a une de
ses religienses : « Les habitanis du ciel el ceux Je la
terre , lui dit-elle, doivent avoir Ja méme purelé el les
raémes senliments d’ameur; nous, en jouissant, et vour.
en souflrant, el ce gue pous faisons dans le ciel, pon»
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Tessence divine, vous devez le faire sur terre pour le
saint Sacrement» (Rib., 1. 3). Et, en vérilé, quel plus
grand paradis pour une 4me gqui aime Jésus-Christ que
de pouvoir lui déclarer I'amour qu’elle lai porte, de s’of-
frir 4 lui, de désirer de le voir a découvert pour }'aimer
Javantage.

XXYVI. Ce Paradis sur la lerre est surloat pour les re-
ligicuses. 11 est vrai que Jésus-Christ réside dans le saint
Sacrement pour lous, mais il y cst surtout pour ses
épouses, qui le possédent nuit et jour, dans leur de-
meure méme. Quand Jésus-Christ naquit, les Mages
quiliérent leurs palais ci errérent longiemps en Pales-
line, demandant partout oi1 il était, dicentes : Ubt est qui
naius st rex Judeorum (Mat. 2). Les séculiers doivent
sortir de leur asile pour trouver Jésus-Christ, et 'aller
trouver dans I'église qui n’¢st ouverte que le jour ; mais
les religieuses n'ont pas besoin de sorlir de chez elles,
il est toujours dans leur couvent, elles peuvent le tronver
4 toute heure, le malin et e soir. Qu’ils se lronvent heu-
reanx, ces sojels que leur roi admet dans son palais!
Vous ¢les une de ces dmes hrureuses, vous qui avez é1é
admise dans le palais du roi du ciel, et qui pouvez vous
entretenir avee lui nuit et jour! La vénérabie Marie de
Jésus, fondalrice A'uncouvenla Toulouse, disait qu’elle
remerciait Dieu de deux clioses : d’abord, de ce que, par
son veeu d’obéissance, elle étail toule & Dieu, ensuifle
parce qu’elle habilail auprés de Jésus dans le saint Sa-
crement. Profilez de cet exemple. Les religieuses de-
vraienl étre comme des papillons qui voltigenl sans
cesse auloar de la lumiére ; leurs ceeurs devraient briler
d’amour continucllement, auprés du saint Sacrement,
heaucoup mieux que ne brilent les lampes de 'aulel.

XXVII. Mais, hélas! C'est ce dont le Sauvear a fant
a se plaindre, et c'est ce dont il se plaignit un jour qu’il
apparul a la sceur Marie Alacogue; en lui monlrant son
cceur enflammé, il lui dit : Voila ce ceeur qui a tant aimé
les hommes, qui n’aricn épargné, el qui s’est consumé
pour leur prouver son amour. Mais je ne regois qu’ingra-
titude et mépris de Ia plupart dans ce Sacrement de
mon amour. » Puis il fil encore cetle plainte plus amére:
« Mais ce qui me déplait le plus, c'est que ces cceurs
ingrals sont des cceurs qui me sont sacrés.» En parlant
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ainsi, il désignait les religicux et les religieuses qui font
peu de cas du bonheur qu’ils ont d’habiter dans la méme
maison que Jésus-Christ méme, et gui en tirent peu de
profit. Si le saint Sacrement ne devait resier qu'une f{ois
par an dans 'église, tout le monde s’empresserait d’aller
lui faire amourensement sa cour. Mais comme, par honté,
el pour veus voir plus souvcnt en sa présence, il réside
toujours prés de vous, ce molif vous porte & le laisser
scul, el & le visiler bien rarement.

XXVIII. Sipar le passé vous avez été négligente, do-
rénavant saclhez apprécier le précieux trésor que vous
possédez dans le saint Sacrement. Seeur Anne de la Croix,
auparavan( comlesse de Féria, ¢lant res{ée veuve a I'dge
de vingl-quatre ans, se fit religicuse au couvent de sainte
Claire de Montilla; elle se fit loger dans une cellule, d'ou
'on apercevait le sainl Sacrement, et y demeurait nuit
et jour. Comme on lui demanda pourquoi elle restaif si
Jonglemps devant le saint Sacrement, elie répondit : J'y
voudrais rester loute I'éternilé. Que fail-on devant Jésus
au saint Sacrement? On remercie, on aime, on demande.
" On remercie. Combien on remercie an parent qui vient
nous voir de loin! Combien ne doit-on pas remercier
Jésus-Christ qui deseend du ciel pour s’en{relenir avec
nous! Quand vous allez le visiter, ravivez la foi, adorez
volre époux dans le Sacrement, el remerciez-le d'étre
venu sur I'autel pour I'amour de vous. 2° On aime. Lors-
que saint Philippe de Néri, malade, vit entrer le saint
viatique dans la chambre, il s'écria: Voici mon amour!
Dites 1a méme chose quand vous priez devant le taber-
nacle, ot songez que votre époux, renfermé dans cetle
prisor:, brile d’amour pour vous. Sainte Catherine de
Sienne vit un jour Jésus-Christ dans le ciboir, éclatant
ie mille feux, et s’étonnait que tous les ceeurs ne s’em-
brasassent pas d’amour pour lui. Lorsque vous étes en
sa présence, si vous voulez lui plaire, failes plusieurs
actes d’amour, et offrez-vous a lui. 5° On demande. Le
bienheureux Henri Suzon disait que Jésus, dans le saint
Sacrement, exauce plus facilement les priéres de ceux
qui le visitent, et leur dispense ses gréces plus abondam-
ment. Le pére Alvarez vit un jour dans le saint Sacre-
ment Jésus lui-méme, les mains pleines de grices, mais
ne sachant sur qui les répandre, car personne ne les lui
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demandait. Vous dites que vous ne pouvez rester long-
temps en la présence de Jésus-Christ, parce que vous ne
savez que lui dire. Que ne lui demandez-vous les grices
dont vous avez besoin? Priez-le de vous donner la force
de résister aux tentations, de vous corriger de vos défauts
habituels, de vous délivrer de la passion qui vous en-
chaine et vous retient loin de lui. Priez-le de vous aider
a supporter le mépris et 1a douleur avec patience, d’aug-
menier dans volra cocur son divin amour, ct de vous
rendre soumise i sa volonté. Quand vous &ies affligée
pour avoir comamis quelque péché, allez lui demander
pardon dans le saint Sacrement, et il vous tranquillisera.
Quand vous recevez qnelque aflrout, allez le lui offrir, ef
il vous le fera supporler avec résignation. Si toutfes les
religicuses fuaisaient ainsi, elles deviendraient tountes
saintes. Du moins, 6 ma sceur! suivez mes conseils, ren-
dez-vous ainsi sainte.

PRIERE.

Je vous adore, 6 mon Jésus, dans le saint Sacrement
de I'aotel ; ¢’est vous qui éles mori pour moi sur la croix,
e! qui pour moi vous remnfermmcz dans le saint ciboir
comme dans une prison d’amour. Vous m’avez choisie
entre {ant de vierges, plus pures que moi, pour partager
volredemeure, vous m’avez délivrée des picges dumonde,
el appelée i vous tenir compagnic dans le couvent, d’ol
j'espire aller vous contempler face & face dans le ciel.
Vous me nourrissez de volre chair, afin de m’unir insé-
parablement & vous. Je vous remercie, Scigneur, de
toutes ces grices, elj’espére aller vous en remereier pen-
dant {oute U'éternilé. Je dis avec sainfe Thérése : Je chan-
terai éternellement les miséricordes du Seigneur : Misc
ricordius Domini in wlernum caniabo. OQui, Jésus, mon
époux, je 'espére par vos mérites. Je me trouve plus
heureuse d’avoir quiltd le monde pour Yamoar de vous,
que si j"¢lais reine de la terre. Je regrelie de vous avoir
déja tant de fois offens¢ dans votre demeure. d’oir je me
riterais d'étre chassée. Jdésus. pardonnez-moi; je ne
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veux plus m’éloigner de vos pieds, volre présence me
donnera la force de repousser les fentations; je veux
communier souvent, afin de m'unir plus étroitement 3
vous. Je vous aime, Seigneur, je veux rester sans cesse
agenowillée devant vous & vous adorer. Nous ne nous sé-
parerons jamais, 6 mon Rédempteur, pendant ce temps,
dans co monasitre, et pendant I'éternité, dans le ciel.
Marie, pricz pour mei, et obtencz-moi un v1f amour pour
le saint Sacrement.

fi
|
!

CHAPITRE XIX.

De la purete d'intention.

§. La pureté d’intention consiste & n'agir que dans le
but de plaire & Dieu. Selon que l'inlention est honne ou
mauvaise, I'action est agréable ou désagréable a Dieu.
Volre il est la lampe de votre cocur, nouns dit le Sei-
gneur. Si votre ceil est simple, tout votre corps sera lu-
mineux ; mais si votre eeil est mauvais, toul votre corps
sera ténébreux. S7 oculus tuus fuerit simplex, tolum cor-
pus tuum lucidum eril; si aulem oculus tuus fuerit nequam,
totum corpus tuum lenebrosum erét (Malth. vi, 22 et 25).
Les saints peres entendent par cil, I'intention, et par
corps, l'action. Jésus-Christ nous apprend donc que si
notre intention est simple et ne {end qu’a lui plaire, Uac-
tion sera éclatante de pureté: sil'iniention a un hut peu
losable , I'aclion sera maunvaise. La sainte, simplicité ne
cherche qu’a plaire 4 Diea. La bonne inteution est 'ame
de nos actions e! les rend honnes aux yeux des homme ..
Plas on se fatigue & un ouvragn. plus il a de prix; mais,
aux yeux do Dieu, Vocuvre »v’a de prix qu’aufant que
I'intention est bonne. Car, dit I'Ecriture, les hommes ue
considérent que le travail du corps, tandis que Dieu con
sidere celui de I'dme, c’estl-d-dire Iinlention gui dirige
nos aclions : Homo enim videt ea qum parent, Dominus
aulem inluelur cos (I. Reg. xvi, 7). Qu'y a-t-il de plus
beau que de souflrir le martyr pour la foi? Saint Paul o
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dit : Et si tradidero corpus meum, ila ut ardeam, cari-
tatem autem non habuero, nthil mihi prodest (L. Cor., x111,
5). Je donnerais mon corps aux flammes que ce ne serait
pas un acle louable, s’il n’étail fail pour Dieu. Les saints
peres disent que ce ne sont pas les tourments qui font
un marlyr, mais 'intention dans laquelle il souffre. Mar-
Lyremn non facit pena, sed causa.

I1. Le prophéle royal disail : IHolocausta medullata of-
feram tibi (Ps. 1.xv, 15). Seigneur, jé veux vous offrir des
sacrifices avec la motlle. Quelques personnes offrent &
Dieu des sacrifices sans moélle, c’est-a-dire sans bonne
inteniion, c’est pourquoi Dieu les refuse. Sainte Marie
Madeleine de Pazzi disait : Dieu paye nos aclions au poids
de la pureté, selon que nofre sntention de lui plaire est plus
ou moins pure. Sainl Augustin a dit : Non valdé atlendas.
quid homo [aciat, sed quid, dum facit, aspicial. Ne cousi-
dérez pas 'action que vous failes, mais le but pour lequel
vous la failes; car, dit saint Ambroise, vous ferez autant
de bien que vous aurez !’'intention d’en faire : Tantum
facis quantum intendis. On trouve ce passage dans les
saints Cantiques : Quelle est celle qui s’éléve du désert,
comme une fumée qui monte pleine de parfum de myr-
rhe, d'encens, el de toules sortes de poudres de senleur.
Que est ista qua ascendit per desertum, sicut virgula fum:
ex aromalibus myrrha, et thuris, el undversi pulveris
pigmentarii? (Cant., 111, 6.) Lamyrrhe, c’est 1a mortifica-
tion, I'encens, c'est la priére, et la poudre épicée, ce
<ont toates les vertns. L’épouse de Jésus-Christ doit étre
ornée de toules ces précieuses qualités.

II1. Nous avons dans 'Evangile deux exemples qui
prouvent 'effet d’une bonne intention; les voici : Pre-
miérement, saint Luc raconte (11, 43) qu’'un jour que le
Sauveur marchait entouré d’'une grande foule, une femme
qui était sujette 4 des pertes de sang parvint jusqu’a lui
et toucha le bord de sa robe. Qui m’a touché : Quis me
tetigit , dit Jésus-Christ. Les disciples lui répondirent :
La foule vous écrase, Seigneur, et vous demandez qui
vous iouche! Mais le Selgneur ne voulail pas parler de
I'attouchement matériel, mais de la dévotion avec laquelle
cette femme avait touché sa robe. Aussi saint Auguslin a
dit : Tangit Christum fides paucorum, premit eum turba
mullorum (De verb. Dom., serm. 8). Beaueoup pressent
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Jésus-Christ, mais peu Ie (ouchen!. Beaucoup de reli-
gieuses {ravaillent, suent, pour augmenter les richesses
de leur couvent, el rendre les fdles plus pompeuses,
mais leur infention w’est pas pure; elles pressent Jésus-
Christ ct ne le touchent pas. L’autre exemple est celui
de la veave qai avail déposé deux petites piéces de mon-
naie dans le tronc du temple o1 d’autres avaient jeté de
grandes sommes d’argent. Le Sauveur, en parlant de
cette femme, dit celle parole remarquable : Je vous dis,
en vérité, que celte pauvre veuve a mis plus que tous les
auires; Amen dico vobis, quonium vidua hawe pauper plus
omnibus misit (Marc., x1t, 41). Saint Cyprien remarque
que le Seigneur parla ainsi, parce qu’il fait moins atlen-
tion a I'action que I'on fait qu’a I'intention dans laquelle
on la fait.

TV. Venons & la pralique. Sainle Marie Madeleine de
Pazzi disait a ses novices : Dans (ous vos exercices, ne vous
recherchez jamais vous-indmes. Une religieuse qui n’agit
que par vanité, fait comme celui qui, d’aprés le prophéte
Aggée, met son argent dans un sac troué: Ef qui mercedes
congregavit, misil eas in sacculum pertusum (Aggei 1, 6);
¢'est-a-dire qu'il perd lout. Le Scigneur a dit : Soyez at-
tenlifs 4 ne pas faire vos ceuvres de justice devant les
hommes, pour qu’ils voyent vos bonnes actions. Attendite
ne justiliam vestram [aciatis coram hominibus ul videant
opera vestra bona (Malth., vi). N'agissez pas uniquement
pour recueillir des éloges, car, lorsque vous viendrez me
lemander volre récompense, je vous répondrai: Vous
'avez déja recue : Recepisté mercedem tuam. Surius ra-
conte, dans la vie de saint Pacome, qu'un moine avait
fait deux natles, au lieu d’'une qui lui était commandée;
il les monlra au saint qui dit aux autres moines : Voyez,
ce frére a travaillé et s'est fatigué jusqu’d la nuit, etil a
offerl sa fatigue au démon,

V. Mais voyons & quels signes on peut connatlre qu’'une
aclion est faile pour Dieu. Le premier, c’est lorsque, vos
projels ne réussissant pas, vous ne vous en désolez pas et
restez aussi tranquille que s’ils avaient rénssi. Vous
avez fait votre action pour Dieu; voyant donc que Dieu
ne la veut pas, vous ne la voulez pas non plus; sachant
qu’il se contente de I'inlention, et que le succés n'y fait
rien. Le second signe, c’est si vous vous réjouissez autant
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de ce qui est fait par les autres que si ¢’était fait par vous-
méme; car, ne désirant que la gloire de Dieu, vous ne
cherchez pas par quel moyen il a opéré. Le troisitme,
c’est lorsque vous n’avez de préférence pour aucun em-
ploi, et que tous vous semblent bons, dés que ¢’est 1a vo-
lonté de Dieu que vous les remplissiez. La quatriéme,
c’est lorsque vous n'ambifionnez ni éloges ni remerci-
ments, el que si on vous querelle, si on vous fait des re-
proches, vous conservez une lranquillité imperturbable
en pensant que vous n’avez agi que pour plaire & Dieu.

VI. Si on vous comble d’éloges sur volre {ravail, et que
la vanité vous excite & vous enorgueillir, ne vous tour-
mentez pas pour la chasser par des actes d’humilité, mais
contentez-vous de luidire, comme vous I'enseigne le pére
Jean d'Avila : Tu es arrivée trop tard, car déja j ai donnd
mon action & Dieu. Da reste, quand vous failes une ceuvre
vertueuse, telle que d’observer les régles, de vous mor-
tifier, d’aider les converses, ne craignez pas d’étre louée
et regardée, car Dieu aime que les aufres voient nos
honnes ceavres, afin que notre exemple les porte & nous
imiter, et & lui rendre gloire : Sic luceat, a-t-il dit, lux
vestra coram hominibus, ul videant opera vesira bona, ct
glorificent Patrem vestrum , qui in coelis est (Matth., v, 16),
La seule chose importante, ¢’est Y'intention. Quand Ia
vanité veut se glisser dans nos cceurs, disons au démon,
comme saint Bernard lorsqu’il était tenté en préchant :
Nec propter te copi, nee propler (e desinam : Je n'ai pas
commencé pour foi, je ne finirai pas ponr {oi; je ne pré-
che que pour plaire & Dieu. Saint Francois Xavier dit
que ceux qui savent qu’'ils ont mérité V'enfer par leurs
péchés, doivent regarder les éloges qu’'on leur donne
comme des injures. Sainte Thérése a dil : Quand nous
ne travaiilons que pour plaire a Dieu, il nous donne la
force de résister i la vaine gloire.

VII. Notre intention, dans les actes de veriu que nous
pratiquons, peunt étre bonne de trois maniéres : 1° Quand
nous les faisons pour obtenir de Dieu des biens tempo-
rels, comme de faire des aumdnes, de faire dire des
messes, de jeGner pour étre délivrés d'une maladie,
d’'une calomnie ou d’'une aulre peine temporells. Celle
intention est bonne, pourvu gu’on soit résigné & la vo-
lonté de Dieu, mais c¢’est la moins parfaite, parce que son
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objel ne passe pas la terre ; 2° quand nous faisons le bien
pour satisfaire & la juslice de Dieu, pour les peines que
nous avons méritées par nos péchés, ou pour lui deman-
der les biens spirituels, comme la pratique de la vertu,
I'augmentation de nos mériles, et une plus grande gloire
dans le ciel. Celle intention est beaucoup meilleure que
la premiére. Mais la plus parfaile est Ia troisiéme, lorsque
dans nos aclions nous ne cherchons que la gloire de Dieu
et I'accomplissement de sa sainle volonig. Celte inten-
tion est encore la plus mériloire, car plus nous nous ou-
blierons nous-mémes, dans nos bonnes actions, plus Dieu
se souviendra de nous el nous comblera de plus de
graces, comme il le dit un jour & sainte Catherine de
Sienne : Ma fille, pense & moi, et je penserai a tof; c’est-
a-dire pense seulement & m’étre agréable, et moi je me
chargerai de te faire avancer en vertu, de te faire vaincre
tes ennemis, de te faire faire des progrés en perfection,
et de le donner une grande gloire dans le ciel. G’est pré-
cisément ce que disait I'épouse des Cantiques : Je suis &
mon bien-aimé, et son ceur se tourne vers moi. Ego di-
leclo meo, et ad me conversio ejus (Cant., vii, 10).

VIIl. Un frére dominicain, voyageant en Palesline
avec saint Louis, roi de France, vit une femme qui por-
fait un vase d’eau dans une main, et dans I'autre un flam-
beau allumé; le moine lui ayanl demandé pourguoi elle
portaif ce vase et ce flambeau, elle répondit : Avec cette
eau je voudrais éf{eindre enfer, et avec ce flamheau
briler le paradis, afin qu’on ne servit plus Ic Seigneur
ai par crainte de I'enfer ni par envie du paradis, mais
seulement par amour, et pour lui plaire. G’est 14 I'amour
des élus, qui, selon saint Thomas, ne sonl heureux que
de la félicilé de Dieun (Opus. 65). C'est pour cela gu'on
leur dit, & leur en(rée dans le ciel : Enlrez dans la joie
de votre Seigneur. Inlra in gaudium Domini tui (Matth.,
xxvI, 21). Saint Bernard dit qu’une 4me ne travaille avec
perfeclion que lorsqu’elie s’oublie {ellement elle-méme
qu’elle ne travaille pas pour que Dieu se complaise en
alle, mais senlement pour qu’il agrée son travail. Ope-
ratur non utipsa Deo placeat, sed quia Deo placet quod ape-
ratur. Le saint alors priait Dieu ainsi : Amem le propter
te: Seigneur, je ne vous aime ¢ue pour vous.

[X. « Les épouses de Jésus-christ, dit saint Frangois
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de Sales, ne se purifient pas pour étre pures, elles ne se
parent pas pour étre belles, mais uniquement pour plaire
a Jeur époux; et la confiance qu’elles ont en sa bonté les
empéche de craindre de n’élre pas assez belles, et fait
qu'elles se contentent d'une douce et fidéle préparation,
faile de bon coeur. Imitons le divin Sauveur, qui dit sim-
plement: Mon pére, je remets mon dme entre vos mains:
In manus tuas commendo spirilum meum. Et alors nous
n’aarons plus qu'a mourir d’amour pour le Seigneur,
aprés n'avoir vécu que de la vie de Jésus-Christ, en lui
disant foujours: Qu’il en soit ainsi, Seigneur, puisque
cela voas plait ainsi. » Remarquez gu’il vaut micux tra-
vailler pour faire la volonté de Dieu que pour accroitre
ga gloire, car ainsi nous évilerons les piéges de notre
amour-propre, qui, sous prélexte de nous faire chercher
la gloire de Dicu, nous fait faire souvent notre volonté;
mais, quand nous ne désirons faire que la volonté de
Dieun, nous ne pouvons pas nous tromper ; sachons que
faire la volonté de Dieu, c’est la plus grande gloire que
nous puissions lui procurer. Le Sauveur ne vécut que
pour remplir la volonté de son divin Pére, comme il I’as-
sura plusieurs fois : Je ne cherche pas ma volonté¢, mais
la volonté de celui qui m'a envoyé : Non quaro volunia-
fem meam, sed volunlatem ejus qui misit me (Jo., v, 30),
Je fais toujours loul ce qui peut lui plaire : Eqgo que pla-
rita sunt ez, facio semper (Jo., viir, 29), On dil avec raison
que Jésus-Christ avait bien fait tout : Bene omnia fecit
(Marc., vi, 37). Avons-nous i faire autre chose que de
plaire a Dieu? 8¢ dignus fueris, dit saint Jean Chrysos-
tome, agere aliquid quod Deo placet, aliam preter id mer-
cedem requiris? (L. 11, de comp. cord.) Situ es jugée digne
de faire quclque chose qui peut plaire a Dieu, quelle plus
grande récompense peux-lu prélendre? N'on est-cc pas
une assez grande pour toi, pauvre créature, que de faire
plaisir & Dien?

X. Soyons persuadés que Dieu ne demande pas beau-
coup, et qu’il se contente du peu que nous lui donnons
dans une intention bonne. S¢ non hubet, dit saint Augus-
tin, arca quod donet, habet cor et voluntas (In Ps. 103). Si
tont coffre-fort est vide, et si fu ne peux rien denner 3
Dieu, donne-lui ton ceeur et ta volonté. Pone me, dit le
Seigneur, nt signaculum super cor luum, ul signaculum
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super brachium tuum (Cant., viir, 6). Mets-moi comme un
signe sar {on ceeur el sar ton bras, c'est-a-dire n’agis et
ae pensc que pour moi. Une dme qui n’agit quo pour lui
plaire devient sa seenr et son épouse, il lni fail au eecur
une blessure d’amour, qui le portera 4 J'aimer toujours.
C’est ce qu'il lai dit dans 1'épouse des Cantiques : Vous
avez blessé mon coeur, ma sceur, mon épouse, vous avez
blessé mon coenr par un de vos yeux. Vulnerdsii cor
meum, s0v0r mea, sponsa, Vulnerdsii cor meum th unum
oculorum tuorum (Cant., 1v, 9). Le seul il désigne le but
fixe qu’a toute ame fidéle de ne faire que la volonté de
Dieu, de ne prier, de ne communicr que pour plaire i
Dieu, de n’ob¢ir & ses supérieurs que pour obéir a Dien.
comme dil 'Apdire : Servant vos maitres avec affection.
regardant en eux le Seigneur et non les hommes : Ser~
vicnles sicul Domino el non hominibus (Ephes., vi, 7).
L’Apitre a dit ailleurs : Soil que vous mangiez, soit que
vous buviez, ou quelque aafire chose que vous fassiez.
faites toul pour la gloire de Dieu : Sivé ergé manducatis,
sivé bibilis, sivé aliguid [acitis, omnin in glorid Dei facite
(I. Cor., x, 51). L.a vénérable’ Béatrix de I'Incarnation,
premiére fille de sainte Thérése, a dit : Rien ne peut payer
{a moindre chose [uite pour Dieu. Car tout ce qu’on fait
pour plaire a4 Dieu esl un acte d’amour divin, gui recoit
une récompense éternelle. De 1d le pére Rodriguez a dit,
que la puraté d’intention est une alchimie céleste, qui
ehange le plomb en or; car les actions les plus ordinaires,
comme manger, boire, dormir, travailler, se reposer,
deviennent or de charité, lorsqu’clles sont faites pour
Dien. Sainte Marie Madeleine de Pazzi crovait que ceux
qui n’agissent qu’avec une intention pure iront droit au
paradis, sans loucher au purgaloire.

X1.0 épouse du Seigneur! dés I'heure de votre réveil,
offrez & Dieu toules les actions que vous ferez dans la
journée, en les unissant a celles da Sauveur, pour qu’elles
soien! plus agréables & Dieu. En faisant vos oraisons, en
allant 4 la messc, en travaillant, en mangeant, en vous
récréant, dites loujours : Seigneur, je ne veuz faire en cecé
que volre volonié, Le pére sainl Juve rapporte (Erar. ecc.,
t. 1v. ¢. 4) qu'an ermite, avant de commencer aucune
affaire, levait les yeux au ciel et s’arrélait immobile.
Comme on lni demanda ce gu’il faisait alors, il répondit :
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I’assure mon coup. 1l faisait comme le chasseur qui vise
sa proie avantde la tirer; il visait 4 Dien pour I'action
qu'il allail faire, ¢’est-a-dire qu’il ne voulail 1a faire que
jans l'in{ention de lui ¢ire agréable. Quand sainte Marie
Madecleine de Pazzi trouvait quelque sceur occupée, elle
lui demandail : Ma sowur, dans quel butl faites-vous cecd?
Quand ]la religieuse ne répondait pas lout de suile pour
Dien, ellela grondait. Sil'obéissance vous impose quelque
fravail, ne vous plaignez pas de ne pouvoir employer ce
temps a prier. Le pére Alvares, élant un jour tout affairé,
et désirant étre libre pour aller prier, entendil Dieu qui
hii disait : Quoique {a ne sois pas avec moi, qu'il te suf-
fise que je me serve de loi.

X1l. Celui gui n’agit que pour Dieu, trouvera ses jours
pleins, comme dit le sage : Et dies pleni invenientur in
eis (Sap., v, 15). Les jours pleins sont ceux que I'on em-
ploie a servir Ilieu; les jours qu’on n’cmploie pas pour
ica sont vides. David a dil que Jes pécheurs ne vivent
nas 1a moilié de leur vie : Viri sanguinum ef dolosi non
dimidiabunt dies suos (Ps. viv, 24). Un saint religieux
franciscain (Chron., parl. TII, L. viir, ¢. 2), & qui on
demandail depuis combien de temps il était en reli-
gion, répondit : Tl y a soixante-quinze ans que je porte
cel habit, mais depuis combien d’années je suis vérifable-
nent religicux, jo I'ignore; pour moi, je n’ese pas dire
'avoir été un seul instant. Plit & Dieu que ce que dit ce
religienx par humililé, beaucoup de religieuses pussent
le dire avee vérité. Saint Eusébe disail : Illum diem
vizisee le computn qui purilatis hadbuit lucem (Hom. ad
Men.). Crois n’avoir vécu que le jour ol tu as agi avec pu-
ref 'intentlion, ¢’esi--dire pour plaire 4 Dieu. Exami-
uez vos aclions, § ma sceur, et voyez si clles sonf pures
e toute vanité, de toul amour-propre, ef, si vous n’en
‘rouvez pas de failes avec celte perfection, faites-les &
P'aveunir, et alors vous enlendrez, & I'heore de votre
mor!, le Seigneur vous dire : Euge, serve bone et fidelis,
quia super pauca fuisti fidelis, super mulla le constituam
(Matth., xxv, 21). Réjouis-loi, 6 ma servante! tu m’as été
fidele dans de pelites choses, el {u n'as agi que pour me
plaire; je t'en récompenserai dans ma gloire par »n prix
infini.
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PRIERE.

( mon Jésus, gquand cesserai-je de vous étre ingrate?
Quand commencerai-je & vous aimer tout de bon? Oh!
bonté infinie, si méprisée dans le monde ! misérable que
je suis, me veild du nombre de celles qui vous ont of-
fensé)1 Mais je nc veux pasmourirdans le péché: Seigneur,
faites que je sois toulc & vous avant que lamort m’at-
feigne. Accordez-moi volre amour, mais un amoar ardent
qui me fasse oublier tontes les créatures pour ne me sou-
venir que de vous; un amour fort, qui me fasse surmon-
toas les obstacles pour vous plaire ; un amour perpétael
qui ne séleigne jamais. Je vous aime, 6 mon Rédemp-
leur, el j’espére dans le sang que vous avez répandu pour
moi, j’espcro aussi dans voire intercession, 6 Marie! ma
mérc, mon refuge et mon appui !

CHAPITRE XX.

DNe la priercy

i. J'ai déja parié de la pricre, dans mes autres wavres
spirituelles, comme dans les Visitcs au saint Sacrement,
dans la Préparalion ¢ lamort, el dans un cuvrage a part,
intitulé : Le grand moyen de la Priére, ol jai traité, dans
la premiére parlie, de I'imporfance de la priére, pour
étre sauvé. Je ne ferai Jdonc ici que résumer mes ré-
flexions principales sur ce sujet. D’abord, je fraiterai de
la nécessité de Ja priere : ensuite, de son efficacité auprés
de Dieu, et enfin de la maniére dont on deit prier.

1I. E( d’abord, quan{ & la niécessilé de la pridre, il faut
saveir que nous ne pouvons rien faire de bien sans les
grices actuclles de Dicu. Mais Dien dit qu’ilne lesaccorde
qu'a celni qui les lui demande : Petite, et dabitur vobis
(Matth., vi, 7). Demandez, et vous obtiendrez. Qui ne
demande pas, dit sainte Thérése, n’obtient pas. La priére
ast nécessaire ; de nécessité de précepte. I1 faut toujours
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prier : Oporlet semper orare (Luc., xvis, 5). Priez pour
que vous ne succombiez pas i la tentation : Orate ut non
intretis in lenlationem (Mare., xiv, 38). Demandez et vous
recevrez: Petite et accipictis (Jo., xvi, 24), voild ce que
dit J ésus-Christ.Ces mots : Il faut, priez, demandez : Opor-
tet, orale, petite, comme disent communément les doc-
teurs avec saint Thomas, emportentavee eux un précepte
rigoureux, qui oblige chacun, sous peine de péché grave.
Tout homme, nous dit le doctenr Angélique , est tenu i
la pritre, par cela senl qu’il est obligé d’acquérir des
biens spirituels qu'on ne peunf jamais oblenir qu’en les
demandant. Ad orationem quilibet homo lenelur, ex hoc
ipso, quod lenelur ad bona spiritualia procuranda . que
procurari non possunt, nist petantur (Jn 1v sent., dist. xv.
a. 1, qu. 5). Tout homme est obligé de prier, surtout cn
trois cas différents : 1° quand il est dansle péché; 2° quand
il se trouve cn danger de mort ; 5° quand il est assailli par
quelque forle tentafion. l.es théologiens enscignent or-
dinairement que si I'on restait un mois ou deux sans
prier (Voyez Lessins de just. et jure, lib. 11, €. 37, n° 9),
on ne pourrail étre excusé de péché mortel. La priegre
est non-seulement de nécessité de préceple, mais encore
comme Venseignent saint Basile, saint Jean Chrysostome,
saint Augustin, Clément d’'Alexandrie et avtres, elle es!
de nécessilé de moyens, ¢’est-d-dire que, sans prier, il est
impossible que nous conservionsla grice et gue nous nous
sauvions. Il est absolument impossible, nous dil saint
Jean Chrysostome, que, sans le seconrs de la pri¢re, nous
vivions dans la pratique de la veriu. Simpliciter impossi-
bile est, absque deprecationis prasidio, cum virtule degere
(L. T de orando Deam ). Lessius dit que ce senliment
doit étre regardé comme un point de foi: d’aprés les
textes de I'Ecriture, dit-il positivement, il est de foi gue
la pricre, dans les adulles, esl nécessaire pour le salul.
fide tenendum est orationem aduliis ad salulem csse ne-
cessariom, ul colliqitur cx Seripturis (Loc. cit.).

I11. Saint Thomas a di! Ia méme chose (111, p. 4.3, a.5).
Aprés le bapléme, la priere continuelle est nécessaire a
Thomme pour entrer dans le ciel. Post baptismum autem
nccessarta est homini jugis oratio ad hoc quod calum in-
trocat. Car bien que le baptéme efface nos péchés, ce-
pendant il nous reste 4 vaincre les tenfations, ¢t nous ne
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poavons les surmonter que par la priére. Aussi le méme
saint dit ailleurs (1, 2, 109, a. 10) : Aprés avoir été justifié
par la grice, chaque homme doit encore demander le
don de persévérance, pour &étre préservé du mal jusqu’a
la fin de sa vie : Postqudm aliquis est justificatus per gra-
tiam, necesse habet & Deo petere perseverentie donum , ul
scilicet custodiatur ¢ malo usque ad finem vite. Pour com-
prendre ceci, il faut savoir : 1° que sans l'aide de Dieu,
nous ne pouvons éviter longtemps le péché mortel , car
nos ennemis sont si nombreux et nous sommes si faibles,
que, sans les secours spéciaux de Dieu, nous ne pourrions
leur résister. Ceci est encore un article de foi, car le
concile de Trente I'a déclaré expressément ( Sess. vi, de
Justif. can. 22): Si quelqu’un dit que I'homme justifié peut
persévérer dans cette juslice recue, sans un secours par-
ticnlier de Dieu, ou qu’'avec ce segours, il ne pent pas
y persévérer, qu’il soit anathéme. Si quis dicerit justifi-
ratum, vel sine speciali auxilio Deiin acceptd justitid per-
severare posse, vel cum eo non posse, arathema sit. 2° Ce se-
cours spécial pour persévérer dans la grice, Dieu au
moins, ordinairement parlant, ne I'envoie qn’a celui qui
le demande. Constat, dit saint Auguslin, alic Deum dare,
etiam non orantibus sicut initium, fided alia non nisé oran-
tibus prepardsse sicut in finem perseverantiam ( de Dono
persev., ¢. 16). Le saint Docteur, dit qu'excepté les pre-
miéres grices, telles que 1a vocation a la foi on la péni-
lence, toules les autres, et spécialemen{ la persévérance
finale , Dieu ne les donne qu’d celui qui la demande.
['V. D'aprés tout ce que je viens de dire, nn a di voir
combien la priére esl nécessaire pour faire son saluf. Les
damnés ne se sont damnés que parce qu’ils n’ont pas
prié; g’ils avaient pris, ils ne seseraient pas perdus. Tous
les saints ne sont devenus saints que par la priére ; s'ils
n‘avaienl pas prie, il ne seraient pas devenus saints et ne
se seraient pas sauvés. Saint Jean Chrysostome disait :
Soyons persuadés que la mort de I’dime vient de ce qu’en
ne se jette pas assez souvent aux genoux de Dieu. Per-
suasum habeamus quod anime mors sit non provolvi ad
Dei genua (Lib. 1, de or. Deum), Ne pas prier, ¢’est per-
dre la vie de I'dme, c’est-d-dire la grice de Dieu. Les an-
ciens péres se rassemblérent une fois pour déterminer
quel étaitI'exercicele plus nécessaire a un chrétien pour

11 8 5
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se sauver, et ils conclurent que c’était de répéter sans
cesse celte pridre de David : Deus, in adjulorium meum
intende : Domine, od adjuvandum me festina. Seigneur,
aidez-moi tout de suile ; si vous tardez un instant, je tom-
herai ef je perdrai votre grace. En faisant ainsi, nous se-
rons sauvés cerlainement , et en négligeant ce moyen,
aous nous perdrons certainement aussi.

V. En second lieu, il faut considérer Vefficacité de la
priere. Théodoret dif que la priére peut tout : Oratio,
cum st wna, omnia polest. Qui prie obtient tout ce qu’il
désire. Peut-on monftrer plus d’amitié 4 quelgqn’nn qu’en
lui disant: Demande-moi ce qu’il te fant; jo te le don-
nerai? Th bien! le Seignear I'a dit a4 chacun de nous:
Petile, ¢t dabitur vobis (Lue,, x1, 10). Demandez saps ré-
serve : car foul ce que vous voudrez of que vous deman-
derez vous sera accorde. Quodeumque volueritis peletis et
fiet vobis (Job., xv, 7). Sainf Hilarion dit que la priére est
3i pnissante qu'elle force presque le Seigneur & I'exauacer :
Oratio pié Deo vim infert. Nous sommes de pauvres men-
liants, dit David : Ego autem mendicus sum et pauper (Ps.
xxx1v, 18). Il ne dépend gue de nous d’étre richies; de-
mandons & Dien scs grices, elil nous les accordera. David
remerciait lamiséricorde de Dieu, de n’avoir jamais laissé
ses pricres sans les exaucer; Benedictus Deus qui non
amovil orationem meam el misericordiam suam & me ( Ps.
15V, 20). Saint Augustin fail cette remarque : Cam videris
non & lc amolam deprecationem luam securus csto , quia
non esf @ (e amola misericordia Dei. Quand vous voyez que
vous priez, soyez cerfain que la miséricorde de Dieu ne
veus manguera pas. Saint Jean Chrysostome dit que Iors-
que nous prions, Dien nous exauce avant méme que nos
priéres soient finies : Semper obtinctur, eliam dum adhuc
oramus. Dien mémo nous le proroet : Adhuc ¢ilis loquen-
tibus ego audiam (Isa., 1xv, 24.) Je les exaucerai tandis
qu’ils me prieront.

VIi. Voyons en troisicme lieu qvelles sont les condi-
tions de la pritre : 1° d’abord il faut prier avec humilité.
Saint Jacques dil : Dieu résiste aux saperbes, et il ne
donne sa gridce qu'aux humbles. Deus superbis resistit,
kumilibus auiem dait gratiam (Jac., 1v, 8). Dieu résiste aux
pri¢res dessuperbes el ne les écoute pas; leur orgueil est
nnvour impénétrable qui s’éléve enire Dieu et eux. L’Ec-
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clésiastique dil : Oratéio humiliantis se nubes pencirabit..,
¢ non discedet,donec Altissimus aspiciat (Ecel., xxxv, 21).
Lapritre d’'une 4me humble, qui se trouve indigne d’étre
exaucde, pénétre les cieux; elle demeure devant le trdne
de Dieu jusqu'a ce que Dieu T'ait exaucée. Quand nous
demandons une grice & Dieu, jetons d’abord un coup d’ceil
sur notre indignité, et sur nos péchés, etalors, nous pros-
ernant i ses pieds avee dounleur, implerons de sa misé-
ricorde le secours dont nous avons besoin.
VII. 2° il faut prier avec confiance. L’Ecclésiastique dit
gue jamais personne ne s'est confié en Dieu, et a été
rompé. Nullus speravit in Deo et confusus est. (Eccle., 1,
11). Prions, dit saint Jacques, sans jamais douter de ne
pas é&tre exaucés : Postulet autem in fide nihil hasitans
(Jac., 1, 6). L’apdire ajoute : Qui enim hmsilat similis est
fluctui maris, qui & venlo movetur. Non ergo @stimet homo
ille, quod accipiat aliguid a Dowmino (Loe. cit., v, 7). Gelui
qui prie et donte d’&tre exaveéd est flottant comme le flot
dJe la mer agité par le vent; il est poussé par une pensée,
repoussé par une autre, et n'obtient rien du Seigneur. 11
est donc nécessaire de se confiercn la miséricorde divine,
ot de prier avec la persuasion qu’on obiiendra. Tont ce
que vous demanderez dans vos priéres, a dit le Saaveur,
croyez gu’il vous sera accordé el que vous le recevrez.
Omnia quacumque oranies pelitis, credite quia accipielis
el evenient vobis (Mare., x1, 24). Saint Auguslin dit : Com-
ment craindrions-nous de n’élre pas exaucés, puisque
Dieu, quiestla vérité méme, a promis d’exaucer celui qui
le prie. Quis falli metuat, dum promisit veritas ? (Lib. xxir,
De civ. Dei, c.8). Ce saint dit ailleurs : Dieu nous exhorte
plusieurs fois dans I'Ecriture & demander ; commeunt noue
refuserait-il? Hortatur ut petas; neqabit quod petis? Cela
n'est pas possible, car Dieu en prometitant s’est obligé a
nous accorder les grices que nous lui demandons. Pro-
millendo debitorem se fecit (De verb, Dom., serm. 2). Ma#s
diles-vous, je suis une pécheresse ; je merite des chdlimenis
et non des grdces. Je doute d’éire exaucée parce que §'en
suts indigne. Saint Thomas vous répond que la priére ne
g'appuie pas sur nos mérites, mais sur la miséricorde de
Dieu. Oratio in impelrando non innililur nosiris merilis
sed soli divine misericordie® (11,2, q. 178, 8.2, ad. 1), Jésus
Christ a dit : Demandez, et il vous sera donné... car cela
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qui demande sera exaucé : Petite, et dabitur vobis; omnis
enim qui pelit accipit (Luc., x1, 9). Un auteur fait cette
remarque : Omnis, sivé jusius sivé peccalor sit. Le Sei-
gneur a promis d’exaucer tous ceux qui le prient, non-
seulement les justes, mais méme les pécheurs, pourva
qu'ils prient. Mais notre bon Rédempteur, pour plus
grande certitude, a dit ailleurs : En veérité, en veérité je
vous le dis, si vous demandez quelque chose & mon Pére
en mon nom, il vous le donnera. Amen, amen dico vobis,
o quid pelierilis palrem in nomine meo dabit vobis (Jo..
%vi, 26). Comme &'l disait : Pécheurs, vous n’avez au-
cun meérite pour étre exauces auprés de mon Pére; de-
mwandez en mon nom, et il vous accordera tout. Saint Jac-
ques a dit a ce sajet : S¢ quis indigel sapientid, postulet a
Dec qui dat omnibus affluenter nec improperat (Jac., 1, 5 ).
8i guelqu’un de nous, dil cet apdtre, a besein de science
(c’est-a-dire de 'amour divin), qu’il la demande & Dieu,
qui dispense ses grdces abondamment. Il ajoute ne¢ im-
properat; c'est-a-dire que lorsque nous demandons a
Uieu ses grices, il ne nous rejette pas en nous reprochant
fes offenses que nous lui avons faites, au contraire il les
osublie, il nous accueille, il nous exance.

VILL 3" Il faut prier avec persévérance. Szaint Rilaire
ditqu’onn’obtientlagrice qu’en priant avec persévérance:
Obtinere in sold precum mord est (Can. 6., in Mat.). Diea
exauce les uns 4 la premiére, les autres & la seconde ou a
Ia troisieme : et comme nous ne savons pas combien de
fois il veut que nous priions, nons ne devons jamais ces-~
ser de lui demander ses grdces. Quant i la persévérance
finale, c'est une grice, dit le concile de Trente (Sess. vi,
¢.13), que nous ne pouvons mériter; cependant, dil saint
Aungustin, on la mérite, on obtient en priant. Hoc ergé
Dei donum (perseverantic) suppliciler emereri polest, id est
supplicando impelrari (De dono persev., ¢. 6). Mais pour
T’obtenir et se sauver, dit saint Thomas, il faut Ia deman-
der continuellement a Dieu; necessaria est homini jugis
oratio ad hoc quod celum tniroeat (111, p. q. 11, 39, a. 3).
Le Sauveur a dit : 1l faut toujours prier et ne jamais se
Jasser. Oporiet semper orare et non deficere (Luc., xviii,
1). L’ap6tre a dit : Priez sans cesse : Siné tnfermissione
ovate (1. Thess., v, 17). Il ne suffit pas, dit le cardinal
de Bellarmin, de prier quelquefois; il fant demander
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chague jour la méme grice qui nous est nécessaire cha-
que joar. Quotidié pelenda est, ut quotidié¢ obtinealur. Le
jourol nous ne lademanderons pas, nous tomberons dans
le péché, et nous la perdrons.
IX. Saint Grégoire dit que Dieu veut nous donner la
persévérance, mais qu’il veut aussi étre importuné et
presque forcé par nos priéres : Vult Deus rogari, vult
rogt, vult quodam modo importunitate vince (S. Greg., in
Ps. 6 peenit.). Le Seigneur a dit encore : Demandez et
vous recevrez, cherchez et vous {rouverez, frappez et on
vous ouvrira: Petite el accipielis; qumrite et énvenietis,
pulsate ¢t aperietur vobis (Luc., x1, 9). Demandez, deman-
dez sans cesse, surtout lorsque vous éprouvez de fortes
tentations, el ne cessez de prier que lorsque vous en se-
rez délivré; répétez alors : Seigneur, miséricorde ; Jésus,
aides-moi, ne permetles pas que je me sépare de vous. De—
mandons-luiaussi I'espritde la priére, c’est-a-dire lagrice
de toujours prier, que le Seigneur a promise & la famille
de David : Je répandrai sur la maison de David et sur les
habitants de Jérusalem I'esprit de grice et de priére : E¢
effundam super domum David et super habitatores Jerusa-
lem spiritum gratie et precum (Zach., x11, 10). Remarquez
ces mots: esprit de grice et de priéres, grali® et precum,
c’est que la priére est toujours unie & la grice que nous
demandons: celui qui agit ainsi est sir de ne jamais tom-
ber dans les filets du démon. Frustra jacitus rete anle ocu-
los pennatorum (Prov., 1, 17). En vain, dit le sage, on jette
le filet prés des oiseaux, ils s’envolent et le fuient. Celui
qui prie fuit foutes les tentations; par la priére il vole vers
Dieu qui I'en délivre. Il n'y a pas d’excuse pour celui qui
dit &ire tombé par faiblesse, car le concile de Trente a
lit : Deus impossibilia non jubet, sed jubendo monet et fa-
sere quod possis et pelere quod non possis, el adjuvat ut pos-
sig (Sess. 11). Dieu ne commande pas des choses impossi-
bles; il nous ordonne de faire ce qui possible &4 I'homme,
avec la grice ordinaire, ot pour ce que nous ne pouyons
faire avec la grice ordinaire, il est prét & nous accorder
es grices spéciales quni nous sont nécessaires, pourvu
que nous les lui demandions.
X. Le Seigneur exauce, il est vrai, celui qui le prie, car
I 'a promis; mais aussi il fant faire attention que cetfe
promesse ne doit pas s’entendre des grices temporelles,
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elles que la santé du corps, l'acquisition des biens de la
ortune, des honneurs et mille autres choses sermnblables;
car Dieu les refuse le plus souvent, et surtout lorsqu’il
voit qu’elles pourraient nuire au salut de I'ame. Quid in-
firmo sit utile, dit saint Augustin, magis novit medicus,
quam egrotus (Tom. 1x, ¢. 212). Ce n’est pas le malade qui
connait ce qui doit lui convenir; c¢’est le médecin chargé
de sa guérison. Aussi faut-il demander ces grices tem-
porelles, lorsque nous les désirons, avec 1a plus grande
résignation, et en posant cetle condition : 8i elles sont
uliles & notre salut. Autrement si nous les demandons
sans cette résignation, le Seigneur ne nous écoutera plus.
Mais lorsque vous demandez des grices spirituelles, fai-
tes-le absolument, ¢’est-d-dire, sans poser de condition et
avec le ferme espoir de les obtenir. Si ergd vos, cum sitis
mali (c’est ainsi gue le Seignenr nous invite & demander
celle grice), ndstis boha dala dare filids vesiris, guanto
magis Pater vesier dabit spiritum bonum petentibus se (Lue.,
x1, 15). Si vous qui &les si méchanls, et si pleins d’amqgur
propre, dit le Seigneur, vous ne savez pas refuser ce que
vous demandent vos enfanis; combien plus vofre Pére
célesle, qui vons aime bhien plus qu'un pére, vous accor-
dera le bon esprit, ¢’est-d-dire {outes les grices qui réjouis-
sent I'esprit, loutes les fois que vous les lui demanderez.
XI. Oh Dieu! combien de personnes qui ne demandent
dans leurs priéres que des grices temporelles | Mais non,
dit sainte Thérése, ce n'est pas avec Dieu que I'on doit
traiter des affaires de peu d’imporlance. Demandons les
vertus, la lumiére divine qui nous fait suivre la volonté
supréme; demandons la douceur, la patience dans les
contradiclions, la persévérance, I'amour de Dieu, ce bien
qui contient en lni seul tous les autres, comme dit saint
Francois de Sales: demandons la grice de toujours prier
Dieu, et de nous recommander toujours a lui. Quastuorum
preces cxaudis, dit saint Augustin, st has non exaudis? (De
civil. Dei, cap. 8). O Seigneur, quelles sont les priéres
que vous exaucez, si vous n'exaucez pas celles des dmes
qui vous plaisent?Dicu qui est Ia bonté infinie désire avec
{ant d’ardeur de nous enrichir de ses dons, quesainte Marie
Madeleine de Pazzi disail que lorsque nousluidemandons
des gridces, il nous en a pour ainsi dire comme de I'obli-
galion, et qu’il nous remercie, car nous lui fournissons le
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moyen de contenter le désir qu'il éprouve de nous faire
du bien. Si quelque chose manque, cela manque par nous

ear nous ne le prions pas. Celul qui demeure dans la pau

vrelé est donc bldmable; il e mérite, car il ne veut pas
demander a Dieu les grices dont il a besoin. (est dans
cette pensée que sainle Thérdse disait qu’elle aurail voulu
monler sur une montagne, d’ou elle pit étre entendue de
tous Ies hommes, et leur crier de 1 : O hommes, priez

priez, priez.

XIT1. Je ne m’étendrai plus la-dessus, car, comme je
I'ai déja dit au commencement, jen ai beaucoup parlé
ailleurs, et surtout dans un ouvrage que j'ai consacré &
traifer de la priére (ce pelil livre ne coille pas cher, ét I'on
peut se le procurer facilement). Je me garderai donc de
retomber dans des redifes, et d’ennuyerles personnes qui
qui I'ont lu. Du reste, je ne ferais qu’'écrire sur ce grand
moyen de la priére, car j'observe, d’'une parl, que les
saintes Ecritures, le vieux comme le nouveau Tgstament,
nous invifent & chaque page i prier, & demander et a
crier, si nous voulons obtenir des griaces : Clama ad me, et
exaudiam te (Job.,xxx1i1, 3). Invoca me, el eruam te (Ps.
XLIX, 15 ). Pelite, ¢t dabitur vobis (Matth., vii, 7). Omnia
quecumque oranies pelilis, credile quia accipiclis cl evenient
vobis (Mare., x1, 24). Quodcumgque volueritis, petite et fiel
vobis (Jo.,xv, 7). 87 quid petieritis in nomine meo, hoc fa-
ciam (Jo., x1v, 14). On trouverait encore mille autres pas-
sages de ce genre. Je ne puis dire quel est le désir que
le Seigneur éprouve de nous accorder ses grices, el quel
est le besoin que nous avons de les demander, si nous les
voulons. Les sainis péres aussi nous exhortent & prier.
Cependant je me plains des prédicateurs, des confesseurs
el des écrivainsqui ne parlent jamais de ce grand moyen.
11 n’y a pas un seul livre quadragésimal, ot vous trouviez
une instruction sur la priére. Quelquefois 4 peine en
apercevez-vous quelques mots échappésa la plume. Aussi
ai-je pris 4 tdche d’en parler moi-méme beaucoup dans
tous mesouvrages, et lorsque je préche, je ne fais que ré-
péler ces paroles: Priez, priez, si vous voulez vous sau-
ver el devenir saints. Il est vrai que pour parvenir a la
saintelé nous avons besoin de toufes les vertus, de la
mortification, de I'humilité, de I'obéissance et de la cha~
rité surlout. Mais pour acquérir les vertus, il faut mettre
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en usage d’autres moyens, tels que la priére, la médita-
tion, la communion, les saintes résolutions. Mais si nous
ne prions pas, malgré toutes les méditations, les commu-
nions, les bons propos, nous ne serons ni morlifiés, ni
humbles, ni obdissants : nous n’aimerons pas Dieu, nous
ne résislerons pas aux tentations; en somme, nous ne fe-
rons rien de bien. C’est pour cela que saint Paul, aprés
avoir énaméré toutes les vertus nécessaires au chrétien,
ajoute : orationt ¢nstanics (Rom., x11, 12}, pour nous mar-
quer, ajoute saint Thomas au méme endroit, gue pourac-
quérir les verius gui nous sont nécessaires, il nous faut
prier conlinuellement; car sans la priére nous n’aurions
jamais le secours de Dieu, dont nous avons besoin pour
pratiquer les verlus.

XIII. Concluons. Scear chérie du ciel, si vous voulez
done vous sauver et devenir une sainle, recommandez-
vous souvent 4 Jésus-Christ, & sa divine Mére, a votre
ange gardien et & vos saints patrons. Ayez (oujours la
houche et votre cceur préts a dire : O mon Dien, secou-
rez-moi; 6 mon Dieu, secourez-moi; Marie, Marie, se-
courez-moi; 6 mon bon ange, mes sain{s patrons , secou-
rez-moi. Un grand serviteur de Dieu, un grand mission-
naire, mort il y a quelgues années 4 Rome en odeur de
sainteté, le pére Léonard de Port-Maurice, disail que
nous ne devions jamais laisser passer un momen! sans
dire, ou de bouche ou de cceur au moins : O mon Jésus,
miséricorde. Miséricorde, 6 mon Jésus! Ces paroles,
ajoutait-il, contiennent tout ensemble, un acte de dou-
leur et un acte de supplication, par lequel nous prions
Dieu de me plus nous laisser pécher. Il raconte encore,
dans son bel ouvrage qui a pour titre : Manuel sacré pour
les religieuses, qu’il avaitl connu une personne (rées-dé-
vote qui répétait si soavent ces paroles : O mon Jésus,
miséricorde, que quelquefois elle les avail prononcées
trois cents fois dans un quart d’heure. Je vous invile & en
faire de méme. Répétez, vous aussi, cette méme priere,
toutes les fois que vous vous en souviendrez, quand vous
vous éveillez, quand vous &tes a I'oraison, quand vous
communiez; au (ravail, a4 la promenade, 4 la table, & la
récréation, diles toujours : O mon Jésus, miséricorde, 6
mon Jésus, miséricorde. En pronong¢ant ces mots, ayez
intention de dire : O mon Jésus, par mes péchés je mé-



SANCTIFIEE. 105

rite I'enfer, mais, mettant ma confiance en votre misé-
ricorde, j'espére le pardon et la grice de vous aimer.
mon Jésus, secourez-moi. N'oubliez pas de vous recom-
mander toujours & la divine Mére qui s’'appelle elle-
méme la trésoriére et la dispensatrice des graces divines:
aussi est-ce pour cela que saint Bernard nous dil : Quea-
ramus gratiam, et per Mariam queramus, quie quod
gquerit, invenit et frustrari non polest (Serm. de Aqua-
ductu).

PRIERE.

On devra réciter cette prierc tous les jours.

Pére élernel, votre Fils nous a promis que veus nous
donneriez toutes les gridces que nous vous demandons
en son nom. Confiante en vos promesses, au nom et par
les mérites de Jésus-Christ, je vous demande quelque:
grices, et ce que je demande pour moi accordez~le auss;
A fous les hommes. D’abord, je vous demande le pardou:
de toutes les offenses que je vous ai faites, je m'en re-
pens de toat mon ceeur, car j'ai méprisé votre bonté infi-
nie, el je me propose de mourir plutét mille fois guec
veus offenser de nouveau. Ensuile, je vous demande la
lomiére divine, afin que je puisse connaitre la vanité dcx
biens de celfe terre et voire grandeur infinie. Pais, j
vous demande voire saint amour, afin que mon cceur s«
létache de toute créature el surloul de moi-méme, pour
n‘aimer que vous et votre sainte volonlé. Tué amoris in
corde meo ignem accende. Donnez-moi eacore de la con-
fiance dans les mérites de Jésus-Christ et dans la protec-
tion de Marie. Je vous demande enfin la persévérance
dansla grice. Seigneur, vous connaissez déja ma faiblesse
et mes trahisons, aprés avoir fait cependant tan! de pro-
messes; si vous ne me secourez de votre aide, je perdrai
de nouveau voire grice. O mon Dieu, ne le permellcz
pas. Ne permittas me scparart 4 te : Ne permitlas me sepu-
rari & (e. Je me propose, dans loutes mes tentations ei
dans tous mes besoins, de recourir tonjours a vous. Je

5.
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guis sire que toutes les fois que je me recommanderai a
vous, vous me préterez secours; mais ce que je crains,
¢’esl de ne pas songer & recourir 4 vous, ef cetle négli-
gence peut-étre sera la cause de ma ruine. Ah! Pére
élernel, par 'amour que vous portez 4 Jésus-Christ, ac-
cordez-moi la grice de la priére, faites que je vous con-
jure toujours de me donner votre aide, en répéfant sans
cesse : 0 mon Dien, aidez-moi; 6 mon Jésus, miséri-
corde: Marie, ma mére, secourez-moi. Je me tourne
vers vous enfin, 6 ma patronne, 6 mon espérance! O
Marie, vous obfcnez de Dieu toul ce que vous demandez.
je vous en supplie par I'amour que vous portez & Jésus-
Clirist, oblencz-moi la sainte persévérance et la grace de
me recommander foujours a vous et & votre Fils.

CHAPITRE XXI.

De: 1a dévotion & Marie.

i. Quel espoir pour une ime qui se confie dans I'inter-
cession de 1a Mare de Dieu! Qué me invenit (voild les pa-
roles que V'Eglise Ini appligoe dans les solennilés), tnve-
niet vilam el hauriet salutem & Domino (Prov., vin, 56)
(elni qni me fronve, s'éerie Marie, par une sincére dé
votion, trouvera, lui aussi, la grice sur ceile terre el le
bonbenr dans I'antre. Saint Anselme ajoute, en s'adres-
sant & Maria : Virgo benedictissima, sicut impossibile est u
@ Le aversus el « be despectus salvelur, ild ad le conversu
et ad e respectns impossibile est ul pereat (De excell. Virg.
e. 41). Le mémae saint dit encore, que dn méme qu’il estim-
possihle de se sanver si 'on n’a pas de dévolion pou
Marie, car alors elie ne vous prolége pas, de méme, pa
1a raison contraire, il est impessible que celuni gui se re
commande i Marie se damne, puisq’elle le regarde avec
amanr. Sainl Anfonin dit aassi qu'il est de toute néces
A4 gque conx qui se son! confiés dans le ceeur de cette
reine se sanvent : Necessarium cst quod hi, ad quos Maria
enmertif oculos swos, pro eis advocans. salventur et glori-
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ficentur (Part. 1v, t. 50). Saint Bonavenlure ajoute que
eeux qui obliennent la protection de Marie dans cetle vie
sont regardés par les bienheureux comme leurs compa-
gnons, et que celui qui porte la marque des serviteurs
de Marie, est déja inscrit sur le livre de vie : Qué acqui-
runt gratiam Marie , cognoscentur ¢ civibus paradisi, et
qut habuerit hune characterem adnotabitur in libro vii®
(Saint Bon. in Psalter.). Ainsi, avoir de la dévotion pour
Marie, c’est étre prédestiné. Le docteur Angélique dit
que Marie s’appelle éloile de la mer, car de méme que
les navigateurs se guident dans le port au moyen de 1’é-
toile, de méme aussi les chréliens se guident vers le ciel
au moyen de Marie : Sicut naviganics ad portum diri-
guntur per stellam, ila christiani diriguntur ad-gloriam
per Mariam (Opusc. 7).

II. S'il arrivait qu'une dme vraiment dévote envers
Marie put se damner (nous dirops’plus fard quelles sont
ces personnes), ce serail, ou parce que Marie me pour-
rait pas les secourir ou parce qu’'elle ne voudrait pas.
Mais non, dit saint Bernard , nec facultas ei decsse polerit
nec volunias (saint Bern., hom. 2, in missus est). Il n’est
pas possible qu'un hommo yui persévére sinctrement
dans la dévotion 4 Marie se damne, car elle ne manque
ni de pouvoir, ni de bonne volonté. Voyons d’abord quelle
est la puissauce de Marie sar ceux qui Iui sunt dévoués.
Afin d’augmenter notre confiance dans cette grande pa-
tronne, I’Eglise nous la fait invoquer sous le nom de
vierge puissante. Polens, ora pro nobis. Qui, sans doute,
car le Dieu de toule puissance lai acommuniqué la sienne,
comme elle le dit elle-méme dans son canlique : Fecit
mihi magna qut polens est (Lue., 1). Cest ce qui faitdire &
saint Théophile, évéque d’Alexandrie : L.e Fils frouve son
plaisir a ¢tre prié par sa Mére, car il veut lui accorder
tout ce gqu’'elle demande, pour récompenser en elle 1z
faveur qu’il en a recuc en se faisant homme dans son sein.
Un jour sainte Brigiite (Rev. lib. 1, ¢. 5) entendit que Jé.
sus s’entretenant avec Marie, lui disai! ;: Peie quod vis «
me; Non enim polest csse inanis pebitio tua. O ma mére,
demandez-moi ce que vous voudrez, veus savez que je
ne puis vous refuser. Puis il ajoutail 1 Quia tu mihi nihit
negasti in terris, ego nihil (ibi negabo in celis. Vous ne
m’avez rien refusé lorsque j'étais sur la terre, convien-
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drait-il que je vous refusasse quelque chose dans le ciel?

I1I. Mais pourquoi les priéres de Marie ont-elles tant
de pouvoir sur le cour de Dieu? C’est parce qu’elle est sa
meére. Saint Antoine s'écrie : Oratio Dei pené habet raiio-
nem imperii, undé impossibile est eam non exaudiri (Part.
av, tit. 15, ¢. 17, § 14). Les priéres de Marie sont des
priéres de mére; elles sont comme une espéce de com-
mandement, et il est impossible gqn’eile ne soit pas exau-
cée quand elle prie. Le bienheureux Albert le Grand,
en parlant de ces paroles que I'Eglise lui adresse, Mon-
sira e csse matrem, le commente ainsi : O Marie, mon-
{rez que vous &tes mére, commandez & votre Fils, avec
Vaulorité d’'une meére qui a pilié de nous. C'est encore
dans le méme sens que saint Pierre Damien dit que lors-
que Marie va demander quelque grice & son Fils, en fa-
veur de ceux qui lui sont dévoués, elle ne supplie pas,
mais quelle commandc en certaine fagon comme si elle
élait Ia maitresse et non la servante du Seigneur. ccedét
ad aurcum tllud reconcilialionis allare, non rngans, sed
imperans ; domina , non ancilla (Serm. 41, de nativ.). Sain{
Cosme de Jérusalem dit encore que la prolection de
Marie est toute-puissante. Omnipolens auxilium tuum, d
Marig. Qui, dit saint Laurent, Marie est toute-puissante,
car il est juste que la mere participe & Ia toule-puissance
du Fils: Ciom aulem ecadem sit polestas filii el malvis, el
omnipolente filio omnipolens mater facta est (lib. 1v, de
Laud. 6. Virgin.). Le Fils esl lout-puissant de sa nalure
la mére Pest par la griice, ce qui revient & dire qu’elle
obtient tout ce qu’elle veut par ses pritres.

IV. Qu'un homme ait commis péchés sur pécheés, di
saint Grégoire de Nicomédie, s'il a recours a Marie, Marie
le sauvera par son inlercession. Habes vires insuperabiles
ne clementiom tuam super et multitudo peccatorum. Nihi
tue resislil polentic; tuam enim gloriam Creator exisiima
esse propriam (Oral. de exilu B. Virg.). O mére de Dicu
dit ce saint, vous avez une force invincible, puisquc
volre clémence l'emporle sur le nombre des péchés
rien ne“peul résister & votre puissance, puisque vofre
Créatenr se glorifie de ce que vous éles sa mére. Vous
pouvez loat, dit anssi saint Pierre Damien, puisque vous
pouvez faire espérer le salat 4 ceux méme qui en déses-
perent. Néiil tibi ¢mpossibile que eliam desperalos in
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spem salutis potes relevare (Serm.1, de Mat. B. Virg.).
Ainsi donc, lorsque le démon nous enverra une tenta-
tion contre la confiance, tournons-nous vers Marie et di-
sons-lui avec saint Germain : Vous étes toute-puissante, 6
Marie | pour sauver les pécheurs, et vous n’avez pas be-
soin d’'autre recommandation auprés de Dieu, car vous
dles la meére de la vraie vie (Serm. 3, in dorm. B. V.).

V. En second lieu, voyons quelle est la volonté, et le
désir que Marie éprouve de secourir ceux gmi lui sont
devoués. A quoi nous servirait, dit saint Bonaventure,
Ia grande puissance de Marie, si elle n’étail pas en solli-
citude pour nous? Mais non, ajoute le méme saint,
soyons assurés que de méme que la Vierge est plus puis-
sanle auprés de Dieun que les saints eux-mémes, de méme
aussi esl-elle celle qui songe le plus a notre salut. Qui
mieux que vous, 6 Marie, pariez pour nous auprés de
volre Fils, dit sainl Germain (Serm. de Zona Virg.)? Qui
mieux que vous nous console dans les afflictions? Qui pren-
drail aulant de peine que vous pour secourir les pécheurs?
) Marie, volre prolection est plus grande que vous ne
pouvez le concevoir. Saint André d’Avellinappelait Marie
le factotum du Paradis. Mais quelles sont donc les occu—
pations de la Vierge, dans le paradis? C'est dg prier
pour neus, el de nous accorder les grices que nous lui
demandons. Elle dit unjour & sainte Brigiite (Rev. lib.1,
cap. 6), on m’appelle la mére de miséricorde, et je la suis
en effel, car la miséricorde de Dien m’a décorée de ce
nom, Eqo vocor ab omnibus maler misericordim, el veré
misericordio Det misericordem me fecil. Ef cetle grande pro-
lectrice ne nous a-t-elle pas donné la miséricorde, puis-
gu'elle veul que nous nous sauvions ? 1ded, ajouta Marie,
miéser eril qui ad misericordem, cum possil, non accedit.
Malheurcux , dit-elle, malheureux pour I'¢lernité, ceiui
qui, pouvant se recommander &2 moi pendantla vie, tan-
dis que je suis bonne envers tous, n’a pas recours & moi
el se damne.

VI. Richard de Saint-Viclor dit que Marie est si rem-
plie de miséricorde que lorsqu’elle voit des miséres, elle
tdche d’y porler reméde aussitét, et qu'elle ne peul pas
apercevoir quelgu’un dans la nécessité sans le secourir.
Aded replentur ubera tua misericordid, wt allerius miserie
nolitid tactd, lac fundant misericordi® ; mec possis miserias
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scire, et non subvenire (Rice. de St.-Vic. in eant., cap. 23),
(’est ainsi qu’elle I'a pratiqué tant qu'elle a vécu sur cette
terre , comme nous le savons d’aprés ce qui se passa aux
noces de Canaen Galilée : Le vin ayanl manqué, Marie
n’attendit pas qu’on la priit, mais voyant I'affliction et Ia
rougeur des époux, clle pria son Fils de les consoler, en lui
disant : Vinum non habent, et obtint que son Fils changeil,
par un miracle, 'eau en vin. Si lapﬂié de Marie, dit saint
Bonaventure, élait aussi grande eunvers les affligés, lors-
qu’elle élaitdans ce monde , combien plus doil-elle I'étre
awjourd'hui qu’'étant dans le ciel, elle voit mieux nos mi-
seéres et sail y mieux compatir. Magna fuil erga miseros
misericordia Marie adhue exsulantis in mundo, sed mullo
major est regnaniis in cwlo (in spec. B, V., cap. 8).
VIT. Ah! ne négligeons pas de recourir dans tous nos
besoins & celle divine Mére, car elle est loujours préte
4 aider ceux qui la prient. Invenies, dil Richard de
Sain{-Laurent, semper paratam auziliari, Bernardin de
Lussis ajoule que lorsque nous aurons recours a Marie,
nous la trouverons les mains pleines de miséricordes et
e griaces. Invenies eam in manibus plenam misericordid el
liberalitate (Marial. 1, Serm. 5, de nom. Mar.). Richard
de Saint-Viclor dil encore que le caenr de Marie a {ant
de enmpassion, que recherchant quels sont nos besoins,
elle prévient méme nos prieres, el anticipe les secours
avani méme que nous les lui demandions; velociis oc-
eurril cjus piclas , quam invocelur, el cuusis miserorum an-
ticiput (In cant. 23). Que craignous-nous done, ditl sainf
Bernard, de ne pas (rouver de consolalion en recourant i
Maric ? Elle n’est pas sévére, elie n’est pas lerrible, elle
esl an contraire {oule douce, toule bonne avec ceux qui
se recommandent & elle. Quid ad Mariam accedere ire
pidal humana fragilitas? nihil austerum in i, nihil tevri-
bile, tola suavis est. Ef comment ne serait-elle pas honne
envers ceux qui la prient, paisqu’elle-méme cherche les
malheureux pour les sasver? Voici comment Marie ap-
pelle tout le monde en nous donnaut le courage d’espérer
toute sorfe de biens, sinous recourons & elle : In me om-
nis sprs vile el virtulis; (ransile ad me owmnes (Ecel., xx1v.
26). Voiei ce queditla-dessus le pire Pelbarto : Vocal oin-
nes, justos el peccatores. Le démon, dil sainl Pierre,
I~nrTne {oujours aulour de nous, cherchan: a dévores
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quelqu’un : Circust quarens quem devoret. Cette divine
mére , dit Bernardin de Bustis, tourne aussi, mais ¢’est
en cherchant i sauver les dmes. Ipsa semper circuit que-
rens quem salvet (Marial. p. 111, serm. 3). Il 1ui suffit, pour
nous sauver, que nous la priions de nous secourir. Un
saint disait un jour : 11 ne faut que demander des grices
a Marie pour les ohtenir. C’est pour cela que saint Bona-
venture écrivail que Marie désire tellement de nous faire
du bien ct de nous voir sauvés, qu’elle se croit non-sen-
lement’ offensée par ceux qui lui font une injure posi-
tive, mais encore par ceux qui ne viennent pas lui de-
mander des grices : In te, Domine, peccant, non solum qui
tibi injuriam irrogant, sed etiam qui tc non rogant (S. Bon.
m spec. Virg.). Puis le méme saint ajoutait que lorsqu’il
regardait Marie, il était rempli de consolation, car elle
paraissaif étre la miséricorde elle-méme, lui tendant les
mains pour le soulager dans ses miséres : Certé, Domina,
cum te aspicio, nihil nisi misericordiam cerno. 1Pdit encore
que cette bonne maitresse ne sait pas et n’a jamais su ne
pas compalir envers les misérables, et les secourir, lors-
qu’ils viennent se recommander a elle : Ipsa enim non mi
serers ignoral, el miscris non salisfacere nunquam scivil
C'est ce que Marie fait sans cesse dans le ciel. Elle de
mande la miséricorde pour les malheureux. Sainte Bri

gitte entendit une fois Jésus qui disait & sa mére: Pele

maler, quid vis ¢ me: O ma mére, demandez-moi ce que
vous voulez, et Maric lai répondit : Je ne vous ferai
gu'une seale demande : Misericordiam pelo pro miseris
(Rev. lib. 1, cap. 46). (Vest comme si elle lui avail dit: O
mon FKils, puisque vous m’avez fail mére de miséricorde

et la patronne des malheureux, je ne vous demanderar
rien, si ce n’est d’aveir pitié d’eux? Et comme les per-
sonnes les plus misérables sont fes pécheurs, elle tien’
toujours ses yeux tournés sur eux, afin de les seconrir

David dit que les yeux dn Seigncur sont {fournés vers
les justes. Uculi Domint super justos (Ps. 33). Mais lamébre
de miséricorde, dit Richard de Saint-Laurent, tournc
ses regards de compassion sur les justes, comme sur les
pécheurs. Ce pieux autcur ajoule gqu’elle fail a notre
égard ce que fait une mére pour son enfant. Une mére
tienf ses regards toujnurs fixés sur son enfant, de crainte
qu’il ne tombe; et si I'’enfant vienta tomber, elle cour!
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aussitot le relever : Sed oculi domine (ce sont ses propres
paroles) super jusios el peccatores, siculi oculi mairis ad
puerum, ne cadat; vel si ceciderit, ut sublevet. Marie a été
établie par Dieu avocate universelle de tous les hommes.
Sicut omnium est regina, tla omnium est advocata, dit
I’'Idiole. Aussi, dit Denis le Charirenx, est-elle encore
avec plus de vérité I'avocate des pécheurs, car ce sont
les coupables el non les innocents qui ont besoin de dé-
fenseurs. (est aussi pourquoi Denis Yappelle Favocate
de tous les scélérals qui recourent i elle : Advecata om-
nfum iniquorum ad se confugientium; ct c’est ce que dit
saint Jean Damascéne lorsqu’il V'appelle : Civitatem refu-
gti omnibus confugientibus ad eam (De dormil. Virg.).
Voici comment nous encourage saint Bonaventiure : Res-
pirale ad illam perditi, peccalores, et perducat vos ad por-
fum (in Ps. vix1). Panvres pécheurs qui vous éles perdus,
dil-il, ne désespérez pas, élevez ies yeux vers Marie el
respirez; ayez confiance dans la compassion de ceife
bonne meére , car elle vous sauvera du naufrage que vous
avez fait, et vous conduira au port du salut. Disons-lIui
done avec saint Thomas de Villeneuve : Eéie erqo, advo-
cala nosira, officium tuum ¢mple: Oui, 6 vierge sainte.
puisque vous é&les I'avocale des malheureux, secourez-
nous, nous qui sommes plus malheursux que les autres.
Demandons la grice, dit saint Bernard, mais demandons-
la par I'entremise de Marie : Quaramus graltiam, et per
Mariam queramus (Serm. de Aquaed.). Cetlle grice que
uous avons perdue elle I'a retrouvée, dit Richard de Saint-
l.auren(; ainsi recourons a elle pour la recouvrer : Cu-
pienles invenire graliam, queramus invenlricem gralie
(Ricc. de Laund. Virg.). Sachons donc que quand l'ar-
change Gabriel annonga & Marie que Dieu I'avait choisie
pour étre la mére du Verbe, il lui dit pour I'encourager :
Ne timeas. Maria, invenisti gratiam (Luc. 1). Mais com-
ment cela se fait-il? Marie ne ful jamais privée de la
grice, elle en fut donc loujours remplie ; comment 'Ange
a-t-il pu lui dire qu’elie avait retrouvé la grice? A cela
le cardinal Hugon répond que Marie ne refrouva pas la
grdce pour elle-méme, car elle en avait élé toujours en
possession, mais qu’elle la retrouva pour nouns qui l'a-
viens perdue misérablement; c’est ce qui fail dire a Hu-
gon, que, pour la recouvrer, nous aussi nous devons
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nous porter jusqu’auprés de Marie, el lui dire : O bonne
paironne, il faut rendre les objets & ceux qui les ont per-
dus, celte grice que vous avez trouvée ne vous appar-
tient pas, car vous n'en avez jamais été privée, rendez-la-
nous done. Voici les propres termes de Hugon : Currant
ergo, currant peccatores ad Virginem; qui gratiam ami-
serant peccando, securé dicant : Redde nobis rem nostram
quam invenisti.

VIIIL. Ohl si tous les pécheurs recouraient 4 Marie,
avec le désir de se corriger, quel serait celui qui se per—
drait? Celui qui ne recourt pas & Marie se perd. Un jour
sainte Brigitte enlendit que notre Sanveur disait & sa
mére : Etiam diabolo exhiberes misericordiam, s ille humi-
liter peleret. Lucifer, I'orgueilleux Lucifer ne s’humiliera
jamais assez pour se recommander & Marie; mais s'il
pouvait arriver qu’il s’humiliit aux pieds de cetle divine
mére, et qu’il la priit de le secourir, Marie ne le re-
pousserait pas, et, par son intercession, elle leydélivre-
rait de l'enfer. Jésus, par ces paroles, veut nous faire
entendre que Marie sauve tous ceux qui recourent a elle.
C’est pour cela que saint Basile 'appelle publicum valetu-~
dinarium, hépital public. Les hépitaux sont pour les ma-
lades pauvres, ef plus on est pauvre, plus on a de droils
pour y entrer; c’est ainsi, disait saint Basile, que Marie
est obligée d’accueillir les pécheurs les plus grands, qui
vont & elle. Ah! cefte grande reine ne déteste aucun
pécheur, tout grand qu'il soit, dit saint Bernard, et si le
malheureux recourt & elle, elle ne dédaigne pas de lui
{endre Ia main et de I'arracher & sa perte. Tu peccatorem
gquantumcumque fe@dum non horres ; i ad le suspiraverit,
tu illum a desperationis barathro pid manu retrahis (S.
Bern., or. pan, ad B. Virg.). Le Seigneur révéla & sainte
Catherine de Sienne, que Marie est destinée a4 prendre
les hommes, et a4 les attirer a elle, surtout lorsque ce
sont des pécheurs. Hac est & me elecla, tanquam esca dul-
cissima , ad capiendos homines, potissimum peccalores
(Apud. Blos. mon. spir.). Marie dit aussi & sainte Brigitle
qu'il n’y a pas de pécheur abandonné de Dieu, qui ne se
convertisse, lorsqu'il la prie d’accourir 4 son aide. Nullus
est ita abjectus ¢ Deo qui, 8¢ me invocavertl, non reveria-
tur ad Deum et habiturus sit misericordiam (Rev., lib. 1,
cap. 6). Elie lui dit encore que de méme que l'aimant
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attire le fer, de méme aussi elle aitire les coours les plus
purs vers Dieu et vers elle-méme. Sicut magnes atirahis
ferrum, sic ego atiraho dura corda (Rev., 1. 111, cap. 52).

IX.L’Eglise veul que nous appelions eelte divine mére,
notre espérance, spes nostra, salve. L'impie Luther disait
gu’il ne pouvait souffrir de voir que I’Eglise nous ensei-
gnail & appeler Marie notre espérance. I1 dit que nous
ne devons mettre nofre espérance qu’en Dieu seul, et
qu’il maudit ceux qui mcttent leur espérance dans les
créatures. Oui, sans doute, mais ceci doit s’entendre des
circonslances ol nous mettons notre confiance dans les
créatures, indépendamment de Dien. Pour nous, espé-
rons dans Marie, comme notre médiatrice auprés de
I'Eternel. Dieu, dit saint Bernard, a mis dans la main de
Maric tous les {résors qu’il veut nous accorder : Toftius
boné plenitudinem, dit ce saint, posust in Marid, ut si quid
spei tn nobis ¢st, si quid salulis, ab illd noverimus redun-
dare (Serm. de aquaeduct.) Aussi le Seigneur veut-il que
nous reconnaissions que fous les hiens nous viennent
de Marie, car il fant que toutes les grices qu’il nous ac-
corde passent par les mains de Marie; c¢’est pourquoi
aussi saint Bernard 'appelait 1a plus grande confiance et
la raison de son espérance : Hec maxima mea fiducia,
hac lola ratio spei mee (Loco cil.). C’est dans la méme
pensée que saint Bonaventure appelait Marie le salut de
ceux qui 'appellent. O salus te invocantium. Aussi suffit-
il @’invoquer Marie pour étre sauvé, ajoute saint Bona-
ventare : disons-lui donc souventl avec ce méme saint,
lorsque nous craindrons d’étre damnés: In te, Domina,
speravi; non confundar in elernum. O Marie! c’est en
vous que j'ai mis toute mon espérance, songez donc i
me saunver, el & me délivrer de 'enfer. Non, dit saint
Anselme, un homme véritablement dévoué a Marie, ne
va pas en enfer, car il suffit A celte reine puissante de
prier une seule fois, et de dire a son Fils qu’elle veu
sauver cetle ame : Liternum ve non sentict, pro quo semel
oraverit Maria.

X. J'ai dit qu’'un homme véritablcment dévoué & Marie
pe se damne jamais; mais, pour éviter loute erreur,
vovons ce qu’il faut faire pour étre sincérement dévots d
Marie : il faut d’abord avoir le ferme propos de changer
de vie et de ne plus offenser Dieu. Pone finem, écrivit
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saint Grégoire VII A la princesse Mathilde , in voluntate
peccandi, el invenies Mariam prompliorem maire carnals
ad te adjuvandum (Lib. 1, ep. 47). Mettez un terme i la
volonté que vous avez de pécher, et je vous promels
que vous trouverez Marie bientdt plus prompte & vous se-
gourir amourcusement qu'une mére selon la chair. La
Vierge dit un jour elle-méme & sainte Brigitte : Quan—
fumcumaque homo peccel, stalim paraila sum recipere rever-
tentem. Nec atiendo quanium peccaverit, sed cum quali in-~
tentione redst : nam non dedignor cjus plagas ungere, el
sanare, quia vocor el veré sum Mater misericordim (Rev.,
lib. 11, cap. 23). Avis trés-utile pour donner de la con-
fiance aux pécheurs. Qu'un homme ait commis toute
gorte de crimes, dit Marie, s'il revient & moi, je suis
préte a le recevoir dés qu’il revient. Je ne regarde pas
les péchés dont il est couvert, je ne jette mes regards que
sar lintenticn qui le guide vers moi. S’il vient avec la
volonté de changer de vie, je ne dédaigne pas db guérir
ses blessures, car on m’appelle la mére des miséricordes,
of je la suis en effet. Le nom de mére de miséricorde si-
gnifie que la miséricorde et la compassion qu’elle éprouve
pour nos raiséres, fait qu'elle nous aime et qu'elle nous
porte secours avec plus d’empressement qu'une mére
selon la chair. Mais elle déclara un jonr a sainte Brigitte
qu’'elle n’est la mére que de ceux qui veulent se corri-
ger : Ego sum quasi maler volentium se emendare (Rev.,
liv. 1v, ¢. 138). Par la raison contraire, Marie n’est pas la
méere des pécheurs ohstinés. Si quelgu’un se tronve livré
i quelque passion, et s'il n’est pas encore résolu & sortir
du péché, si cependant il le désire, qu’il s’adresse a
Marie, qu’il la prie de 'aider & secouer les chaines de
I'enfer, et qu’il commence ensuite a résister et a fuir
I'occasion ; alors notre bonne mére lui tendra la main et
le consolera. ('est ce quentendit un jour sainte Brigitte,
de la bouche méme do Sauveur, qui disait & Marie : Co-
nanii surgere ad Deum iribuis auxilium, el neminem re-
linquis vacuum & tud consolationec. Secourez, & bonne
mére, secourez ceux qui s’efforcent de sortir du péché,
et ne permetlez pas que personne ne vous quitte sans
consolation!

XI. En second lieu, pour &tre dévot & Marie, il faut sr
ménager sa protection par les prieres et par les pratiques
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pieuses. Elle prie pour tous, il est vrai, mais elle prie
avec plas d’efficacité pour ses serviteurs, pour ceux qui
se plaisent & ’honorer. Sachez qu’elle est {rés-généreuse
et qu’elle rend avec usure ce qune nous pouvons lui offrir,
dit saint André de Créte. Cium sit magnificentissima, solet
mazima pro minimis reddere (Orat. 2, de dormit. Virg.).
Voyons donc ce que nous pouvons faire pour cetle trés-
honorée mére.

XII. 1. Tous les matins, en vous levant, le soir en vous
couchant, récitez trois Ave en I'honneur de la pureté de
Marie, et ajoutez ensuite ces paroles : Par la vertu de
voire conception pure et immaculée, 6 Marie! donnez-
moi 1a pureté du corps ef la sainteté de 'dme. Mettez-
vous sous son manteau, afin qu’elle vous garde de tout
péché pendant le jour et pendant la nuit. De plus, saluez
la Vierge, en récitant I'4ve, Maria, toutes les fois que
’horloge sonne, toutes les fois que vous entrez dans votre
chambre ou que vous en sortez; quand vous passez de-
vant son image, au commencement et & la fin de vos ac-
tions, soit spiritaelles, soit temporelles. Bénies sont les
actions qui se font entre deux Ave, Maria. Lorsque nous
saluons Marie avec cetle priére qu'elle aime tant, elle
nous obtient chaque fois une grice nouvelle. 2. Ne man-
quez jamais de réciter tous les jours le rosaire, ou tout
au moins cinq dizaines. C’est une dévotion mise en pra-
tique par tous les fiddles, méme par les laiques, et les
souverains pontifes y ont atfaché une guantité d’indal-
gences. Sachez, cependant, que pour gagner les indnl-
gences du rosaire, il faut les accompagner des considé-
rations sur les mystéres, et qu'il faut en outre que vous
vous fassiez inscrire sur le catalogue de la confrérie du
rosaire. Cette société est établie chez les péres Domini-
cains, el il faut encore que le chapelet soit héni par 'un
d’eux. 1l y a des religieuses qui récitent aussi le petit
office dc la Vierge; mais récitez au moins le pelit office
du nom de Marie : cel office n’est composé que de cing
psaumes. Dites trois Pater et trois Ave, Maria en I'hon-
neur de la tras-sainle Trinité, pour la remercier des
grices qu’'elle a faites 4 Marie. La sainte Vierge a révélé
un jour que celle dévotion lui plaisait infiniment. 3. Jed-
nez le samedi et la veille des fétes de Marie, au pain et
a I'eau, si vous le jugez convenable. Faites du moins un



SANCTIFIEE. 117

jedne commun : contentez-vous d'un seal plat, et abste-
pez-vous des mets qui vous fonl plaisir; pratiquez
quelque mortification le samedi, qui est le jour que
I'Eglise consacre au culte de Marie. 4. Faites tous les
jours une visite & votre sainte reine, auprés d’une de ses
images, de celle & laquelie vous aurez le plus de dévo-
tion; et demandez-lui la persévérance et I'amonr de Jé-
sus-Christ. 5. Ne laissez passer aucun jour sans lire up
livre ou il soit parlé de Marie, au moins un peu. On trouve
assez bon nombre de ces ouvrages : la vraie Dévotion en-
vers la Vierge, par le pére Crassel; Dialogue affectueux
entre Marie et les dmes qui lui sont dévouées, par le pére
Auriemma ; e Dévot 3 Marie, par le pére Ségnéri; Affec-
tions 4 Marie, par le pére Nierembergh. 1l en est encore
une foule d’autres que I'on peut lire; ¢’est encore dans
cette intention que j'ai composé un petit ouvrage sur Ia
Vierge, et que j’ai intitulé les Gloires de Marie, dont on
a fait plusieurs éditions.

X1Ii. 6, Faites avec dévolion les neuvaines des fétes
de Marie. Voici quelles sont les dévotions que vous
pourrez pratiquer pendant cetle époque : 1° Une demi-
heure de plus d’oraison; 2° récilez neuf Ave, Maria et
neuf Gloria Pairi, en 'honneur de la Vierge; failes pen
de priéres vocales, et faites souvent des oraisons jacula-
toires, des acles d’amour 4 Jésus et 43 Marie, comme par
exemple : Je vous aime, 6 mon Jésus! 6 Marie, tendre
mére, je vous aime! Ou bien encore : O Marie, mére de
Dieu, priez pour nous Jésus volre Fils. De ces actes et de
ces priéres vous pourriez en faire cent, ou au moins cin-
quante; 3° visitez, & (rois différentes reprises, quelque
image de la Vierge; répétez-lui toujours les actes d’amour
que nous venons de prescrire, al, en finissant, deman-
dez-lui une grace particuliére pour votre dme ; 4° tichez,
pendant la neavaine, de communiquer le plus souvent
que vous pourrez avec votre confesseur; 5° praliquez ces
jours-1a quelque mortification extérieure plus particu-
liére, 1a discipline, 1a chainette, le jetine, ou tout au moins
abstenez-vous & table d'un fruit, d'un plat, el jednez au
pain et 4 I'eau, si vous le pouvez, Ia veille de la féte.
Ensuite, failes encore cet acte de piété : Parmi les féles
de Marie, choisissez-en une a laquelle vous ayez plus de
dévntion, comme serait 'immaculée Conception, I'An-
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nonciafion, I’Assomption, ou bien la Compassion, féte a
laguelle tous les fidéles doivent avoir de la dévolion. Le
jour de la solennité, aprés volre communion, offrez-vous
d'une maniére toute particulitre & servir Marie, en la
choisissant pour voire reine et voire mére, en lui deman-
Jant pardon des négligences que vous avez eues i la
servir, dans 1’année qui s’est écoulée, et en lui promet-
fant de mieux la servir I'annde d’apreés. Ce serait encore
une bonne ®unvre si, avec la permission de vos supé-
rieurs, vous pouviez faire, dans votre églisc, une neu-
vaino publique, nne exposition du saint Sacrement, mais
sans musique et sans pompe, pas méme au jour de la
féte; car autrement fout ccla se réduit 4 la fin & un peu
de vanité, et trouble la paix du ceur, comme il arrive
dans les féles qui se fonl chez les religieuses, o souvent
on perd plus qu’on ne gagne.

XIV. 7. Enfin . tichez de vous metlre sonvent sous la
protection de Marie. Sachez que, de toules les dévotions,
ellc préfére celie gui vous porte i recourir & elle, eta lui
demander des grices. Beatus homo, lui fail dire 'Eglise
le jour de sa féte, qui audit me el qui vigilat ad fores meas
quolidi¢ (Prov. vunn). Heureux celui qui veille toutle jour
i la porte de ma misé¢ricorde. Marie s'appelle mére de mi-
séricorde, a cause du désir qu’elle éprouve de nous faire
dn bien. Aussi, le plus grand plaisir que nous puissions
Iui faire, c¢’est de nous recommander 3 elle, et de lui de-~
mander des grices. Elle briile de nous secourir, mais elle
veul quenous la priions, comme le lui dit Albertle Grand:
Roganda sumut velim ; quid, st volo, necesse est fiers. Ondoit
me prier que je veuille, car, sije veax, ce que jc deman-
derai amon Fils s’accomplira.C’est pourcela que saint Ber-
nard nous dit : In periculis, in angusiiis, in rebus dubiis
Mariam invoca (1lom. 11, sup. missus). Quand vous é&tes au
moinen! de pécher, dans vos affliclions, dans vos doutes ,
appelez Marie , elle vous prélera son secours. Puis
le méme saint ajoute : Non recedat ab ore, non recedat ¢
corde. Ne prononcez jamais cc nom puissant sans que
volre coeur n’éprouve un senliment de confiance dans son
intercession. Saint Bonaventure dit que 'on ne peut pas
méme prononcer le nom de Marie, sans que celui qui I'a
prononcé n’en relire quelque grice : Nomen tuum devoté
rominari non polest, sine nominantis ulilitate(Spec.B. V.,



SANCTIFIEE, 119
cap. 8). Et saint Germain appelle le nom de Marie, le
souffle vital. Ce saint ajoule(de Zoni Virg.) : De méme que
1a respiration , dans um corps , est un signe de vie, de
méme le nom de Marie , dans la houche de ceux qui lui
sont fideles, est un signe de vie ; car ce nom a Ia vertu de
donner et de conserver la vie de Ia grice. Aussi, faut-il
donc tous les jours demander & Dien lagrice d’augmenter
potre confiance, dans le sang de Jésus-Christ et dans
I'intercession de Marie.

XV. Si vous aimez Marie, tichez de la faire aimer d’au-
trui. Toutes les fois que vous pourrez, insinuez dans le
eceur du prochain la dévolion & la Vierge, soit en racon-
tant quelque anecdote pieuse, soil en propesant quelque
pritre a faire, quelque chose & demander. Cette reine du
ciel promet le paradis & ceux dont elle est aimée, faites
done tout ce qui dépendra de vous de la faire aimer de
volre prochain. Quioperantur in me, non peccabunt ; qui
clucidant me , vilam @iernam habebunt (In fest. Concept.
B. M., Noct. 1). Oh! quelle consolation pour vous, i
heure de 1a mort, d’avoir fait dans votre vie quelqne
chose pour Marie ! Le pére Binetti rapporte (Perf. deN. S.,
¢c. 31), qu'assistant un jour aax derniers momenis d’'un
homme qui avait été dévol & Marie , le moribond lui dit :
0 mon pére ! si vous savies quelle est la salisfaction que j ¢é-
prouve d’avoir servi la sainie mére de Dicu ! Non, monpére,
je ne saurais vous expliquer. Tombez done aux pieds de
celte divine meére, remerciez le Seigneur de ce que,
parmi loutes les grdces dont il vous a comblé, il vous a
donné surtout une dévolion particuliére envers sa sainte
Mére ; car c¢’est 1a une marque éclatante qui vous donnc
i comprendre que Dieu veui vous sauver. Dites donc a
Marie, lorsque vous lui recommandez votre salut éternel,
dites-lni avec caint Jean Damascéne : O mére de Dieu,
si je place ma confiance en vous, je serai sauvé. Sijosuis
sous votre prolection, je ne crains rien, car posséder la
grice de vous é{re dévoué, c¢’est avoir ane arme de salut
que Dieu n’accorde qu’a ceux qu’il a prédestinés (S. Da-
masc., serm. de Nat., ¢. 4).
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PRIERE.

O Marie, si vous priez pour moi, je serai sanvée! car
vous oblenez par vos prikres tout ce que vous voulez.
Priez donc pour moi,  Mére de Dieu, car volre Fils vous
entend et vous accorde tout ce que vous lui demandez.
11 est vrai que je suis indigne de vetire protection ; mais
vous n’avez jamais abandonné personne de ceux qui re-
courenta vous.0 Marie ! ¢’estd vous que je confie mondme;
¢'est 2 vous de la sauver. Obtenez-moi la persévérance
dans la grice divine et Famour de votre Fils; faites aussi
que je vous posséde. Je vous aime, 6 reine puissante, et
j'espére que je vous aimerai toujours. Aimez-moi encore,
couvrez-moi de volre manteau, ayez pitié de moi, par
Iamour que vous avez pour Jésus-Christ, votre fils; je-
tez un regard sur la confiance que j'ai en volre miséri-
corde, et ne laissez pas de m’aider dans lous mes besoins.
Je sais que vous ne manquerez pas de me secourir, tou-
tes les fois que je me recoramanderai a4 vons ; mais obte-
nez-moi d’abord la grice de recourir toujours & vous dans
les tentations, el, quand je serai en danger de perdre
ieu, assistez-moi, surlout 4 'heure de ma morti. Failes
que j'exhale le dernier soupir en pronongant votre nom
et celuide votre Fils; failes que je dise ces paroles : Jésus.
Marie, je vous recommande mon dme.

CHAPITRE XXIIL

De 'amour envers Jésus-Chiist.

S Jer,
De Pobligation pour une religieuse d’aimer Jésus-Christ.

L. Une religieuse ne doit songer en cette vie qu’a aimer
Jésus-Christ, son divin époux. Le premier et le principal
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commandement que le Seigneur nous a donné est de
I'aimer de tout notre ceeur : Diliges Dominum Deum tuum
ex lolo corde tuo ( Deut., vi, 5). Dieu nous aime ; aussi il
veul que nous I'aimions & notre tour. C'est pour cela qu’il
nous demande notre amour avec tant d'instance , et qu’il
désire notre ceeur avec (ant d’ardeur. Fili mi, probe cor
tuum mihi (Prov., xxiu, 26). Que vous demande votre
Dieu, dit Moise, si ce n’est de 'aimer de tout votreceur?
Quid Dominus Deus tuus petit & e, nisi ut diligas cum , et
servias in {ofo corde tuo ? (Deut., x, 12). Et pour récom-
penser notre amour, il se donne tout entier & nous. Eqo
protector tuus sum, et merces fua magna nimis (Gen., xv, 1).
Les rois de la terre donnent i leurs sujels fidéles des
pouvoirs, des honneurs, des dignités : mais notre.Dieu se
donne lui-méme 4 ceux qui le chérissent. Quand nous
ne serions par récompensés de notre amour envers Dieu,
il devrait nous suffire de savoir que Dieu aime ceux qui
I'aiment. Ego diligentes me diligo (Prov., viu, 17). Et il dit
encore aulre part : Qui manet tn carilale, in Deo manet, ef
Deusin co (1. Jo., 1v, 16)- Celui qui demenre dans'amour
demeare en Dieu, et Dieu demeure en lui, Jésus-Christ
dit encore : Qus diligit me , diligetur ¢ Patre meo, et eqn
diligam eum (Jo., x1v, 21).

I1. Toute notre perfection ne consiste donc que daus
I'amour de Dieu, car 'amour est la seule vertu qui nous
unisse a Dieu, comme dit sainl Augustin : Carilas est vir-
tus conjungens nos Deo. Toutes les autres vertus sans la
charilé ne servent & rien. La charilé, au conlraire, porte
avec elle loutes les autres vertus, ear elle est patiente, dit
IApétre (I. Cor., x111, v. 4). Elle est honne, confiante, elle
ne recherche pasles honneurs, ellene courl pas aprés les
plaisirs, mais elle souffre tout, elle croiltout, elle espére
tout. L.’amour, dit toujours I’Apétre, est Ia plénitude de 1a
loi : Plenitudo legis dilectio (Rom., x111, 10). Ce qui faisait
dire asaint Augustin : Ama, ¢t facquod vis. Celui qui aime
quelgu’un prend garde de ne jamais lui causer 1a moindre
peine, ilcherche, au contraire, par loutes sortes de soins
a lui complaire; et celui qui aime déteste comme la mort
la plus légére offense envers Dieu, et fail ce qu’il peut
pour lai plaire.

I11. Sachons ensuite que la charilé parfaite consiste a
aimer Dieu pour lui-méme. Celui qui aime Dieu pour ie

TI. 6
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bonheur qu’il éprouve, n’a qu'un amour de concupis-
cence; cct amour n’appartient pas a la charité propre-
ment dite, il entre dans le domaine de I'espérance. Mais
celui qui n’aimo Dieu, que parce qu'il est la bonté infi-
nie, celui-1a posséde Famour d’amitié, 1e véritable amour.
Mais il faut dire ict que Vespérance n’est pas un obstacle
a la charité parfaile : co fut Yerrcur de I'archevéque de
ambrai, qui admeltail un ¢lal de eharité qui excluait
toule espérance. Pour nous, aimons Diea , car il le me—-
rite en lui-méme; nous devrions Uaimer, quand bien
méme nous ne devrions pas en retirer une récompense.
Mais puisqgu’il veut nous en donner, et qu’il nous ordonne
méme de Uespérer, nons sommes obligés a I'espérer et &
la désirer. Désirer le ciel afin de mieux aimer et de le
posséder, c’est du vrai et du parfail amour, puisque la
gloire élernelle n'est que la consommaltion de V'amour. L3,
I'ame s’cubliant clle-méme, dégagée de tout amour-pro-
pre, aime son Dieu de toutes ses forces, d'un amour pur;
car les saints, dans le ciel , enivrés de honheur, se per-
deal eux-mémes dans Dieu.

IV. 5i nous apprenions qu’ily a un royaume sur la
larro on régne un prince, beau, sage, savant, poli, com-
patissant, nous ¢prouverions de 'amour pour lui, quoi-
que nous ne recevions aucun bionfail de sa part. Eh
bien, qu’ost-ce que les qualités de ce bon prince, avee
les qualités de Dieu? Dien posséde toutesles perfections,
et il les posséde a un degré infini: il a tout ce qu’il lui
fant pour é&tre aimé, il est la bonté infinie, la beauté in-
inie , 1a sagesse infinie , 1a miséricorde infinie. Pour sa
senle bonig, il mériterait tout notre amour. On raconte,
dans 1a vie des péres, (u’il y avait dans le désert deux
moines qui étaient fréres : lec démon dit & I'un d’enx que
son frére élait véprouvé; ce bon moine le crut, et s’en
affligea. Un jour, son frére lui demanda d’on lui venait
fant de fristesse , celui-ci lai répondit, en lui révélant
qu'il Glait damné, A ce qu'il croyait. Mais son frére lui
répliqua avec humilité: Si le Seigneur le veut ainsi, que
son saini nom seit béni; mais, malgré cela, je veux I'ai-
mer dans celle vie aufant gne je pourrai, car ce n’est pas
ans la crainle de U'enfer, ni dans I’espoir du paradis que
je l'aime, c’est seulement parce qu’il mérite d’étre aimé.
l.a nuit d’aprés, nn ange apparul au moine qui avait été
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frompé, et lui dit que son frére éfait porté sur la liste
des élus.

V. Nous devons donec aimer Diea, parce qu’i} le mé-
rile par lui-roéme. Nous devens tout an meins Vaimer
par reconnaissance, en voyant I'amour qu’il nous porte.
Si I'on joignail ensemble 'amour de tous les hommes, de
tous les anges, de {ous les hienheureux, cet amonr n’é-
galerait pas laptus petile partie de celui que Dieu porte
a une ime seule. Saint Jean Chrysosiome dit que Dien
nous aime, plus que nous ne nous aimons nons-Mmdmes.
Je vous aime de toute éternité, dit Dieu A chacun de
nous, ¢'est par amour gue je vons ai lirédn néant, ot que
je vous ai placé en ce monde : In caritale perpetud dilexs
te (Jer., xxx1, 3). Les premiéres personnes qui nons oni
aimés dans ce monde, ce sont nos parents. Mais ils ne
nous on! aimés que lorsqn’ils nous ont connus; ef Nien
nous aimait avant que nous existassions. Nos peres, nos
méres n’existaient pas encore que Dien nous aimaif. De-
puis combien de temps, avanl la création, Dicn nons
aimait-il ¢ Mille ans, mille sid¢eles? Ne multiplions ni les
ans ni les siécles ; sachons que Dien nonsaaimésdn tonte
éternité : tant que Dieu a été Dicu, il nons a tonjonrs aj-
més, il nous aime depunis qu’il s'aime Ini-méme. Que
sainte Agnés, cette vierge chas!e, avait done raison de
dire : Ab alio amalore praeventa sum! Quand le monde et
les créatures lui demandaient son caeur, elle rénondait ;
0 monde, 6 créatures, non jene puis vous aimer ; si mon
Dicu a été premier & m’aimer, il csl juste que je consacre
toufl mon amour a lui seul.

Vi. Notre Dieua, depuis qu’il est Dieu, nous a denc tou-
ours aimés, et ¢’est par amour qu’il nons a arrachés du
néant, Parmi tant de créaturés possibles qu’il pouvait
créer et qu’il ne créera pas, il nous a ehoisis ot placés
dans ce monde. (’est pour I'amour de nous gn’il a eréé
fant de belles créatures, les cicnx, les plandies, les
collines, les mers, les foniaines, ct tout ce qui existe en
ce monde. Il ne s’est pas conlenté seulement de nous
donner ces créatures; son amour n’éfait pas satisfait, il
fallaitencore qu’ilse donunit lui-méme. C’est ce qu’il a fait :
Dilexit nos et dradidit semelipsum pro nobis (Gal., 11, 20),
1 a pris 'occasion de noire chute, par lepéché; le man-
dit péché nous avait fait perdre la grice, nous avaiifermé



124 LA RELIGIEUSE

le ciel et rendus esclaves de I'enfer. Le Seigneur pouvai

remédier au mal d'une autre maniére; mais non, il a
préféré venir lui-méme sur la {erre se faire homme, afin
de nous racheter de la mort éternelle , et nous obtenir
P’amilié de Dien, le paradis que nous avions perdu, et
étonner le ciel et la terre par un tel prodige d'amour

Qu'’il serait étonnant de voir un roi de la terre qui se fe-
rait esclave pour I'amour de son esclave, qui se réduirait
a I'étal de ver pour I'amour d'un ver ! Mais n’est-ce pas
infiniment plus étonnant de voir le Fils de Dieu se ra-
baisser jusqu’a se faire homme pour 'amourde ’homme ?
Exinanivil semelipsum, formam servi accipiens, el habitu
inventus ut homo (Phil., 11, 7). Voir un Dieu revétu de la
chair ! Ef verbum caro factum est (Luc., 1.

VII. Mais il est encore plus merveilleux de voircequele
Fils de Dieu afait et souffert ensuite, pour 'amonr de nous
qai ne sommes, hélas! que de misérables vers de terre. Il
lui suffisait, pour nous sauver, de répandre une seule
goutfede sang, une seule larme, de faire une seule priére,
car cetle larme ou cetle priére, offerle pour notre salut
au Péere éternel, par un Homme-Dien, auraiteu ane valeur
infinie, et anrait pu sauver le monde et tous les mondes
ensemble. Mais non, Jésus-Christ voualait non-seulement
nous saaver, mais par 'amour immense qu’il nous por-
tait, il voulait anssi gagner noire coeur. C'est pour cela
qu’il mena une vie de souffrances et de mépris, et qu’il
est mort de la mort la plus cruelle et la plus ignomi-
nieuse de toutes, afin de nous apprendre qu'il nous ai-
mait. Humiliavit semelipsum , factus obediens usque ad
mortem, mortem aulem cruces (Phil., i1, 27). Ah! si notre
Rédempteur n’edt pas é(é notre Dien, mais seulement an
de nos amis, un un simple mortel, qu’aurait-il pu faire
de plus que de nous donner la vie? Majorem, dit-il, hde
dileclione nemo habel, ut animam suam ponal quis pro
amicis suis (Jo., xv). Que diles-vous? Croyez-vous que
Yésus-Christ est mort pour Pamour de vous? Le croyez—
vous ? ct pouvez-vous penser 4 aimer un aultre objet que
Tésus-Christ? Avant I'incarnation du Verbe, dit an aa-
teur, I'’homme pouvait douter si Dieu I'aimait avec ten-
dresse, maisaprésl'incarnation et la mortde Jésus-Christ,
comment pourrail-il en douter? Et ol pourrait-il trouver
plus de tendresse, plus d’amour que dans sa résignation
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a souffrir tant de peines, tant de mépris, & mourir enfin
gur nne croix ? Hélas! nous nous sommes accoufumés a
entendre parler del'incarnalion, dela rédemption , d’'un
Dien né dans upe étable, flagellé, couronné d’épines,
mort sur une croix ! O foi sainte, éclairez-nous, et faites-
nous connaitre quel amour Dieu a éprouvé pour nous,
puisqu’'il a été jusqu’a se faire homme, et a3 mourir sur
un gibet infidme !

VIII. Mais ce qai doit nous émerveiller le plus, ¢'est
le désir que Jésus-Christ a eu de souffrir et de mourir
pour nous. Baptismo autem habeo baptizari. C’est ainsi
qu’il parlait dans sa vie, ¢t quomodo coarctor , usquedum
perficiatur ! (Lue., x11, 30.) Je dois &lre baptisé du bap-
t¢éme de mon propre sang, non pas pour me laver du pé-
ché, mais pour laver les hommes des leurs; et je nesouf-
fre que lantque mes désirs ne sont pas accomplis. Hélas !
pourqnoiles hommes n’aiment-ils pas Jésus-Christ? Pour-
quoi ne veulent-ils pas penser 4 I'amour que leur a porté
ce divin Rédemptenr. Une dme qui réfléchit a cela peut-
elle ne pas 'aimer? Caritas Christi urget nos (11. Cor., v,
14.) Saint Paul dit: Qu’une dme qui médite sur I'amour
de Jésus-Christ est comme forcée & I'aimer. Lorsqnoe les
saints médilaient sur la passion du Sauveur, ils s’abreu-
vaient d’amour, et l'exprimaient quelquefois en poussant
des eris d’étonnement et de tendresse. Vidimus sapicn-
lem pre nimielate amorss infatuatum, disait saint Laurent
Justinien : nous avons vu un Dieu qui s’est rendu fou en
quelque sorte, pour nous, fant il nous aime! Un jour,
sainte Marie Madeleine de Pazzi, élant en exlase, tenait
en ses mains un cracifix, et lui disait qu’il était fon d’a-
mour ; oui, mon Jésus, s’écriait-elle, vous étes fou d’a-
mour ; je le répéterai, je le dirai sans cesse, vous étes fou
#’amouar, ¢ mon Jeésus!

IX. Sila foi ne nous assurait de la vérité du mystére
de la rédemption, qui peurrait croire que le Créaleur
du monde a voalu souffrir tant d’humiliations et moarir
pour ses eréatures? Oh Dieu! si Jésus-Christ n’était pas
mort pour nous, quel est celui qui aurait demandé i Dieu
de se faire homme, et de mourir afin de nous arracher
an péché par sa mort? Cela n’aurait-il pas 6té une folie de
le penser ? et dans le fait, quand on annongait aux Gentils
la mort de Jésus-Christ, cela ne semblait-il pas une fable ;
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ne l'appelaient-ils pas une folie que I'on ne poavail
croire? De 1a le témoignage de 'Apdtre : Nos autem pra-
dicamus Christum crucifizum, Judeis quidem scandalum ,
Gentibus aulem stultitiam (I Cor., 1, 23). Oui, dit saint
Grégoire, il leur paraissait que c’était une folie de croire
que l'avteur de la vie eilt voulu mourir pgur les hommes :
Stultum visum esse, ul pro hominibus auclor vile morere-
tur (Jlom. vi). Comment pourrions-nous eroire, disaient
les Genlils, qu’un Dieu qui n’a besoin de personne, un
Dieu yui est {rés-heureux par lui-méme, ait voulu des-
cendre sur la terre, revétir ja chair de ’homme el mou-
rir pour ses misérables créatures? Ce serail la méme
chose, que de croirequ’un Dicu est devenu fou par amour
pour les hemmes. II est de foi, cependant, que Jésus-
Chrisl, vrai Fils de Dieu, par amour pour des hommes
misérables et ingrats, s'est livré aux tourments, & I'i-
gnomwic of méme 4 la mort, Dilezit nos, et tradidit se-
melipsum pro nobis (Ephes., 111, 2).

X. Pourquoi en a-t-il agi ainsi? Pourquoi? dit saint
Augustin, afin que ’homme comprit quelle est 'immensité
de l'amour que Dieu a pour lui : Proplered Christus ad-
venil, wt cognroscerct homo, quantim cum diligat Deus. Tt
Jésus lui-méme avait dit avant : Ignem veni mittere in
ferram, el quid volo nisi ué accendalur? (Lue., x11, 49.) Je
suis venu sur la terre, dit-il, afin d’allumer le feu sacré
du divin amour; el je ne désire que de voir les coeurs
des hommgs briler de ces flammes bienheureuses. Saiat
Bernard nous fail considérer Jésus, lorsque, dans le jar-
din des Oliviers, il fut lié par les soldats comme un cri-
mincl. Ce raint s’écrie ensuite, en se tournant vers Jésus
garrolt® : Quid tibi, et vinculis? O mon Jésus, luf dit-il,
pourquoi des cordes et des chaires? Tout cela est pour
uous, ¢ui ne sommes que des esclaves et des pécheurs ;
rais vous, qui ¢les le roi du ciel et qui &tes saint! qui
donc vous a réduait a jouer le réle du plas vil et du plus
scélérat des malfaiteurs? Quis hoc fecit? Amor dignitatis
nescius ; triumphat de Deo amor (Serm. 1xxxiv, in Cant.)
Le méme saint ajoule : Qui done a fait cela? C’est votre
amoar qui ne regarde pas i sa dignité, guand il s’agit pour
lui de gagner I'affection de celui qu’il aime. Dien enfin,
dit—il encore, Dicu qui ne peut éire vaincu par personne,
s’est laisse vainere par 'amour: I'amour qu’il a pour les
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hommes I'a réduit, aprés lui avoir fait prendre un corps
humain, & consumer sa vie divine dans un océan de
douleurs et d'opprobres. Triumphat de Deo amor.

XI. Dans un autre endroit, le méme saint Bernard con-
temple noire Rédempteur au moment oi1 il est condamné
& mort par Pilate; et puis il fait ceile demande & Jésus-
Christ : Quid fecisti, innocentissime Salvator, ul sic judice-
ris ? dites-moi, 6 mon Sauveur, vous qui éles 'innocence
méme, quel mal avez-vous fait pour mérifer une sentence
aussi cruclle, pour qu’on vous atfache & une creix ? Ah!
je comprends (¢’cst toujours le méme saint qui parle), la
cause de votre mort; je comprends quel est le crime que
vous avez commis, 6 mon Jésus ! Peccalum tuum est amor
tuus. Volre crime, c’est I'amour que vous avez eu pour
les hommes : oui, c’est votre amour, ce n’est pas Pilate
qui vous a condamné a la mort. Mais, Seigneur, s'écrie
le saint homme Job : Quid est homo, quia magnificas eum?
awt quid apponis erga eum cor tuum (Joh, vir. 17.)? O mon
Dieu, qu’'est-ce done que I'homme, disail-il, pour que
vous vous plaisiez lant a ’honorer ? quel bien en avez-
vous recu pour sembler ne vous occuper que de le com-
bler de hienfaits, el pour lui faire connaltre 'affection que
vous lui portez ? Saint Thomas dil que le Seigneur a aimé
I'homme, quasi homo Dei Deus cssel, quasi sine ipso beatus
esse mon posset ; comme si 'homme cit élé le Dieu de
Dieu, comme si Dieu n’eit pas pu éire heureux sans que
Ihomme ne le filt aussi. Dans lec fonds, dites-moi, vous,
ma chére soour, si vous aviez été le Dieu de Jésus-Christ,
aurait-il pu faire plus pour vous que de vivre aussi péni-
blement , pendant tant d’années, el de mourir ensuite
d’anc maniére si croelle ? Si le Rédemplcur avail eu &
sauver la vie 4 I'Eternel, son Pére aurait-il pu faire quel-
que chose de plus que ce que qu’il a fait poar vous ? Mais,
hélas! ol est nolre reconnaissance ? si un de vos esclaves
avait souffert pour vous ce gu’'a souffert vofre époux,
pourriez-vous I'oublier et vivre sans I'aimer ? Ah { chacun
de nous, en méditant sur la mort de Jésus-Christ, devrait
sans cesse jeter ce cri qui parfait d’'un ceeur enflammé
d’amour pour Jésus-Christ, ce cri de saint Pascal : Mon
amour a ét8 crucifié pour moi! Mon amour a élé crucifié
pour moi !

XI1I. Mais si nous n'avons pas fait ce qui était en notre
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pouvoir, Dien nous en a donné le temps. Jésus est mort
pour nous, afin que par son amour, dit saint Paul, il pat
gagner notre cceur tout entier : In hoc Christus moriuus
est, ut mortuorum et vivorum dominelur (Rom. x1v, 9).
Notre Sauveur est mort, dit le méme apdtre, afin que
nous ne vivions plus désormais pour nous-mémes, mais
pour ce Dieu qui a donné sa vie pour nous : Pro omnidbus
morluus est Christus, ut et qui vivunt jam non sibi vivand,
sed ¢t qut pro fpsis moriuus est (I Cor., v, 25). C’est ainsi
que Pont pratiqué tous les saints eux-mémes. C'est en
en considérant amour avec lequel Jésus-Christ s’est livré
alamort pour nous, en réfléchissant an genre de supplice
gu’il avait enduré, qu'ils ont cru faire peu de chose que de
laisser et de perdre tout ce qui leur appartenait, biens,
honneurs, et vie méme poar I'amour de lui. Que de per-
sonnages illastres, que de rois, que de reines, que d’im-
pératrices ont abandonné leurs richesses, leurs parents,
leur patrie, leurs trénes méme, pour aller s’enfermer
dans un cloitre, et vivre seulement pour 'amour de Jésus-
Christ. Que de millions de martyrs ont pensé que c’était
pour eux un sort meilleor de sacrifier leur vie dans les
tourments les plus horribles! Que de jeunes gens, que de
vierges issues de familles distinguées, ont renoncé anx
alliances les plas flatteuses, ct sont allés au-devant de la
morl pleins de joie, afin de récompenser en quelque sorle
I'amour d'un Dien mort pour leur salut ! Et vous, ma chére
seur, demandez-vous ce que vous avez fait pour Jésus-
Christ? Quelle preuve, quelle marque lui avez-vous
donnée de t'affection que vous lui portez? Cependant, ma
chére s@ur, Jézus est mort pour vous comme pour sainte
Lucie, comme pour sainte Agathe, sainte Agunés, comme
pour tous les saints.

XIII. Joignez & cela toutes les grices spéciales qu’il
vous a faites, et qu’il a refusées & tant de femmes de volre
rang. Que de demoiselles nobles, que de princesses sont
nées parmi les infidkles, ou parmi les hérétiques, et qui
gse perdent misérablement, privées de sacrements, de
prédicalions et de tous les autres secours nécessaires &
nofre salut. Tandis qu'il vous a accordé la faveur insigue
de naitre dans le sein de la véritable Eglise. En oulre, il
vous a fait descendre de parents nobles, afin que vous
eussiez plas de moyens de faire votre salut éternel. En-
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suile, il vous a choisie pour épouse, parmi une foule de
vos compagnes, qui sont restées dans le monde, au milieu
des périls du siécle, auxquels il vous a arrachée peut-étre
contre volre volonté. Il vous a portée dans sa maison, et
Ja il vous a assistée sans cesse, par des lumiéres, par des
cris intérieurs, par des sacrements, par des prédications,
par les exemples de vos bonnes seeurs et une infinité
d’aulres secours, qui vous facilitent le salut, Ajoutez a
cela les bontés infinies qu’il a eues pour vous, en vous
pardonnant tant de fois les offenses que vous lui avez
faites dans le siécle et dams la religion. ((’en a ét6 assexz
que, larepentir dans le ceur, vous ayez demandé le par-
don, pour vous pardonner aussitot; et vous, ingrate, vous
I'avez encore offensé, tandis qu’il vous pardonnail de
nouveau avec amour. Au lieu de multiplier les chitiments
4 mesure que vous l'offensiez davantage, il a multiplié les
grices, les lumidres, les appels, les tendresses. Voici
méme qu'au moment ol vous lizez ce livre, il vous appeile
& sen amour, Que pensez-vous ? Quelle résolution pre-
nez-vous? Ne résistez done plas. Qu’atlendez-vous? Que
le Seigneur ne vousappelle plus a lui et qu’il vous aban-
donne.

PRIERE.

O mon cher Rédempteur, je vois déja que vous ne m’a-
vez que {rop obligée 4 vous aimer! Mon dme ne vous
cotife que trop. Je serais aussi par trop ingrate, si j’'aimais
tout autre objet que vous, ou méme si je n'aimais qu’un
pea un Dieu qui m'a donné son sang el sa vie. 0 mon
Jésus, 6 mon époux, si vous étes mort pour moi, qui sais
votre trés-humble servante, il est bien juste que je meure
pour vous, qui étes mon Seigneur et mon Dieu! J'écarte
de mon ceeur Yamour de toutes les créatures, et je le
consacre foul entier & voire amoaur. Je vous choisis pour
mon unique bien, pour mon unique amour! Je vous
aime, 6 mon amour, je vous aime! Je le répéte el veux
toujours le répéter : Je vous aime, mon amour, oui je
vous aime! Vous voulez que je vous aime beaucoup, et
vous voulez encore que je n’aime que vous. Oui, 6 mon

6.
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Saunveur, je veux vous contenter, je veux vous aimer
beaucoup et je ne veux aimser que vous, 6 mon Dicu, mon
trésor, mon tout! Par pitié, secoyrez-moi, et faites que
je vous contente pleinement! O Marie, ma mére, secou-
rez-moi, vous aussi ; vous éles la dispensatrice de tous
les dons de Dieu, et surtoat de celui de I'amour; eh bien,
je vous le demande, et j'espére que vous ne me le refu-
serez pas.

§ 1L

DNes moyer's et des acles d’amour d’une religieuse envers
Jésus-Christ.

I. Le Seigneur intime 4 tons les hommes le précepte
de I'aimer, el il veut qu’ils I'aiment de {out lewr cceur :
Diliges Dominum Dewm tuwm ex {olo corde tuo. Mais il veut
surtouf que les religienses 'aiment de tout leur cceur,
car il ies a choisies pour ses épouses, et les a, pour cette
raison , comblées de lumiéres et de grices spéciales, afin
yu’'elles ne songent qu’a aimer cef aimable époux. Sainte
Thérese disait que ¢'¢taif une grande grice, que celle que
Dieu faisail aux dmes qu’il appelle & son divin amoar.
O ma bien chére smur, vous éfes une de ces dmes fortn-
nées. Mais pour vous engager a aimer volre époux, comme
il le désire lui-méme, il faul encore que vous ayez re-
cours 4 cerlains moyeus.

1i. L.e premier, c'est de disirer avec ardenr d’alleindre
a cel antour parfail, jusqu'd ce que votre ceenr soif tout a
tui. Les désirs ardents sont les ailes avece lesquelles les
sainls ont volé vers Dieu, pour s'umir A lui amourcuse-
meni. Si vous n’avez pas ce désir, demandez-le & Dieu;
car, »ans cela, vous ne pourrez jamais arriver & quelque
degré de sainlel? que ec soit; tandis que, au contraire,
vous ; arriverez bieatél, lorsque vous le posséderez.
vatuic Toérése nous a consigné dans ses ouvrages des
pensées (rés-belles pour l'utilité de ses filles. Elle dit
Jdane un endroif{ : Nos pensées ne sont véritablement
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grandes que lorsque nous en relirons du fruit, et quel-
go'autre part: Il ne fant pas avilir nos désirs, mais il
faut se confier en Dieu.; en faisant quelques afforts, peut-
étre pourrons-nous.pea -a peu arriver, avec la grice, au
but ol sont parvenus tous les saints. Elle prenait ensuite
son expérience 4 témoin de ce qu’elle n’avait jamais va
une dme liche faire, dans plusieurs années, le méme
progrés qu'une dme remplie d’énergie en fait dans peu de
jours. Puis elle s’écriail : Le Seigneur aime les désirs,
comme si c’étaient des actes. Bien plus, ditsaint Grégoire,
I'ame qui désire Dieu de lout son cceur, I'a déja ohtenu ;
par les mots de tout son ceur, il enlend une 4me dépouil-
lée des affeclions terrestres. Passons au second moyen.

IIl. Le second moyen nécessaire pour aimer Dieu de
tont notre cceur, c’est de nous détacher de tont amour qui
ne se rapporte pas a Dieu ; il veul posséder nolre cceur a
lui seul, il ne veut point de rival. Saint Auguslin raconte
(Lib. 1, de cons., ¢. 22) qu’aprés avoir adoré une infinilé
de divinités, le sénat romain refusa I'adoration au Dieu
des chréliens, sous prétexie que c’était }1a un Dieun or-
gueilleux gui ne voulait pas pariager les hommages. Mais
ce n'est pas sans juslice quc Dien exige cela, car il est
I'unique et le vrai Dieu. 1i est aussi nofre unigue el notre
véritable amant, car il veut, en relour de Vamour qu’il
a pour nous, que nous I’aimions aussi de {out notre ceweur.
Pour aimer Dieu de tout notre cceur, il fadt deux choses ;
il faul chasser de nofre ceeur (oute affcclion qui ne se
rapporle pas & Dieu.. Sainl Francois de Sales disait :
Si je savais que dans mon ceceur il y edt une seule fibre
qui ne fit pas enflammée de I'amour de Dieu, je me ar-
racherais. Si le ceeur n'est pas vide d’affection fcrrestre,
I'amour de Dieu ne pourra pas y entrer. Oh! comme le
feu divin s'allume, au eontraire, et brile de plus en plus
dans un cceur délaché des créatures. Sainte Thérése di-
sait : Délachez votre ceeur des eréalures, et cherchez
Dieun, vous &les sire de le trouver. Le Seigncur ne sait
pas se cacher pour ceux qui ie cherchent. Bonus est Do-
nus animae guaerentt illum (Thren., v, 25). Il se dopne (out
entier 4 celui qui abandonne tout pour I'amour de lui,
comme il disait & sainte Thérése : mainlenant que (u es
toule & moi, je suis touta foi. Il vons dit & vous anssi la
méme chose, si vous vous dépouillez de tout pour Cire
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toute a4 lui. Le pére Ségnéri Junior écrivit ua jour i une
personne : L’amour divin est un volear chéri, qui nous
dépouille de foutes nos affections, jusqu'ad ce que nous
paissions dire & notre bien-aimé : Ef qu’est-ce que je veux
Seigneur, si ce n’est vous, vous seul? Saint Francois de
Sales disait aussi: Le pur amour de Dieu consume tout
ce qui n'est pas Dieu pour convertir (out en lui ; car tout
ce que I'on fail pour 'amoar de Dieu est amour. Onlit dans
lavie duvénérable pére Joseph Caracciolo, théatin; comme
un de ses fréres était mort pendant qa’il étail chez ses
parents, il lear di{ : Allons, gardons nos larmes pour une
meilleare occasion, pleurons la mort de Jésus-Christ, lui
qui est notre pére, notre frére, notre époux, et qui est
mort pour I'amour de nous. A son exemple, une religieuse
devrait réserver loules ses tendresses et ses affections
pour Jésus, son seul époux.

IV. Le bienheureux Joseph Calasanze disait que la
vraie religieuse est celle qui peut dire avec vanité : Deus
meus el omnia; 6 mon Dieu, vous étes mon tout. Souve-
nez-vous, ma soeur, que lorque vous priles Jésus-Christ
pour époux, vous dites : Regnum mundi, el omnem orna-
tum seculi conlempsi, propter amorem Jesu-Christi, quem
vidi, quem amavi, in quem credidi, quem dilexi. Jai
renoncé au monde, avez-vous dit, et a toutes ses pompes,
par amour pour mon époux, mon époux qui esl le plas
aimable de lous, et dans lequel j’ai placé toutes mes af-
feclions et loule mon espérance. Lorsque les créatlures
cherchent & s’emparer de volre cemur, reponssez-les, en
leur disanl que vous 'avez déja donné & Jésus-Christ,
et qu’il n’y a plus de place pour elles; c’est I'amour de
Diev qui fait que le monastére est un monde a 'envers,
ot l'on éslime ce que le monde déteste, ol I'on abhorre ce
que le monde estime.

V. Par-dessus tout, pour aimer Jésus-Christ de tout
notre caeur, il faut que nous fassions abnégation de nous-
mémes, acceptant ce qui déplait A nofre amour-propre,
et nous privant de ce qu'il exige. Un jour, sainte Thérése
élant malade, on lui apporta ap plat gue la sainte refusa.
L’infirmiére Fengageail 4 en manger, en lui disanl qu’il
élait bien préparé; a quoi la sainte répondil : Mais ¢’est
pour cela ue je n’en mange pas. Comme sainte Thérese,
nous devriors nous priver des choses qui nous font plai-
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gir. Nous devrions détourner les yeux, et ne pas regarder
cet objet parce qu’il est beau. Nous devrions nous 2bstenir
decette récréation parce qu’elle nous plait; c’est pourcela
que nous devrions servir cetle seur, parce qu’elle est
ingrate, prendre un reméde parce qu’il est mauvais.
Voyez comme notre amour-propre veul se méler jusque
dans les ¢hoses les plus saintes, et nous fait voir qu’il n'y
arien de bon que lorsque notre satisfaction s’y trouve.
(e méme saint disait encore que nous devions aimer la
verlu méme avec un cerfain détfachement : par exemple,
il faut 2imer l'oraison, la solitude; mais lorsque nous
sommes empéchés de nous y adonner, soit par obéissance,
soit par charité, nous nedevons pas nous en inquiéter, mais
accepler, au contiraire , avec {ranquillité {out ce qui nous
arrive par la volonté de Dieu, conire notre propre pen-
chant. Le vénérable pére Balthazar Alvarez disait en-
core que le Seigneur commande souvent aux créatures
de nous fuir et de nous abandonner, afin que novs reve-
nions & lui; mais avant que les créatures nous quittent,
quittons-les nous-mémes, et courons nous jeter dans les
bras de Dieu. '
VI. Justorum autem semita quasi luw splendens procedit
el crescit usqué ad perfectum diem (Prov., 1v, 18). Le sage
dit que la vie des justes croit toujours, jusqu'a ce qu’elle
parvienne comme le soleil & sa plus grande hauteur. Or,
qui arrive a cette hauleur? Celui qui ne veat que ce que
Dieu veut, et ne veut pas ce que Dicu ne veul pas, sans
jamais rien préférer avant de connaitre le choix du Sei-
gnear. Prions donc comme le pére Alvarez qui disait :
Scigneur, [ailes que je me trouve heurcux dans lous les
dlats ot me melira voire sainte volonté. Je ne demande ne
plus de plaisirs, ni moins de {ravauxs. Oh! qu'il est hea-
reux celui qui est délaché du monde, qui en me-
prise les biens et ne cherche que Dieu! Vivons donc
jci-bas comme dans un désert, et disons : Il n’y a
ici que Dieu et moi. Renouvelez donc chaque joar,
o épouse da Seigneur, vos veux de pauvtretlé, de chas-
teté et d'obéissance, avec la délermination de ne plus
aimer les plaisirs et ne plus écouter votre volonté. Résu-
mez ces voux en peu de mols, afin de les répéter plus
souvent. Dites : Mon Jésus, je renouvelle mes veeux pout
volre amour; je me propose, avec voire grice, de les
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observer, el vous prie de m’accorder la grice de vous
élre fidele.

VII. Le troisitme moyen d’obhlenir un vif amouar pour
Jésus-Christ, ¢'est de méditer souvent sa passion. Sainte
Marie Madeleine de Pazzi dil qne la religieuse ayant été
jugée digne d’étre I'épouse de Jésus-Christ crucifié pen-
dant toule sa vie, elle doil avoir les yeux tournés vers le
crucifix, el ne songer qu’a 1'amour que lui a porté son
divin époux. Si nous souffrions pour un de nos amis les
injures, les coups et l'emprisonnement, qu’il nous se-
rait doux de savoir qu'il pense & nous et qu'il nous en est
recounaissant! Mais si lorsqu’on lui parle de nousil chan-
geait de discours, qu’il nous serail dur de le voir si in-
gral! Les ames qui ne pensent pas aux douleurs que Jeé-
sus-Ghrist a souffertes pour clles, lui causent la méme
peinc; au contraire, il aime ceux qui méditent souvent
sa passion. Il me semble qu’un religicax devrail la mé-
diter sans cesse, ou au wmoins une fois par jour.

VIII. On dirait que Jésus-Christ n’a voulu souffrir
mille douleurs différentes que pour fournir aux dmes
picuses différen{s mysteres 4 meaditer. 1l se présente a
nous snant le sang dans le jardin de Gethsémani, 1ié par
les soldats, vélu comme unroi de thédtre, couvert de cra-
chais, déchiré par les verges, couronné d’épines, mar-
chant & la mort, la croix sur les épaiiles, cloné a la croix,
le e6(¢ ouvert, élendu mort dans an linceal. Mais remar-
quez qu’il ne faut pas medifer la passion de Jésus-Christ
pour ¢n lirer des consolalions d’cspril. mais uniquement
pour nous exeiler & I'aimer, el pour apprendre de lui ce
qu’ii exigo de nous, nous offrant i soullrir toutes sortes
de maux pour lui, puisqi’il en a tant souffert pour nous.
Le Beigncur révéla & un saiol solilaire que rien n'en-
flarnme plus nos ¢eeurs d’amour pour lui que de mddiler
$a passion.

i X, Le quatricme moyen pour parvenir a 'amonr par-
fait, c’est de s’exercer souvent d des actos d’amour. 1'on
alimeunig le feu avee du bois, el 'amour avee et par des
actes {'amour. 1° Celui qai aime so réjonil du bonhear
qui arrive a I'objet de son amour; c'est 1a ce qu’on ap-
pelle amour de complaisance. O ma seeur! réjouissez-vous
souvent de la félicité de votre éponux, et trouvez-y plus
de bonheur que si ¢’éfail vons goi U'éprouvassiez. car
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vous devez aimer votre époux plus que vous-méme, ot
ce doil &lro volre jole de savoir que rien ne mangue a
votre bien-aimé pour éire infiniment heureux. Réjouissez-
vous de savoir ¢ue des millions d’anges et de saints I’ai-
ment parfailement dans le ciel. Réjouissez-vous quand
vous apprencz qu’'il y a ici-bas des Ames qui aiment J é-
sus-Christ. 2¢ Celui qui aimne désire que son bien-aimé
goit aim¢ da tout le monde, c’es{ 14 Pamour de bienveil-
lance , que vous devez praliquer en désirant que Jésus-
Christ soit ardemment aimé de toutes les eréatures. Par-
lez donc souvent de son amour avec vos compagnes, afin
de I'allumer dans leurs ceceurs. Désirez aussi que voire
époux soit connn el aimé de lous ceux gqui ne le connais-
sent pas. Votre seule douleur doit étre de le voir méprisé
de tant de peuples. Ne seraii-eile pas cruelle I'épouse
qui, voyant sor époux haigné dans son sang, passerait a
cdtd sans élre émue? Vous devez surloul étre affligée des
offenses que vous lui avez faites par le passé, et répéler
I'acle de contrilion qu'on nomme amour douloureuz.

X.. Celui qui aime préfére I'objet aim¢ a tous les biens
de la terre. (V’est 12 Yamour de préférence, et c’est celui
que Dieu nous demande. Le premicr degré de cet amour
¢'est d'¢ire préls a perdre (ous nos biens plutél que la
gricc de Dieu. DMeu cst-il trop exigeant en voulant que
nous le préférions aux choses de ce monde? Que sont les
choses de ce monde auprés de Dieu? L'empereur Domi-
tieu offrit 4 saint Clément de 'or, de I'argent et des bi-
joux, s'il voulaitl adorer lcs idoles : le saint poussa alors
un grand soupir, e! pleura de voir Dieu compard aux
choses de la terre. Nous devrions rougir de dire & Dieu :
Seiyneur, je vous aéme plus quc loule chose : car c'esl
comms si nous disions & unroi: Sire, je vous préfere 4
lIa boue ¢l & 'ordure. Mais il suffit 3 Dieu que nous I'ai-
mions plus que les créatures, qui sont a ses ycux moias
que n'esi 'erdore et la houe aux yeux d’un rot. Le pare
Vincent Caraffa disait que s'il avail possédé le monde,
enenlendant nommer Diey il lui serait tombé des mains.
Li faut done &tre résolu & perdre vie, honneurs, emplois,
{résors, plulét que de perdre Dieu. [l faut dire avec saint
Paul : Nila mort, ni la vie, ni I'enfer, ne pourraicnt me
séparer de Dieu. C’est un grand trésor pour I'dme, dit Ie
pere Alvarez, de senlir gu’elle ne peut vivre sans Dieu.
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Mais ceux qui aspirent au parfait amour, doivent éfre
préts non-seulement & mourir, plutét que de commetire
un péché grave et méme un péché véniel de propos dé-
libéré, mais encore i préférer le plaisir de Dien & tou-
tes leurs satisfactions, et a toul souffrir pour lui plaire.
Songez, 6 ma sceur, que Jésus-Christ a préféré volre sa-
lut & sa propre vie, c’est donc le moins que vous préfé-
riez son plaisir & tous vos plaisirs.

XI. Celui qui aime ne refuse pas, il se réjouit méme de
souffrir pour I'ohjetaimé. C’est ce qu’a fait Jésus-Christ : il
asouffert pour nous prouver sonamour. Quidésire souffrir
pour Jésus-Christ embrasse sans plainte toules les dou-
leurs. Les douleurs aplanissent la voie du ciel, et nous
rapprochent de Dieu. Le P. Alvarez disait : Celui qud se
résigne @ la volonié divine courtla poste, en allant & Dieu.
Tous les revers et les chagrins lui sont des sujets de joie;
tout tourne en bien & ceux qui aiment le Seigneur : Dili-
gentibus Deum omnia cooperantur in bonum (Rom., viii,
28). 11 est cerlain que tout ce que Dieu fait est pour notre
bien. 11 dif un jour & sainte Gertrude : Que j'envoie a
Uhomme prospérilé ou misére, je le fais loujours pour son
bien. Unissez-vous a Dieu, surtout quand vous ¢les ma-
lade. Obéissez alors & votre médecin et & I'infirmiére. Ne
demandez rien, et prenez sans dégoiit les médecines
ameres et nauséabondes. Ne vous plaignez de personne,
ot louez-vous de tout le monde. Résignez-vous & la vo-
lonlé de Dieun, unissez vos douleurs & celles de Jésus-
Christ, disposée méme & mourir s'il platt ainsi 4 Dieu.
Regardez le crucifix, et vous souffrirez moins en son-
geant combien un Dieu a souffert pour vous. Votre cher
épouz, dit saint Francois de Sales, est ausst aimable
quand il vous frappe que quand il vous caresse, car il le fait
pour volre bien. Si vous aimez Jésus-Christ, vous devez
aimer aussi le mépris, les réprimandes, el prier vos su-
périeurs de vous {raifer sans égard. Saint Francois de
Sales disait que les couvents sont des hdpitaux ot I'on va
se faire guérir de ses maux. Priez donc vos médecins
spirituels de vous ordonner méme les remédes les plus
violents pour vous purifier de vos péchés.

X11. 5° Qui aime se souvient toujours de 1'objet aimé.
Qui aime Dieu se souvient de Dieu, et cherche toujours
a lui prouver son amour par des oraisons jaculatoires, et
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par des soupirs ; c’est 1a ce qu’on appelle 'amour aspira-
tif. Répétez donc souvent, de nuit et de jour, dans votre
cellule ou ailleurs : Mon Dieu , je ne veux que vous. Je me
donne toule a vous. Je veux loul ce que vous voules. Dis—
posez de mot comme il vous plaira. Ou bien dites seule-
ment : Mon Diew, je vous aime. Il suffil méme que vous
poussisz ces soupirs, que vous regardiez le ciel ou le cru-
cifix, et ces actes d’amour sont les meillenrs, parce
qu'on peut les faire plas souvent. J'indiquerai plus loin
plusieurs actes d’amour pour Jésus-Christ, en faveur de
ceux qui sont dans Ia sécheresse. Je le répéte, les meil-
Jeurs sont ceux que Dieu nous inspire et qui viennent du
fond du ccear.

XIIIL Le Selgneur ordonna que le feu brildt toujours
sar ses autels. Ignis in altari meo semper ardebit (Lev., vi,
10). Sainl Grégoire dit que ces aulels sont nos cceurs, ou
Dieu veut que briile sans cesse le feu de son amour. Cest
pour cela qu'il a dit : Vous aimerez le Seigheur volre Dieu
de tout votre cceur: Diliges Dominum Deum luum ex lofo
corde tuo (Deut., vi, 5). 1l ajoute : Ces commandements
geront gravés dans votre ccear; vous les méditerez assis
dans votre maison, et marchanl dans le chemin, la nuit
et & votre lever; vous les lierez comme une marque dans
volre main ; vous les porterez sur le front entre vos yeux;
vous les écrirez sur le senil et sur les poteaux de la porte
de votre maison. Erunique verba hac in corde (uo, ¢t me-
dilaberis in eis sedens in domo tud, et ambulans in ilincre,
dormiens, atque consurgens. Et ligabés ca quasé signum in
manu tud, erunique, el movebuniur ante oculos (uos, scri-
besque ca in limine, el in ostiis domids tue (Loc. cit., ex
vers. 6). Remarquez avec combien de soin le Seigneur
recommande qu’on I'aime, il veut qu'on melle ses com-
mandements en pratique par des actes d’amour. Voila
pourquoi les saints docteurs disent qu’il suffit de faire
les actes d’espérance el de foi une fois par an, mais qu'on
doit faire les actes d’amour une fois par mois au moins,
et qu’ils recommandent d'en faire plus souvent.

XIV. Le P. Alvarez appelle les couvents : Des hip:-
laux de coeurs blessés d’amour divin, des fournaises da-
mour, ot les priéres les plus dures sont liguéfiées. Il en de-
vra‘l étre ainsi. Les religiouses devraient éfre blessées
d’amour ; mais, hélas! il y en a peu qui le soient. Si Jésus-
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Christ pouvait maintenant pleurer et s’affliger, il pleure-
rait de voir ses épouses I'aimer si peu. O ma sceur!
aimez-le, aimez-le du moins par pitié de le voir si peu
aimé, sortout des religieux. Si un grand prince, riche,
beau, aimable, voulait épouser une paysanne, laide,
sale et grossiére, que ne ferait pas celle-ci pour lui ? En
peu, tant qu’elle est et qu’il est, combien ne Paimerait-
elle pas! Comme elle scrait altentive & remplir tous ses
désirs ; comme elle souffrirait avee joie pounr lui donner
une preuve d’amour! 5'il était méprisé, elle en pleurerait.
Si par hasard elle lui avait causé quelque peine, quelle
douleur elle en ressenlirait, avec combien d’humilité elle
lui demanderait pardon! Si elle ¢tait loin de lui, que les
heures lui paraitraient longues! Avec quelle reconnais-
sance elle le presserait dans ses bras, et qu’elle aimerait
& lui rappeler son ancienne misere ! Appliquez-vous, &
ma sceur, ce que je viens de dire, car vons &tes une pé~
cheresse, et Jasus-Christ vous a choisie pour son
épousec.

XV. Aimez donc volre époux, mais sachez que si vous
ne I'aimez de tout voire cceur, il nc sera pas content.
Prouvez-iui votre amour, non-seulement par vos senti-
ments , mais par vos ceuvres. Les faux amis disent : Ami,
vous Cles maitre de lout ce que je posséde ; mais ils ne
donnent rien. Les vrais amis donnen{ d’abord ce qu’ils
ont de mieux, et puis ils offrent le reste. Toute dme qui
a résolu de se consacrer 4 Dicu se dépouille de tous ses
biens, elle soumel za volon!d d la volonté divine, elle se
mortific et supporle en paix l'injure et le mépris. Qu’elle
a alors de confiance en Dien, qu’elle supporte aisément
I'adversité, que de fois clle demande a ce Dieu ses secours
pour faire toul ce qui peut lui plaire ! Quand des difficultés
Varrélent : I s’agit de Dicu, dit-clle, soyons-lui agréable
auz dépens dec ma vie. Si elle commet quelque péché, la
résolulion d’aimer Diev la consolc el lui préte de nou-
velles forces pour réparer ses {aotes. Mais il faut souvent
renouveler coite résolution, en communiant, en priant,
et dire chaque maltin : « Mon Jésus, je me donne toute &
vous, je promets do faire toul ce qui vous sera agréable.
J’unis mon offrande a ccllie que vous {iles vous-méme &
votre Pére. Aidez-moi & vous élre fidele. Volre passion
fait toule mon espérance, je me confie en vos mérites,
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en vos promesses, en voire amour. Marie, ma mere
priez Jésus pour moi, obtenez-moi la sainfe persévé-
rance et 'amour de votre divin Fils. »

XVI. O ma seur, si vous voulez acquérir Ie trésor de
de Famour de Dieu, demandez-le toujours. Dites : Jésus
faites que je vous aime; Marie, oblenez-moi la grdce d’ai-
mer Dicu. Diea vous inspirera alors des senliments pieux
et ajouiera de nouvelles ardeurs & votre amour. Le Sei-
gneur cst prodigue de tous ses dons, mais surteut de I'a-
mour, car 'amouar esi ce qu’il nous demande avec le plns
d’instance. - Tmplorons de lui I'amour fort plulét que I’'a-
mour tendre, afin de vaincre le respeet humain, les ré-
pugnances de I'amour-propre, et faire son plaisir sans
aucune réserve. Habiluez-vous & plaire & Dieu dans les
petites choses, afin d’en venir ensuile aux grandes.
Quand vous craignez de ne pouvoir veus vaincre, dites
avec confiance : Omnia possum in eo qui me confortal. Ce
que je nc puis par moi-méme, je le ferai avec 'aide de
Dieu. Lisez, 4 1a fin de cet ouvrage, le catalogue des actes
pieax que doit pratiquer une ime gui veut étre toute a
Dicun.

XVII. Saint Augustin dit que foul le temps qui n’est
pas employ¢ i servir Dien est un temps perdun. Qu’il
nous sera doux , & l'instant de la mort , de pouvoir dire,
en haisant le crucifix : I a été mon unique amour! Qu’il
est consolant de se dire : Je scrs Dieu , je suis avec Dicw !
II faut nous consacrer a Dieu uniquement pour lui plaire,
nous oubliant nous-mémes, et disant avec I'épouse des
Canliques : Le Roi m’a fail entrer dans le cellier ou il met
son vin: il a mis en moi son amitié. Soutenez-moi avec
des fleurs, forlificz-moi avec des fruits , parce que je
anguis d’amour. Inéiroduzit me Rex in cellam vinariom :
ordinavit in me carilatem ; fulciie me floribus, stipale me
walis, quia amore langueo (Gant., 11, 4, 5). Le vin es! ici
Pembléme de la charité, le vin prive 'homme de I'usage
de sos sens ef Penivre ; Vamour du vin rend notre dme

nsensible & toutcs les choses eréées, et ne lui laisse d’aun-
tre idée que Dieu. Elle demande alors des fleurs de dé-
sirs, et des fruits de bonnes ceuvres, pour lui conserver
la vie qui est Pamour de¢ Dien. O ma sceur ! vous éles-
vous donnée louto eniiére & Jésus-Christ? Résistez-vous
encore? N'a-t-il pas fait assoz pour mériter votre amour?
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Jésus-Christ ne s’est-il pas immolé pour vous sur.la
croix, ne l'avez-vous pas recu mille fois dans I'bostie
sainte ? Que peant-il faire de plus? attendez-vous qu'il
vous punisse de volre ingrafitude et vous abandonne ?
Cédez enfin, et dites-lui :

PRIERE.

QOui, mon bien-aimeé Jésus, mon époux, me voici, je ne
veux plus résister a votre amour. Dilectus meus mihi el
ego illi. Vous vous étes donné tout & moi, je me livre
{oute & vous. Je mériterais d’élre chassée de volre pré-
sence, aprés avoir tant de fois été sourde a votre voix;
mais le désir que vous-m’inspirez de me donner a vous
me fait espérer que vous ne me refuserez pas. Acceplez-
moi par cet amour qui vous porta & mourir sur Ja croix,
pour moi. Si j'élais dans I'enfer, que j’'ai mérité, je ne
pourrais plus vous aimer. Oni, je ne veux aimer que
vous. Et comment ne pas vous aimer, vous qui, pour me
sauver, descendites dansl'étable de Bethiéem, qui mou-
ritles sor la croix, et qui vous étes renfermé dans le saint
ciboire ?- Rappelez-moi toujours ce que vous avez fait
pour moi, afin que je ne vous sois plus ingrate. O flam.
mes d’amour, qui brildtes Jésus-Christ, emparez-vous
de mon cceur, détruisez-y tout attachement poar les
créatures ! Je me donne toute 3 vous, Seigneur ;acceptez-
moi, faites que jo ne pense qu’'a vous plaire, que je ne
parle que de vous. J’atiends tout de vos mérites. Marie,
mon espérance, obtenez-moi la grace de n'aimer désor-
mais que votre Fils, mon époux, et vous, ma Mere.
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CHAPITRE XXIII.

Avertissements particuliers sur les fonctions d’abbesse , de vicaire,
de maitresse de novices , de procuratrice , de sacristine, de tour-~
riére, de portiére , d’infirmiére, de conseillére, et enfin quelques
avertissements aux converses,

AVERTISSEMENTS A L ABBESSE,

1. Je suppose ue vous n'avez pas été élue supérieure
par ambition ou par inlrigue, mais par la seule volonté
de Dieu, sans cela je vous dirais qn’il est impossible que
votre administration soit heureuse, car Dieu n’accorde pas
ses secours a ceux qu'il n’a pas choisis. Le pére Léonard
de Port-Maurice raconfe qu’une abhesse,a1'instant de sa
mort, était (ourmentée de mille serupules sur son ad-
ministration, quoiqu’elle en eit été chargée malgré elle.
Que sera-ce donc de celles qui s’en emparent par intrigue?
Si vous é&tes élue du consenlement universel des seurs,
soyez cerfaine que c’est lonjours un emploi pénible, que
celai que vous allez remplir. Le pére Torrés écrivit a
une religicuse qu’on venait de proclamer abbesse : «Priez
Dieu qu’il vous assiste et qu’il ne vous laisse pas mourir
sous le poids accablant d’une croix si lourde, ni martyre
sans mérite et sans couronne.» Songez que vous aurez de
grands comptes a rendre & Dieu , si, par votre faule, il
g'introduit des abus dans le couvent. Le pére Doria, carme
déchaussé , disait que les moines se sont reldchés plutat
a cause de la migraine qu’'a cause de la goulte, c’est-a-dire
par la faute des chefs plutdél que par celle des sujets.
Avan! d’entrer en fonctions, remerciez vos seurs de
I’honneur qu’elle vous ont fait; protestez que si vous
avez accepté le titre de sapérieare, c’est pour obéir a leur
demande, mais que vous ne voualez pas perdre volre ime.
etque vous ne lolérerez aucan abus, aucune transgression
des rigles. Ainsi vous gouvernerez avec plus de liberté
d’esprit.
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1. Veillez 4 ce que les abus ne s’'introduisent pas dans
le couvent, car, une fois enlrés, il est difficile de les en
faire sortir. Les moindres abus sont dangereux, car,
avee le femps, ils grandissent. Ge n’est que peu & peu
gqu’on s'est soustrait dans les convents & Ia régle de pau-~
yrelé. Le ere Francms de la Croix, carme déchanssé,
raconie gu'une Abbesse apparut aprés sa mort & une de
ses amies, et Iui dit qu’elle souflrait heancoup dans le
purgatoire, parce qu’elle avait négligé Yobservancs des
régles, et s’étail soustraite aux ordres du supéricur. Que
M’abhbesses iront en enfer pour avoeir lolévé des abus dans
leurs convents! L’abbess¢ doit parcourir lo couvent, et
voir par elle-méme si on exéeuie les ordres gu'elle a
donnés. Que scrvent les ovdres si ou ne les excéenfe pas?
11 vaui mieux en donner pen, ot les faire ohserver, que
heancoup qu’on ne pourrait pas exécuter. Quand 1'ab-
hesse w'est pas sévére sar l'ohservance des riglas, les
inféricures les méprisent el les enfreignent.

Veillez & ce quc chague officitre fasse son deveir, mais
n2 vous radlez pas (rop de leurs affaires. Abstenez-vous
¢ promulgaer de nonveller lois, sar vous vous allireriez

la haine générale. Ne songez qu’a faire obscrver les lois
anciennes. Mais s’il y en avait de celles-ci qu'en ¢! né-
sligées, comme la fréquentation des sacrements, la pré-
sence des audifrices du parloir, 'oraison commune, les
wenitences du réfecloire of aunlres semblables, fichez de
Iny rétablir.

Veillez surfout a ce qu’il n'existe pas d’amiliésintimes
enire les religieuses; si vous ne pouvez lesrompre vous-
méme, invoquez Vaide duo sopérivur. On se plaindra de
rous sans doute, mais laissez dire ; il est de voltre devoir
o faire le bonhcur spiritucl de vos inférieures, plutét
gne le honheur femporcl. Je vous recommande aussi de
1afendre aux religieuses de jamais eoncher ensembple.

Veillez & ce que les domesliques du couventne porien!
pas aux religieuses des billels inconvenants, qu’ils ne fas-
seni{ pas des commissions, et, si yous voyez dans Ieurs

mains la preuave gu'ilsonl.manqué i ce point, chassez-les.
Ayez soin qu’il w'enire d'aulres hommes que cenx qui
sout nécessaires au service di: couveul. Le pire Barthé-
toamy de Saint-Charles rapporte un décret de la sacrée
~ongrégation (Ecole de vérité, avert, 36, § u). qui défend
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aux hommes d’entrer dans les couvents, & moins que ce
goit pour faire des travauxpourlesquels les converses ne
sont pas assez fortes ( Plairance, 1614, 6 juin). Il rapporie
encore un aufre déeret, oi il est défendu d’introdnire
dans les couvents des enfanis, de quelque 4ge que ce
soit , sous peine decs censures contre la violation de la
clétarc ( Naplos , 1580, 22 mars). Faites en sorte que les
chapitres soicnt fenus sclon la régle, et parlez-y avee
force conire les défauts Ies plus communns, et surtout con-
tre les abus qui s8’iniroduisent dans le couvent. Vous ne
devez pas faire un scrmon, mais vous devez parler et
vous faire bien comprendre.

Lii. Si vous voulez que les rcligienses observent les
régles. observez-lea vous-méme. Le bienheureux Joseph
de Calasanze disait : Malheur g lonl supérieur qué délruil
par son cxemple ce qu’il enseigne par ses paroles. Une ab-
besse est placée sur le chandelier : lout le monde a les
yeux sur elle. Commen! exigerail-elle de ses inférieures
Pexaciiiude a 'oraison, a I'office divin et aux aulresexer-
cices, si clle-méme y manque? Elle n’osera pas parler,
el, si elle parle, on suivra plutot son exemple que ses avis.
Soyez exacle & vous {rouver i loos les exercices, et sur-
tout a Ioraison. Une supiricure a besoin de prier pous
elle et pour ses filles. Priez le Seigneur de vousaccorder
sa lumiere, pour bhien remplir In charge qui vous a étl
confiée. Soyez toujours présente A la messe el aux repas,
cir volro absence canserail de graves désordres. Abste-
nez-vous de loule singularité dans voire nourriture, dans
vos véloments, dans vos maubles; ovdonnez anx converses
de ne pas avoir plus d’égard pour vous que pour les au-
tres, car si vous profilez de volre place pour vivre plus
commodément . pour aider vos parenls, soyez ceriaine
que vous ferez le scandale et le déshonneur du couvent.

IV. Gouverncz vous-méme, ct ne déposez pas votre
pouvoir en des mains &lrangeres, car les religieuses n'ai-
ment pas a obéir & une autre, qui n’est pas supérieure.
Ne vousen rapportez pas aux avisd'une seule religiause:
dans les afTaires importanies , consullez-en plusienrs, et
suivez Pavisde la majorité. Traitez-les toutes avee impar-
tialité; et, en dispensanl les emplois, ne vous laissez pas
guider par vos passions : soyez juste, oun vous en rendrez
compte a Dieu.
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V. Soyez humble et affable avec toutes vos scears. La
sapérieure n’est que Ia premiére des servanles. Gouver-
nez donc avec douceur ; vous ne gagnerez les coeurs des
religicuses que par la douceur. Sainte Marie Madeleine
de Pazzi disail : L'amour et la confiance sont les liens qui
lient les caurs des inférieures ; mais ces liens, U'orgueil les
brise. Sivous n’édles pas affable, les sceurs ne vous confie-
ront pas leurs peines, ne vous demanderont pas les per-
misgions, ne vous informeront pas des désordres du cou-
vent, et votre gouvernement sera malheureux. Il ne
suffit pas d’avoir bon ceeur; si vous étes brusqus, tout le
wmonde vous fuira. Il faut done que vousécoutiez avec bonté
foutes les religieuses qui s’adressent & vous; sans cela,
vous ne connaitrez pas les désordres du couvent, et vous
ne pourrez pas y rémeédier. Si quelqu’'une de vos sours
vous craint, encouragez-la en vous montrant plus affable
avec elle.

Quand vous devez assigner les emplois, ou donner
quelque occupalion, ou défendre quelque chose aux re-
ligieuses, ahstenez-vous de faire des préceptes d'obéis-
sance, & moins qu’'ils ne soient absolument nécessaires;
ne prenez jamais un ton impérieux, et n'élevez jamais la
voix. Mais pluiét adresscz une priére comme celle-ci:
Faites-moi le plaisir ; je vous prie, ma sewur, de faire ceci;
ayez la bonté, ete. Tachez d’élre pluldt aimée que craiute,
el mesurez les travaux aux forces de l'ouvrier.

Soyez douce en corrigean!. Saint Ambroise a dit : Plus
proficit amica correptio, quam accusatio turbulenia ; illa
pudorem inculit, hac indignalionem movet. Amicum magis
te credat quam inimicum (lib. vizx, in Lue., c. 18). Une
correclion amicale est plus proﬁlable qu'un ipre repro-
che. Celui que vous corrigez doit vous croire son ami, et
non son ennemi. Saint Jean Chrysostome a dil : Vis fra-
{rem corrigere? lacryma, exhoriare, comprehende pedes,
osculari mon crubescas, si modo mederi vis (Hom. 1v, ad
pop. Ant.). Veux-ta corriger lon frére? pleure, prie-le,
embrasse ses genoux, haise-lui méme les pieds s'il le faut,
pour sa guérison. Les premiéres corrections doivent étre
faites avec douceur et en parliculier ; mais quand le pé-
ché a été commis publiquement, Ia correction doit étre
publique. Alors averlissez la coupable en particulier;
louez ses bonnes qualités, et blimez ses défants ; exhor-
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tez-la ensuilte a ne pas se désoler d’étre corrigée en pu-
blic, et diles-lni que vous éles forcée a lui faire subjr
cette épreuve, pour le bon exemple du couvent. Quand la
supérieure est douce, elle méne son troupean avec une
houlette de fleurs, et ses brebis la regardent comme leqr
mére. Soyez respectueuse et charilahle envers les vieilles
religieuses. Juvenes plerumqué, dit saint Grégoire, seve-
ritas admonitionis ad profectum dirigit, senes verd depre-
calio hlanda. 11 faut élre sévére avec les jeunes; mais avee
les anciennes, il faut employer la priére et Ia douceur:
il faut leur dire: Vous savez combien Jje vous aime; je vous
prie de ne pas manquer @ telle ou telle aulre régle; nous
qui sommes anciennes dans le couvent, nous devons donner
lezemple auw jeunes.

Parfois il faut attendre des semaines et des mois pour
troaver le temps opportun de faire une correction. Par-
fois il faut fermer les yeux, et feindre de ne pas voir le
péché que I'on commet, mais seulement quand ce péché
est léger, et qu’il ne se propage pas! Il y en a que Dieu
seul peut corriger; alors c’est de s’adresser a lui pour lui
demander ses secours. Saint Francois dc Sales a dit, dans
une de ses lettres (lib. 1v, lett. 7) : Il faut avoir des égards
pour les vieilles, elles ne ploient pas facilement, elles
sont peu flexibles, car les nerfs de leur esprit, comme
ceux de leur corps, ont déja fait tcur pli.

Quand les défauts peuvent avoir des saites, qu’ils peu-
vent nuire aux autres, ou qu’ils enfreignent les ragles.
alors il faul parler. Si vous gardez le silence pour ne pas
perdre I'amiltié de certaine religieuse, vous perdrez celle
de Dien.Qunand il s’agit de haines violentes, ou de liaisons
coupables, il faut yremédier tout de suite, car un moment
plus tard le mal sera irréparable. Il faut user de douceur
en corrigeant; mais quand la douceur ne peut rien, dlors
employez la sévérilé. Argue, obsccra, dit 'Apétre, sncre-
pa (II. Tim. 1v, 2). Une supérieure doit avoir un ceeur
de miel, dans le commerce familier, et un ceear de bronze
dans I’extirpation des abus. Saint Augustin dit qu’un su-
périeur doit employer tour a tour la douceur et la crainte:
la douceur avec les humbles, la crainte avec les superbes.
Un auteur dit que certains hommes ont le ceear couvert
de cuir; il ne sent que lorsqu’il est blessé par le fer.
Quand vous n'obtenez rien par la douceur et par 1a ri-
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gueur, employez les pénitences, et infligez-les selon la
gravité du péché commis. Saint Bonaventure disait qu’il
n’y a d’autre différence, entre les couvents observanis et
les couvenls relichés, sinon que dans les uns, on ne pu-
nit pas les défauis, et qu’on les punit dans les autres. Je
vous engage cependant i observer deux choses : @’abord,
de n’infliger de punition que lorsqu’elle est absolament
nécessaire pour amender la sceur coupable ; les péniten-
ces graves sont comme des fers roungis, qu'on n’emploie
qu'en cas de gangréne et de maladie incurable; ensuite,
de ne rien faire avec précipitation et de vous recomman-
der 4 Dicu avant de rien décider.

Ne punissez jamais, quand vous é&tes en colére. Désirez-
vous rabattre I'indolence d'une sceur qui vous insulte en
face ? Ne la corrigez pas tout de suile, car la colére pour-
rait vous rendre injuste, et d’'un autre cété la colére rend
votre inféricure sourde & vos paroles. Si la correction est
forte, quand clle est finie, dites 4 celle qui en est 'objet
que vous I'aimez, et que vous ne l'avez corrigée que pour
son bien.

Quand on vous apporte des plaintes, ne punissez pas
sur I'heure ; écoutez d’abord les parties, examinez bien
Yaffaire, el, aprés cela, prononcez. Parfois on se trompe
et I'on prend pour des crimes des choses qui ne sont pas
méme des défauts légers. Il y a certaines supérieures quj
prennent feu pour le plaignant, et sans écouter 'accusé,
le condamne et le chdtient: de ld naissent de grands
troubles, car souvent il arrive que le fait est tout autre
qu’on ne I'a rapporté.

Dieu vous préserve d'avoir jamais I'idée de vous ven-
ger de celles de vos sceurs qui se sont opposées a votre
nomination! Gardez-vous de les humilier, ou de les ou-
trager; honorez-les plutét, tdchez de vous en faire aimer
par votre douceur, ef accordez-leur foutes les préférences
compatibles avec votre devoir, sans scrupule de cons-
cience. Ainsi vous plairez & Jésus-Christ, et vous édifie-
rez votre couvent.

V1. Quand on vous demande des permissions, n'aceor-
dez que celles qui ne peuvent pas infroduire ou encou-
rager les abus. Quant 4 celles qui présenteraient ce dan-
ger, refusez-les & toutes sans distinclion; ce serait folie
que de perdre son dme pour plaire & quelqu’une. Accordez
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sans difficulté toutes les permissions raisonnables qui ne
peavent pas produire de désordre ; car les refuser serait
occasionner souvent des transgressions qui deviendraient
scandaleuses. Un supérieur a le droit d’accorder des dis-
penses A la rdgle pour des cas particuliers, et il est quel-
quefois nécessaire ou au moins utile d'un user.

VII. Veillez 4 ce que les religieuses ne manguent ni
de nourriture, ni de vétements. Si voire convent est pau-
vre, tichez que le peu qu’il donne soit bien fait. Saint
Antonin dit (11x p., tit. 16, c. 1, § 2): Que tout supérienr
qui ne fournit pas & ses inférieurs le nécessaire, quand il
le peut, conmet un péché grave. Mais qu’ils sont cou-
pables ceux qui, pour peupler leurs églises de statues et
de tableaux, font jednmer la communauté. On voit des
couvents riches qui manquent de tout; los religienses ne
pouvant supporier celte privation se procurcnt le néces-
saire par toutes sortes de moyens; elles négligent la
priere el les sacremenis pour {ravailler ¢t vendre, et le
couvent tombe en ruine. Soyez plutét prodigue pour vos
religieuses, si vous vonlez qu’elles observent les régles.
Abstenez-vous de toule nouveaulé inutile, ou vous cour-
rez risque de ruiner la maison spirituelle, en arrangeant
1a maison temporelle. Veillez a ce que les malades soient
pourvues de médecines el de linge, et apportez & leur sort
tous les adoucissemen!s possibles. Dieu recommanda a
sainte Thérase d’assister les malades avec zéle. Quand
une de vos smurs est malade, allez la voir, failes appeler
le médecin, et priez les autres de la soigner pendant sa
maladie; faites-lui de fréquentes visites. Cependant le
P. Léonard de Port-Maurice dit que les supérieures doi-
vent étre peu condescendantes avec les religieuses diffi-
ciles ou hargneuses, qui se plaignen( {oujours, etse croient
toujours mealades. Tout ceci est quant an temporel; ve-
nons-en maintenant au spiriluel, qui est le point le plus
important. Ayez soin qu’'on [asse régulitremen! et avec
dévotion huit ou dix jours de retraile par an, avec un
prédicaleur habile, et ne regardez pas & la dépense pour
vous le precurer; I'argenf employé ainsi vous profifera
plus que celui que vous dépensez en musique, en repas,
en dorures. Chargez le supérieur de vous choisir ce pré-
dicateur ; et donnez une ou deux fois par an i vos reli-
gieuses un confesseur extraordinaire. Ne croyez pas que,
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narce gi’clles ne le demanderit pas, elles n’en aient pas
hesoin ; souvent celles qui le demandent le moins sont
celles qui en ont le plus grand besoin; telle qui parait
verineuse & son confesseutr ordinaire n’est que honteuse:

sa conscience est noire, mais ellecraint de perdre I'estime
Jnsonpére qu’elle connait.Faites donc venir un confesseur
ex!racrdinaire, et prévenez-le d’avance surles péchés gé-
naranx da lacommunanlé, afin qu’il sache ce a quoi il doit
fairc lIe plns d’altention. Ayez soin aussi qu’on dise Ia
messe dans votre église avee recueillement. Comment
dos roligicuses avides d’entendre plusieurs messes peu-
yont-clies aimer qu’on les dise avee une si grande préci-
pitation? C’est dans les églises des religieuses qu’on mu-
iilo ic plus la messe, parce que les religieuses veulent
Jdes mosses courtes ! Honte et horreura elles! O vous, qui
ales mperu,ure hannissez de volre église ces prétres sa-
sriléges qui dévorent la messe plutét qu’ils ne la médi-
iept. Une senle messe lente est plus profitable que cent
lites avec précipitation.

Viil. Parlons un peu maintenant du chant et de la mu-
sigue. Le chant d’église est une bonne ehose parce qu’il
celehre 1a gloire de Dieu; mais quand les religieuses chan-
tent 4 coup sfr, 1a vanité et le démon y ont plus de part
que Dieu. Mais quel mal faisons-nous, quand nous chan-
tons, dites-vous ? D'abord : 1° C’est perdre du temps, car
la musique déplait quand on ne la posséde pas parfaite-
ment. C'est : 2° Une source de distractions, de trouble et
de vanité. Qued’irrévérencesne commet-onpas pendant Ia
semaine sainte, quand les religieuses chantent? Les jeunes
gens viennent alors dans les églises, non par dévotion,
mais pour entendre la voix de telle ou telle religieuse, et
lui donnertout haut & la fin des applandissements, comme
on ferait au spectacle. Les démons répélent ce bravo,
comme le raconte le pére Léonard de Por{-Maurice, lors-
qu’il nous dit gqu’un jour qu un moine chantait dans I'é-
glise, on entendit une voix sépulcrale qui disait : Bravo !
bravo ! poursuis! Le meine conlinua & chanter et la voix i
dire bravo! bravo ! Mais bient6t aprés 1'église se remplit
de fumée el d’'une odeur de soufre insupportable. L'on
compritque c’élait ledémonqui avait applaudi aux chants
du moine. Croyez bien qu’une religieuse qui chante seule
un chant figuré, donne plutdt des lentations qu’elle n'ins-
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pire de la dévotion & ceux qui I'entendeni. 3° Le chant
lear fait parfois perdre Dieu: elles prennent des lecons
de mattres jeunes, et le démon tire son profit de la fami--
liarité qui en résulte. Ne croyez pas que je parle ainsi,
parce que je hais la musique; je 'ai beaucoup aimée, o
m’en suis beaucoup occupé, lorsque jélais séculicr, of
plit & Dieu que je me fusse appliqué davantage & w'ai-
mer que lei seul! Je ne désapprouve pas le pluin-chan
pour les religieuses, ni méme le chant figur¢ en concur..
Mais le chant figuré en solo doit étre défendn dans les
couvents. Si dans votre couvent on n’a pas encois intro-
duit le chant fignré, ne I'y introduisez pas;car il fandrait
que vos religieuses prissenl legon des hommes. 3i (v
chant est permis dans volre couvent, faites loat voire prz-
sible pour I'abolir, du moins empéchez que ce soient s
jeunes gens qui 'enscigrent d vos religicuses. Laissez aux
converses le temps nécessaire pour faire leurs oraison.:.
In communion, ele., ou bien, sans cela, vous serez res—
nonsable de leur désobéissance, de Ieur orgueil, de lcor
indévotion. Quand veus avez distribué les divers cxmplois
anx saeurs, recommandez-leur de lire les avertissemenis
suivan(s.

AVERTISSEMENTS A I.A VICAIRE.

1. 5i vous avez été élue vicaire, vous savez que volre
litre vous donne une surintendance générale sur toutes
les sceurs et surtout sur les converses. Vous devez donc
souvent visiter les laboraloires, pour voir si elies rem-
plissent bien leurs devoirs.

II. Soyez affable avec toutesles seeurs, etécoutez{outes
celles qui ont a vous parler. Beaucounp de religicuses {i-
mides qui craignent de confier leurs affaires & la supé-
rieure, s'adresseront & vous ; quand elles viennent, mel-
tez-les dleur aise, ct tichez de les consolerou de leur étre
utile, autan{ que vous le pourrez. Quand vous ne pouvez
les contenter, adressez-vous & la sapérieure, dont vous
n’éles que Ie ministre, et de qui vous devezdépendre dans
les choses importantes.
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AVERTISSEMENTS A LA MAITRESSE DES NOVICES.

I. La maitresse des novices doit avoir beaucoup d’a-
dresse el de prudence, car (out lc biendu couvent dépend
de I’éducation des novices, gui doivent & leur tour le gou-
verner. Plusiears des averlissements donnés a 'ahbesse
vous conviennent aussi, tels qucde donner’'exemple des
vertus que vous recommanddez a vos éleéves, de n’élre par-
tiale pour aucune, e¢n la louant ou en luai faisant des ca-
deaux, de les corriger avec douceur sans vous ficher, (li-
sez ceqne nous avonsdit n° ur, 1vet v, avert. 4 'abbesse).
Cependant vous devez ¢ire plusrigide & corriger que I'ab-
besse, et vous ne devez pas laisser le moindre défaut sans
punition.

11. Mais il y a deux avertissements particuliers & votre
emploi : D’abord, d’élre discréte, et de ne pas trop exiger
des pauvres jeunes filles novices; perfectionnez-les peu
a peu, selon leur capacité et leurs forces. Ne les traitoz
pas loutes de méme; soycz donce avee les plus timides,
rigide avec les plus hardics. I1 y en a de si craintives
qu’elles n’osent avouer lous leurs piéchés a leurs confes—
seurs, el de si aimanles, qu'elles courent risque de for-
mer une amilié dangereuse. Tichez de les éloigner de
de tous ces Ceuoeils, ot leur caractére peut les pousser.

I, Le second averlissemenl, c’est de ne pas permetitre
que les novices aicn! de familiarités avec les religieuses,
avec les pensionnaires et encore moins entr’elles; ne les
laissez aller nulle part sans vous. Défeudez-leur de lire
des livres profanes, de s’habiller avec faste ou d’écrire &
des porsonnes suspectes. Le pére Léonard de Port-Mau-
rice raconlec qu’il y avail dans un couvenl une jeune fille
qui, ayani lié amiti¢ avec un jeune homme, par leltres,
tomba dans un péché de pensée. Elle eut honte de le con-
fesser, et fit beaucoup dec sacriléges. Attaquée d’une grave
maladie, elle mourut enfin impénitente. Aprés sa mort,
elle apparut & sa fante, et laui dit : « Voila, ¢ ma tanle!
celle que vous avez élevée avec lant de soin, la voild
damnée pour n’avoir pas avoué un péché de pensée 4 son
coniesseur, el elle disparut. » Répélez donc souvent & vos
éléves de s’cxpliquer clairement  leur confesseur, et de
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temps en temps racontez-leur quelque histoire dans le
genre de celle que j'ai rapportée plus haut. Rappelez-leur
souvent les maximes élernelles, et dites-laur : T6¢ ou tard,
#l faut mourir. Que deviendrons-nous au jour du jugement?
Tout finit. Malheureux qui se damne! etc. Recommandez-
leur de méditer sar la passion de Jésus-Christ, et de prier
sa divine mére, si elles veulent devenir saintes.

IV. Appuyez beancoup sur l'observance das régles;
c’est l1a volre principal devoir; parlez-leur-en souvent,
car c’est le seul moyen de devenir sainte dans la vie reli-
gieuse.

AVERTISSEMENTS A LA PROCURATRICE,

1. Gardez-vous des deux extrémes : du trop de prodiga-
lité et da trop d’économie dans la dépense. Quant au pre-
mier défaut, n’allez pas, pour plaire 4 quelques sceurs,
faire tort au couvent et le ruiner; quant au second dé-
faut, n’allez pas, pour acquérir le surnom de bonne mé-
nagére, faire souffrir les religieuses. Fournissez-leur le
nécessaire; et, quand il leur manque quelque chose, ha-
bits ou médecines, quand elles sont malades, la charité
religieuse exige que le couvent leur en fournisse.

II. Gardez-vous de négliger vos exercices de dévotion
pour trop veiller aux affaires du ménage. 11 est vrai qu’é-
tant forcée de faire les comples, de recevoir les fermiers,
etc., vous ne pouvez vous rendre au cheeur ni aux exer-
cices communs. Cependant fuyez les discours inutiles.
remeflez au lendemain les affaires peu imporfantes, et
employez ce temps & faire vos oraisons et voire examen
de conscience. Ni Dieu, ni le couvent n’exigent de vous
que vous perdiez la piété pour les affaires temporelles.
Gardez-vous bien de vous disputer avec les séculiers pour
le prix des marchandises ou des travaux. Quant aux épar-
gnes que vous avez faites, n’allez pas les regarder comme
vous appartenant; car tout ce que vous épargnez avec ou
sans défaut est an couvent, et non a vous.

AVERTISSEMENTS A LA SACRISTINE.

I. Sachez respecter volre emploi, qui vous met sans cesse



152 LA RELIGIEUSE

sous les yeux les choses du Seigneur; les Losties, les or-
nements, les vases sacrés, les purificatoires, les cierges
ei les fleurs. Quand vous vous occupez de ces objets,
faites-le avec recueillement et en renouvelant l'inten-
tion d’honorer le saint Sacremenl. Quand vous passez
devan{ I'aulel o est la réserve, ne manquez pas de faire
une humble révérence.

II. Parlez avec modestic au chapelain, et surfont anx
clercs, auxquels vous ne devez parler gque des affaires de
Péglise ; gardez-vous de profaner la roue du toar, sanc-
tifiée par le conlact de tant de choses saintes, en la fai-
sant servir a 'envoi de lettres ou de présents.

IIl. Traitez votre compagne avee chariié el respect.
Quand elle fait quelque chosc contre volre sentiment,
ne vous {roublez pas, ef abstenez-vous de {oufc parole
de colére. Ce que vous pouvez faire seule, sans son sc-
cours, faites-le seule. Quand vous ne pouvez pas faire
quelque chose seule, priez-la de vous aider, mais toujours
en {ermes de donceur, comme ceux-ci : Je vous pric,
ayez la bonté, vewillez bien, ayez la charité, el aufres scm-
nlables.

IV. No faites pas ordinairement plus de dépenses que
celles qui vous ont pricédée dans volre emploi. Je dis
ordinairement, parce qu’il ne faut se régler que sur celles
qui onf eu une administration sage. Celles qai ont trop
ttépensé seront condamuées an purgatoire (sinon a 'en-
fer); ne soyez pas de ce nombre. Lisez ce que j'ai dit sur
a2 pauvrelé au chapifre 1x, §2, n° v, et soyez persuadée
que vous reudrez a Dieu un comple séveére de tous les
abus qui, par votre faute, se seront introduils dans la
communauté. Je vous recommande, comme 4 la procn-
ratrice, de ne pas perdre U'esprit de piété, cu vous occu-
pant (rop de choses temporelles. Failes loul pour Dieu,
et non par vanifé, et alors tont ira bien.

AVERTISSEMENTS A LA TOURRIERE ET A LA PORTIERE.

1. Que vous soyez au lourou i la porle, n'y restez pas
oisive; employez vos loisirs 4 coudre ou a lire; recaeil-
lez-vous du moins, et regardez quelque sainte image.
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Quand vous ouvrez la porte, baissez les yeux, ou vous
vous exposerez & mille fentations.

II. Ne restez jamais oisive , mais j’ajoute aussi, ne né-
gligez pas votre fonction d’ouvrir la porte, ou de faire
aux religieuses les commissions dont vous éles chargée.
S’il venait quelque personné avec mauvaise intention,
vous ne pouvez appeler la religieuse qu’elle demande
sans péché, car vous coopéreriez au mal. Dites alors que
votre seur est occupée, et, quant aunx lettres de per-
sonnes suspectes, refasez-les. On se plaindra de vous,
mais peu importe, Dieu vous rendra justice en tout; ear
il vaudrait mieux vous démettre de votre emploi, que de
vous exposer a vous perdre.

III. Faites fermer les portes intérieures et extérienres
toujours i la méme heure, ne laissez entrer dans Ie cou-
vent ni petits enfants, ni chiens, ni peintares indécentes.
Dans certains monastéres, on voit sans cesse sur la porte
des séculiers et des religieuses, qui jasent et rient. Ta-
chez d'éviter de tels scandales, en {fermant la perte d’en -
trée : c'est la foncticn de votre emploi.

AVERTISSEMENTS A L INFIRMIERE.

I. Votre emploi est trés-pénible, mais trés-mérilcire
si vousle remplissez bien. Pour le bien remplir, regar-
dez les malades comme les images de Jésus-Ghrist, qu:
a dit que ceux qui soignent les malades lui sont chers :
J’étais malade, et vous m’avez visité. Infirmus eram, ¢!
visitdsti me (Matth., xxv, 36). Ayez donc : 1° une grande
charité en soignant les malades, peu importe que vous
perdiez le sermon ou la messe ; vous méritez bhien da-
vanfage en assistant votre sceur. Plaignez-la dans ses
douleurs; donnez-lui toutes les douceurs possibles, et, si
ce qu'elle demande peut lui éire nuisible, consolez-la du
moins par vos paroles. Suggérez-lui de temps en {emps
quelque sentiment pieux; rappelez-lui les douleurs de
Jésus-Christ, et lisez-lui quelque livre spirituel, si elle
y consent. Gardez-vous de lui rappeler qu'elle a été
cause de sa maladie, soit en mangeant trop, soit en de-
meurant trop longtemps au jardin. Ne soyez jamais im-
patiente avec elle ; n’augmentez pas ses peines par votre

To
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mauvaise humear. Quand il y a heaucoup de seurs dans
sa cellule, et que son état enhpire, priez-les de se retirer.
Tachez de lui faire administrer les médicaments 4 temps;
si elle les refuse, rappelez-lui son devoir d’obéir au mé-
decin ; si elle résiste, appelez la supérieure on une autre,
pour qu'elle I'engage a obéir.

1I. 2° Soyez humble, et servez avec zéle toutes les
soours, fit-ce la derniére des converses. (Uest 1a ';uvre
la plus charitable d’une religieuse et d'un chrélien.
30 Soyez palienie & soigner la malade, durant sa maladie,
et durant sa convalescence. Les Iongues maladies lassent
les infirmieres de peu de piété, mais non pas celles qui
aiment beaucoap Jésus-Christ. 40 Soyez douce, et ne vous
fichez pas lorsqu’une malade, au lieu de vous remer-
cier, se plaint de vous. Souffrez-la, par égard aax dou-
leurs qu’elle éprouve. Il y a des infirmiéres qui éclatent
en marmures lorsqu’on se plaint d’elles; si vous étes de
celles-1a, quittez votre emploi, qui ne pourra que vous
rendre malheureusc, ainsi qne vos malades. Il y avait an
jésuile qui, lorsque !es malades se plaignaient de lui, di-
sait : Pardonnez-moi, je suis un sot, et il les servait {ou-
jours avecle méme soin et leméme zéle. Suivez I'exemple
de ce bon frére.

IT1. Gardez-vous de croire que la malade n’est malade
qu'en idée, et gardez-vous aussi de le lui dire. Quand
son ma! est grave, ne le lui cachez pas; diles-lui: « Ma
seeur, volre élat n'est pas désespéré, mais vous éles en
danger d¢ mourir; Dicu veut vous appeler 4 lui. Je sais
que vous &les prile, mais si vous avez quelque serupule,
jenverrai chercher le confesseur : les sacrements sont
aliles a la santé du corps el de I'dme. Nous prions toutes
pour volre santé; mais enfin, il faut se soumeltre a la
volonié de Dieu. » Si la malade se trouble & ces paroles,
patience. {1 ne faul pas faire avec Jes religieuses comme
avec les seculiers, & ¢ui on cache leur position, jusqu’a
ce qu’ils soicni & ’agonie; abus déplorables qui en en-
voiea: des milliers ¢n enfer! Quand le médecin a dit quc
la malade va mouvir, [aites-lui recevoir les derniers sa-
cremenis. Uue infirmitre qui remplit ses devoirs en
bonnc cLritiennc est 1a joie du convent et de Dieu.
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AVERTISSEMENTS AUX CONSEILLERES.

I. Quand on vous demande votre avis, 1° avant de ré-
pondre, informez-vous bien de la vérité du fait, etsi vous
croyez que l'avis que vous avez donné est mauvais, vous
étes obligée & vous rétraeter; 2° dites librement votre
avis, comme vous le diriez devan{ Dieu, sans égards
pour votre supérieure ou vos amies. La régle veut qu'on
tienne conseil sur les affaires importantes, afin gne cha-
cune donne son avis, pour qu’on puisse choisir le meii-
leur parti. Mais si vous étes muetie par quelque respect
humain, vous voterez pour des contrals désavantageunx.
pour des chitiments injustes, pour des dépenses inu-
tiles, efc. 3° Quand il y a dans le couvent quelque dés-
ordre, informez—en la supérieure, pour qu’elle y remédie.
Mais remarquez deux choses : d’abord, que lorsque vous
avez fait volre devoir, vous ne devez pas vous ficher,
si on ne suit pas votre avis; ensuile, que vous ne devez
pas importuner trop souvent la supérieure par vos rap-
ports : vous ne devez lui parler que pour des affaires
d’importance.

AVERTISSEMENTS AUX CONVERSES.

Ce que nous allons dire aux converses s’adresse aussi
aux maitresses chargées de les instruire et de lvs repren-
dre. Mais je veux auparavaant dire un mot aux choristes,
par rapport aux converses. Yous vous plaignez sans cesse,
mesdames les choristes, de ce que les converses sont
désobéissantes, sans dévotion, qu’elles perdent les objels
du couvent, elc.; mais qui est la cause de lenrs désor-
dres? Vous seules ; vous les occupez toule la journee a
faire des sucreries, des petils pités, et vous ne lear lais-
sez ni le temps de'faire leurs oraisons, ni do fréquenter
les sacrements, ni d’entendre la messe; et puis vous
dites qu’elles sont imparfailes et peu dévoles. C'est vous
qui les empéchez de le devenir. C'es( 12 une cruauté
trop commune dans les couvenls, et les supérieures en
rendronl compte a4 Dieu nn jour, Mais venons-en aux
converses.
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1° Vous devez savoir, ma sceur, gue Vhumilité est le
partage de voire état, et que vous ne deviendrez sainte
gue par 'huomilité. Humiliez-vous avee tout le monde,
et mémeavec votre compagne. Hlumiliez-vous surtoutavec
les religicuses voilées, el quand eclles vous grondent,
gardez le silence, ct ne leur répondez pas comme 4 nne
rie vos égales. Si vous étiez restée dans le monde, auriez-
vous 0s¢ répondre arrozamment A4 unc grande dame?
Non; n'vubliez donc pas qui vous files, parce que vous
¢tes religieuse ; ne vous enorgueillisez pas de ce que les
aufres vous appellent leur sceur, et vous fon{ asseoir a
leur lable; souvenez-vous que vous &{es leurs servantes,
¢t servez-les avec humilité, ou sans cela vous manquez
i vos devoirs.

2¢ Counlenlez—vous des emplois qu’on vous donne:
obéissez sans délai, et ne cherchez pas si vos compagnes
s promiénent; ne songez qu'a vous. Plus vous travail-
ierez, plus vous gagnerez avec Dieu. En offrant vos
peines & Dieu, vous gagnerez plus que les religicuszes
mémes , parce que dans vos lravaux vous remplissez di-
rectement Ja volonté de Dieu, et qu'en cela cousiste la
perfection. Ne dites pas gque vous p’'éles pas enfrée au
couvent pour faire le porte-faix, mais pour servir Dieu,
car vous le servez en servant vos seurs.

5° Quand la supérieure ne vous laisse pas le temps de
faire vos pritres, demandez-le-lui. Visitez alors le saint
Sacrement, et entendez la messe; s’il vous resle du
loisir, nel'employez pas & jaser ou & vous promener, Yous
Jdevez é&tre avare de vos inslants, employez-les {ous au
service de votre couvent on de votre maitresse; sans cela
qui la servirait? Pendani vos travaux méme, failes des
actes d'amour et des priéres; répétez sans cesse : Mon
Jésus, miséricorde; mon Dicu, secourez-moi. Diles V' Ave,
Maria. Cherchez Dieu ct vous le trouverez. Aimez le
silence; ne parlez que lorsque c’est indispensable, mais
fuyez les querelles et les discours inuliles. Eloignez-vous
des soeurs havardes, et de celles qui murmurent ou par-
lent immodestement.

4° Je vous recommande 12 sainte paavreté. Je crois que
beaucoup de converses vout en enfer pour avoir violé le
veeu de pauvreté, en «onnant des objets du couvent
leurs parents. Ayez soin du linge ct des meubles. et
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quand vos parenits viennent en pleurant vous monirer
leurs guenilles, dites charitablement que vous n'avez rien
qui ne soit au convent, et que vous ne voulez pas vous
damner pour eux. Mais si vous voulez leur donner quelgue
chose, demandez-en la permission 4 l1a supérieure. Evilez
par 1a que votre enlrée dans un couvent ne soit la cause
de volre damnation élerpelle.

CHAPITRE XXI1V.

Leglemeat de vie ponr wne refigicuse qui veut devenir sainte.
I. Le matin en se levant.

{. Comme I'enfant qui, en g’éveillant, cherche le sein
de sa mére, vous devez élever votre ceenr vers Dieu,
par un acte d’amour, aussitot que vous enlendez le signal
du réveil. Offrez-lui toutes vos aclions de la journée, et
priez-le de vous aider. Selon I'avis que sainte Thérése
donpait & ses religieuses, sautez aussitét en bas du lit,
comme s’il avait pris feu; sans cela vous perdrez, comme
on dit, toute la fleur du mérite. Dépéchez-vous dc vous
habiller, et en vous habillant, répétez quelque priére
jaculatoire, comme : Mon Dicu, je ne veux gque vous. Je
vous offre tout ce que je ferai ou souffrirai en cc jour.
Jésus, miséricorde. Seigneur, aidez-moi toujours ; fatles que
j accomplisse votre sainle volonté, etc. Répétez ces priéres
dans l'intervalle de vos actions, quand vous allez au
chear ou au réfectoire, et ainsi vous amasserez beaucoup
de mérites.

ti. Dés que vous étes habillée, jetez-vous anx pieds
Je votre crucifix, et faites les priéres ordinaires du
malin, comme actes de remerciment, d’'amour, ¢’offrando
de toutes vos actions, et demandez a Jésus la grice e
hien le servir en ce jour.

IL. De Yoraison mentale.

Jai déja parlé de 'oraison mentale au chapitre quin-
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ziéme , je vais seulement dire en peu Je mots la maniére
de la faire. Aprés lcs (rois actes de foi sur la présence de
Dieu, d’humilité et de demande des lumidres du Saint-
Esprit, lisez Ie point de la médilation ou écoutez-le atten-
tivement, et puis arrélez-vous A la considération du sen-
timent qui a fait sur vous le plus d'impression. Produisez
ensuile des acles affeclueux de remerciment, d’abaisse-
meni, de confiance, el surtout des acles de conlrition,
d’amour et de priére, en demandant & Dieu l'intelligence.
le secours, la résignation & sa sainte volonté et 4 son
saint amour. Quand vous &tes aride, priez, et pour cela
il vous suffit de dire : Mon Jésus, miséricorde! mon Dieu,
secourez-mot. Jotez enfin un coup d’wil sur volre cons-
cience, et s'il y a quelque chose qui puisse déplaire a
Dieu, prenez la résolution de vous en corriger. Ne né
gligez jamais volre oraison du malin et du soir. Si vouns
ne pouvez pas la faire un jour, comme & l'ordinaire,
faites-en au moins un pen; soyez convaincue que vous ne
ferez jamais de progrés dans la perfection, si vous n'ai-
mez heaucoup l'oraison.

III. De Yolfice divin.

+. Nous parlerons ici des heures canonigues, dont il n'a
pas encore été question. Les hommes devraien( sans cesse
remercier Dieu de ses bienfails, el Jui demander les
grices nécessaires pour faire lour salut. Mais comme les
séculiers sont distraits par leurs affaires, la sainte Eglisc
vent u'en son nom et en celui de tous les chrétiens, les
prétres et les religicuses prient Dien ponr tons les hom-
mes, dans ofice divin, gui n’est gu'un mémorial que
Dien nous alaissé pour exaucer nos pritres ¢f nous secou
rir dans nos besoins. Geni priéres particnliéres ne valend
pas une seule priére dite dans 'office. Sainfe Marie Ma-
deleine de Pazzi disait qu'aycune oraison n’est anssi mée
rilnire que Voffice. Quand lasainte entendait la cleche de
I'office, clle saulait d« joic et eourail an ehmur, en disas:
qu’'clle allait louer Dien comme les anges, ot Ini deman
der la griace des pauvres péchenrs. Sainle Catlieriue
¢prouvail une lelle joie, en disant l'office, qu’elle dési
rait mourir en psalmodiant, et disait qu’ane religieuse
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qui p’avrail jamais manqué & I'office pourrait élre mise
au nombre des sainfes.

Il. Mais il ne suffit pas de dire 'office, il faut le dire
avec componctlion et recueillement. Si vous le dites sans
attention et les yeux loin du livre, ou en y entremélant
des rires et des causeries, le purgatoire vous atlend. On
raconfe que deux religieuses furent condamnées a d’af-
freax tourments pour avoir dif I'office avec distraction.
Une religiense de Citeaux, appelée Gertrude, apparut a
une de ses sceurs, et lui dil gqu’elle élait dans le purga—-
toire , parce qu’clie avait dit I'office sans allention. Saint
Antonin dit qu'un moine vit dans le checear un démon
qui meltlait beaucoup de choses dans un sac, el qu'il dit
qu’il y meltail tous les mots et les syllabes que les reli-
gieuses saulaient ou prononcaient mal. Surius raconle,
dans la vie de sainte Lutgarde, que Dieu envoya la peste
dans un couvent, parce que les religieuses disaient I'of-
fice avec précipitation et désordre.

I11. L'oraison faile avec soin est comme la fumée de
I’encens, elle monte au ciel et en fail descendre les
graces. L'oraison négligée est une fumée empoisonnée
qui irrite le Seigneur. 11 a dit lui-méme a sainte Brigitte,
que ceux qui disent l'olfice sans soin le déshonorent au
lieu de I'honorer. Saint Thomas a dil : Gelui qui fait orai-
son avec distraction n’est pas exempl de péché, car il mé-
prise Dieu, comme celni qui élant avee un ami ne fait
pas allenlion & ses paroles (2. 2. q. 85, a. 12).

IV. On raconie, dans la Chronique de Citeaux, que
sainl Bernard vil un soir, dans le cheear, des anges qui
écrivaienl auprés de chaque moine; les uns Cerivaient
avec de l'or, les aulres avee de I'argenl, ceux-ci avec de
I'encre, ceux-la avee de J'eau, el plusiears n’écrivaient
rien. Dicu fit savoir au sainf que les priéres écrites en
lettres «’or étaient les priéres trés-ferventes, celles
écriles en argent, les peu fervenles, celles écrifes avee
I'encre, les pritres [roides, el celies éeriles avec l'eau
les pritres dites sans attention. Les anges qai n’¢erivaient
rien, marqaaicnt ceux des moines qui pensaient a toutc
auire chose qu'a la priere.

V. J'espére, ¢ ma seur! que vous n'éles pas de ces
dernitres , el que vous chassez, cn priant, loule penséc
qui pourrait vous distraire. Mais cela ne suffit pas ; il fant
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gue vous disiez I'office avec ferveur, ou sans cela il sera
sans mérite pour vous. En entrant an chaur, prenez de
I'ean bénile, signez-vous, et adorez le saint Sacrement ;
offrez-lui l'office que vous allez dire, implorez son aide,
puis mellez-vous A votre place, et figurez-vous que Dien
vous regarde du haut des cieux , éconlant vos priéres, et
que les anges les lui répétent. Le bienheureux Hermann
vit un jour, en effet, & 'heure o les moines disaient
malines, les anges qui offraient 4 Dieu leurs priéres dans
des encensoirs d’or.

VI. Ne vous irritez pas contre vous-méme, quand vous
éprouvez des distractions pendant l'office. Dés gn’elles
ue sont pas volontaires, elles ne sonl pas des péchés.
Yieu compatit aux miséres de Yhomme; il sait que les
pensées nous viennent souvent involontairement, et tout
ce qui est involonfaire n’est pas péché. Saint Thomas a
dit (2. 2. q. 83, a. 83, a. 3, ad 1.) que les dmes ravies par
la contemplation ne peuvent longtemps rester élevées
dans l'air, et sont bientét ramenées a terre par le poids
Je la misérable humanité, qui leur donne des distractions
involontaires. Au commencement de chaque psaume,
imposez-vous la loi de redoubler d'attention. Or, Patten-~
tion est de trois espéces selon les docteurs : atiention
aunx mots, an sens, et & Dieu. L’attention aux mots con-
siste & les bien prononcer, celle du sens & réfléchir aux
mols qu’on prononce , celle de Dieu & I'aimer, & I'adorer,
i lui demander ses grices. Chacune de ces trois atten-
fions suffit pour satisfaire i la loi ; ceux qui disent I'office
en faisant attention aux mots, mais sans faire atlention au
sens ni 4 Dieu, le disent sans dévotion et sans frait. Ti-
chez donc d’accorder vos sentiments avee ceux qui sont
exprimés dans le livre. A la vérité, les psaumes ont des
passages obscurs, mais il en est généralement qui sont
clairs et pleins de sentiments affeclueux d’amour, de
confiance, de prikres, ete.

VII. La meilleure attention, c’est celle qui nous éléve
a Dieu. C’est pour cela qu'il faut médiler, pendant I'of-
fice, sur la passion de Jésus-Christ. Pendant le premier
nocturne, méditez, par exemple, sur le lavement de
pieds; pendant le second nocturne, sur I'institation de la
sainte Eucharistie; pendant le troisidme, sur la priére
dans le jardin ; pendant les laudes , sur les mauvais trai-
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temenits gue Jcsus-Christ endura dans la maison do
Caiphe; pendant prime, médilez sur la flagellation;
pendant tierce, sur le couronnement d’épines; pendant
sexle, sur la montée du calvaire ; pendant hone, sur les
trois heures que Jésus passa sur la croix; & vépres, sur
sa mor(; & complies, sur sa sépultnre. Ces méditations
ne doivent pas étre si profondes, qu’elles vous fafiguent
la téle, inais légéres, afin de pouvoir entendre en méme
temps ce qu’on chante dans le cheeur. Quand vous diles
ie Paler, réfléchissez a ces mols : Sanclificelur nomen
{uum, qui signifient : Seigneur, failes-vous connaitre el
aimer de tous. Adveniat regnum luum, régnez en ce
monde par voire grice, el en I'autre par volre gloire. Fial
volunitas (ua sicul in celo et in lerrd , que volre volonté
soit faile sur la terre et dans le ciel. Quand vous en Cles
au gloria Patri, failes des acles de foi, de remerciment,
de désir d'henorer Dieu el de souflrir pour sa gloire.
Sainte Marie Madeleine de Pazzi penchait la téte chajue
fois qu’elle disait le gloria Palri, comme pouar I'offrir au
fer du bourreau, et elle devenait si pile gu'on l'eiit prise
pour unc morte. Voilad la maniére do dire vos prieres
avec dévolion et avee profit.

VIIi. Beaucoup de religieuses regardent I'office comme
un fardeau; celles qui le disenl sans dévotion ont raison
de Pappeler ainsi, car il est dur de passer deux heures
ou une heure et demie a faire une chose qui dcéplait.
Mais celles qui le disenl avec dévolion et le parsement
de priéres, le trouvent agréable; s'il est pour elles up
fardeau, c’'est, comme neas I'avons dit, le fardeau des
ailes qui les soulévent jusqu’a les unir 4 Dieu.

IX. Je vais (ranscrire ici, pour Ia plus grande salisfac-
tion des religieusas, les priviléges que leur ont accordés
les souverains pontifes. 1° Clément VII a accordé a lous
les religienx malades et aux infirmiers de dire, au lieu de
Voffice divin, sept psanmes désignés par le supérieur,
avec sept Pafer el deux Credo. Martin V a accordé aux
religieux convalescents, de satisfaire a V'office en n'en
disant qu'une partie, fixée par leur confesseur. Par ma-
lade, nous entendons ces infirmes qui cependant ne se~
raient pas exemptés de Vobligation de dire I'office. De
plus, il faut savoir que les priviléges accordés aux reli-
gieux s’appliquent en général aux religieuses, lorsqu'il
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n’y a pas d'inconvénient de leur nature. 2° Léon X a ac-
cordé aux religieux de pouvoir avancer les longs offices,
ef de réserver les plus courts pour les jours des plus
grandes occupations. 3° Innocent IV a accordé aux reli-
gieuses de Sainle-Claire, el par suite 4 toutes les religieu-
ses cloilrées, pnisque les priviléges leur sont communs,
le pouvoir de remplacer V'office par les fonclions des con-
verses, pour tout molif raisonnable, comme les scrupa-
Ies, Ia fatigue, ou une grande occupation a des affaires
utiles, et encore I'ignorance de I'office de choriste, au
jugement de la supérieure ou du confesseur. Ces privi-
léges ctant absolus et sans condition, les religicuses peu-
vent en jouir, méme sans la permission de leur supé-
rieure (Voyez Théol. Mor. Tract. xvi, de llor. can., c.
3, n° 61 et 63).

IV. De la Messe.

1. Pour entendre la messe avec dévotion, ilfaut se rap-
peler que c’est le mémesacrifice que celui quifutoffert sur
le Calvaire, avec celte difference que lesang ful alors ré-
panduréellement, etqu’il’est maintenant mystiguement.
Si vous aviez été surle Calvaire, lors de ce grand sacrifice,
que defendresse et de douleur vous auriez éprouvées! Fi-
gurez-vous qu'il se renouvelle sur I'autel, ¢t songez qu’il
n’est pas offert par le prétre seul, mais par tous les as-
sistants, qui tous, jusqu'a un cerfain point alors, font
Yoffice de prétre, en s’appliquant les mériles de la pas-
sion du Sauveur. Lc sacrifice do la messe a été établi
pour qualre fins différentes :1* Pour honorer Dieu; 2¢
Ppour expier nos péchés; 5° pour remercier Dieu de ses
bienfaits; 4° pour obtenir ses grices. 1° Par la messe, on
offrc au Pére élernel son Fils homme-Dien, eton lui rend
un henneur plus grand que si on lui offrait les vies de
toas les hommes et de tous les anges. 2° Par I'offrande
de Jésus-Christ, on donne & Dieu une satisfaction com-
plete pour les péchés de tous les hommes et surtoutl des
assistanls. Ainsi, par une messe, on offre 4 Dieu une
expialion plus compléle que par toufe auire ceuvre satis-
factoire. Cependant, quoign’il soit d’'une valeor infinie,
Dieu ne laccepte que d’une manitre déterminée, selon
la disposition de celui qui I'entend. C’est poor cela qu’il
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faut enlendre plusieurs messes. 3° Dans la messe, on re-
mercie Dieu de lous les bienfails que I'on a recus. 4° Pen-
dant la messe, nous pouvens oblenir toutes les grices
que nous demanderons pour nous et pour les aatres. Nous
sommes indignes de recevoir des grices, mgis Jésus-
Christ nous a offert le moyen de nous en rendre dignes

en les demandant, en son nom, a son divin Pére. Jésus
Christ s’unil a nous dans la messe, pour prier le Seigneur;
prions donc avee confiance, puisque polre Sauveur lui-
méme appuie nos demandes el prie pour nous.

11, Il faut diviser la messe en quatre parties: 10 De-
puis le commencement jusqu’a la fin de 1'évangile, offrez
4 Dieu ce sacrifice, et dites : Mon Dicu, j°adore votre ma-
jesté infinie; je voudrais vous honorer comme vous le méri-
(ez, mais quel honneur puis-je vous rendre, malheurcuse pe-
cheresse que je suis. Je vous offre Uhonneur que vous rend
Jésus sur cet autel. 2°Depuis I'évangile jusqu’a1'élévation
offrez le sacrifice en expiation de vos péchés, et dites -
Seigneur je me repens de toutes les peines que je veus
ai données, et en expiation de mes péchés, je vous offre
votre Fils, qui s’immole une seconde fois sur cetautel; je
vous prie, par ses mériles, de me pardonner et de m’ac-
corder la sainte persévérance. 3° Depuis I'élévalion jus-
qu’a la ecommunion, offrez Jésus-Christ au Pére Elernel
en remerciment des grices qu’il vous a faites. Dites : Sei
gneur, je ne puis vous prouver ma reconnaissance qu’en
vous offrant le sang de Jésus-Christ dans cette messe et
dans toutes les messes gqu’on céléhre en ce moment, sur
la face de la terre. 4 Depuis la communion jusqu'a la fin,
demandez avec confiance les grices qui vous sont néces-
saires, le repentir de vos péchés, la persévérance et I'a-
mour de Dieu. Recommaundez a Dieu vos sceurs, vos pa-
rents, tons les pécheurs et les dmes du purgatoire. Je ne
vous défends pas de dire vos oraisons vocales pendant la
messe , mais ne négligez pas les qualre actes ci-dessus,
d’honneur, d’expiation, de remerciment et de pritre. Je
vous prie d’enlendre le plus de messes que vous pourrez,
et toute messe entendue de la maniére que je vous ai in-
diquée vous rapportera une ample moisson de mérites. Si
vous avez quelqu’argent de surplus, employez-le a faire
dire des messes dans votre église, & votre profit et pour
que les religieuses puissenl I'ouir. Mais ne soyez pas de
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ces religieuses qui, pour entendre plus de messes, louent
les pritres qui les disenl vile, au grand scandale de ceux
auiles entendent. Lisez le chapitre précédent, ol j'ai traité
ce sujel. Quant & la confession et a Ia communion, ilen a
&1é parlé au chapitre X VIII.

V. Du refectoire.

I. Phit 4 Dieu que les religieuses, par Ievr inferopé-
rance et leur immodestie, ne perdissent pas au réfecloire
tout ce qu’elles ont acquis par leurs exercices pieux. An
rcste, vous pouvez exercer au réfecloire heaucoap de
vartus. 10 L'obéissance, en accourani au premier finte-~
ment de la cloche, pour vous trouver a la bénédiction de
'a (able. 2° La droiture d’intention, en mangeant, non
pour salisfaire vos goits, mais uniqguement pour accom-
phir la volonté da Dieu, qui veut que nowns nourrissions
rotre corps afin de pouvoeir le servir en c¢ mounde. Hais
avant de diner, priez le Seigneur de vous accorder la
zrdce de ne pas oufrepasser les régles de la {empéranca.
5" La mortificalion, en laissant une partie du mels que
vous préférez, on en vous contentant de ce que donne la
comniunauate, sans demander des plais &4 part, el sans vous
plaindre de coux qu'on vous seri, qu'ils soient peu ou
irop salés, bons ou mauvais. Les jours de neavaine et le
vendredi el le samedi, faites quelque mortification publi-
que, lelle gue de manger 4 genoux, ou de baiser les pieds
de vos sceurs; si elles se moquent de vous, n’y prenez pas
garde; leurs railleries seront pour vous un mérite de plus.
1o La modestie des yeux, en les tenant haissés pour ne pas
voir ce que mangent les autres. 5° Le silence, si néces-
sairc au réfectoire, ponr entendre les lectures qu'on y
fail. Qu'il est doux de pouvoir nourrir 4 la fois son corps
el son ime de maximes pieuses! Lisez le chap. 8, § 11,
sur la gourmandise.

VI. De la récréation.

i. Dien veut que -les personnes qui I'aiment prenpent
de temps en temps quelques divertissements justes. Ré-
jouissez-vous dans le Seigneur, et tressaillez d'allégresse.
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Letaming in Domino, el exullate justi, dit David (Ps. r1.
11). 1] dit in Domino, parce qu'il faut que ce divertisse-
ment soit modéré et modesie. Modérd, parce que, lorsqu’il
est trop long, il est défectueux. Quand le temps fixé par
la régle esl écoulé, retirez-vous. La bienheurense Jeanne
de Chantal disait : Si je perdais une seule minule, je me
regarderais comme une voleuse. Le temps est-il & moi
pour que je le perde en vain? Diea me I'a donné pour
m’en demander compte. La récréation doil étre modeste
c'est-a-dire, 1° que vous vous absteniez de faire voltre
éloge, de médire, de plaisanter vos compagnes ou de: les
interrompre ; 2° que vous vous absteniez de parler i haute
voix, et de rire & gorge déployée. Saint Francois de Sa-
les dit qu’il est insensé, celui gui rit dans les affaires sé
rieuses, et ne rit pas pendant la récréation. Sa disciple
Ia hienheureuse Jeanne de Chanlal, disait : Quand je suis
avec mes religieuses, je ris pour les inviter a se divertir
chose nécessaire pour elles.-5° Ahstenez-vous de vous
quereller, de parler de choses mondaines, de mariages
de bals, de belles toilettes.

I1. Je ne prétends pas que vous parliez de choses sé-
rieuses, pendant la récréation ; riez, amusez-vous, parler
de choses gaies, mais soyez recueillie, et failes toujour:
intérieurement quelqu’acte d’amour ou quelque priére.
Prenez poursujet de conversation Dieu et le salat, comme
faisait saint Louis de Gonzague, qui avait changé le lieu
des récreations de son séminaire en un sanctuaire, d’oi
les jeunes gens sorlaient brilants d’amour divin (Lisez le
chap. 8, § 1). Gardez-vous bien surtout de vous grouper
avec celles que vous aimez; allez indifféremment avec
tout le monde. Soyez aimable avec toules, méme avec
celles qui vous plaisent le moins, et plutél avec celles-c
qu’avec les autres, comme faisait sainle Thérése.

111. Mais que dire de ces récréations qu'on se perme
dans quelques monastéres en temps de carnaval? Ou I'on
abolit I'oraison commune, 'office divin, la communion,
le silence ; oa les religieuses passent la nuit et le jour a
danser, & chanter des airs profanes, et méme & jouer la
comédie? Oi I'on voit alors les épouses de Jésus-Christ,
travesties en épouses du monde, et méme en hommes;
ridiculement affublées d’'une perraque et armées d'ane
épée. Elles osent paraitre en cet état 4 la grille, 4 laporte
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méme, au grand scandale des séculiers. Quelle horreur
de voir une religicuse échangeant le voile saint contre
un chapean séeulier, et une supérieure le permettant
sans remords de conscience! Sainte Marie Madeleine de
Pazzi eul une vision on il lui apparut plusieurs religieu-
ses damnées, pours’élre revétues d’hahils mondains. C’est
au carnaval que les religicnses devraient prier plus assi-
diiment Jésus-Christ et lui demander pardon des ou-
trages qu’il recoil des hommes e¢n ce temps d’ivressoe et
de délire. Ainsi font celles qui aiment véritablement le
Seigneur. Sainte Marie Madeleine de Pazzi passait les
nuitsentiéresdecarnavala prier pour lespécheurs. Qu'elle
est agréable & Dien, celle qui le sert lorsque les aalres
I’abandonnent. Jésus-Christ dit a sainte Gertrude qu’il
paye par des grices parfienlicres les acles saints qu’on lui
offre pendant le carnaval. Ce fut pendant ce temps que le
Seigneor mit sainte Catherine de Sienne au nombre de
ses épouses. parce qu'ellc 'avail adoré, lorsque tous les
hommes I'oubliaient.

IV. Du moins, si vous voulez vous amuser, amusez-
vous en religieuse. Si vous voulez chanter, chantez des
cantiques spirituels. Mais abstenez-vous de danser ; pen-
danl que vous liendrez vetre seeur par la main, il vous
viendra mille pensées déshonnétes, milles tentations. Si
on vous engage a prendre un réle dans une pitce, refu-
sez ; car le moindre mal que cela peut vous causer serait
de vous priver pendant deux mois de dévolion et de fer-
veur. Si vous voulez ahsolument jouer, jouez une pelite
piece sacrée; mais s'il y avail des amours profanes, ou
qu’il vous fallit vous habiller en homme, retirez-vous, et
ne roungissez pas d’étre appelée sotte, bigotte, impolie.
Maledicent illi, et tu benedices (Ps. cviir, 28). Laissez les
autres vous blamer, Dieu vous louera. Abstenez-vous de
regarder les masques, car vous courriez risque d'enten-
dre des paroles impures, et de voir des gestes indécents.

V. Ne négligez jamais de faire chaque jour une lecture
spirituelle, et une visite an saint Sacrement (Voyez
chap. 17 et 18). Travaillez un peu, et n'oubliez pas de
dire votre chapelet (Voyez chap. 16, § 11, n° 15, et 24,
n° 12.
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VII. De 'examen de conscience et autres conseils.

1. Les religicuses doivent faire deux examens par jour,
Pexamen géuéral et I'examen particulier; le premier le
le soir, le accond le matin. Ge dernier doil étre fait sur
le défaut habituel dont vous voulez vous corriger. Les
épouses du monde passent plusieurs heures devant lear
miroir; vous, passcz plusieurs heures devant votre époux
pour examiner volre idme. L’examen parliculier est court:
il consiste seulement a jeler un coup d’@il sur votre cons-
cience el A faire un acte de contrilion. L’examen géné-
ral esl beaueoup plus long ; d’abord demandez & Dieu'la
grice de connaitre (ous vos péchés, rappelez-vous ensuilte
lout ec que vous avez [ail dans la journée, et voyez si vous
avez commis quelque défaut, tels que de paresse 4 vous
lever ou a ob¢ir aux aulres appels de la cloche; de vanité,
d’impaliences, de paroles cmpreintes de dédain ou de
haine, de mensonges, d'intempérance, de distractions vo-
jonfaires pendant 'office , de regards curieux, de petites
médisances, de pelitles désobéissances, de peu de respect
a vos supcérieurs, de négligence & chasser les mauvaises
pensées, etc. Mais quand vous commeltez quelque fante,
n'atlendez pas au soir pour I'expier, failes aussitét un acte
de contrilion, el rentrez dans le calme de votre ime.
Consolez-vous d’cn éprouver des remords, car c’est signe
gue vous abhorrez le péché. Malheur a celles que ne
tourmentent pas leurs péchés légers ! Elles sont a la veille
d’en commettre de graves.

II. Apris I'examen, faites les actes de foi, d’espérance,
de charité que j'ajoute ici: « Mon Diea, parce que vous
lavez rivélé & la sainte Eglise, je crois (out ce que la
sainte Eglise me fail croire. Je crois que vous éles juste
dans vos récompenses, comme dans vos chitiments, que
les justes obliennent le Paradis, et que les méchants sont
plongés dans 1'enfer. Je crois au mystére de la Sainte-
Trinité. Je crois a4 I'incarnation et & la mort de Jésus-
Christ, et a tout ce que croit la sainte Eglise. Confiante
en vos promesses, j'altends de vous, par les mérites de
Jésus-Christ, et parce que vous éles bon, puissant et fi-
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dele, 1c pardon de mes péchés, la sainte persévérance et
{a gloire du Paradis. Et parce que vous éfes infiniment
binr, je me repens des offunses que je vous ai faites, et
me propose de mourir plutét que de vous déplaire encore.
Je me propose de recevoir, duorant ma vie et & ma mort,
les sacremenls que vous avez institués pour le salut de
mon dme. » Benoit X1V a accordé plusieurs années d'in-
dulgence A celui qui fait ces actes chaque jour, et une in-
dulzencee pléniérs a celui qui les fait pendant un mois.

iit. Aprés ces actes, dites vos oraisons ordinaires &
saint Joseph, & voire ange gardien, et i votre saint pa-
tron ; suivies des litanies de la sainte Vierge, que vous ne
devez jamais oublier. Allez ensuite prendre le repos. Le
démon tenie parfoeis les religieuses de faire oraison la nuif
pour leur faire perdre Ia journée. Saint Francois, an soir,
ne peuvait dormir, mais ayant fait le signe de Ia croix, il
vitle démon qui se sauvait. Voyez, dit-il 4 son compagnon,
ce démon voulait m'empécher de dormir afin que je ne pusse
pas pricr demasn. Dormez donc le temps nécessaire. Aprés
vous ¢fre dépouillée avec la plus grande modestic, haisez
vos vélements. Arrosez votre lit d’cau bénite, el avant de
vous endormir. dites ces paroles : Seigneur je remets
mon ame enfre vos mains. In manus tuas, Domine, com-
mendo spirvitum meum. Ayant intention que fous Ies hat-
tements dc voire ¢ceur, pendant volre sommeil, soient
des actes d’amour, endormez-vous en disant : Mon Jésus,
je ne venx que vous et rien de plus.

1V. Nec négligez aucune de vos neuvaines, celles de
Noél, de Pentecéte, des sept fétes de la sainte Vierge, et
de volre saint Patron, avec les exercices de piélé et de
moriification que vous assignera votre directeur. Mais,
pendant ces neuvaines, appliquez-vous plutdt i faire des
actes d’amour, ct des visites au saint Sacrement et & 1a
sainte Vierge, que des oraisons vocales. Réservez-vous
de faire un jour de retraite par mois, et employez-le en
oraisons, en remerciments & la communion, en lectures
spirituelles, observant un rigoureux silence! Cette re-
traite vous sera trés-utile, pour conserver et augmenter
voire ferveur. Outre les exercices spirituels, qu’on fait en
commun dans volre couvent, je vous recommande de
faire huit ou dix jours d’exercices particuliers par an, J'ai
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mis, dans le premier vyolume, des maximes spiriluelles
qui vous serviront de sujcts de méditation.

V. Les vertus les plus imporlanies & exercer sont la
douceur et 'ohéissance. La douceur consiste a supporter
e mépris sans le plaindre. Quand on ne peut le suppor-
ter, on ne fait pas de progres dans ia voie de Dieu. 1.’ obéis-
sance consisle & excéecuter promplement ce qu’ordonnent
les rigles et les supérieurs. N'écoulez pas celles qni vous
proposent des maximes d’insubordination, Sainte Thérése
disail : Si les rcligicuses élaient rebelles a leurs supé-
rieurs, il vaudrait mieux qu’il n'y edt ni religicuses ni
couveunls. N'allez pas chercher si vetre supérienre, en
vous imposanl ses ordres, est mue par ses caprices; car
Dieu veul que vous ohéissiez aveuglément, et si véus
n’obéissiez pas, n'espérez pas devenir parfaite. Je vous
ai déja dit : Ia sainlcté consiste & conformer noire volonté
i celle de nes supérieunrs.

VIIT. De la nécessité de lafuite de {a melancolic, el conseil aua
religienscs qui se sont faites religieuses malgre elles.

f. Fuyez la mélancolie qni est le ver rongeur de ki dé-
votion, el la source de fous les defauis. Tant que vous
sercz réveuse, vous ne fercz rien de bhien. Vos oraisons.
vos communions, vos lectures scront =ans mérile, parce
que vous les ferez avec dézoif. Songez que vos distrac-
tions et votre tristesse dérivent de ce que vous ne rece-
vez pas avec résignalion les croix que Dieu vous envoie.
La volonté de Dieu est un baume qui adoucit toules nos
peines (lisez le chapitre 14, n° 8). Vous dites que vous
étes pauvre, malade, perséculée et méprisée ; conformez-
vous a la velonté de Dieu; et vos miséres seront des joies
pour vous. Si vous dites que vos scrapules vous tourmen-
tent encore plus que vos donleurs, et que vous craignez
d’étre dans la disgrice de Dieu, je réponds i cela que votre
confesseur vous a sans doute ordonné de tirer un voile
sur volre vie passée. Vous déiestez, par la grice de Dien.
vos anciens péchés, et vous aimeriez mieux mourir plu-
6t que de commettre un seul péché vénmiel, de propos
délibéré. Vous {réquentez los sacrements, ot vous désirez
d’étre toute & Diou. Ce sont 1 des signes certains que

11. 8
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Dieu vous aime. Pourquoi donc vous désoler el dire:
« Qui sail de quel il Diez me regarde, et quelle sera ma
mort? Ai-je confessé tous mes péchés? Mon confesseur
ne se trompe-t-il pas? Le démon me dit que je suis dam-
néc. » Telles sonl les phrases ordinaires des religieuses,
O ma seeur! confiez-vous & la miséricorde de Dieu, et
dites : « Seigneur, j'obéis 4 votre ministre, et j'espére,
par volre sang, de me sauver et de ne jamais perdre votre
grice. »

I1. Quant aux péchés véniels que vous commeltez cha-
que jour, je me plais a croirc que vous n'y avez pas d’at-
tachemcut, el qu'ils sont involontaires. Déteslez-les, et
tranquillisez-vous. Mais, monpére, ce qut me (ourmente le
plus, c'est la crainte de lomber dans des péchés graves, vai-
cue & la fin par les mauvaises pensées qui m’assiégent (Voyez
le chap. 18, § 2). Je réponds que (ant que vous ne serez
pas ceriaine d'¢tre lombée en péché mortel, vous pouvez
vous {lalter d’¢lre dans la grace de Dieu. Car une con-
science limorée, qui sait ce qu’elle fait, ne céde jamais &
la premiére allaque du démon. Quand velre confesseur
vous dil de ne pas faire cas de vos scrupules, el de com-
munier saus les confesser, ohéissez et ne croyez pas au
démon qui ne vous inspire {ous ces doules que pour vous
écarter du chemin de la perfection. Dans vos moments de
irouble, diles 4 Dieu : mon Ptre, je remels mon eccur
enlre vos mains. Si c’est votre volonié que mes fourments
durent jusqu’i ma mort, j'y consens. Failes que je vous
aime el que jo ne vous offense plus. Je suis préte a toul
gouflrir pour vous. » Sainl Francois de Sales dil : Que
Dieu aime avec fendresse ceux qui se jelient ainsi dans
ses bras paternels, et se livrent aveuglément & sa direc-
lion, ce qui ne peul que les mener au ciel , car il ne veut
que leur bien.

TLL. Mais, dites—vous, je ne serai jamais heureuse, car je
suis religicuse par force. Je réponds : Si vous n'aviez pas
Ia vocation, il ne fallait pas prendre le voile; si je vous
avais connue alors, je vous awprais conseillé de suspendre
volre résolulion, d'entrer dans le monde, ear c¢’est un
gouflre oi vous vous seriez inévilablement perdue. Dail-
leurs. maintenant, puisque vous éles dans la demeare /le
Dieu, que veus éles 'épouse de Jésns-Christ, de gré ou de
force, je ne puis vous plaindre. Plaindriez-vous une per-
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sonne qui serait (ramsportée malgré elle d'une ville
empestée , ou enlourée d’ennemis, dans un liea ou
Pair serait sain, et oit 1'on serait & Iabri de toute
atlague.

IV, Maintenant que vous éies profasse, vous ne pou-
vez plus vous rélracler: vous étes entrée dans le couvent
malgré vous, tdchez du moins d’y rester de bon gré; sans
cela vous ménerez une vie de damnée, et vous souffrirez
un double enfer dans ce monde et dans l'autre. Faites de
nécessité vertz, comme on dit, Et si le démon vous a
fait embrasser cet étal poar vous perdre, servez-vous-en
pour vous sauver. Quand vous vous serez résignée, vous
serez plus heureuse que loules les princesses du monde.
On demanda un jour a saint Francgois de Sales son avis
sur une religieuse forcée : « 11 est vrai, répondit-il, que
si elle n’y avait été forcée par ses parents, elle n'aurait
pas laissé le monde. Mais peu importe; paisque la ty-
rannie de ses parents lui a été.plus utile que ne Ini au-
rait été leur condescendance, elle peut dire: J'aurais
perdu ma véritable liberté, si je n’avais pas perdu cette
liberté ;» c’est-a-dire qu’elle aurait perdu sa liberté éter-
nelle, qu’elle aurait été l'esclave du démon dans I'au-
tre vie, si elle ne s'était faite I'esclave de Dieu dans
celle-ci.

V. Mais, diles-vous, comment puis-je me trouver heu~
reuse dans un état, 0% ma vocation ne m*appelait pus. Mais
qu’importe que vous n’ayez pas eu d’'abord de vocation
pour cet état? Dieu a permis que vous I'embrassiez pour
votre bien, etsi, d’abord, il ne vous a pas appelée, il vous
appelle a présent. Saint Paul, ermite, se relira daus le
désert pour échapper aux persécutions des empereurs, ef.
Dieu I'y retint; il y resta et devinl sainl. Quand sainte
Thérése entra au couvent malgré elle, elle a dit que
lorsqa’elle sortit de la maison de son pére, elle éprouva
une douleur si forte que la mert n’est rien en comparaison;
elle ne prit I'habit qu’en pleurant, et cependant elle
devint sainte, et {ul la réformatrice de l'ordre du
Carmel.

V1. La bienhieureuse Hyacinthe Marescolli, religiouse
de Sainte-Claire, & Vilerbe, prit le voile contre son gre,
elle vécut pendant dix ans trés-imparfaitement; mais
eclairée un jour par la lumiére divine, elle se voua toute
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a Pien, et mena une vie sainfe pendant vingt-quatre ans,
jusqu'a sa mort. Seur Marie Bonaventure, religiease
dans le monastére de la Tour-des-Miroirs , entra au con-
ven( malgré elle; aprés quelques années de tiédeur, un
jour, elle alla se jeter au pied du pére Lancizio, qui pré-
chait, et lui dit: Mon Pére, je vois ce que Dieu veut de moi,
Je venx élre sainte, une grande sainte, et sasntle sans delai;
at. avec l'aide de Dieu, clle le devint. Aprés avoir dil ces
mots, élouffée de sanglots, noyée de larmes, elle courut
se renfermer dans sa cellule, et écrivit au pied du cru-
cifix 1a protestation suivanle : « Je soussignée, Maric
Bonaventure,je me donne dés aujourd’huai toute & vous.
& mon Dien. Je promets de n’aimer que vous, 6 mon
Jésas. Agréez , 6 mon Rédempteur, ce papier baigné de
mes pleurs, comme gage de mon amoar. Jele place dans
)a blessure de votre coté, el jespére, par vos mériles,
rjuc vous me pardonnerez mes péchés, et m’acceplerez
pour vofre épouse.Je ne veux plus m’apparlenir, je venx
dlre tounte, ouli, toute a vous.» KFaites de méme, jurez au
pied dn crucifix d’étre toute a Dieu, et si votre résolution
as! sincére, Dien vous tendra la main, et vous éléveraa
ui siblime degré de sainteté. Votre malheur deviendra
votre supréme joic, commea la sceur Marie Bonaventure,
qui devinl sainfe en trés-peu de temps, puisqu’elle ne
survécnt que d'un an 4 sa conversion. Mais elle mourut
riche de mérites, car elle ne s’occupa que de pénitences
pendant celte année entiére, ef mourut les yeux fixés au
ciel, et le nom de Jésus-Christ et de Marie, sur les l&évres.
On dit qu’aprés sa morl. on ent des signes certains de la
gloire dont elle jounissait. Allons, prenez courage, et puis-
que Dieu vous appelle maintenant & son saint amour,
dites-lui : « Je vous comprends, Seigneur, vous me vou-
lez toute pour vous. Un cceeur parfagé n’aime pas vérita-
blement. Je vous donnele mien tout entier. »

VII. Mais, pour devenir sainte, faites hien attention
qu’il ne suffit pas de le désirer, il faut agir en consé-
quence. Faites des oraisons un peu plus longues, lisez
chaque jour quelques pages d'un livre spiritael; visitez
souvent le saint Sacrement; quand vous étes grondée,
humiliez-vous. Quand vous é&tes outragée, gardez le si-
lence. Mortifiez votre gourmandise, votre curiosité,
votre volonté. Ne vous effrayez pas des difficultés de I'en-
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treprise ; commencez, et pen & peu vous arriverez. L’a-
mour-propre a des racines trop profondes en nos ceeurs
pour gque nous puissions Iarracher, tichons du moins
d'en couper les branches, les rejetons. Pour devenir
saint, il faut souflrir sans peine, ou on n'obtient rien.

VIVE JESUS, NOTRE AMOUR,
£T MARIE, NOTRE ESPERANCE.






AVIS

SUR LA

VOCATION RELIGIEUSE.

S Ier.

Combien il importe de suivre la vocation & la vie religieuse.

I1 est clair que nofre salat dépend principalement du
choix d’'un état. Le pére Louis de Grenade appelait le
choix d'un état la maitresse roue de la vie. Ainsi, de méme
que dans une horloge la maitresse-roune étant endom-
magée, toute '’horlogeest dérangée, de méme dans 'ordre
de notre salat, Ia vocation étant manquée, toute la vie est
manguée anssi , comme dit saint Grégoire de Nazianze.

Si donc nous voulons assurer nolre salul, nous devons
dans le cheix d'un état, obéir a la vocation divine, dans
laquelle seule Dieu nous prépare les secours nécessaires
pour nous sauver, Car, comme dit saint Cyprien : Les
dons dua Saint-Esprit dépendent de la volonté de Dieu,
et non de volre caprice : Ordine suo , non arbitrio nostro,
virius Spiritils sancti mindstratur. C'est pourquoi saint
Paul écrit que chacun recoit de Dieu le don qui lai est
propre (I. Cor., vi1, 7) : Unusquisque proprium donum hg-
bet ex Deo ; ¢’est-a-dire, comme I'explique Corneille 4 La-
pide, que Dien donne & chacan sa vocation, et lui choisi
un état dans lequel il veut le sauver. Cela est conforme
d 'ordre de la prédestination tracée par le méme apdire
Ceux qu’il a prédestinés, il les a appelés, ceux qu'il a ap-
pelés, il les a justifiés el glorifiés. Quos predestinavit, hos
et vocavit, et quos vocavit, hos el justificavit... illos et glo—~
rificavit (Rom., vii, 30).

11 est & remarquer que la question de la vocation, dans
le monde, est considérée comme peu grave par bien des
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gens. I1 leur semble qu’il est indifférent de vivre dans
I'état ot Dieu nous a appelés, ou dans celui que nous
avous choisi d'aprés nos propres idées, et de 14 lant de
vias déserdonnées, et tant de damnations. I estcertain, au
contraire, que ce choix est le point principal d’ot1 dépend
noire conquéle de la vie éternelle. A la vocalion succéde
la juslification, et la justlification estsuivie de la glorifica-
tion, c'est-a-dire de la vie élernelle. Qui rompt cet ordre,
calte chaine du salut, ne se sauvera pas. Malgré les efforts
qu’il fera, toutes les peines qu’il prendra, saint Angustin
lui adressera ces paroles : Tu counrs bien, mais hors da
vrai chemin : Bené curris, sed exira viam ; ¢’est-a-dire
hors de la voie o Dieu {’avail appelé 4 marcher pour ar-
river au salut. Le Seigneur n’acceple pas les sacrilices
que nous lui offrons d’aprés nofre propre choix. Il ne
regarde ni Cain ni ses présens: Ad Cain el ad munera
¢jus non respexit. Aussi prononce-t-il les plus grands chd-
timents conire ceux qui méprisent ses averfissements,
pour suivre les conseils de leur propre inelination : Mal-
heur i vous, enfants déserfeurs, dil-il par Ia bouche
A'Isaie, qui arrétez vos conseils sans ma parlicipation, et
qui ourdissez la loile sans &tre animés de mon esprit.
Ve, Alii desertores, ut faceretis constlium, el non ex me; el
ordireming lelam, el non per spiritum meum ( [saie, xxx, 1).

f.a vocalion divine d une vie plus parfaite est une grice
spéciale et précieuse, que Dien ne fail pas a tous; aussi
son indignalion doit-clle étre extréme contre celui qui la
méprise. Combien un prince ne s’estimerait-il pas offensé,
si appelant & son service un de ses vassaux, préférable-
ment & un courtisan ou & son favori, le vassal refusait
d’obéir? Et Dicu ne ressenlirail pas une pareile injure!
Ah! il ne laressenl que trop pour lui, et voici sa menace :
Malheur dcelni qui s’oppose & la volontéde son Créateur:
Ve qui contradicit Fictori suo (Is., xLv, 9). Ve signifie,
dans le langage des Ecrilures,la perdition éfernelle. Son
chiliment commencera dés celte vie, par les inquiétudes
conlinuclles qui I'assiégeront. C’est ce que dit Job (1x, 4):
Qui lui a résisté, et a vécu en paix? Quis restilit ef, ef
pacem habuit? Ensuile il sera privé des secocrs abon-
dants et efficaces qui fonl vivre saintement. Sur quoi le
théologien Habert s’exprime ainsi (de ord., ¢. 1, §2) : Ce
ne sera que par de grandes diffienliés vaincues qu'il



RELIGIEUSE. 177

pourra opérer son salut : Non siné magnis difficullatibus
polerit saluti sum consulere. Bien difficilement fera-t-il
son salut, et, restant comme un membre déplacé du
lieu qu’il doit occuper, il ne pourra qu’a grand peine me-
ner une vie régulidre. Il restera dans le corps de I'é-
glise, comme un membre dislogué du corps humain, gu:
fait bien quelques-unes de ses fonctions, mais maladroi-
tement et avee souffrance : Manebitque in corpore Eccle—
st@, velut membrum in corpore humano suis sedibus motum,
quod servire polest, sed ®gré et cum deformilate, D'ou il
conclut gque, bien qu’absolument parlant il puisse se sau

ver, cependant ce ne sera que trés-difficilement qu’il
entrera dans la bonne voie et qu’il obliendra les moyens
de salut : Licet, absolulé loquendo, salvaripossit, difficulter
tamen ingredietur viam, et apprehendet media saluiis. On
litla m&me opinion dans saint Bernard et saint Léon

Saint Grégoire écrivant & I'empereur Maurice, qui, par
un édit, avait défendu 4 ses soldats de se faire religieux,
dit que c’était 14 une loi injaste, qui fermait & plusieurs
la porte du paradis, car beaucouap se seraient sanvés dans
la vie religiense, qui devaient se perdre dans le siécle

On connait le fait remarquable que raconte le pére Lan-
cizio. Dans le collége Romain, était on jeune homme
doué de grands talents; faisant ses exercices spirituels

il demanda & son confesseur si ¢’étail un péché de
ne pas répondre i la vocation qui nous appelle & la
vie religieuse. Le confesseur lui répondit qu'en lui ce
n’était pas un péché grave, attendu que cette vocation
était plutét un conseil qu'un précepte; mais que c’étai

mettre en grand péril son salut éternel, comme il étai

arrivé a tant ¢~ chrétiens qui avaient ainsi opéré leur
damnation. La-dessus le jeune homme ne se mit point en
peine d’écouler la voix intérieure qui I'appelait. Il s’en
alla étudier & Macerata, ou bientét il commenca a{aban~
donner V'exercice de 1'oraison, et ne s’approcha plus de
a sainte table; il se donna enfin & une mauvaise vie. Peu
aprés, sortant une nuit de chez une femme débauchée, i

fut frappé 4 mort par son rival : quelques préires accou-
rurent , mais il expira avant leur arrivée et en face du
collége; Dieu voulat par 14 faire connaitre le chitiment
particalier qu’il lui avait préparé, pour avoir méprisé sa
vocation. Un autre fait remarquable est celui de la vi-

8.
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sion qu’eut un novice, lequel ( comme le raconte le pére
Pinamonti, dans son traité de la Focation religicuse),
méditant de quitter 1a vie religieuse, vit apparaitre le
Christlui-m&me, sur son trdne, ordonnant avec courroux
que son nom fatrayé de livre de vie; de quoi le novice
épouvanté persévéra dans sa vocation. Et combien d'au-
tres exemples ne lisons-nous pas dans les livres ! Com-
bien de malheureux jeunes gens ne verrons-nous pas
condamnés au jour du jugement pour n’avoir pas obéi &
leur vocation ?

A de tels chrétiens, comme rebelles & la divine lumiére
et qui n’ont pas connu la véritable voie, ainsi que le dit le
saint Esprit : Ipsi fuerunt rebelles luming, nescierunt vias
gjus(Job., xx1v, 13), estjustement appliquéle chdtiment de
perdre cette lumiére ; et comme ils n’ont pas voala mar-
cher dans la voie 4 eux indiquée par le Seignear, ils
guivront en aveugles celle qu’ils auront choisie par keur
propre mouvement, et iront & leur perte. En proferam
spéritum meum. Voild la vocation : mais parce qu’ils Font
repoussée el qu'ils ont méprisé les avis de Dieu, Dicu
ajoute : A mon lour, je rirai de votre perte, je me mo-
querai de vous lorsque ce que vous craigniez vous arri-
vera. Quia vocavt el renuidstis... despexistis omne consilium
meum... ego quoque in snleritu vestro ridebo, et subsan-
nabo, cium vobis id quod (smebatis advenerit (Prov., 3, 24,
25 et 26). Cela signifie que Dien n’écontera pas la voix de
ceux qui auront méprisé la sienne. Saint Augustin dit :
Qui spreverunt voluniatem Dei invitaniem, voluntuiem
DPei sentient vindicantem (Ad. art. sibi fals. imp.). Ceux
qui ont méprisé la volontéd de Dieu qui les invitait,
éprouveront la volonté de Dieu qui se wrngera de lear
mépris.

Ainsi done, quand Dieu nous appelle a I'état de per-
fection, celui qui veut ne pas mettre en péril son salat
éternel, doit obéir et obéir soudain. Antrement il s’en-
tendra adresser par Jésus-Christ le méme reproche qu’a
ce jeune homme, que le Sanveur invilait & le suivre, et
qui répondit : Je vous suivrai, Seignear, mais auparavant
permetlez-moi d’aller renoncer & tous les biens que- je
posséde. Sequar te, Domine; sed permitte mihi primum
renuntiare his que domi sunt. Et Jésus lui dit qu’il n’élait
pas digne du paradis. Celui qui, aprés avoir mislamain &
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la charrue, regarde derriére lui, n’est pas propre au
royaume de Dieu. Nemo mitlens manum ad aratrum et
respiciens relrd, aplus est in regno Dei (S. Lue., 1x, 81),
Ces lumitéres de Dien sont passagéres et non perma-
nentes ; aussi saint Thomas d’Aquin nous dit-il que les
inspirations divines pour la vie parfaite doivent élre &
Uinstant suivis : Quantd citins. Le méme saint, dans sa
Somme (1I. 11, q. cLxxx1x, a. 10), pose celie queslion :
S'il est louable d’entrer en religion sans prendre I'avis
de plusieurs et sans une Iongue délibération? Et il répond
affirmativement, disant que si les avis et la réflexion
sont bons en affaires douleuses, il n’en est pas de mé¢me
4 I'égard de celle-ci, qui est bien certainement bonne,
car elle est conseillée par Jésus-Christ lui-méme dans
I'Evangile, et que la vie religieuse comporie I'accomplis-
sement des conseils de Jésus-Christ. Chose élonnante! les
hommes du siécle , quand il s’agil de I'entrée d'un chré-
lien en religion, oii il meénera une vie parfaile et plus
assurée conlre les dangers du monde, prélendent que
pour prendre une telle résolution il faul longuement dé-
libérer ot ne pas se héter de I'exéculer, afin de s'assarer
si celle vocation vient réellement de Dieu, et non du dé-
mon. Mais ils n’ont rien de semblable 4 opposer i I'accep-
tation d’une place de magistrature, d’an évéché, ou ce-
pendant on court tant de dangers de se perdre. Ils ne
disent point alors qu'il faut de nombreuses épreuves
pour s’assurer que c’est bien 13 la vocation de Dieu. Mais
tel n’est point le langage des saints. Sainl Thomas dit que
la vocation religieuse, vint-elle du démon, devrait encore
8itre embrassée , comme aun conseil excellent, hien donné
par un ennemi. El saint Jean Chrysostome (Hom. x1v, in
Matth.), suivi en cela par le méme saint Thomas, dit que
Diea, quand il fait de pareils appels, veul que nous
n’hégitions pas un seu! instant & les suivre : T'alem obe~
dientiam Christus querit ¢ nobis, ut neque inslanii lem-
poris moremur. El pourquoi? Parce que Dieu se plail
tellement & voir un chrétien s’empresser de lui obéir,
qu'il ouvre alors sa main puissante el la remplit de héné-
dictions; comme aussi le retard dans l'obéissance I'in-
digne au point qu’il resserre sa main et éloigne: sa lu-
miére, de telle sorts que le serviteur tardif éprouverales
plus grandes difficultés & suivre sa vocation, et facile-
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menl 'abandonnera. (’est pour cela que saint Jean
Chrysostéme dit que, quand le démon ne peut d’abord
délourner quelqa’un de la résolution de se consacrer &
Dieu, il cherche au moins & lui persuader d’en différer
I'exdécution, et estime qu'il a gagné beaucoup s’il est par-
venu 4 le faire retarder d'un jour, d’une heure : S¢ brevem
arripueril prorogationem; car, pendant ce jour, pendant
cgtle heure, survenant de nouvelles occasions, un nou-
veaua délai esl facilement obtenu ; de sorle qu’enfin I'ap-
pelé, so trouvanl de plus en plus faible el privé de la
ardce, finit par céder et abandonner sa vocation. Ah!
combien de fois, par de tels relards, I'ennemi des
ilommes csl parvena a faire perdre la faveur de la voca-
tion 4 ccux qui I'avait recne ! Aussi saint Jérome exhorte-
t-il en ces lermes les chrétiens appelés i la vie religieuse
d quitler lc monde : Festina, quwso le, el harenti in solo
navicule funem magis prascinde, quam solve. Ce grand
saint veut dire par la que, de méme qu’un homme qui se
verrai! atfaché dans une barque prife a é(re submergée,
chercherait a couper ses liens plutét qu’a les dénouer,
ainsi celui qui se trouve au milieu du monde doit cherchier
a en sortirle plus 181 possible, pour élre plus 6t hors des
dangers de la perle élernelle, si facile et si frégquente
dans Ie monde.

Ecoulons ce qu’écrit saint Francois de Sales, dans ses
@uvres (lom. 1v, entretien 17), touchanl la vocation reli-
sieuse ; ses paroles serviront a confirmer toul ca qui vient
d’étre dil el ce que nous dirons par la suite :

« Pour avoir un signe certain d’une bonne vocation, il
n’est pas hesoin d’'une disposilion 4 Ia persévérance qui
nous soil sensible, mais elle doit ¢tre seulement dans la
partie la plus élevée de notre espril. Ainsi il ne faut pas
juger une vocation fausse, parce que celui qui y a été
appelé n’éprouve plus, méme avant d'y étre entré, les
mémes mouvements sensibles qu'il avait d'abord, el qu’il
senl méme une répugnance et un refroidissement lels
qu’il est réduit parfois & hésiler et i croire que tout est
perdu; ¢’es{ assez que sa volonté resle conslante 4 ne pas
abandonner la voix diviro; ¢'est assez méme gqu’il lui
resle quelque affection, quelque penchant vers elle.
Pour savoir si Dieu veul qu'un chrétien soil consacré 4 la
vie religieuse, il n’est pas besoin d’attendre que Dieu lui
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parle lui-méme ou qu’il envoie un ange du c¢iel poar lui
signifier sa volonté. Il n’est pas besoin non plus d'un exa-
men de docleurs pour décider si la vocation doit &ire sui-
vie ou non ; mais il faut répondre au premier mouvement
de I'inspiralion et l'’entrelenir, et puis ne pas se livrer an
découragement si les dégoills et les refroidissements ar-
rivent, parce qu’en agissant ainsi Dieu ne manquera pas
de faire tout réussir pour sa gloire.

» Il ne faut pas s’inquiéter d’ot1 vienl ce premier mou-
vement; le Seigneur a plusieurs moyens d’appeler a lui
ses servifears; quelguefois il se serl de la prédicalion,
quelquefois de la lecture des bons livres. Les uns sont
appelés en entendant les paroles de I'Evangile, comme
saint Antoine et saint Francois ; les aualres, an milieu
Jes aflliclions et des sollicitudes du monde, y trouvent an
molif déterminaut de le quitter. Ceux-ci, bien qu’ils
viennent & Dieu par le dégoit et 1a haine du monde,
néanmoins peuvent se donner 4 Dien avec une volonlé
franche et entiére, et souvent ils deviennent plus parfaits
et plus saints que ceux qui ont eu une vocation plus ap-
parcnte. Le P, Piattiraconte qu’un gentilhomme allant un
jour, monté sur un superbe cheval, dans le dessein de
faire parade de sa bonne mine devant une femme qu’il
courtisait, fut renversé par son cheval dans un liea fan-
geux , d'ou il se releva lout sale et couvert de houe. 1l
ressentil une telle confusion de cet accident, que, dans
I'instant méme, il résolut de se faire religieux, disant :
O monde (rompear ! tu {’es joué de moi; je me jouerai de
foi & mon tour; tu m’en as fait une, je t'en ferai une
autre; car je n’aurai plus de commerce avec toi, et, dés
cette heure, je suis résolu a (e quitter et 3 me faire re-
ligicux. » El, en effet, il exécula sa résolution, et vécut
saintement en religion.

§ IL
Moyens de conserver sa vocation.

Noas venons de voir que celui qui veut obéir & sa ve-
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cation deit se délerminer 4 la suivre, mais j'ajoute qu'il
doit s’y déterminerle plus promptement possible, s'il vent
éviler le danger évidenl de 1a perdre. Cependant, s'il était
impérieusement forcé de la retarder, il devraits'attacher,
avec le plas grand sein & en conserver la grice, comme
il ferait du bijou le plus précieux.

Il y atrois moyens pour garder sa vocation : Le secret,
Uoraison el le recueillement.

En premier lieu, généralement parlant, il faut {enir sa
vocation secréte & tous, exceplé a son pére spirituel, parce
que, ordinairement, les hommes du monde ne se font pas
scrupule de dire aux pauvres jennes gens appelés & I'état
religieux, que, dans tout état, méme au milieu du monde,
on peul également servir Dien. Ce sera merveille encore
si de pareils propos ne sortent pas quelquefois de 1a bou-
che de certains prétres et méme de celle de certains reli-
gieux; mais ceux-la se sont faits religieux sans vocation,
ou ne savent pas ce que veut dire le mot vocation. QOui,
sans doule, celui-1a4 peutl partout servir Dieu, qui n’est
pas appelé a la religion; mais il p’en esi pas de méme
de celui qui y est appelé. Celui-ci ne pourra, comme nous
Favons dit, que trés-difficilement mener une vie régu'icre,
el servir Dieu saintement, si par caprice il veal rester
dans le monde.

L.a vocation doit surlout élre cachée aux parenls. Ce
fut dans le temps 'opinion de Luther, comme le rapporte
te cardinal Bellarmin (Conlr., tom. 1, de monach., cap. 586,
n. 1), que c'était un péché d’enfrer en religion sans I'a-
ven de ses parents, parce gue, disait-il, on est obligé de
leur obéir en toutle ehose. Mais celte opinion esl commu-
nément réprouvée par les conciles et les sainis peres. Le
X* concile de Tolede, an chapitre dernier, dit expressé—
men( qu'il est permis aux enfants de se faire religieux,
sans le conlentement de leurs parents, pourvu gu’ils aient
passé I'dge de la puberté. Voici les. paroles du concile:
l.cs parenisn'ont le droit de faire entreren religion leurs
enfanls gue jusqu'd I'dge de qualorze ans. Aprés cel dge,
c'est aux enfants & faire leurs vaenx, ou avee le consentle-
tent des parents ou d'aprés leur seule dévolion. Paren-
Libus filios religioni (radere, non amplius quam usque ad
decimum_quarfum corum @lalis annum, licenlia polerit
rsse. Posled verd, an cum voluntale parentum, an sue de—
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votionis st solitarium volum, erit filits Dicitum religionis
assumore cwlium. La méme prescription est faite par le
concile de Tibur (can. 24), et la méme choseest enseignée
par saint Ambroise, saint Jéréme, saint Auguslin, saint
Bernard, saint Thomas et autres, ainsi que par saint Jean
Chrysoslome, qui dit, en thése générale, que lorsque les
parents s'opposent & ce qui est de la vie spirituelle, il faut
cesser de les reconnaitre pour lels : Cam spiritualia impe-
diunt parentes, nec agnoscendi quidem sunt. Quelques-uns
ajoatent que quand un jeune homme, appelé de Dieu &
Pétat religieux , peut facilement et avec streté obtenir
I'assentliment de ses parents, sans crainte de les voirs’op-
poser & sa vocation, il est convenable qu'il cherche & avoir
leur bénédiction. Cetle doctrine, en tani que spéculative,
peut passer, mais non dans la pratique, ol1, ordinairement
et presque toujours, se présente un si grand danger. Nous
avons dd insister sur ce point et I'éclaircir, afin d'dler &
guelgues-uns certains scrupules pharisaiques. Il esl cer-
tain que, dans le choix d’'un éfat, nous ne sommes pas
obligés d’obéir a nos parents : Ainsi I'enseignent commu-
nément les doctears, d’accord avec saint Thomas, qui dit
(11, 2, qu. 10, art. 5) : Les esclaves ne sont pas lenus d’o0-
béir i leurs maitres, ni les enfants & lears parents, quand
il est question de coniraclermariage,d’entreren religion,
ou d’autre déterminationsemblable. Non lenenturnece serve
dominis, nec filii parentibus obedire de malrimonto conira-
hendo, velvirginilate servanda,vel aliquo alio hujusmodi. Au
sujet du mariage, le pére Pinamonti penseauirement dans
sa Vocation religieuse, et adople le senliment du pére San-
chez, du pére Coninchio, el d’autres, quiliennentgqu’un fils
esi{(enude prendre leconseil de ses parents, parce que, dans
une telle affaire, ils peuventavoir plusd’expérience gu'un
jeune homme, et que, dans celle circonslance, nn pére se
souvient facilement qu’il est pére. Mais, quand il s’agit de
la vocation religiense, le méme pére Pinamonti ajoule sa-
vamment qu'un fils n’est pas alors de fait obligé de de-
mander avis 4 ses parents, parce que ceux-ci n'ont en
cela ancune expérience, et qu’aun contraire, le plus com-
munément, P'intérét méme qu’ils portent a leurs enfants
les change en ennemis. C’est ce que remarque encore
sainl Thomas (11, 2, qu. 189, art. 10), lorsque, trailan{ aussi
de la vocalion religieuse, il dit : Le plus souven( les amis
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selon 13 chair s’opposent au progrés de la vie spirituelle.
Frequenler amict carnales adversantur profectus spiritua-
{i. Ainsi voit-on que les parents préféerent que feurs en-
fanls sc damnent avec eux, que de les laisser se sauver
loin d'eux; ce qui fait dire a saint Bernard (Epist. m):
Oh! dureté d’un pére, oh! cruauté d’'une mére, qui trou-
vent leur consolation daus la mort de leur fils, qui aiment
mieux le voir périr avec eux, que de le laisser gagoer le
royaume des cieux, sans eux. O durum palrem! 6 sevam
matrem ! guorum consolatio mors filic est; qui malunt nos
perire cum eis, quam regnare sin¢ eis. Dieu, dit un grave
auleur (Porrecta, dans saint Thomas, passage déja cité),
quand il appelle quelqu’'an a la vie parfaite, veut qu’il
oublie sen pére, et Ini fait entendre ces paroles : Ecoute,
ma fille, et considére, et sois allentive; oublie ton peu-
ple, et l1a maison de ton pére. Audi, filia,ect vide, etinclina
aurem tuam :@ obliviscere populum tuum, ef domun pailris
tui (Psal. xLiv, 11). Done, ajoute-t-il, il demeure certain
que le Seigneur nous avertit par 12 que celui qo’il appelle
ne doit point, dans I'exécution de sa vocalion, interroger
les conseils de ses parents. S¢ Deus vult animam ad se vo-
calam oblivisct palrem ct domum palris, suggerit ulique per
hoc, quod vocatus ab ipso ad religionem non debet suorum
carnalium domesticorum consilium interpgnere vocalionis
cxeculiont, Saint Cyrille, expliquant les paroles de Jésus-
Christ au jeune homme dont il a é(é parlé plus haut, ce-
lui qui ayant mis la main & la charrue, regarde en arriére,
w'es{ pas propre au royaume de Dien : Nemo millens ma-
num ad aratrum cl respiciens retro, aplus est regno Dei, en
fait le commentaire (d’aprés saint Thomas, a I'endroil
cité), et dit que celui qui perd le temps a conférer de sa
vocalion avec ses parents, est dans le méme cas que celai
que le Seigneur déclarait inapte pourle ciel. Aspicit retro,
qui dilationem gquerit cum propinguis conferendi. D'on
sain{ Thomas, dans 'opuscule (xvi1, ¢. 10), avertit trés-ex-
pressément les chrétiens appelés i la vic religieuse, de
se bien garder de soumettre leur vocation aux conseils et
avis de leurs proches: dans celfe affaire, commencez par
¢loigner vos proches selon la chair, car il est dit: Traitez
ce point important avec votre ami. Or, vos proches se-
lon ]a chair ne sont pas en ceci vos amis, mais pla{dl
vos ennemis, selon la parole du Seigneur : Les ennemis



RELIGIEUSE. 185

de I'hommne sonl ceux de sa maison : 4b hoc consilio primaé
quidem amovendi sunt carnis propinqui; dicelur enim : Cau-
sam (uam {racta cum amico tuo. Propinqui enim carnis in
hoc negolio umici non sunt, sed inimict, juxlad senientium
Domini : Inimici hominis domestict ejus.

Si donc, dans l'exécution de la voucation, c’est une
grande erreur que de requérir le conseil de ses parents,
Perreur serait bien plus forte de vouloir altendre leur
consenlement, et de leur en faire la demande, punisqu’en
cela .on courl le risque évident de perdre la vocation,
élant plus que prebable que les parenls s’emploieront
pour l'empécher. Et, en effet, lorsque les saints ont &té
appelés & quitter le monde, ils ont abandonné la maison
de leur pére sans leur faire connatire leur dessein. Ainsi
agirent un sainl Thomas d’Aquin, un saint Francois Xa-
vier, un saint Philippe de Néri, un sainl Louis Beltrando.
Et nous savons que le Seigneur a témoigné par des mira-
cles qu’il approuvait de pareilles fuiles. Saint Pierre
d’Alcautara, pendant qu'il se rendail au monastére oi il
allait se faire religieux, fuyant de la maison de sa mére &
laquelle il avait jusque-la obéi en toul depuis la mort
de son pére, se trouva empéché de conlinuer son chemin
par la renconire d'un grand fleuve; il se recommanda &
Dieu, el tout 3 coup se trouva transporté sur 'autre rive.
De méme, saint Stanislas de Kotska s'enfuyanl de la mai-
son de son pére, sans sa permission, son frére se mit a
sa poursnite dans une voiture trainée au grand galop;
mais comme il éfail prés de l'alteindre, voila que les
chevaux, quelques coups qu'il leur donnit, se refusé-
rent obstinément a faire un pas de plus en avant, telle-
ment qu'enfin, se refournant brusquement en arriére
vers la ville, ils reprirent leur course en ce sens, & bride
abattue. Nous avons encore Yexemple de la hienhenreuse
Oringa de Valdarno dans la Toscane; promise en ma-
riage 3 un jeuane homme, elle s’enfuit de chez ses parents
pour se consacrer & Dien, mais son chemin venant & étre
coupé par le fleuve Arno, aprés une courte priére elie vit
les eaux s’ouvrir, et, s’élevant de chaque c6lé comme
deux murs de cristal, lui offrir an passage & pied sec.
Ainsi donc, mon frbre bien-aimé, si vous &tes appelé de
Dieu & quitter le monde, soyez allentif i ne pas laisser
apercevoir votrs résolation a vos parents, et, veus con-
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tentant de la bémédicltion de Dieu, hitez-vous, autant
que possible, d'exécufer volre vocation sans qu'ils en
soient avertis, si vous ne voulez vous exposer aa danger
imminent de la perdre, car, commc il a déji été dit, les
parenis (et surtout les péres et méres) s'opposent tou-
jours 4 'exéculion de vocations pareilles, et encore qu'ils
soient eux-mémes pleins de piété, V'intérét qu’ils portent
et Ia passion leur font tellement voir faux, qu’ils ne se
font pas scrupule, sous mille prétextes, d’empécher de
toutes leurs forces lavocation de lear fils. Nouslisons dans
la vie du pére Paul Ségnéri Junior, que sa mére, bien
ga’adonnéc & I'oraison, ne négligea pourtant aucun moyen
de traverser la vocation de son fils 4 'élat religieux, ol
Dieu I'appelait. On lit aussi dans la vie de Mgr Cavalieri,
évéque de Troyes, que son pére, qui cependant élait un
homme d’une grande piété, tenta toufes les voies pour
empécher que son fils entrit dans la congrégatlion des
pieux ouvriers (comme il le fif depuis), jusqu’a lui in-
tenter un procés dans les formes, devant le tribunal ec-
clésiastique. Et combien d’aulres péres, bien qu'ils fas-
sent gens de dévotion et d'oraison, se sont vus changés
entitrement en pareil cas, et sont devenus comme domi-
nés ot possédeés par le démon. Tant il est vrai que 'enfer
ne parait en aucune occasion se servir de plus fortes ar-
mes que lorsqu'il g’agit d’empécher I'exéculion de la vo-
cation de ceux qui sont appelés par la voix de Dieu a la
vie religieuse !

Par le méme motif, mettez la plus grande attention &
ne pas laisser connaifre votre vocation & vos amis, les-
quels ne se feraient point scrupule de vous donner des
conseils contraires, ou au moins de publier votre secret,
don! la connaissance parviendrait ainsi facilement 4 vos
parents.

En second lieu, il ne faut pas ooblier que de telles vo-
calions ne peuvent étre maintenues que par l'oraison;
qui abandonne 'oraison certainemen{ abandonnera sa vo-
cation. JI faut ici pratiquer I'oraison et la pratiquer assi-
diment, et ainsi, que celui qui se sent appelé re manque
pas de faire chaque matin, & son lever, une heure d’o-
raison ou au moins une demi-heure (dans sa maison, s8’il
peul y vaquer sans distraction, ou si non 4 I'église), et une
demi-heure le soir. Qu'il ne mangue pas non plus de faire
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chaque jour, sans en omefire un seul, la visite au saint
Sacrement et & la vierge Marie, pour obtenir la persévé-
rance dans la vocation. Tt ne négligera pas non plus de
communier une ou deux fois par semaine. Que ses médi-
{ations soient presque (oujours sur le sujet de la vocation,
considérantcombien estgrandelafaveur que Dienluiafaife
en I'appelant & lui; combien il metira son salut en sireté
en restant fidéle 2 cetfe voix de Dieu, el, au contraire, &
quel périt de damnation il a’exposerait s’il y était infidzle.
Qu’il ait aussi spécialement devant los yeux 1'image de
Ia mort, et qu’il considére quel contentement il éprou-
vera alors d’avoir obéi 4 Dieu, et, au contraire, quels se-
raient sa peine et ses remords de mourir dans I'esprit du
sidcle. A cet effet, on a joint 4 la fin de cel opuscule quel-
ques considérations , parmi lesquelles peut étre choisi le
gujet de I'oraison. I1 faut aussi gue toules les pritres adres-
gées & Jésus et 4 Marie, surloul aprés la communion, et
dans la visite, tendent & obtenir la persévérance. Dans
toutes les oraisons et communions, qu'il renouvelle ainsi
le don de lui-méme & Dieu : Me voild, Seigneur, je ne
suis plus & mot, je suis toul a vous. Je me suis déjd donné
& vous, je m'y donne encore loué enlier. Acceplez-mot, et
donnez-moi la force de vous éire fidéle, et dec me relirer
ausst promplement qu’il me sera possible dans votre sainle
maison.

Le troisitme moyen consiste dans le recueillement, le-
quel ne peut s’obtenir sans que I'on se retire da com-
merce ¢t des divertissements du monde. Que faut-il pour
perdre d’un seul coup sa vocation, en reslant dans le sié-
cle? Un rien. Une journée de dissipation, une parole
@’un ami, une passion mal réprimée, un attachement,
une crainte irréfléchie, un ennui non surmonté, un rien
suffira pour détruire tontes les résolulions de se retirer
et de se donner tout i Dieu. Aussi est-il nécessaire de
se tenir dans un recueillement complet, se détachant de
tout ce qui est du monde. La vie enlitre doit, pendant
ce temps, &lre concentrée dans I'oraison, la fréquenta-
tien des sacremenis, la maison et I'Eglise. Qui ne fera
pas ainsi et se distraira 4 quelque passe-temps, doit étre
persuadé qu’il perdra indubitablement sa vocation. Il
restera avec le remords de ne I'avoir pas exéculée, mais
cerlainement il ne I'exéculera pas. O combien, par de
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telles omissions, ont perdu leur vocation et par suife
fear dme!

Celui qui se sent appelé de Dieu & entrer dans une
communaulé de stricte observance (je dis de siricie obser~
cance, car autrement il vaudrait mieux resler dans le
siaele que d’entrer dans un ordre dont les régles seraient
velichées), celui-la, dis-je, doil bien comprendre que
la premiére régle de lout ordre de stricle observance est
de marcher d’aassi prés que possible sur les traces de
Jésus-Christ, et de suivre les exemples de sa vie trés-
sainte, qu’il a passée {oute délachée du monde, toute
pleine de mortifications, de souffrances et d’humilia-
tions. D'on1 il suit que celai qui se résout i entrer ainsi
en religion doil, en méme temps, &lre résolu & y venir
pour souffrir et faire abnégation de lui-méme en toute
chose, suivant la parole adressée par Jésus a eeux qui
veulenl se metire parfailemenl & sa suite : Si quelqu’un
veant venir aprés moi, qu’il se renonce lui-méme, qu’il
prenne sa croix, et qu’il me suive. Si quis vult post me
venire , abneget semetipsum el lollat crucem suam et sequa-
{ur me (Matth, xvi, 24). Il faut done qu'en entrant ainsi
en religion on soit affermi solidemenl dans la résolution
de souffrir et de souffrir beaucoup, de telle sorte ga’on
ne risque pas plus lard de céder aux tenlations, aprésy
étre enfré, quand on se senlira pressé par les souffrances
ef les incommodités inséparables de Ia vie pauvre et mor-
tifice que 'on méne dans de telles communaulés.

Ur grand nombre, en enfranl dans une communauté
de stricte observance, ne prenncnt pas le vrai moyen d’y
trouver la paix et d'y acquérir la sainleté, parce qu'ils
n’ont d'abord devant les yeux que les avantages qu'ils en
espérent, comme Ia solitude, le repos, le débarras des
querelles de famille, des procés, des sujélions, et enfin
T'absence de tous soins relatifs aux bhesoins de la vie, an
logement, & la nourrilure, aux vétements.

Nuol doute que chacen de ceux gui embrassent la vie
religieuse ne doive & ces institations une grande obli-
galion pour le débarrasser ainsi de tant de tracas et de
peines, el lui donner touies facilités de servir Dieu en
paix, lui procurant en outre tant de secours pour son
avancement spirituel, lant de bons exemples de ses com-
pagnons, {ant d’avertissements de ses supérieurs qui
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veillent sans cesse pour son bien, tant d’exercices pour
aller 4 1a vie élernelle. Tout cela est vrai, mais aussi fau(-
il, pour ne pas perdre de tels avanlages, se résoudre i
embrasser toutes les souffrances que 'on rencontre dans
la vie rcligieuse, et celui qui ne les recevra,pas avec
amour ne pourra oblenir celte paix ploine et entiére quc
Dieu n’accorde qu’'a ceux qui se sonl vaineus pour lui
plaire. Je donnerai une manne cachée, dit-il, a celui qui
aura vaincu. FVincenti dabomanna absconditum (Ap., 11, 17).
Car la paix que Dicu fait éprouver & ses fidéles servitcurs
est intérieure el cachée ; aussi n'est-elle poinl ecomprise
des gens du siécle, qui, voyant la vie mortifiée des reli-
gieux, ne se doutenl pas gu’ils devraient I'envier, mais
an coniraire ont compassion d’eux, et les proclament
malheureux sur cetfe terre. Crucem vident, unclionem nov
viden!, dit saint Bernard. lis veientbienles mortifications
qu’ils souffrent, mais ils n’apercoivent pas le confente-
ment gque Dieu leur accorde. 1l est eertain que la vie spi-
rituelle est accompagnée de soufirances, mais, dit sainle
Thérése : Quand on est résolu a souffriv, ¢l n'y a plus dr
petne. Bien plus, les peines clles-mémes deviennent alors
des joies réelles : Ma fille , le dépdt de mes {résors, dit un
jour le Seigneur a sainte Brigitte, parait enlourd d’¢pines,
mais a qui surmonie les premicres piquires, il n'offre plus
que douceurs. Et ces délices que Dicufait goiler aux dmes
qu’il chérit, dans I'oraison, dans la communion, dans une
sainte retraite; ces lumiéres, ces saintes ardeurs, cetie
anion éiroile avec Dieu, cette paix de la conscience, ce-~
espérances si douces de la vie éternelle, qui peut les
comprendre que celui qui les a éprouvées? I! vaul micux
disait sainte Thérdse, une seule goutle des consolations ds
Dicu, que loules les consolations et les plaisirs du monde
Dieu sail bien, méme dans cette vallée de larmes, pro-
curer a celui qui souffre, comme des cssais de la vie éler-
pelle pour lui en faire éprouver le goit : el en cela se
confirme ce que dit David : Vous feignez la faligue dans
vos commandements. Qui fingis laborem in pracepto ( Ps.
exxur, 20). Dans la vie spirituelle, le Seignear, en vouo-
envoyant les peines, les dégoiits, 1a mort, semble vouleir
votre mal : mais dans le fail, il n’en est point ainsj, car l:
vie spirituelle apporte & celui qui s’est tout entier donné
a Dieu, cette paix qui, comme dit saint Paul, surpasse
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tous les plaisirs dumonde et des mondains, exsuperat om-
nem sensum ( Philip., 1v, 7). C’est pour ccla que nous
voyous un paavre religienx, Jdans sa panvre cellule, plus
tranquille et plas salisfait que ne le sont fous les rois
dans leurs palais. Goltez el voyez combien le Seigneur
est doux. Guslate et videle, quoniam suavis cst Dominus
(Ps., xxxi11, 9). Jo le répétle, qui ne Yéprouve pas ne peut
pas le comprendre.

Maison doit bien, au contraire, se persuader que I'on ne
peul pas parvenir & la jouissance de celte paix véritable,
méme alors que Yon est entré en religion, si I'on n’est
toul dévoueé & souffrir, el si on ne domple sa volonté dans
les choses qui répugnent : C'est & celui qui aura vaineu
que je donnerai unc manne cachée : Vincenti dabo manna
absconditum. I1 est done indispensable pour celui quien-
tre dans une communaulé de slricteobservance, 4’y entrer
avec une pleine vésolution de se vainere en lout, de se
délacher de toule inclination, de tont désir qui ne vient
pas de Dieu, qui n'es! pas pour Dieu. Il doit ainsi se dé-
tacher de tout, ¢! principalement de quatre choses : 1°des
commodilés el hiens sensibles: 2° dos liens de famille ,
32 ¢e tout amour-propre ; 40 de sa volonté particuliére.

Et d'abord des hiens sensibles. En religion, depuis
Pannée du noviciat, oulre le veeu de chasieté et d’ohéis-
sance, on fail aussi celni de pauvrelé, qui consisle en ce
que nul ne peut plus posséder rien qui lui soit propre,
non pas méme une épingle, point d'usufruit, point d’ar-
gent ni aatre chose de valeur. Ll trouvera dans la commu-
nauls tout ce dontil aura hesoin. Mais le veeu de pauvreté
ne saffira pas pour readre nn religieux digne de suivre les
traces de Jésus-Christ, s'il n’ernbrasse avee touteaffection
Tesprit les incommodilés, suites dela panvreté. La vertu
est pon dans 1a pauvretls, mais JansVamour delapauvreté.
Non paupertas, sed umor pauperiatis virtus est, ditsaint Ber-
nard ; clil veul faire entendre qu’il ne sufli( pas pour deve-
nirsain(, d'étre réellcment paevre, si on n'aime encore les
1ésagréments delapauvrelé. Oh ! combien voudraientétre
pauvreset semblablesd Jésus-Christ! Beaucouple vealent,
ditledévdta Kempis: Volunl esse pnuperes, sed siné defectu,
maissans gqu’il lenr mangue aucune chose. Ils voudraient,
en un mot, acqitérir I':onneur et larécompense de la pau-
vreté, mais non les incommodités qu’elle entraine. El il
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est bien entendu que , dans I'état religieux, personne ne
doit rechercher les choses superflues, telles que les véte-
ments de soie, les mets délicats, les meubles de prix et
antres objels semblables; et qu’il se bornera & ceux de
nécessité, et qui encore lni manqueront. Mais il prou-
vera qu’il aime la pauvreté, si, lorgu'il manquera des
choses nécessaires, de vétements, de couvertyre, de nour-
riture, il n'en reste pas moins content el sans inguiétude.
Et que serait-ce de supporter une pauvreié qui n’entrai-
perait 1a privation d’aucupne chose nécessaire? Le pére
Balthasar Alvarez disait que, pour aimer la pauvrelé, il
fallait aussi aimer les effels de la pauvreléd, c’est-a-dire
(comme il les spécifiait) le froid, 1a faim, la soif et le mé-
pris. Frigus, famen, sitim ¢t contemptum. En religion, il
nesuffif pas de se contenter de ce qu’on vous donne, sans
jamais réclamer rien de ce qui peul vous manquer par 13
négligence ou I'oubli des dispensateurs, ce qui serait une
grande fante: il faut encore &tre disposé a souflrir souvent
le manque de choses, lontes pauvres qu’elles sont, que
la régle permef. Ainsi, il arrivera par fois qu'on man-
quera ('habits, de couverture, de linge blanc ou de nour-
riture. clc.; et chacun devra resler satisfait du peu qui
lui sera accordd@, sansse plaindre, sans se troubler, méme
en se voyant privé du nécessaire. Qui n’aurait pas de
telles dispositions d’esprit ne Jeil pas penser a entrer en
religion, car c¢’est un signe évident qu'il n’y est pas ap-
pelé ou qu’il n’a pas l'intention d’embrasser U'esprit de
Pinstitution. Celui qui, pour servir Dicu, se rend dans sa
sainle maison, it sainte Thérese, doit penser qu’il n'y va
pas pour &tre bien trailé de Dieu, mais afin de souffrir
pour Dieu.

Secondement. L’en(rée en religion exige encore qu’on
ge détache de corps et de cceur de sa famille, car ce dé-
tachement comple!l est nne des regles d’observance dont
la pratique esf sonverainemen! ordonnée, afin de suivre
en toul la doctrine de Jésus-Christ qui a dil : Je ne suis
pas venu apporter la paix, mais le glaive, car je suis
venu séparer '’homme d’avec le pére. Non veni pacem
millere, sed gladium; veni enim separare hominem ddversus
patrem suum, ete. (Matth., x, 34 et 55). Et puisil en donne
la raison (v, 36) : Inimici hominis domesticiejus. C’est snr—
tout, comme on I'a déja dit plushauten maliére de vocation
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religieuse , quand il s’agi( d’abandonner le monde, que
I'onrencontire pour adversaires ses parents, lesquels, ou
pat intérét ou par affection, préférent se rendre Dieu en-
nemi en détournant leurs fils de leur vocation, que de
leur donner leur consentement. Oh ! que de parenls nous
verronscondamner dans la vallée de Josaphat, pour avoir
ainsi délournd leurs fils on leurs neveux de leur vocation!
Et combien de {lls damnés également pour avoir perdn
lear vocalion, et par suife leur 4me, cn cédaut au veen
de lenrs parents et au désir de ne pas se séparer d'oux!
De 1a, ce que Jésus nous enseigne : Celui qui ne hait
point son pire, ne peut pas élre mon disciple : Qué non
oditpatrem,ele., non polest meus esse discipulus (Lue., xiv,
26). Que celui done qni vent eutrer en communaun(é de
parfaite observance, el devenir un véritable disciple de
Jésus-Christ, soit résolun i se détacher entictrement de sa
famille.

Pour celui qui est d¢ja entré en religion, qu’il sache
hien qu'il n’est pas moins tenu a pratiquer ce parfait dé
{achemenl. Qu'il sache gu’il nc doit pas meltre le pied
dans 1a maison de ses parenfs, si ce n'est dans lo cas de
maladic mortelle de son pére on de sa mére, ou pour une
aulre nécessité anssi urgente ; et encore doit-il avair too-
jours pour cela la permission de son supéricur. !l scrait
réputc fante grave el scandaleuse en religion, d'aller chez
ses parenis sans celfe permission expresse. Ce scrail en
core une faute que de solliciter cetle permission, et de
témoigner le désir de voir ses.parents ou de leur parler.
Saint Charles Borromée dis2ait, que toutes les fois qa’il
allait chez ses parents, il en revenait affecté d’un refroi-
dissement de ferveur. Et ainsi que celui qui va visiter ses
parenls par sa propre volonte, el non par obéissance po-
sitive & ses supérieurs, sache qu’il en reviendra, ou sou-
mis a la tenlation ou au moins refroidi. Saint Vincent de
Paul ne voulut revoir sa pairie el ses amis, qu'une seule
fois, et ¢’¢tait pour une absolue nécessité. Il disaif que
I'amour de la patrie et de sa maison était un grand em-
péchement dans la vie spiritaelle. [l racontail que plu-
gieurs, pour étre allésdansleurspays, 8’y étaient Lellement
repris de tendresse pour leurs proches, qu’ils avaient fait
comme les mouches qui, une fois embarrassées dans les
loiles d’araignées, ne peuvent plus s’en échapper. Moi-
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méme . ajontait-il, pour la seulc fois que j'y ai été, bien que
pour peu de lemps, et quoique mon but fili d’dicr 4 mes pa-
renls (nul espoir sur moi, néanmoins, aw moment du relour,
je senirs une si vive douleur de les quitler, que pendan( foule
la voule, je ne cessai de plevurer, el pendant (rois mois, je
fus obsédé de Uidée de me rendre & leur désiv. Enfin Diew .
par sa miséricorde , me délivra de celie tenialion.

{l faul savoir encorc que nul ne peul éerire & ses pa-
renls on 4 ses amis sans la permission du supérienr, ef
sans gu’'il ait vu la Ietfre. Sans cela, onse rend coupable
d'une fante de granid poids, qui, en religion, ne se par-
omme pas, mais esl punie rigoureusement, car de la
pourraient nailre mille désordre, causes de raine pour la
communaunté. Lo nouvel admis, surionl, doit saveir que
dans 'année du noviciat celte pralique est encore plus
rigoureusement suivie; aussi, pendaunl ce temps, on ne
permel gque (res-difficilement aux novices de parler on
(’écrire a lours parents.

Disons cu outre que, dans le cas ot le sujet tomberail
malade, ce serail &' lni un nofable manquemenl de de-
mander ou de montrer I'inlention d’aller dans sa maison
pour se guérir, par le molif qu’il y recevrail de plus grands
soins, ou qu’il respirerait'air natal, Mais Iair de lamaison
devient presque toujours, toujours méme nuisihle et pes.
lilentiel pour I'ime d’un religiciiz; el g'il faut dire plas.
celui qui veut aller se faire soianaev dans sa maison, pour
ue pas aggraver les charges de la communant(é par Ia de-
pense des remédes, sanra qu’on y est plein de soin et de
sollicitude pour les malades. Quant a I'air, les supérieurs
aviseront A I'envoyer dans ane aulre maison, si celui de
la maison o il est ne lui parait pas favorable, et, pour
les remédes, on vendrait Ia bibliothéque pour les pro-
curer aux malades. Et ainsi le malade ne peut craindre
que la providence divine lui manque. Mais si enfin le
Seigneur voulail qu'il ne put guérir, il devrait alors se
conformer 4 1a volonté de Dieu, sans parler de sa maison.
Pour qui entre en religion, la chose 1a plus désirable es!
de mourir quand Dieu le veul, dans la maison de Dicu,
assisté de ses fréres en religion, el non dans sa maison
du monde, au milieu de sa famille.

Troisitmement, il faut enfin se dépouiller de (lout
amour-propre. Beaucoup se sont ré<olus & 'abandon de

ir. 9
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lcur patrie, des commodilés de la vie, de lears parents,
mais ils porlent toujours la chaine de I'amour-propre. Le
plus graud sacrifice que nous puissions faire 4 Dieua est
I’abandon, non pas seulement de nos biens, des plaisirs
de nofre maison, mais de nous-mémes. C'est la le renon-
cement & soi-méme, fant recommandé par Jésus-Christ &
ceux qui veulent le suivre. Et, pour renoncer a soi-méme,
on doit d’abord metlre sous ses pieds louf amour-propre,
et de plus désirer et embrasser loules les humiliations
imaginables que I'on peut recevoir dans 1'état religieux:
par exemaple, en se voyant placé dans un poste inférieur
4 celui d’autres fréres, que peut-élre on regarde comme
valant moins que soi; ou bien en se voyant laissé sans
emploi comme inaple, ou employé dans les services les
plus bas et les plus pénibles. On doit alors bien se per-
suader que, dans la maison de Dieu, les services imposés
par I'obéissance sont par cela méme les plus hauts et les
plus honorables. Dieu défend de rechercher, ou de pa-
raitre ambilionner, pour quelque office ou emploi préé-
minent. Ce serait chose monstrueuse en religion ; le cou-
pable serail noté d'orgueil el d’ambition, et pour cela il
aurail & subir une pénilence et des morlifications parti-
cnliecres. Mieux vaudrait peut-éire délruire I'instilut
religieux que d'y iniroduire ceite peste maudite de 'am-
bition, qui lernit I'éclat des communautés les plus bril-
lantes et des plus belles ceavres de Dieu.

Mais bien plus, il faudra se consoler intérieurement
de se voir en dérision et mépris 4 ses propres com-
pagnons. Je dis se consoler intérieurement, parce que, si
Ia chair ne peut y parvenir, le patient ne doil point s'in-
gniéter de ses vives répugnances, pourvu que 'esprit s’y
complaise el s’en réjoulsse dans la parlie supérieure aux
sens.

De méme encore, en se voyant repris et mortifié conti-
nuellement par tont le monde, non-seulemen! par ses
supérieurs, mais aussi par ses compagnons el ses infé-
rieurs, on devra remercier de cceur et avec un esprit
calme ceux qui vous reprennent et usent de charilé en
vous avertissant. Toate la réponse i leur faire esl que
Ton se monirera plus attentif 3 ne pas tomber dans la
faute reprochée. Un des plus grands dégirs des saints, sur
cetle terre, a toujours é1é celui de se voir méprisés pour
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I'amour de Jésus-Christ. C'est cela que souhaitait saint
Jean de la Ciroix, lorsque Jésus lui ayant apparu avec sa
eroix sur I'épaule, et lui ayant dit : Jean que veux-tu de
moi ? Joannes, pele quid vis & me, saint Jecan lui répondit :
Seigneur, je veux souffrir el étre méprisé pour vous.
Domine, pati et contemni pro te. Le dernier degré de I'hu-
milité (selon ce qu’enseignent les docteurs et saint Fran-
¢ois de Sales) est de se complaire dans I'abjection et les
humiliations. Et ¢’est en outre un des plus grands méri-
les que nous puissions aveir aux yeux de Dieu. Un mépris
souffert paliemment pour 'amour de Dieu sera plus meé-
rileire devant lui que mille disciplines et les jettnes les
plas sévéres.

11 faut savoir que I'obligation de supporter les mépris
est chose inévitable, méme au sein des communautés les
plus saintes, soit de la par! des supérieurs, soit de celle
de ses compagnons. Que de mortifications n’ont pas re-
¢ues saint Jean Frangois Régis, le vénérable pére Fran-
¢ois de Jérome, le ptre Torrés et tant d’autres. Il arrive
encore que le Seigneur permet qu'entre les saints il y ait
certaines antipathies, sans faute loute fois, ou au moins
qu'entre les sujets les plas distingués par leur espril, il
naisse diverses maniéres de voir opposées, d’oll I'on aura
i souffrir mille contrariétés. Bien souvent aussi on s'in-
Guitte pour des choses fausses: Dieu loi-méme le permet
ainsi, afin que ses serviteurs s’exerceat 4 la patienco et &
Fhumilité.

En somme, on profitera peu, en religion, de fous les
saerifices qu'on aura faits, si I'on n'y joint celuni de souf-
frir patiemment les mépris et les contrariétés. Et puis
colui qui entre en religion pour se consacrer tout entier
2 Dieu doit avoir honte de ne pas savoir supporter le mé-
pris, 8'il s¢ placeen la présence de Jésus-Christ, qui a été
rassasié d’opprobres, saluraius opprobriis, pour 'amour de
nous. Que chacun donc y songe bien, et soit résolu, en
entrant en religion, & se complaire dans les abjections,
et prét & en supporter beaucoup, qui ne manqueroat pas
de lui étre imposées ; autrement les impatiences qpe luf
canseraient les contrariétés et les mépris mal supportés
pourraient bien le troubler au point de lui faire perdre sa
vocation, et I'éloigner de la vie religieuse. Combien en
est-il qui, par de telles impatiences, ont perdua leur vo-
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cation. Mais & guoi sert 4 la religion et & Dieu un servi-
teur qui ne sail pas supporler un mépris pour I'amour de
lui ? Et comment peut-il se dire mort, comme il a promis
3 Jésus-Christ, en entrant en religion, d’étre mort i lui-
mémne, si an conlraire il reste vivant pour lui, et s'il est
susceplible do ressentiment et d'inquiétude, quand il se
voit humilié? Hors de lavie religieuse, hors, tous ces su-
jets ainsi enchainés par leur amour-propre! Il est bien
qu'iis se refirent le plus 6t possible, afin de ne pasinfecler
tes autres de leur orgueil contagieux. Dans la vie reli-
gieuse chacau doil étre mort, el surtout 4 son amour-
propre : anirement il est mieux qu’il n'y entre pas, on
<'i} y est entrs, qu’il en sorte.

(uatricmement, il faut en entrant en religion renoncer
pleinement & sa propre volonié, et la sacrifier tout entiére
a la sainte obéissance. Ceci est la chose la plus nécessaire
entre toules. A quoi sérvirait d’abandonner les aises du
monde, ses parents, les honneurs, et de porter en reli-
sion I'aitachement & sa volonté propre. En cela consiste
principalement le renoncement a soi-méme, la mort spi-
rituelle, et 1e don de soi-méme a Jésus-Christ. Le don de
notre cceur, c'est-a-dire de notre volonté, est celui qu’il
agrée le plus, et qu'il exige de ses fils en religion. Sauns
cela, bien faible sera le mérite de toutes nos mortifica-
tions, de toutes les oraisons et de tous les autres sacrifi-
ces, si un scul n’est pas aceompli, le renoncement enfier
a nolre propre volonlé.

il est certain que c’est 14 le plos grand mérile que nous
puissions avoir devant Dieu, et I'unique voie assurée de
lui plaire en toutcs choses, si nous pouvons dire avee
Jésus, wnotre Sauveur : Je fais toujours ce qui peut lui
plaire. Ego, que placita sunt ei, {acio semper (Jo., vimy,
99). Cerlainement, celni qui, en religion, n'a aucune vo-
lonté propre, peut espérer qu'en loutes ses actions, a
I'étade, a I'oraison, & la confession, au repas, 4 larécréa-
tion, au tepos, il est agréable & Dicu, puisqu’en religion
il n’y a pas pour ainsi dire un mouvement, an seupir qui
pe dépende de I'obéissance ou a 1a régle ou aux ordres
des sundrieurs.

Les gens du monde, et méme certaines personnes adon-
npées aux choses spirituelles, ne peuvent comprendre
tout lc mérite de cetle vie d’ohéissance que 'on méne en
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communauté. Il est vrai que, hors de 'élat religienx, il y
en a beaucoup qui supportent des peines et des travadx,
ef peutl-éire plusieurs d’enlre eux qui viven! dans une
cerlaine soumission; ils préchent, ils fout des peéni-
tences, ils prient, ils jedinent, mais, cn tout ceia, ils lais-
gent leur volonté propre avoir une parl, el peui-élre la
plus grande part. Dieu fasse qu'au jour da jugement ils
n'aient pas 4 gémir et & se plaindre, comme ceux dont
parle I'Ecriture. Pourguoi avons-nous jeiind, sans que
vous nous ayez regardé? Pourquoi avons-nous humilié
nos dmes, sans que vous vous en soyez inis en neine?
i’est parce que volre propre volonté se tronve au jour de
volre jetne. Quare jejunavimus, et non aspex:sii ¥ humi-
linvimus animas nosiras, el nescisti? Ecce in die jejunti
vesért invenitur volunias vesira (lIs., Lviz, 3), Voici ce
que dit saint Bernard : C’est un grand mal ytie volre
propre volonté; elle fait que les bonnes actions cessenl
J'étre de bonnes actions. Grande malum propria volunias,
qud fit, ut bona lua b7 bona mon sint. il est clair, en
effel, que, dans de pareils actes, ce n’est pas Dicu seule-
ment que 'on cherche, mais soi-méme. Au coniraire,
celui qui n’agit que par obéissance est str u'en tout il
plait & Dieu. La vénérable mére Maric de Jésus disail
que deux clioses rendaient précieuse & ses yeux la vie
religieuse; Yune, parco que, dans le monasiére, elle
jouissait saus cesse de Ia présence et de la compagnie de
Jésus-Christ, au saint Sacremeat del’aute!; 'autre, parce
que la, au moyen de I'obéissance, elle éiait toule & Dieu,
en lai sacrifiant sa propre volonté. Le ptre Roedriguez
raconte qu'aprés la mort de Dosithée, disciple de saint
Dorofhée, le Seigneur [it connaitre, par révélation, gue
pendant les cinq années que Dosithée avait vécu sous
I'obéissance, bien qu'il edt été consiamment dans un état
de maladie qui ne loi permetlait pas de pratiquer les
mémes austérilés que les autres moines, néanmoins, par
Ia vertu de I'obéissance, il avait mérité la méms récom-
pense ¢ue saint Paul, ermite, et saint Antoine, abbe.
Gelui qui veut entrer en religion doit donc se.résoudre
a se dépouiller entizrement de sa propre volonlé etane
vouloir autre chose que ce que véat la saiute obédience.
Que Dieu garde tout religieux de jamais laisser sortir de
sa hoache ces mofs : Je veuw ou je ne veux pas. Mais dans
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outes les circonstances, lors méme que ses supérienrs
‘interrogeraient sur ce qu’il désire, il doit répondre :
Rien aulre chose que ce que veut U'obédience. EL bien qu’il
n'y eil pas de péché évident, il doit obéir en tout ce qui
lui est ordonné, aveuglément et sans examen, parce que
le soin de délibérer sur les affaires et de résoudre les
difficul(és ne lai appartient pas, mais & ses supérieurs.
Aunfrement si, tout en obeéissant, il ne soumet pas son
propre jugement d celui de ses supérieurs, son ohéis-
sancs ne sera qu'imparfaite. Saint Igonace de Loyoladisait :
Que le discernement dans les choses d’obédience ne conve-
nait pas aus sujels, mais aux supérieurs, et que s’il y a une
prudence pour celui qui obdit, c’élait d’ obdir sansprudence.
Saint Bernard disait : La parfaite ohéissance est indis-
créte. Perfecta obedientia est indiscreta (De vitd solit.). Et
dans un aulre endroit : Il est impossible qu’un novice
prudent resfe longtemps dans la congrégation. Novitéum
prudeniem in congregaiione durare ¢mpossibile est, ajou-
tant pour motif : G'est au supérieur & examiner, el au
sujet & obeir : Discernere superioris cst, subdili obedire.
Mais pour fairo des progrées dans cetle vertu de i’obéis-
sance qui passe avanl loul, il faut tenir Loujours son es-
prit préparé 4 exdécuter foul ce & quoi on se sent répu-
goer I2 plus, et d’un autre cdté i se voir inferdire tout
ce qu'on désirerait et que Pon rechercherait. Il arrivera
que dans le {omps o0 vous seriez le plus disposé & rester
dans la solilude poar vons y livrer a {'oraison et a I'¢tude
ce sera alors qu’on vousemploirra aux affaires du dehors
On sait hien 4 la vérité que, dans une communaaié, la
vie solitaire eat pratiquée autant que possible, quand on
es{ dans la maison, et, pour cet effet, plusicurs heares
son{ consacrces au silence; ily a une retraile de dix jours
d’excrcices dans un parfail silence, chaque année, et une
semblable d’un jour chaque mois; enoutre, une refraite
de quinze jours précide la prise d’habit, et une aulre pa
reillement de guinze joars, la profession ol sont pro-
noncas les vocux. Naanmoins, si 1a communanté est de
préires cxercant le minisiére, et appligués an salut des
dmes, le sujet qui y sera conlinuvellement employé par
Yobédicnce devra se contenter du seul temps des orai-
sons, ¢l des excrcices de la communaulé : e! souvent
meéme il doit se tenir prét 4 abandonner ceux-ci, si l'obé-
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dience I'ordonne, sans réplique et sans en é&tre troubls,
entendant bien en cela ce qu'entendait et disait sainte
Marie Madeleine de Pazzi : Que les choses qui se fon! par
obdissance sont toutes oraisons.

Que celui quoi sera entré en religion, encore qu'il y ait
é1é réellement appelé, ef gu'il ait surmonté toufes les
passions et les attachements terrestres, ne s’'imagine pas
qu’il sera exempt d’antres tentations et épreuves que
Dieu lui enverra, tels que dégoils, doutes, craintes pour
I'affermir dans sa vocation. Nous savons que les saints
qui ont été le plus attachés i 'accomplissement de leur
vocation, n’en ont pas moins éprouvé souvent de grandes
perplexités, et il leur semblait qu’ils s’étaient compléte-
ment trompés, el qu’ils ne pourraient faire leur salat
dans I'é(at religieux. Ainsi en arriva-t-il  sainte Thérése,
d saint Jean de la Croix, & la vénérable mére de Chan-
tal 5 mais par le moyen du recours & Dieu, tous leurs
doutes furent dissipés, et ils recouvrérent la paix. C’est
ainsi, au reste, que le Seigneur éprouve ceux qu'il chérit
le plus, comme il paraif par ces paroles adressées a
Tobie : Parce que vous éliez agréable & Dieu, il a fallu
que la tentation vint vous éprouver. Quia acceplus eras
Dco, necesse fuit, ut tentatio probaret te (Tob., xi1, 13).
Et dans le Deutér. (x111, 3) : Le Seigneur votre Dieu vous
éprouve, afin qu’il paraisse clairementsi vous I'aimez on
non. Tentat vos Dominus Deus vester ut palam fiat, ulrivm
diligatis eum, an non,

Chacun doit donc se préparer en religion & souffrir de
ces téneébres de I'esprit. 1l se trouvera quelquefeis dans
une disposition telle qu’il ne croira plus pouvoir supporter
les rigueurs de l'observance, ni retrouver la paix, pas
méme opérer son salut. Et alors il faut redoubler d’'at-
tention et de résolution contre la tentation qui nous af-
fecte de scrapules mal fondés et d’idées d’un pius grand
:J.ien spirituel, pour nous faire abandonner nolre voca-
ion,

Deux remédes principaux servent i triompher de ce
genre de tentation. Le premier consiste & recourir & I'o-
raison; approchez-vous de Dicu, et vous serez éclairé;
Accedite ad Deum, el illuminamini (Ps. xxxu1, 6). Si vous
recourez & Dieu, il est impossible que vous ne parvenioz
pas & vainere la tentatioa, et au contraire, sans ce secours,
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il est impossible d’en (riompher. Et remarquez que sou-
vent il ne saffira pas de recourir une premiére fois i Dieu,
ou de ne le faire qoe pendant quelques jours, pour obte-
pir une pareille vicloire. Le Seigneur permellra peul-
étre que, méme aprés I'oraison, la tenfalion se continue
pendant plus d’une semaine, ou pendant plusieurs mois,
ou des années méme ; mais soyez assurés que celui qui
persévére dans le recours 4 Dicu recevra cerlainement sa
lumiére, et restera vainqueur ; alors il retrouvera la paix
et se sentira d’aulant plus affermi daps sa vocatlion. Tout
religieux qui n’aura pas essuyé cetle tempéte, & 'abri de
laquelle nul ne se {rouve, ne peui reposer Iranquilie.
Notez de plus que, dans ce temps de ténébres, il est inutile
WFTallendre des mouvements de ferveur, et de chercher
des molifs de quiélude; car, an milicu de celle vbscurité,
il n’y a que (rouble et confusion. Il ne reste alors rien 3
faire que d’adresser 4 Dicu ces paroles : Seigneur, aidez-
mot, Scigneur, aidez-moi. et de recourir & la protection
de Marie, qui est la mére de persévérance, se confiant
dans la divine promesse : Demandez el vous recevrez:
Petite et accipietis. il est certain que celui qui triomphe
dans une parcille éprenve, avec le secours de la grice
divine, relronvera ensuilc doublc calme, double paix dans
*3 vocalion.

f.e second remuide, aussi cssentiel el néceszaire dans
caite sorte de (enlation, est d’en communiquer avee ses
-unérieurs ou son pére spirituel dans la commuonauté; il
fant le fairc sartent dés les premiers effels de la tentia-
fion, et avant qu’cllc ait acquis loule sa force. Saint Phi-
lippe de Néri disail ne quand la teutation est dévoilée,
clle est 3 woitié vaincue. Au contraire il n'y a pas de
plus grand dancer dans un cas pareil, que de taire lalen-
tation qu'on éprouve aux supérieurs; parce gu’alors,
d’ane part, Dieu retire sa lumiére, pour punir le manque
de fidélité du sujel qui se refuse ainsi 4 manifesler son
mal, et d’'un autre cdté la tentation prend force, d’aulant
gue la mine reste plus longlemps sans élre éventée.
Aussi lient-on pour chose non douteuse que celui qui,
éprouvant des tentations contre sa vocalion, ne les ré-
vele pas, perdra cerlainement sa vocation. Comprenons
bien gu'en religion les tentations les plus dangereuses
que puisse susciler I'enfer, sont celles contraires  la vo-
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cation; car s’il peut triompher par elles, il remporie i la
fois plusieurs vicloires. Celui, en effet, qui perd sa vo-
calion, une fois sorti de I'é(at religienx, que pourra-t-il
faire dans la voie de Dieu? Bien que I'ennemi spiritael
lui suggdre que, hors de la régle religieuse, il aura
plus de tranquillité pour opérer le bien, néanmoins
il est bien sir que lorsqu’il sera sortide la communauté,
il restera dans son ccear un remords qui lai éfera tont
repos, el Dieu fasse que ce remords ne I'accommpagne pas
jusqu’a la mort pour le tourmenler ensuile élernelle-
ment dans l'enfer, ou il est si facile de tomher (comme
je I'ai déja dit plus haut) quand on a abandouné sa voca-
tion. Il restera de plus si titde, si pen encouragé pour
les bonnes eavres, gqu’d peine aara-(-il la force de lever
Ies yeux vers le ciel. [1 ne pourra guére s’empécher
bientét d’abandopner I'oraison, car il v’y trouvera, chaque
fois qu'il y aura recours, qu’'un enfer de remords, el en-
tendra les reproches de sa conscience qui lui criera :
Qu’as-tu fait? Tu as abandonné (on Dicu! Tu as gquitic in
vocation! Et pourquoi? Pour obéir & tes propres idées, on
aux veux de ta famille. Ce reproche de sa conseicnce, il
le sentira toule sa vie, et principalement a l'ariicle de la
morl, quand lui apparaitra I'éterniié, quand, au lieu de
mourir dans la maison de Dieu, eulouré dec ses bons
fréres en religion, il se trouvera mourant hors de celfe
religion, el peul-étre dans sa maison, au milien de ces
mémes parents, pour le conlentemenl! desguels il se sera
dégoité de Dieu. Que les religicux prient donc sans cesse
le Seigneur de les faire plutét mourir, que de permelire
qu’ils tombent dans un pareil malheur, qui se sent bien
plus douloureusement i I'article de la mort, alors qu’il
n'y a plus de reméde a cetle funeste erreur. El c'est la
le meilleur sujet de méditation que puissc considérer
celui qui éprouve une tentalion contre sa vocation, que
de penser, dans le temps ol cette tenfalion le (ravaille,ao
tourment irremédiable qae lui apportera, a I'article de la
mort, le remords d’avoir perda sa vocaliop, et de mourir
par sa faute hors de la religion.

Enfin, j'avertirai celui qui veut ertrer en religion qu'il
doit étre résolu & devenir saint, et & sonffrir toules les
peines extérieures et intérieures pour rester fidéle &
Dieu, et ne pas abandonner sa vocalion. Ef 5'il ne se sent

9.
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pas ferme dans une pareille résolution, je I'engage a ne
pas lromper ses supérieurs el lui-méme, et a ne pas en-
trer ; car ¢'est 1a un signe qu’il n’est point appelé, ou gqu’il
ne veul pas correspondre comme il le doit 4 sa vocation,
ce qui serait un mal pire encore. Ainsi, dans une disposi-
tion si défavorable, il vaul mieax qu’il reste delors et
qu'il travaille & se mieax disposer, el & acquérir la réso-
lation de se donner lout & Dien, et d souffrir tout pour
Dieu. Aulrement, il fera tort & la fois & lni-méme et ala
religion, car il y a lieu de penser qu’il 'ahandonnera
bientdit ; ol alors, outre qu'il sera diserédité anx yeux du
monde, il restera coupable devant Dieu d'une infidélité
plus condamnable a la vocation qu'il avait reguc, el per-
dra I'assarance de pouvoir faire désormais un seul pas
dans la vic sainfe, ot Dieu sait que de disgrices, que de
chutes sucedéderont 3 celle-la.

En résumé, quel plus bean speetacle que de voir dans
la religion d2s Ames livrées tout enticres 4 Dien, vivani
aumilieu du monde, mais comme hors dn monde, sans
autre pensée que celle de plaire a Dieu!

Dans I'état religieux, chacun ne doit vivre que pourla
vie élernelle. Oh! quel honheur pour nous, 8i nous pou-
vons utiliser ces qualre jours de vie terresire, par le sa-
crifice que nous en ferons & Dieu. Avec quel empresse-
ment surlout doivent 1+ faire ceux qui ont déja perdu,
dans le mende, une bhonne portion de leur vie. Mellons-
nous biecn devant les yeux I'éternité, et alors nous serons
disposéz A fou! souffrir avee joie et tranquillité. Rendons
grices & Dieu, qui nous a donné tant de lamiéres et de
seconrs pour parvanir A l'aimer parfailement, puisqu’il
nous 2 choisis ast milien de tant de nossemblables poor le
servir en religion, en nons faisani le don de son «ainf
amour. Redouhlons de zeéle pour lui plaire dans V'exer-
cice des vertus, en pensant qua peut-tre, comme sainte
Thérese le disait 4 ses filles, nous avons, avec sa grice,
fait 1a plus grande partie du chemin vers la saintelé, en
tournant le dos au monde et i tous ses biens. Le moins
nous resle a faire maintenant pour devenir sainfs. Je suis
assuré que Jésus a prépaxsé une place élevée dans le ciel
pour cenx qui meurent en religion. Nous sommes, dans
celte vie, panvres, méprisés, (raités de fous et d’insensés:
mais dans I'aulre nous changeons complétement de sor(.
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Recommandons-nous sans cesse a nofre Rédemptear
plein d’amour, caché dans le saint Sacrement, et & la
trés-sainte Marie, puisque, comme religienx, nousdevons
professer un amour plus particulier 4 Jésus, dans le sa-
crement, el & Marie immaculée, et ayons pleine con:
fiance. Jésus-Christ nous a élus pour &tre les grands de
sa cour, comme nous pouvons le conclare évidemment
de la protection spéciale qu’il accorde & ses maisons reli-
gieuses, et & chaque frére qui en fait partie. Le Seigneur
est ma lumidre et mon salut : que craindrai-je? Domfnus
iluminatio mea et salus mea, quem témebo? ( Psalm
Xxvi, 1).

Seigneur, achevez votre ouvrage : faites-nous la grice
d’étre entitrement & vous pour votre gloire, en sorte
que tous les sujets de vos saintes maisons aientle bonheur
de vous complaire jusqu’au jour du jugement, et vouns ac-
quiérent un grand nombre d’imes. Amen, amen.



CONSIDERATIONS

POUR CEUX QUI SONT APPELES A L'ETAT
RELIGIEUX.

|

PREMIERE CONSIDERATION.

Combion §e osalul éterpel de nolre Ame st assure dans fa vie
religicuse,

vour comprendre eombien cst imporiant le ralui éter-
ucl de nofre dme, il suffit d’avoir la foi, el de considérer
(U NOUS pavens qu’'une ime, et qu'en la perdant nous
perdons toul. Que serl & 'homme de gagner toni le
monde, &'il vient & perdre son dme? Quid prodest homing,
sé mundum universum fucrelur, animae verd sue delrimen-
inin patintur? (Matth., xvr, 26.) Cest celfe grande maxime
de 'Evangile gui détermina tant de jeunes chrétiens, les
aus i se relirer dans des cloilres, les aulres a vivre au
déserl, d'antres enfin 4 dounner leur vie pour Jésus-
hrist dans le martyr. Tous se disaient en cffet : Quel
bonheur y a-t-il dans la possession du monde enlier et
de tous les biens qu'il peut offrir, pendant cclic vie si
courle, si cn méme {emps on se damne et on se rend
malheureux pour lonte ectte vie qui ne doit pas avoir de
fin? Tous ces riclies, lous ces princes el empereurs qui
se {rouvent maintenant dans P'enfer, que leur resie-t-il
de toul ce qu’iis ont possédé dans le monde, u'un plus
grand lourment, que de plus cuisants regrels? Ils pleu-
rent mainfenant, les matheureux;ils s'écrient : Transic-
runt omnia ila langudm umbra(Sap., v, ). Tout, cn effet,
esl passé pour cux comme une ombre, comme un songe,
et le tourment qui leur est resté dare depuis bien des an-
nées et durera toule une étcenité.

La figure de ce mon.e passe : Preterit fiqura hujus
mundi (I. Cor., vii, 51). Ce monde c¢<! une scéne ou se
passe un drame fort court., Heurcux qui sait remplir son
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rile de maniére qu’'il mérite d'é¢fre heureux dans ceffe
vie, qui ne doit point finir. Peu imporlera alors que,
dans ce monde, il ait été pauvre, méprisé, lourmenté,
=il est ensunile heuwreux, honoré, roi dans le paradis, ¢l
cela tant que Dieu sera Dicu. Cest pour cette unique fin
que le Seigneur nous a placés dans ce monde el nous fail
vivre sur cetle terre, non pour y acquérir des biens pas-
sagers, mais pour mériter el gagner des biens éternels.
Finem vero vitam eternam (Rom., vi, 22),

Telle ¢st Ia fin quec devraicn! avoir en vue tous les hom-
mes ¢ui vivent dans le monde, mais le mal est que, dans
ce monde, on ne pense gue pei ou point a Ja vie &ernelle.
Va milicu des (énéhres de cctle autre Egyple, la plupart
des hommes ne placent leur ctude que dans 'acquisilion
des honneurs et des jouissances mondaines, et voila
pourquoi il y ¢n a un si grand nomhre gui se perdent.
La terre est plongée dans ane grande dcésolation, parce
qu’i! n’est personne qui ail le ceenr attentif & Dieu. Deso-
latione desolala est omnis (erra quia nullus est qui reco-
gitel corde (Jérém., xiv, 11). Qu’il y en a peu qui s'occu-
penl & considérer gne Ia mert viendra {erminer celle
vourle scéne, que éternil¢ nous atlend aprés! a réflé-
chir sur tout ce que Dico a fait pour I'amour de nous! Ef
de la vient que ces maliheoreux vivent dans I'avecugle-
ment, ¢loignés de Dieu, & la maniére des hétes, les yeux
conslanmiment baissés vers les choses terrestres, sans au-
cun recours 4 Dieu, «ans aucun désir de son amour,
sans aucune penséc vers I'éternité. Aussi, n'ont-ils a la
fin qu'une mort funesle, qui n’est que le comimencement
d’une mort et d'un malheur éternels : Arrivés la, ils ou-
vrent enfin les yeux, mais ce n’est que poar pleurer sans
aspoir et sans retoar sur leur folie.

{’est un grand moyen de salut, que celui qu'on trouve
dans la vie religieuse, ot 'on médite continuellement
sur les véri(és éternelles. Souvenez-vous de vos fins der-
nieres, dit le Saint-Esprit, et vous ne pécherez pas. M-
morare novissima tua et in @lernum non peccabis (Eccl..
v11, 40), Dans toutes les maisons religieuses bien ordon-
nées, cela se pratique chaque jour et plusieurs fois le
jour. Aussi, a Ia vive lumiére quis’y répand conlinneile-
ment sur les choses divines, il cst moralement impossi-
hle de vivre, au moins longlemps, éloigné de Dieu et
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sans s’occuper i lenir en régle ses comples pour I'éter-
nite.

PRIERE.

Mon Dieu, el par oii pouvais-je étre digne de celle fa
vear miséricordieuse, qui, pendant que vous en laissiez
tanl d'autres au milieu des dangers du siéele, vous a fait
m'appeler & vous, moi qui plus que les aulres, vous
avais offensé, et mérilais davantage d'étre privé de votre
divine lumiére, et de jouir de I'honneur de vivre dans
volre sainte maison, avec vos inlimes servileurs? Sei-
gneur, failes que je reconnaisse dignement cetic faveur
trop grande que j'ai recue de vous; que d&s lors je vous
en rends grice sans cesse, comme jec me propose, el jai
espoir de le faire, d'abord pendant ma vie entiére et puis
pendant toute I'éternité; el ne permetiez pas que je sois
en rien ingrat envers vous. Puisque vous avez déji élé
si partial pour moi, et m’avez préféré a tant d'autres
dans volre amour, il est bien jusic que jo vous serve
avee plus de zéle et d’amour que les autres. Mon Jésus,
vous m'avez voulu toul & vous : je me donne A vous
tout entier. Acceplez—mol, et conservez-moi désormais
comme chose vous apparlenant, puisque je ne suis plos
a moi. Vous avez commencé volre ouvrage, daignez l'a-
chever. Vous m’avez appelé dans volre maison, parce
gque vous voulez que je sois sanclifié : Rendez-moi done
tel que vous le souhailez. Faites-le, Pére éternel, pour
Vamour de Jésus-Christ, en qui seul je me confie. Je
vous aime, grand Dieu, je vous aime, bonlé infinic.
c'est vous seul que j'aime et que je vyeux fonjours aimer.
Marie, 6 mon espoir, préiez-moi volre secours, el oble-
nez-moi la grace d’éfre loujours fidele et agréablo au
Scigneur.
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DEUXIEME CONSIDERATION.

Mort heurcuse des religieux,

Ileurenx ceux qui meurent dans Ic Seigreur: Beal:
mortut qui in Domino moriuniur (Apoe., xiv, 13). Et qui
peut mieux étre au nombre de ces moris heareux qui
meurent dans le Seigneur, que lesreligieux qui, a Ia fin
de leur vie, se trouvent déja moris an monde, élanl déja
détachés du monde et de loutes ses joies, par le moyen
des saints veeux.

Considérez, cher frére, combien vous vous (ronverez
salisfail, si, ayant suivi votre vocation, vous avezle hon-
heur de mourir dans la maison de Dieu! Le démon ne
manquera pas de vous représenler que, si vous vous re-
tirez dans wne sainle maison, peul-étre ensuite vous
vous repeniircz d’aveir abandonné la vétre, d'avoir
quitlé volre patrie et frustré volre famille des avantages
gu’elle pouvait retirer de vous. Mais diles-vous & vous-
méme : A I'article de 1a mort, me repentirai-je ou me fé-
liciterai-je d’avoir suivi ma vocation? Ainsi, je vous en
prie, mettez-vous d’avance & la place d’'un moribond, tout
prés de comparaitre au tribunal de Jésus-Christ. Voyez
ee que vous désireriez le plus avoir fait, étant réduit a
cet état. Sera-ce d’avoir contenté vos parents, d'aveir
aidé 4 la prospérité de votre maison, d’avoir servi votre
pays, et de mourir enfouré de vos fréres, de vos neveux,
de vos alliés, aprés avoir vécu dans volre maison, honoré
des fonclions de curéd, de chanoine, d'évéque, de minis-
tre, et n'ayant eu pour régle que votre volonté? Ou hien
de mourir dans la maison de Dieun, assisté de vos fréres
en religion, qui raniment votre courage pour franchir ce
grand passage, aprés avoir vécu de longues années d'une
vie religieuse, humilié, mortifié, dépouillé de tous biens,
éloigné de vos parents, privé de volre volonlé propre,
soumis & l'obédience, délaché enfin de foute chose ter-
restre; dans cet état enfin qui rend la mort douce et ai-
mable? Celui qui s’est accoutumé, nous dit saint Bernard.
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a se priver des plaisir du monde, ne s'apercevra pas qu’il
quitte le monde : Qui consucvit se deleclationibus munds
privare, mundum descreve non sentiet (Sainl Bern., de
cons.). Le pape Honorius 1I, prés de mourir, témoignait
won regrel de n’étre pas resté dans son monasiére a laver
{os plals plutét que d’avoir é(é pape. Philippe IT désirait
en mourant d'avoir élé laique dans quelque communauté,
aceupé & servir Dieu, plulot que d’avoir éié roi. Phi-
tippe '1E, aussi roi d'Espagne, disait & sa mort: O que
n'ai-je &l simple servileur de Dieu dans un désert et
non monarque; car maintenant je comparaifrais avec
plus de confiance au tribunal de Jésus-Christ.

Quand denc Ie démon vous {entera pour vous faire
ahandonner volre vocalion, pensez i ce lerme de la mort,
¢l supposcz-vous prés d'arriver a ce moment supréme
{d'olt dépend P'éternité: A quo pendet wlernitas. Cest ainsi
rjue vous triompherez de toules les tentations et gue vous
resterez fidéle & Dieun : et certainement vous ne vous
en repenlirez pas & larticle de la mort, mais vous en
vendrez sans ecesse grices a Dieu, el vivrez et mourrez
conten!. Le freére de saint Bernard, Gérard, mourul en
chantant, joyeux de penser qu’il mourait dans la maison
we Dieu. Le pere Suarez, de la compagnie de Jésus, sen-
i3il une si grande douceur e! une telle consolalion de
mourir en religion, qu’il disait : Je ne pensais pas qu'’il
[it si doux de mourir : Non pulabam tam dulce csse mort.
{In auire sainl religieux de la méme compagnie, prét a
mourir, se prit 4 rire, et comme on lui demandait pour-
quoi il riait, il répondit : E{ comment ne rirais-je pas?
tésus-Christ lui-méme n’a-t-il pas promis le paradis a
celui qui abandonnerail tout pour I'amour de lui? N'est-
e pas lui qui a dit : Celui qui aura abandonné sa maison,
ses [réres, son pére, recevra le centuple, et possédera la
vie éternelle : Qui reliquerit domum suam vel fratres, aul
patrem, ele., cenluplum accipiet et vilam w@lernam possi-
£ebit? (Matth. xix, 29.)Or j'ai tout laissé pour Dieu; Dieu
cst fidéle, il ne peut manquer d sa promesse ; ainsi, ajou-
fait-il, comment ne serais-je pas joyeux, et ne rirais-je
pas en e voyant assuré d'étre en paradis? Un frére lai-
gue, mort il y a gqnelques années, disait 3 ceux qui lui
demandaient ce qu'il souhaitait le plus : Je ne désire
rien autre chose que de moarir pour m’unir & Dieu. Le
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pere doma Janvier Sarnelli, peu avant de mourir, parlait a
Dieu en ces termes : Seigneur, vous savez que loutes mes
aclions, que toules mes pensées ont ¢té pour volre gloire :
waintesant je soupire aprés le moment oli je vous verrai
face a face,si ¢’est volre volonté. Fuis il dit : Allons je vais
melivrer & une douce agonie. 11 se mit ensaile  faire de
pieux colloques avee Dieu, et peu aprés il expira paisi-
plement, avec lo sourire sur les levres : son corps com-
menca dés lors a rendre une odeur suave, qui, comme
'ont attesté les témoins, rempli! pendant plusieurs jours
lachiamhre ol il était mort. Saint Bernard avait donc hien
raison, en parlant du honheur de Y'état religieux, de s’é-
erier! O vie assurée oii I'on attend la morl sans crainte,
hien plus ou on la désirc avec honheur et oi; on la regoit
avec dévolion! O vita secura, ubi absque formidine mors
exspectalur, tmo ¢l cxoplatur cum dulcedine et excipiluy
rum devolione!

PRIERE.

Jésus, mon Sauveur, ¢ui, pour me procurer une
honne mort, avez souffert volontairement unc mort si
cruelle et si amére, puigne vous m’avez choisi pour
suivre de plus prés Jes traces de votre sainte vie, afin de
me voir plus élroilement nni & volre eceur plein d'amour,
liez-moi, je vous prie, tout & vous par les douces chai-
nes de votre amour, ‘cllement que je ne puisse plus me
séparer de vous. O mo: Rédempleur bien-aimé, je désire
ardemment de vous éire agréable el de correspondre a
une si grande grice; wais je crains que ma faiblesse m’y
rende infidele. Mon Jésus, ne Ic permellez pas; faites-
moi mourir, plu{ét que je ne pense a vous quitlier et que
je perde la mémoire de Vaffection spéciale que vousavez
eue pour moi.

Je vous aime, mon doux Sauveur! vous éles et serez
foujours le souverain mailre de mon cceur et de mon
idme. J’abandonne fout, el vous choisis, vous, pour mou
seul {résor, 6 pur agneau de Dieu! 6 mon ami le plus
tendre! Dilectus meus candidus, et rubicundus, electus ex
miliibus (Canl., v, 10). Loin de moi les créatures; mon
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unique hien, ¢’est mon Dieu : lui seul est mon amour, il
est mon loul. Je vous aime, mon Jésus, et c’est 4 vous
aimer ainsi que je veux employcer tout ce gai me reste
de vie, gn’elle soit longue ou courle. Je vous embrasse,
je vous presse sur mon coeur, el je désire mourir dans cet
embrassemenl. Je vous demande cetle scule grice et n’en
veux pas d'aulre, que vous me fassiez vivre dans 'ardeur
de volre saint amour, et quand viendra le terme de ma
vie, que vous me fassicz expirer en vous répélant un
acfe d’'amour. O vierge Marie immaculée, obtencz-moi
cette grice, je ’espérc de vous!

TROISIEME CONSIDERATION.

Compte que devra rendre a Jésus-Christ, au jour du jugement.
celui qui n’aura pas ob&i A sa vocation.

La grice de la vocation & I'étal religienx n’est point
une grace ordinaire ;elie estau contraire trés-rare, et Dieu
ne 'accorde qu’a peu d'élus. Non fecit taliter omni nation:
(Ps. cxrvi1, 20). O combicn esl plus grande la grice 4’¢tre
appelé ala yie parfaite et i devenir le familier de Diev
dans sa maison, que d’¢tre anpold & régner sur le plus
grand royaume de la lerre! Et qucelle comparaison y a-t-
il enfrec un régne temporaire ct {crresire el un régne
éternel dans le ciel ?

Mais plus aura é(é grande la grice accordée, plus le
Seignenr s’irrilera contre celuni gui n'y anra pas répondu,
et plus aussi sera rigonreux son jugement au jour oi il
faudra compter. Si un roi appelait un simple pasteur dans
son palais, pour le servir & I’égal des nobles de sa coor,
quelle =erail son indignafion si le pastenr le refusait
pour garder sa panvre bergerie ef son chétlif troupeau?
Dieu connaitl parfaifesnent le prix de ses grices, et par
conséquent il doit chilier avee tounle rigueur cenx qui les
méprisen!(. Lui seul est maifre, ef quand il parle il veut
étre obéi et obgi de suife: aussi quand salumiére appelle
une dme & la vie parfaite, =i cette 4me n'y répond sur-
le-champ, il Ia lui ratire ¢t I'abandonne an milien des
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ténébres. O eombien de pauvres dmes nous verrons ré-
prouvées an jour du jugement, pour ce seul motif qu’é-
tant appelées 4 Dieu elles n’on!{ pas obéi!

Remerciez done le Seigneur de vous avoir appelé & le
suivre; mais tremblez si vous n’y correspondez pas. Lors-
que Dieu vous appelle a le servir de plus prés, c’est un
signe qu’il veul votre salut; mais il veul que vous vous
sauviez par Ia seule voie que lui-méme vous a indiguée et
choisie. Si vous prétcndez vous sauver par celle que vous
aurez choisie vous-méme, vons serez en grand péril de
ne pas vous sauver, parce que, restant dans le siécle
quand Dieu vous appelail en religion, le Seigneur ne
vous y accordera pas lous les secours efficaces qu'il vous
avait préparcs, en vivant dans sa maison, ef sans lesquels
vous ne vous sauverez pas. Mes brebis connaissenl ma
voix, dit-il : Qves me® vocem meam audiunt (Joan., x, 27).
Qui ne veut pas obéir 4 la voix de Dieu, montre par 1
qu’il ne fait et ne fera jamais partic de son troupeau.
mais qu’il sera condamnée avee les boues dans la vallée de
Josaphat,

PRIERE,

Seignear, vous avezusé envers moi d'un tel excés de
bonté que vous m’avez choisi parmi nn si grand nombre
d'autres pour vous servir dans votre maison,au milieude
vos plas intimes servileurs. Je comprends combien est
grande une grice parcille et combien j’en suisindigne. Me
voild : Je veux correspandre a lanf d’'amour, je veux vous
obéir. Puisque vousavez éidsilibéral pourmoique deri’ap-
peleruand je ne vous cherchais pas, quand jétaissiingrat,
ne permellez pas que mainiennnt j'aie envers vous celte
aulre ingratitude extréine de vous abandonuer, vous qui,
pour 'amour de moi, avez donué volre sang et volre vie,
et cela pour me rejoindre & nun monde o par le passé jai
perdu souvent votre grice el compromis mon salal. Puis-
que vous m’avez appclé, donnez-moi la force de vous
obéir. }’en ai d¢ja fait lapromesse, je la renouvelle au-
jourd’hui : mais, sans la grice dc persévérance, je ne
pourrais vous rester fidéle. C'est cetle grice que j'implore
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de vous, et ¢'est par vos mérites que j'y prétends et gue
je l'espére. Donnez-moi le courage de vaincre les pas-
sions de la chair par lesquels le démon compte me rendre
infidéle. Je vous aime, mon Jésus, je consacre fout a
vous. Je vous appartiens d¢ja et veux vous appartenir
{oujours. Marie, ma meére el mon espoir, vous étes lamére
de la persévérance : cectle grice ne s'oblient que par
vous, chlenez-la mei; je me confie en vous.

QUATRIEME CONSIDERATION.

rarrment yne souffrira dans Penfer celut qui se damnera pour avoir
perdu sa vocation.

i.e remordsd’aveir perdu, par sa propre fauie, quelgue
grand bicn, ou de s’éire causé volontairement quelque
grand mal est une peine si forte, que, dans cetfe vie
méme , elle caase un {ourment insupportable. Or, quel
tourment n’aura pasa souflrir ce jeune heinme appeléde
tteu, par une faveursinguliére, & I'état religieux, lors-
gu'il reconnaifra que s’il avait obéi & Dieu, il aurait
asquis une belle place dans le paradis, ct qu'au lieu de
cela, il se verra plongé dans celle prison de supplices,
aus espérance de reméde & son éternelle souffrance. 11
dira alors : O insensé que j'élais! je pouvais devenir un
saint; el, si javais obéi, mainlcnant je 12 serais , tandis
que je me suis damnd sans reméde! 11 ouvrira les yeux
alors, le misérable! pour son plus grand tourment ; et il
verra au jour du jugemen! universel, passer 4 la droite et
¢lre couronnés par les saints ceux gui auront ohéi 4 leur
vocalion, qui, laissant enfiérement le monde, se sont ré-
fugiés dans la maison de Dieu, ol lui-méme avail aussi
été appelé ; et, en méme temps, il se verra séparé de la
compagnie des bienheureux, elrelégué aumilieude cette
chiourme innombrable de ces malheureux damnés, en
punition de sa désobéissance a la voix de Dieu. Ah! Cer-
tainement alors la pensée de la grice de la vocalion qu’il
avait recue, sera pour Iui dans Venfer méme un second
enfer.
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Ou sail déja, et nous en avons présenté plas haut Ia
considération, que celui-las e:qmse facilementé uneperie
aussi redoutable, qm pour suivre ses propres idées, re
délourne de la voix divine qui Pappelle. C'est poarquoi.
mon frére, vous qui avez ¢élé appelé & vous repdre saint
dans la maison de Dieu, voyez & quel exiréme péril vous
vous exposeriez, si, volontairemenl, vous veniez 4 perdrc
voire vocation. Et cette méme vocation dont Dieu vous:
gralifi¢ dans son infinie bonté, afin de vous lirer de la
foule ¢l de vous placer au nombre des princes élus do pa-
radis, deviendrail, par votre faate . si vous éliez infidelc
a Dieu, un enfer a part pour vous. Choisissez donc, puis-
gue Dien mel auvjourd’hui le choix dans volre main;
choisissez, on d'étre un grand roi dans le paradis, ou un
damu¢ plus tourmenté que les autres dans 'enfer.

. M b

PRIERE.

Non, mon Dieun, non, ne permetfez pas que je vous d¢
sobéisse et que jo vous sois infidéle, je reconnais votr
bonté, et vous rends grice de ce qu’au lieu de détourner
de moi volire face, et de me reléguer dans I'enfer que
j’ai mérité tant de fois, vous m’appelez & la sainteté etme
préparez une belle place dans le paradis. Je comprends
que je mérilerais un double chdliment si je ne correspou-
dais pas & celle grice, que tous ne regoiventpas. Je veux
vous obéir. Me voila : je snis a vous ef veux é{rec a vou~
toujours! J’embhrasse avee joie {ous les désagrémenls.
toufes les souffrances méme de la vie religiense a la-
quelle vous m'invilez. It que sont ces souffrances c¢u
comparaison des souffrances éternelles que j’ai mérilée«"
J'étais déja perdu a cause de mes péchiés, aujourd’hui je
me donne tout a vous. Disposcz de moi et de ma vie, se-
ton votre volonté. Aceeptez, 6 Seigneur, un condamné de
T'enfer tel que j'étais, pour vous servir et vous aimer
dang cetie vie et dans l'aulre. Je veux vous aimer dé-
sormais, aulant que j’avais mérité de me voir destiné a
vous hair dans Yenfer, 6 Diou infinimentaimable { O mon
Jésus , vous avez rompu les chaines par lesquelles le
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monde me (enait lié & lni; vous m’avez délivré de l'es-

clavage de mes ennemis. Ainsi done, 6 mon amour, je
veux vous aimer d’antani plas, el pour I'amour que je
vous porle, je veux vous servir el vous obéir toujours.
Je vous rendrai toujours griaces, ¢ Marie, mon avocale,
qui m’avez obtenu une lelle miséricorde. Soyez-moi en
aide, et ne permetlez pas que je sois davanfage ingrat
envers ce Dieu qui m'a tani aimé. Oblenez que jec meure,
plutét que de devenir infidéle & celte grice exiréme.

(C’esl mon espoir.

CINQUIRME CONSIDERATION.

De la gloire immense dont les religicux jouiront dans le ciel.

Considérez d’abord ce que dit sain{ Bernard que le re-
ligieux mourant dans sa communauté difficilement peut
atre damné. De la cellule au ciel, la roule est facile, &
peine si un seul descend de la cellule en enfer. Fac:lis via
de celld ad calum, Vix unquam aliquis ¢ celld in infernum
descendst. Etla raison qu’en apporte ce saint est, quia viz
unqudm nisspredestinalus in ed, usque ad moriem persistit:
Parce qu’'il est bien difficile qu’un religieux persévére
jusqu'a la mort, s’il n’est au nombre des élus du paradis.
C’est pour cela que saint Laurent Justinien disail que la
vie religieuse est 1a porte du paradis : Illius ceelestis civi-
tatis isteest introilus. El le méme saint ajoulait que les
religieux avaient 1a un signe comme assuré de leur pré-
destination: Magnum quippé electionis indicium.

Considérez en oufre que le paradis, comme ditl’Apétre,
est une couronne de juslice ; gu’ainsi Dieu, bien qu'il ré-
compense nos bonnes ceavres bien au deld de leur mérite,
n’en mesare pas moins la récompense de chacun dans la
proportion des bonnes wuvres qu’il a faites : Reddet uni-
cuique secundum opera sua (Matth., xvi, 27). Jugez par la
de la grandeur de la récompense que Dieu garde dans le
ciel aux bons religieux eu égard aux grands mérites qu'ils
acquiérent chaque jour. Le religieux sacrifie 4 Dieu tous
ges biens terrestres et se contente de vivre dans la pau-


http://imnicn.se

SUR L'ETAT RELIGIEUX. 215
vrelé, sans posséder la moindre chose. Le religieux re-
nonce & toul attachement pour sa famille, ses amis, sa pa-
trie, afin de s’unir plus étroitement 4 Dieu. Le religioux
se mortifie continuellement en toules choses dont il joui-
rail dans le monde. Eafin le religieux se donnd & Dieu
tout entier en faisant le sacrifice de sa propre volonté par
le vacu d'obéissance. La chose, sans doutle, qui nous soit
la plus chére, ¢’est notre propre volonlé, et c'est celle que
Dieu réclame de nous avant {oufe autre. Mon fils, dit-il,
donrez-moi votre coeur; le ceeur, c’est-a-dire la volonté:
Prabe, fili mi, cor tuum mihi (Prov., xxvi1, 29). Celui quj
serl Dieu dans le monde Ini donnera bien les choses qu'il
posséde, mais il ne se donnera pas lui-méme : il n’en
donne qu’une parlie, non le tout; car il donnera son bien
par lesaumdnes, sa nourriture par les jeitnes, son sang par
les flagellations, elc. ; mnais il se réservera foujours sa pro-
pre volontg, jeunant quand il le veul, priant quand il le
veul, efc. Au lieu que le religieux offre en don 4 Dieu
sa propre volonlé, il se donne ainsi lui-méme et se donne
tout entier, livrant non-seulement les fruils de I'arbre,
mais 'arbre méme; et d’aprés cela, il peut dire avec vé-
rilé : Seigneur, aprés vous avoir donné jusqu’'d ma pro-
pre volonté, il ne me reste plus rien que je puisse vous
donner.

Aussi, en {out ce que le religieux fait par obéissance, il
peut étre assuré d’agir d’'une maniére parfaitement con-
forme 4 lavolonté de Dieu et entierement méritoire,, non-
seulement quand il fait Foraison, quand il confesse ou
qa’il préche, quand il jedne ou exerce tout autre meorti-
fication ; mais encore quand il prend son repas, quand il
balaye sa cellule, qu’il fait son lit ou qu’il va s’y reposer,
méme lorsqu’il prend sa récréalion, parce que, faisant
tout par obéissance, il fail en tout la volonté de Dieu.
Sainte Marie Madeleine de Pazzi disait que fout acte d’o-
béissance éfail oraison. C'est ée qui faisail dire également
a saint Anselme que, quoi que fissent les religieux (en-
tendant parler de cenx qui n’agissent que d’aprés I'obé-
dience), tout leur était méritoire.

Saint Louis de Gonzague disait qu’en religion on voya-
geait sur un navire & voiles, qui, alors méme qu'on ne
rame pas, ne laisse par d’avancer. Oh ! combien plus ga-
gnera pour son salut un religieux par l'observation de sa



2 CONSIDERATIONS

regle pendant un senl mois, qu'un séculier avec toutes
ses pénilences et ses oraisons pendant un an! Il a é1é ré.
vélé & I'égard de ce disciple de saint Dorothée, appelé
Dosithée, que pour les cing ans qu’il avait passés dans
I'nhéissance de son maitre, il lai avait élé accordé dans
ie ciel une gloire égale a celle de Paul I'ermite el de saint
Anfoine, abhé, qui tous deux vécurent fant d’années dans
be désert. A la vérité, pendant eelle vie, les religieux ont
beaucoap asouffrir de la géne d’une observance végu-
liere ; ils marchent et vonl en pleurant. dit le Psalmiste:
Euntes ibant ct flcbant. Mais quand ils sevont appelés
dans 'autre vie, ils iront droit au ciel. Ils reviendront
avec des transporls de joie en portant les gerbes de leur
moisson. Venicnles aulem venient cum cxullalione, por-
tantes manipulos suos (Psalm. cxxv, G). Aussi chanteront-
ils alors : Funes ccciderunt mihi in preclaris : et enim he-
redilas mea preclara est mihi (Psalm. xv, 6). Ces liens
élroits qui m’ont attach¢ an Seigneur sont devenus pour
moi ¢'un prix infini, el la gloire qu’ils m’out acquise es!
immense.

PRIVIE,

Est-il possible, 6 mon Dicu, 6 mon ami véritable, que
vous ayez ddsiré d uniej point d'étre aimé de moi, et que
moi, misérable, je n’aie ressenii que de si faibles désirs
de vous aimer et de vous plaire! Et cependant pour quelle
autre fin m’auriez-vous favorisé de tant de grices et m’au-
riez-vous appelé 4 vous du milieu du monde? O mon
Jésus, je comprends voire volonté; vous m'aimez beau-
coup, et vous voulez que je vous chérisse de méme et
que je sois {oul & vous, dans celle vie et dans l'autre.
Vous voulez que mon amotur ne soif point partagé avec
les créatures, mais soit loul pour vous scul, vous, unique
bien, seul aimable, seul digne d’'un amour infini. Ah!
mon Seigneur, mon trésor, mon amour, mon lout, oui je
soapire et désire ardemment de vous aimer et de n’ai-
mer uniquement que vous! Je vous rends grice de ce
désir que vous m’avez donné; daignez me le conserver
et Yaccroilre toujours; failes que je vous complaise ei
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aime autant que vous le désirez sur cetle {erre, afin que
je parvienne ensuite & vous ainer face a face et de toutes
mes forces,dans le ciel. C'est lout ce que jo vous demande,
d mon Dien. Je veux vous aimer, oui, mon Dieu, jé veux
vous dimer, el poar votre amour je me livre volontiers &
toutes les souffrances. Je veux me rendre sain{, non pouor
jouir heaucoup dans le paradis, mais pour vous plaire
beaucoup, mon bien-aimé Seigneur, et pour vous aimer
avec ardeur pendant I'éfernité. Exaucez-moi, pére éter-
nel, pour I'amour de Jésus-Christ. Marie, ma mére, aidez-
mof, vous, pour I'amour de ce fils qui naquif de vous:
vous étes tout mon espoir, j'altends {ont bien de vous.

SIXIEME CONSIDERATION.

De la paix dont Dieu fait jouir les bons religieux.

Les promesses de Dieu ne peuvent étre vaines. Dieu a
dit : Quiconque aura quitté pour mon nom sa maison, ou
ses freres, ou ses seurs, ou son pére, ¢u sa mare...., ou
ses terres, recevra Je centuple, el aura pour hérilage la
vie éternelle : Omnis qui reliquerit domum, vel fratres, aut
sorores, aul palrem, aul mairem..., aul agros propter no-
men meum, centuplum accipiet, et vitam wlernam possidebit
(Matth., x1x, 29) ; ¢’est-d-dire le centuple sur cette terre
méme, et la vie élernelle dans le paradis. La paix de I'dme
est un bien préférable a tous les royaumes du monde. Et
a quoi servirait d’avoir la possession du monde enljer,
sans la paix intérieure? Il vaut mieux cent fois n'étre que
le paysan le plus pauvre de la terre el étre content, que
d’étre le maitre du monde el de vivre dans l'inquiéude.
Mais qui peut procurer cette paix? Sera-ce le monde?
Non. La paix est un bien qui ne peat s’oblenir que de
Dieu. Seigneur, dit I'Eglise dans ses priéres, donnez §
vos serviteurs cette paix que le monde ne peut pas don—
ner. Deus, da servis tuis tllam, quam mundus dare non Po-
test, pacem. C’est pourguoi elle implore de Dieu toute con-
solation. Or,si Dien est le seul dispensztear de celle paix,
a qui devons-nous penser qu’il 'accordera, si ce n’est 3

1. 10
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ceux qui ont tout quitlé et se sont délachés de toutes les
créatlures pour se donner entitrement a lear Créafeur?
Aussi voil-on vivre plus contents les hons religieux, ren-
fermés dans leurs cellules, bien que mortifiés, méprisés
el paavres, que les grands du monde avee toules lears
richesses, leurs pompes et lec amusements dont ils jouis-
sent.

Sainte Scholasiique disail que si las hommes pouvaient
comprendre de guelle guiétnde jouissaient les bons reli-
gieax, le monde entier deviendiait un couven!. Et sainte
Marie Madeleine de Pazzi disail que si Ja chose éfaithien
comprise, on emploierait I'cscalade de toutes parts pour
enirer dans les couvents. Le ecoeur humain étant eréé pour
posséder un bien infini, {oules les créafures ne sauraient
le contenter, n’e¢lant que des biens {inis ¢t horacs; Dieun
seul, qai est un bicn infini, peca! remplir ses désirs; met-
lez vos délices dans le Seigneur, el il vous aecordera ce
que volrc ceenr demande. Delectare in Domino, el dabit (ibg
pelitiones cordis tui (Psalm. xxxvi, 4). Non, un bon reli-
gieux uni & son Dien ne portera pas envie aux princes
de la {erre qui possédent le pouvoir, les richesses et les
honncurs; que les riches gardent leurs richesses, dira-t-
il avec saint Paulin, que les rois possédent leurs royan-
mes ; pour moi, Jésus-Christ ast mon royaume el (oule ma
gloire : Divitias suas habeant sibi divites,regna sua reges :
méhi Christus regnum et gloria est, 11 verra lcs gens da
monde se glorifier follement dans leur fastc et leur or-
gueil; poar lui, fonjours occupé & se détacher des choses
lerrestres, pour s'unir loujours plus étroitement & Dieu,
il vivra salisfait et dira : Ceux-ci se confient dans leurs
chariols, et cenx-la dans lears chevaux, mais pour nous,
nous aurons recours & I'invocation du nom du Seigneur.
i in curribus, el he in equis, nos aulem in nomine Domini
imrocabimus (Ps. xix, 8). Sainte Thérése disail gu’une
seule goulle des consolafions célesles surpassait loules
les délices du monde. Le pére Charles de Lorraine (de la
maison des princes de Lorraine) 3’éfant fail religieux, as-
surait que Dieu, par un inslani des joies qu’il lui procu-
roil dans la vie religieuse, lul payait surahondamment
toul co qu’il avail quitté pour lui. Parfois, en effet, ces
joies éfaient si vives qu’éfant seul dehout dans sa ceilule,
il ne pouvait se défendre de se meltre i danser. Le bien-
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heareux Séraphin d’Ascoli, frére capuein, disait qu’il ne
donnerait pas deux doigls de son cordon pour tous les
royaumes de la terre. O quel contentement goute celai
qui, ayant tout abandonné ponr Dieu, peut dire avec saint
Franceis : Mon Dien et mon tout! Deus meus ¢t omnia!
et se voil par 1a dégagd (e toute servilude mondaine, de
toute sugpestion du si¢elo ct de toute affection terrestre.
Telle est la liber{é dont jouissent les enfants de Dien,
comnme sonl les bons religieux. I} est vrai que, dans les
commencemenls, ce défachement du commerce et des
passe-temps dn monde, les observances de la commu-
naulé el ses rigles paraitront des épines; mais ces épi-
nes, comme I'a dit le Seiguear & sainte Brigitte, pour ce-
lui qui en souffrira avec courage el amour les premiéres
piqires, deviendront tooics des flenrs, des délices du pa-
radis. 1] éprouvera sur la terre cetle paix qui (comme
s'exprime saint Panl) surpasscra toutes les satisfactions
des sens, loutes les joies des festins, des socielés et des
plaisirs du monde. Paz Dei qua cxsuperal omnem sensum
(Phil., wv, 7). Et gnelle paix plus parfaile que de savoir
que 'on plait & Diea?

PRIERE.

Mon Seigneur, mon Dieu. mon amour, mon tout, je
concois maintenant que vous seul pouvez me rendre hen-
reux dans ceile vie el dans I'aufre. Mais je ne venx pas
vous aimer pour mon propre conlenfement, je veux vous
aimer pour contenfer votre cocur divin. Je veuX que ma
paix. mon anique joie dans celte vie soil d'unir ma volonté
dvolre volonté sainte, encore que, pour y parvenir, il me
fallaf souflrir Lous 1es tourments. Vous étes mon Dieu, moi
je suis volre ercature. Et que puis-je ambitionner de plas
que de plaire & mon Sgigneur, & mon Djcn qui a 816 si
parli.:ll dans son amour pour moi ? Vous avez, mon J ésus,
laissé le ecicl pour mener une vie pauvre et morlifiée, par
amour pour moi. Je laisse tout pour vivre de votre amour.
N!on seu] plaigir sera de vous plaire. Je vous aime, 6 mon
aimable Rédemptewr, je vous aime de tout mon aire.
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Pourvu que vous me conserviez la grice de vous aimer,
trailez-moi comme il vous plaira. Je veax vous contenter
autant qu’il me sera possible. O Marie, mére de mon
Dieu, prolégez-moi. failes-moi semblable 4 vous, non
dans volre gloire, que je ne peux mériter comme vous ;
mais dans la grice de plaire & Dieu etdesuivre sa divine
volonté, comme vous l'avez fait.

SEPTIEME CONSIDERATION.

Du mal gquc canse aux religieux la tiédeur.

Considérez Uélat misérable de ce religieux qui, aprés
avoir abandonné sa patrie. ses parents et le monde avec
tous ses plaisirs, aprés s'étre donné & Jésus-Christ en lui
sacrifiant sa velonté, sa liberté, tout son étre, s’expose
ensaife aux dangers de la damnation, en se laissant aller
a unc vie pleine de tiédeur et de négligence. Non, il ne
tarde pas 4 se perdre le religieux qui reste tiéde, aprés
avoir é1é appeld par Dieu dans sa maison pour s’y faire
saint, Dieu loi-m&me a menacé ses pareils de les vomir et
de les abandonaer, s’ils ne s’amendent : Sed quia (epidus
es, incipiam le evomere (Ap. 111, 16). Saint Ignace de Loyola,
vovant un cerfain frére laique de sa communaaté mon-
trer dela tiédeur dans le service divin, I'appela prés de
lui vu jour el lui dit : Frére, dites-moi, qu’étes-vous vena
faire dans la communauté? Le frére répond : Je suis venu
pour servir Dien. O mon frére! répliqua le saint, eh !
qu’avez-vous (dil? Si vous m’aviez répondu que vous étiez
venu pour servir un cardinal, un prince de la terre, vous
seriez plus excusable, mais vous dites que vous &tes
venu servir Dieu, et c’est ainsi que vous le servez! Le
Pére Nieremberg dit que cerlains sonf appelés de Dieu &
se sauver, en devenant saints, de sorte que g’ils ne font
tous lears efforts poar se sanctlifier, et qu’ils cherchent
lear salut en restant dans I'imperfection, ils ne se sauvent
pas méme. Saint Avgustin dit aussi que ces hommes in-
différents sont ordinairement, pour la plapart, abandon-
nés de Diea : Deus neqligentes deserere consuevit, En quoi
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consiste cet abandon? 1l permet qu’aprés des fantes 1é-
géres, pourlesquelles ils ont regu des avertissemen{s dont
ils n’ont point fait de cas, ils passent & des fautes graves,
jusqu’a perdre la grice divine et leur vocalion. Sainte
Thérése de Jésus vit sa place marquée dans I'enfer, si elle
ne s'élait détachée d’une affeclion mondaine, bien que
trées-légérement coupable. Qui spernit modica paulatim
decidet (Ecele., xix, 1). Celui qui néglige Ies peiites cho-
ses finira par tomber.

Plusieurs veulent bien suivre Jésus- Christ, mais de
loin, comme fit saint Pierre, lorsqu’on #aisil son mailre
dans le jardin des Oliviers, ainsi que le rapporie saint
Matihien : Sequebatur eum d longé (cap. xxix, 55). Mais
en agissant ainsi, il leur arrivera ce qui esi arrive & saint
Pierre, plus tard, qui. placé dans une occasion critique,
renia Jésus-Christ. Le religieux titde se coufentera du
peu qu’il fera pour Diea; mais le Seigneur ne s'en con-
tenlera pas, aprés l'avoir appelé a la vie parfaile; et, en
punition de son ingratitude, non-seulcment il le privera
de ses faveurs spéciales, mais il permeltira par fois sa
ruine compléfe. Aussitét que vous avez dil : C'est assez,
vous &tes perdu. Ubi dizisti sufficit, ibé periisii (5. Aug.).
Le figuier de I’Evangile fut dévoué au feu, seulement
parce qu’il ne portait pas de fraits.

Le pére Louis du Pont disait: J'ai comamis heaucoup
de faules, mais je n’ai point fait la paix avec le péché.
Malheur au religieux qui, appelé a la perfeclion, fait la
paix avec le péché. Tant que I'on détesle ses imperfec-
tioms, il y a espoir de devenir saint; mais si 'on commet
des fautes, el que I'on n’en tienne pas compte, alors saint
Bernard assure que tout espoir de saintelé est perda.
« Celui qui stme peu moissonnera peu. » Qui parcé se-
minat, parcé et metet (11. Cor., 1x, 6). Les grices ordi-
naires ne suffisert pas pour faire un saint, il faul poar
cela des grices extraordinaires; mais commen{ Dieu
pourrait-il prodiguer ses faveurs 4 qui travaille négli-
gemment et avec réserve i acquérir son amour?

De plus, pour deveair saint, il est nécessaire de s’ar-
mer de courage et de force, pour vaincre toules les ré-
pugnances ; et ne croyez pas, dit saint Bernard, qui
que vous soyez, pouvoir parvenir 4 la perleclion sans
vous distinguer des autres, dans la pratique de la vertu.
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Perfectum non pofest esse nisi singulare. Réfléchissez-y,
mon frére; pourquoi avez-vous quitlé le monde el toutes
les choses? Pour vous faire saint. Mais celte vie tiede
et pleine de faules que vous menez, esi-ce la voie
qui conduit a la sainteté? Sainte Thérése, pour ranimer
le zble de ses filles, leur répétail : Mes sours, le plus fort
est fail, c'es! le moins qui vous resle & faire pour vous
rendre sainfes. Je vous dirai de méme & vous; le plus
fort, vous l'avez fait peut-élre, vous avez quiflé patrie,

maison, parenls, hiens el plaisirs : ¢’est le moins qui vous
reste a faire : faites-le.

PRIERE.

O mon Dien, ne me rejetez pas comme je l'ai {rop
mérité, car je veux m’amender! Je reconnais que ma
vie ainsi pleine de négligence ne peut vous conlenter;
je vois que c’est moi-mime qui par ma tiédeur ferme la
porte & ces gricdes que vous désireriez me faire. Sei-
gneur, ne m’'ahandonnez pas encore; mais confinuez
d’'user de pitié pour moi, qui désirc me relever d’'an
état si misérahle. Je venx désormais é{re diligenl & domp-
ter mes passions, & suivre vos inspirations au lieu de
les abandonnoer par tiédaur, 4 remplir avec plus de zéle
mes deveirs. e veut, en un mot, dorénavan! faira lout
mou possible pour vous plaire, ol ne venx négliger riep
de ce quo jo saurai pouvoir vous plairs. Vous, mon Jésus,
vous avez ¢lé si prodigue de grices envers moi, vous
vous éles plu & denner volre cang et volre vie pour moi,
il est hontenx que je me montre si pen reconnaissant
envers vous. Ah! vous méritez lont honnear, fou! amoaur,
et que I'on supporie avee joice tons les travanx, loules
les soufTrances ponr vons plaire. Mais, mon Rédemplear,
vous connaissez ma faiblesss, aidez mei de volre maip
puissanic. J'al conftance en vors. Vierge immaculée, 6
Maric, vous qui m'avez at:lé a sortir du monde, aidez-
moi i me vaipere moi-méme, & me rendre sainl.
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HUITIEME CONSIDERATION.

Combirn est chére & Dieu une dme qui se donne tonte a lui.

Une seule est ma colombe et ma parfaite amie. Una
est coluinba , perfecta mea (Cant., v1, 8). Dieu chérit tous
ceux qui l'aiment. Ego diligentes me diligo (Prov., vi,
17). Plusieurs cependant se donnsnt 4 Dieu, mais en con-
servant dans leur cenr quelque affection pour les créa-
tores qui les empéche d’étre entitrement a Dieu. Or
commenl Dieu se donnerail-il tout entier & qui partage
son amour enire lui et les créatures. Il est juste qu'il
use de réserve avec celni qui se montre ainsi réservé
dans son amour, Mais, au contraire, il se donne entiére-
ment & ces dmes qui, ayan( chassé de leur ceeur tout ce
qui n’esl pas Dieu, ou ne conduitl pas & I'aimer, et 8°é-
tant donndes a lni sans réserve, peuvent dire avee vo-
rité ¢ mon Dieu et mon ton!; Deus meus ef omnia. Sainle
Thérése, tanl gu’ellc conserva une affection désordon-
née, quoique non coupable, pour une certaine personne,
ne put point s’entendre dire par Jésus-Christ ces pa-
roles gu’il lui adressa lorsqu’elle se fut délivrée de tout
atfachcment, et dévouée enfiérement au divin amour :
Or mainienant vous dics lonle & moi, je suis foul a4
OUS.

Considérez que l¢ Fils de Dien n’a point refusé de
s¢ donner (oul a vous: un enfan! nous est né, un fils
nous ¢3! donndé: Puer naius est nobis; filius daius est nobis
(Isa., 1x, 6). 1l s’est donré & nous poar Vamour qu’il
nous porte. Il .nous a aimés, el il s'est livré ponr nous.
Dilexit nos, e tradidit semeliplum pronobis (Eph., v, 2).
Donc, conclut saint Jean Chrysosiome, si un Dieu s’est
donné & Loi enfitremen! el sans réserve : Tolum libi Jedit,
nihil sibi reliquil, il cstjusle gu’a lon lour, tu le donnes &
Dieu tout entier el sans réserve, et que tu lni adresses
désormais dans toute I'ardeur du divin amour ce can-

tique :
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JE VEUX ETRE TOUJOURS A TOI:
A MOI TU T'ES DONNE TOI-MEME,
A TOI JE ME DONNE DE MEME,

Sainte Thérése révéla & une de ses religieuses, & qui
elle apparut aprés sa mort, que Dieu faisait plus de cas
d’une 4me unie a lui comme épouse, et qui s’est donnée
tout entiére, que d’un millier d’dmes titdes et impar-
faites. Ces dmes généreuses el toutes de Dieu vont se
réunir au cheeur des Séraphins. Le Seignenr lui-méme
a dit quo’il aime lan{ une Ame loujours tendantie a la per-
feclion, qu’il semble n’aimer ga’elle seule parmi les au-
fres: Una est columba mea, perfecta mea. C'esl ce qui fai-
sait dire aa bienheureux Eloy, dans ses exhorlations :
« Une seule 4 un scul: » Una uni. Par quoi il entendait
que celte dmec unigac que nous avions, nous devions la
donner toul entlitre et sans parlage a celui qui seal ot
uniquement mérilait tout amour, de qui dépendait tout
nolre honheur, et qui, plus que tousles étres possibles,
¢lait plein d’amour pour nous. Dimilie omnia et tnvenies
omnia (liemp.) : Si vous quilicz tout pour Dieu, vous
refrouverez loul en Diew. () anima, conclut saint Ber-
nard, sola csto, uf soltf (¢ serves. Conserve-tol seule et sans
fe parlager par l'attachement aux créatures, afin que tu
s0is loule a celuni-la seul qui mérile un amour infini et
que seul tu dois aimer.

PRIERE.

« Mon bisn-aimé est a moi, el je suis 4 lui. » Dilectus
meus mihi, el ego illi. Puis done, mon Dieu, que vous
vous é&fes donné toul & moi, je serais trop ingrat de ne
pas me donner foul a vous. Et si vous me vonlez tout
pour vous, me voila, mon Seigneur, je me donne & vous
fout entier. Acceplez—moi dans volre miséricorde, et ne
me dédaignez pas. Failes que ce coeur qui, pendant un
temps, a aimé les créatures, se porle uniquement & I'a-
mour de voire benté infinie. Que ce motf actuel meure d
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présent, disait sainte Thérése, el gu’en mot vive un aulre
que mot. Que Dieu vive et me donne la vie; qu'tl rigne et
que je 80is son esclave; mon dme ne désire pas une auire li-
berté. Ah | mon ceeur est trop étroit, mon Scigueur tout
aimable, il est trop insuffisant 2 vous aimer, vous digne
d’un amour infini. Je commettrais donc la plus énorme
injustice, si je voulais le diviser encore pour I'altacher a
Iamour d’aucune chose hors de vous. Je vous aime, mon.
Dieu, par-dessus toute chose. Je vous aime uniquement,
et renonce & toutes les créatures pour me donner enliére-
ment i vous, mon Jésus, men Sauveur, mon Dieu, mon
toat. Je dis et veux répéier toujours : « Qu’y a-t-il pour
moi dans le ciel , et que désirerai-je sur la terre, si non
vous ? O mon Dieu ! vons étes Ie Dieu de mon ceeur, et
mon partage pour toute 1'éternité. Quid mihi est tn colo ?
et d te quid volui super terram ? Deus cordis mei, el pars
mea, Deus in @ternum (Peal. Lxx11, 25 et 26). Je ne désire
rien autre chose dans cette vie et dans I'autre, que de
posséder le trésor de votre amour. Deus cordis mei. Je ne
veuox plus que les créatures tiennent la plus petite place
dans mon e¢ceur, vous seal devez en étre le maitre : C'est
4 vous seul qu'il doit désormais apparienir; vous seul
pouvez élre mon bien, mon repos, mon désir, tout mon
amour. Amorem tui solum cum gratid tud mihi dones, et
dives sum satis. C'est tout ce que j'espére, et que je vous
demande avec saint Ignace : Donnez-moi volre amour et
volre grice, et dives sum salis. Trés-sainte vierge Marie,
faites que je sois fidéle a Dieu, et que je ne révoque plus
jamais le don que j'ai fait de moi-méme au Seigueur.

NEUVIEME CONSIDERATION.

Combien, pour devenir saint, il est nécessaire d’en avoir un ardent
désir,

Nul saint n’est parvenua devenir tel, sans un grand désir
d’acquérir la sainteté. Comme aux oiseaux il faul des ailes
pour voler,ainsifaat-il aux draes de saints désirs pour avan-
cer vers la perfeclion. Pour serendre saint, il est nécessaire

io.
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dese détacher des créalares, de vaincre ses passions, de se
vaincre soi-méme, d’aimer les croix ; mais pour faire tout
cela, on a besoin d’une grande force, et 'on & heaucoup &
gouffrir. Or, que produil un saint désir? Saint Lauren( Jus-
tinien répond : « It donne des forces, il adoucitla peine.»
Vires subminisirat, penam exibel leviorem. Aussi loe méme
saint ajoute que celui-l& a déja presque vaincu, qui dé-
gsire ardemment de vainere. Mugne victorie pars est vin-
cendi desiderium. Celui qui veut arriver an sommet d’ane
haute montfagne, n’y parviendra pas s’il n’a an grand dé-
sir d'y arriver. U’est ce désir qui lai doanera le courage
et 1a force de supporter la fatigue dela montée, sans ¢ela
il reslera couché sur le hord, dégoiité el décoaragé.

Saint Bernard assure que le chemin gu’on peut faire
versla perfection est tonjoursen proportion du désir qu’on
en garde. Etsainle Theérése dif que Dieu aime ces dmes
généreuses, qui onl les désirs les plus ardenls. Aussifait-
elle celte exhortalion générale : Que nos pensers soient
grands, car de la viendra notre bien. Il ne fau! pas laisser
abatire nos désirs , mais nous confier en Dieuw , qui, nous
prétant peu a peu des forces, nous rendra capables d'arriver
au point ou, par le sccours de sa grdce , soni arrivés les
sainfs. C'est ainsi gue les saints sonl parvenus, dans uhe
si courtc vie, d un grand degré de perfeclion el & faire
de grandes choses pour Dieu. Consummatus cst in brevy,
explevit lempora mulla (Sap.,1v, 13). C'esl ainsi gu'un
saint Lonis de Gonzague , dans peu d’années (car il ne
vécut pasau dela de vingt-trois ans), arriva 4 un si grand
degré de sainielé, que sainte Marie Madeleine de Pazzi,
le voyaulen espritdans I¢ paradis, disail qu’elle n’aper-
cevait aucun sainl dans le ciel qui jouil d’une aussi grande
gloire que Louis. Bt la sainle yeconou! en méme temps
qu’il n'avail acquis une telle sainteté qne par le grand
désir qu’il avail en de parvenir a aimer Dicu, aulanl que
Dien le méritt, et que voyinl gu'il n’y ponvait arriver,
le sain! jeuna hommeoe avait goulfor! sur la terre un mar-
tyre ¢’amour.

Saint Beruard, diant en religion, avait contume, pour
ranimer sa fervenr, de se dire & lni-mémne : Bernarde, ad
quid venisti? Bernarde, ad quid venisti? Je vous ferai la
méme gueslion : Qn’éles-vous venu faire dans la maison
de Dieu ? Pourquoi avez-vous abandonun#® le monde? Pour
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vous faire sain(? El maintenant que faifes-vous? A quoi
perdez-vous le temps? diles-moi. Désirez-vous sincére-
ment devenir saint? Si vous ne le désirez pas. il est cer-
fain que vous ne le deviendrez jamais. Si done vous ne
sentez pas en vous ce désir, implorez-le de Jésus, im-
plorez-le de Marie. Mais si vous I'avez, prenez courage,
dit saint Bernard, car plusieurs ne peuventdevenir saints,
parce qu’ils en désespérent. El ainsi, je le répéterai,ayons
courage el un grand courage. Que craignons-nous? Qui
abat notre confiance? Ce méme Seigneur qui nous a
donné la force d’abandonner le monde, nous donnera
bien aussi celle d’embrasser la vie parfaite des saints.
Toute chose finit. Gette vie heureuse ou pénible doit
aussi passer : I’éternité seule ne passera jamais. Le peu
seulement que nous aurons fait pour Dieu, il nous en con-
golera 4 la mort el dans I'éternité. La peine doit étre de
courte durée; lacouronne que nous pouvons déja entre-
voir sera éternelle. Quel conteniement les saints Llirent de
ce qu’ils ont soufferl pour Dieu. Si quelque affliction pou-
vailentrerdansleciel, la seule qu'éprouveraient les saints
serail d'avoir manqué de faire pour Dieu quelque chose
de plus qu’ils auraient pu faire et dont il n’est plus temps
pour eax. Courage donc, el hilez-vous, car vous n'avez
pas de lemps 4 perdre. Ce qui se peul faire aujourd’hui
ne pourra plus sefaire demain. Saint Bernardin de Sienne
disait qu’un seul instant valait autant que valait Dieu lui-
méme, puisque, dans cel instant, nous pouvons gagner
Dieu etsagrdce divine, ou les plusgrands eflets desa grice.

PRIERE.

Me voild, mon Dieu, me voila. Paralum cor meum,
Deus, paratum.cor meum. Me voila prét d faire tont ce que
vous exigerez de moi. Domine, quid me vis facere? Dites-
moi, Seigneur, qu'ordonnez-vous quz je fasse, et je suis
prét a vous ohéir. Je gémis d’avoir perdu fant de (emps
pendant lequel je pouvais fravailler & vous plaire, et dene
I'aveir pas fait. Je vous rends grices de m’accorder en-
core le lemps de le faire. Non, je ne veux plus le perdre.
Je veux et je désire me rendre sainl, non pour recevoir
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de vous une plas grande gloire, de plus grandes délices;
mais je veux me faire saint pour pouvoir vous aimer da-
vantage , et vous plaire dans celle vie et dans Faulre.
Faites , Seigneur, que je vous aime, et que je vous com-~
plaise aulanl que vous le désirez. C'est-1a tout ce que je
vous demande, 6 mon Dieu : Je veux vous aimer, je veux
vous aimer, et pour vous aimer, je m'offre a souflrir loute
peine, toute doulcur. Daignez, Seigneur, accroifre en
moi de plus en plus ce désir, ¢t donnez-moi Ia grice de
le suivre. Par moi-méme je ne puis rien , mais je peux
toul, aide de vous. Pére éternel, exaucez-moi pour I’a-
mour de Jésus-Christ. O mon Jésus, secourez-moi par les
mérites de votre passion! Marie, 6 mon espoir, pour I'a-
mour de Jésus, protégez-moi.

] —————— e = e -

DIXIEME CONSIDERATION.

D¢ Pamour (ue nous devons a Jésus-Christ, en retour de Famour
qu’il a montré pour nous.

Pour comprendre 'amour que nous a porté le Fils de
Dieu , il suffit de médiler ce quesaint Paul dit de Jésus-
Christ : Tl s'est ancéanti lui-méme, en prenan! la forme
('un esclave... I1 s'est abaissé lui-méme, serendant obéis-
sanl jusqu'a la mort, jusqu'a la mort de la croix. Semet-
ipsum exinanivit, formam servi accipiens... Humiliavit se-
melipsum, faclus obediens usque ad mortem , moriem aulem
cructs (Phiil,, sy, 7). Semetipsum exinanivit, O Dieu! de
quelle stupeur ont dd étre frappés élernellement vos an-
ges, en voyant un Dieu aimer 'nomme , au point de se
faire homme et de s'assujélir & toutes les faiblesses et
a toutes les souffrances de I'homme. Etle Verbe s’est fait
chair. Ef verbum cavo factum est (Jo., 1, 14). Quelle mer-
veille ce serait de voir un roi se faire ver par amour
des vers! Et cependant la merveille est infiniment plus
grande de voir un Dieu se faire homme; el par suie
de le voir humilié jusqu'd la mort si pénible et si igno-
minieuse de la croix, ot il lermine satrés-sainte vie, C'est
en parlant de celte mort que , selon I'évangile, les sainls
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prophéles Moise et Elie, sur le Tabor, disaient que ¢’était
un excés : Dicebant cxcessum , quem complelurus eral in
Jerusalem (Lue., 1x, 15). Oai, dit saint Bonaventare, elle
ful avec raison nommeée un exces, celle mort de Jésus-
Ghrist; car elle ful un excids de douleur et d'amour;
excés qui n'aurail jamais pu &{re cru, s'il n’edt pas ainsi
éié eflectué. Excessus doloris, excessus amoris. Excés d’a-
mour, reprend sain! Augustin, puisque le Fils de Dien
voulul venir sar cetle terre, y passer une vie si pauvre et
si pénible, y souflrir une mort aussi cruelle pour cetie
unique fin de faire connaitre aux hommes toutson amour
pour eux. Proplerea Chvistus advenit, ut cognosceret homo,
quanium eum diligat Deus.Le Seigneur révéla a sa ser-
vanle Armilla Nicolas, que 'amour qu’il poriait aux
hommes avait été la cause de toutes ses souffrances ot de
23 mort. Si Jésus-Christ n’eit pas été Dieu, mais un sim-
ple homme qui nous aimdt, quel plus grand témoignage
en elt-il pu donner que de mourir pour nous. Majorem
hde dilectionem nemo lhabel, ut animam suam ponat
quis pro amicis suis (Jo.,xv, 13). Ah! combien les saints,
a la pensée de 'amour que Jésus-Christ a montiré poar
nous, coraplaion! pour peu le sacrifice de leur propre vie,
et de toutes choses pour un Dieu si pleind'amour. Que de
jeunes hommes, que de personnes nobles et considérées
ont abandonnéleurs maisons, leur patrie, lears richesses,
leurs parents, tout enfin, pour se retirer dans un cloitre,
el n'y vivre que de l'amour de Jésus-Christ. Que de jeu-
nes vierges, renonc¢ant i leur union avec des princes et
des grands du monde, ont couru joyeuses a la mort, mon-
trant ainsi un juste retour a 'amour d’un Dieu mert par
amour pour elles, et supplicié sur un infime gibel, chose
qui paraissait une folie & une sainte Marie Madeleine de
Pazzi. Aussi appelait-elle son Jésus fou d’amour: Qui,
s'écriait-elie, ous, mon Jésus, vous éles fou d’'amour. De
méme aussi les gentils, comme l'alteste saint Paul, en-
tendant précher la mort de Jésus-Christ, 'estimaient une
folie qu'il élait impossible de croire. Praedicamus Chris-
tum crucifizum, Judeis quidem scandalum, genlibus awtem
stultitiam (1. Cor., 1, 23), Comment, disaient-ils, un Dieuo,
heureux par lui-méme, ne dépendant d’aucun éire, a-t-il
pu mourir pour I'amour des hommes ses esclaves? Autant
vaudrait croire un Dieu devenu fou par amour pour les
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hommes. El cependant il est de {oi que Jésus-Christ, vrai
Fils de Dicu, s’est livré ala mort par amonr pour nous. Di-
lexit nos et tradidil semelipsum pro nobis (Ephes., v,2).Elle
avait doncraison,cette mémesainte Marie Madelrine, citée
plus haut, de s’écrier, on gémissant snr Pingrafitude des
hommes envers ce Dicu si aimant ; 6 amour méconnu, 6
amour non aimd ! Oui, la seule cause qui fail qne les hom-
mes n'aiment pas Jésns-Christ, c’est qu'ils viven! danr
I'oubli de son amour pour eux.

Eh ! certes, mon dmc qui considére qn’un Dicu est mort
par amour pour elle, ne peut vivre sans U'aimer & son lour.
La charilé de Jésus-Christ nous presse ; Caritas Christi
urget nos (1i. Cor., v, 14). Elle se senfira (onle cnflam-
meée, ¢t comme conlrainte a aimer Dien qui I'a tanl ai-
mée. Jésus pouvait nous racheler, dit Ia pore Niéremberg,
avec une scule goulle de son sang, mais i1 a vouln tont le
donner el ensemble sa vie divine, afin qn’d lavue de ses
douleurs e{ de sa mort, nous ne nous hornions pas & un
amour ordinaire envers Iui, mais que nous soyons foreés
a aimer de loules nos ferces un Dicu comme possédé
d’amour pour nous. Ul qui vivunt, non jim sibi vivant,
sed ei qui pro ipsis mortuus est (V1. Gor., v, 15).

PRIENE.

Oui, mon Jésus, mon Sanveur oL mon Rédemplenr,
vous m’avez trop obligs & vous aimer : velre amony pour
moi vous a (rop conld. Je serais trop ineral st je me con-
tentais d’aimer faiblement un Dien qui a donné pour moi
son sang el sa vie, qui s’eal donné lui-méme. Si vons
21es morl pour moi, valre panvre servitear, il est hien
juste que je meors gonr yous . mon IYen of mon {oul, Oni |
mon Jésus, je me Adfachs do fout ponr me donner 3
vous. J¢ repausze lnin de mor tonte aflestion ponr les
créatures, el me consacre entibremeaent i voire seulamounr.
Mon bien aime est ehoisi entre milt~, Dilerirs mevs, elare-
tus ex millibus (Cant., x, 10). (Yest vous enul, entre toul
ce qui existe, que je choigis pour mon bien, pour mop
trésor, pour mon unique amoar. Je vons abue, won
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amour, je vous aime. Je le réptte, et veux toujours le ré-
péter. Je vons aime, mon amonr, je vous aime, vous ne
gerlez point satisfail si je vous aimais faiblement. Vous
ne voulez pas que j'aime aucune chose hors vous. Je venx
en toul vous complaire, je veux vous aimer beaucovp, et
vous aimer seul, oui, vous seul; mon Dieu, mon Dien, ai-
dez-moi i faire ce qui peut pleinement vous confculer.
Ma reine, 6 Marie, aidez-moi, vous aussi, & aimer Dieu
ardemment. Amen;c’esl ceque j'espére ; qu’'ilensoitainsi.

ONZIEME CONSIDERATION.

Du grand bonhenr des religienx d’habiter avee Jésus dans le sacre-
ment de Pautel.

La vénérahle mére Marie de Jésus, fondalrice de son
ordre 4 Toulouse, disait gne deux choses lui faisaient sen-
tir le bonheur qu’clle avait d’étre religicuse ; Ia premiere,
c’est gue les religieux soul entitremeul & Dieu par leur
veu d’ebéissance; la seconde, parce qu’ils ¢nt la faveur
d’habifer continuellement avec Jésus dans I'evcharistie.
Eten vérilé, si les mondains s’estiment si heureux d’élre
appelés par les rois A vivre dans leurs palais, combien
plus daivent sn {¢liciter les religieux 'élre admis & habi-
ter continuellement avec le roi du ciel, dans sa maison.

Dans les maisons religieuses, Jésus-Chrisl se tien( lou-
jours dans I'église & leur portée, afin qu’ils puissent le
trouverd loute henre. Les séculiers peaven! 4 peincle visi-
ter dans loal Je jour, el en quelqueslienx, dans lamafinée
seulemenl. Mais le religicux le trouve § la cusfode, ton-
tes les fois qu’it le désire. le matin, dans la journée, pen -
dant la nait. L& il peut s’entretenir continuellement avee
son Seigneur, el 13 Jésug-Christ aime a (railer familie-
rement avee ses servileurs qu’il a arrachés el rauvés de
Ia nouvelle Koypte, afin e les faire jonir, pendant cetle
vie, de sa présence sacramenielle, ot dang Vaatre, de sa
vue sans voile ¢l sans myslére, au sein dn paradis. O so-
litude | pent-on dire de lonte maison religicuse, 6 solitude
oi Dieu parle et 8’entretient familicrement avec sesamis:
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O solitudo ! in qud Deus cum suis familiariter loquitur et
conversalur, Les dmes qui aimenl ardemment Jésus-
Christ ne sauraient désirer un autre paradis sur cette
terre, que de se trouver en présence de leur Seigneur,
ausaint Sacrement, ou il demeure pour 'amour de quile
cherche et le visite. Sa conversalion n'a rien de desagréa-
ble, ni sa compagnie rien d'ennuyeux : Non habel amari-~
tudinem conversafio tllius, nec ledium convictus illius
(Sap., viis, 46). Celui-1a seul se lasse d'élre avec Jésus-
Christ qui ne I'aime pas : mais I'dme qui a placé, ici-bas,
toutes ses affections en Jésns-Christ, trouve dans le saint
Sacrement tout son trésor, son repos, son paradis. Ea con-
sequence elle tient loujours son ceeur appliqueé & visiter,
4 accompagner, aulant qu’elle le peut, son Dieu présent
sur I'aulel, aux pieds duquel elle vient déposer ses af-
fections, ses peines, el ses arden(s désirs de 'aimer, de
le voir face & face, et en attendant, de lui complaire en
lout.

PRIERE.

Me voila en votre présence, ¢ mon Jésus qui, dans ce
sacrement, étes le méme qui jadis fites offert en sacrifice
pour moi suar la croix. Vous qui m'aimez lant, que vous
vous renfermez dans cette prison d’amour. Vous qui,
parmi {ant d’aulres qui vousavaient moins offensé, et vous
avaient, mieux aimé, m'avez pourlant choisi dans votre
bonté, pour vivre en vo{re compagnie dans votre maison,
o1, en m'arrachant du milieu du monde, vous m'avez
destiné 4 vous &tre toujours uni pour me rendre plus di-
gne d’'aller au plus (4t vous louer, et vous aimer daas vo-
tre royaume élernel. Seigneur, je vousrends grice.Et par
ol méritais-je un tel bonheur. J'ai préféré d’éire abject
dans la maison de mon Diea, plutét que d’habiter dans les
palais des pécheurs : Elegi abjecius csse in domo Dei met,
magis quam habitarein tabernaculis peccatorum (Ps. Lxxxr1y,
11). Oui, je me trouve (rop heureux, mon Jésus, d’a-
voir quilté le monde, et je désirerais remplir le plus
bas office dans votre maison, plutdt que d’habiler dans les
plus superbes palais. Acceptez-moi donc, Seigneur, pour
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étre en volre compagnie pendant fonle ma vie; ne me
chassez pas comme je le mériterais. Daignez (rouver bon,
au milieu de mes bons fréres gui vous servent dans cette
maison, que je vous serve aussi, moi, misérable pécheur.
Ah! j'ai vécu pendant si longlomps loin de vous! Mais
mainfenant, que vous m'avez ouverl les yeux sur les va-
nités du monde et sur ma folie, je ne veux plus étre ail-
leurs qu’a vos pieds, 6 mon Jésus. Votre présence m'ari-
mera 4 combattre les tentations; prés de vous, je n'ou-
blierai pas combieu je suis obligé de vous aimer, et de
recourir & vous dans mes luiles avee 'enfer. C'est pour-
quoi jo veux resler toujours prés de vous, pour m'unir
sans cesse et me lier plus élroilemeat a vous.Je vous aimae,
0 mon Dieu, caché dans ce sacrecment. Yous, par amour
pour moi, vous demeurez continuellement sar cet autel ;
Toi, par amour pour vous, je veux me tenir aatant que je
le pourrai en volre présence. Vous, renfermé la, vous
m’offr¢z sans cesse volre amour ; moi, renfermé aussi, je
veux vous y aimer loujours. Aiusi donc, mon Jésus, mon
amour, mon {ouf, nous serons toujours ensemble, ici dans
le temps el au paradis dans I'¢lernité. (’est ce quej'es-
peére : que cela soit. Tros-sainte Marie, demandez pour
moi I'amour au (rés-saint Sacrement.

DOUZIEME CONSIDERATION.

La vie des religieus est de toutes la plus semblable a celle de
Josus-Christ.

I’ Apdtreadit que le Pére élernel prédestine aaroyaame
des cieux ceux-ld sculs qui conforment lear vie a celle
du Verbe incarné : Quos prmscivit, et predestinavit con-
formes fieri imaginds Filid sui (Rom., viu, 29). Combien,
par conséquent, doivent se trouver heureux les religieux,
et espérer avec confiance le paradis, en veyant que Dieu
les a appelés, entre tous, & un état de vie le plus con-
forme possible avec Ia vie de Jésus-Christ. Jésus voulat
vivre en ce monde pauvre, simple garcon d’atelier dans
une pauvre maison, pauvrement vétu el noarri de méme :
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Etant riche, nous dit I'Apétre, il s’est rendu pauvre pour
Yamour de vous, afin que vous devinssiez riches par sa
pauvrelé. Propter nos egenus factus est, cm esset dives, ut
tllius Enopid vos diviles essetis (11. Cor., vim1, 9). De plus,
il embrassa une vie toute de mortifications, enlitrement
éloignée des plaisirs de ¢e monde, cl pleine en tout temps
de souffrances et de miséres, depuissa naissance jusqu’a
sa mort; d'oi vient que les prophétes I'ont nommé
I'homme des douleurs : ¥ir dolorum (Is., Lin, 3). Ainsi,
il enseignail a ses servileurs quelle devait étre la vie de
ceux qui voulaient le suivre. Quiconque veut venir aprés
moi doit se renoncer lui-méme, prendre sa croix et me
suivre. 5S¢ quis vull venire post me, abneget semetipsum,
follat crucem suam et sequalur me (Matth., xvi, 24). D'aprés
cet exemple, d’aprés celle invitation de Jésus-Christ, les
sainls n’ont point eu d’autre affaire que de se dépouiller
de tous les biens terrestres, et de rechercher les souf-
frances et les croix pour mieux suivre lenr bicn-aimé
Seigneur. Ainsi fit un saint Benoif, qui, desecndanl des
seigneurs de Norcia, et parent de 'empereur Justinien,
neé au milien des richesses et des dé&lices dn monde, ct &
peine 4gé de qualorze ans, g’en alla vivee dans une grotie,
sur la montagne de Sublac, ot il ue recevait pour toul
entrelien de vie, qu’un morceaw de pain que lui portait
chaque jour, par charité, un moine de Rome. De méme
en agit un saint Francois d’ Assisc, qui, Iaissant d son pére
tout ce qui lui revenai, el jneq’a son dernier vétement,
pauvre ef morlifi¢, se consarya tout nnticr 3 Jaésns-Christ.
De méme encorc unsaint Fraugnis Borgia, un sain! Louis
de Gonzague, quoiqn’ils fussent, I'um due de Candie,
Vautre seigneur de Castiglione, shandonndrent rishesses,
élals, vassaux, patrie, maison ef parents, pour s’en aller
vivre pauvres dans une commanaalé. B ainsi fircnt tant
d’autres nobles personnages et des princes mém: dn sang
royal. L.a bienheurcuse Zedmerra, fille du voi I'Etiiopie
reponca dses dreifsan trone ponr sc faive religicuse domi-
nicaine. La bienheurcuse Jeanne de Poringal renonca &
réguer en I'rance et en Angleferre, pour cmhrasser la
vie religiense. Dans le seul ordre de saint Benoit, on
compte vingi-cing empereurs ot soixanle-quinze rois oa
reines, qui quitiérent le monde pour vivre pauvres, mor-
tifiés et entieroment oubliés du monde dans un obscur
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monastére. Oh! certles, ce sont ceux-13 et nop les grands
du moude qui sont les vrais forlunés : les mondains les
regardent mainftenant comme des insensés. Mais dans la
vallée de Josaphat, ils comprendront que c'étaient eux-
mémes qui élaient les fous, et voyant alors les saiuls sur
leurs trones, couronnés par la main de Dieu, ils diront
en gémissant ot avec 'accent du désespoir : Ce sont ceux-
14 qni ont é1é autrefois I'objel de nos railleries... Insensés
gue nous élions, leur vie nous paraissait une folie...; ce-
pendant les voild élevés an rang des enfants de Dieu, et
lear partage est avec les saints. Hi sunt quos aliquandd
habuimus in derisum... Nos insensali vitam sllorum @sli-
mabamus insaniam... Ecce quomodd itnler filios Dei com-
pulati suni, el inler sanclos sors illorum est (Sap. v, 3 et

seq.).

PRIERE.

O Jésus, mon maifre ef mon Rédempleur, jo suis done
aun nombre de ces heureux privilégids que vous aver
appelés & volre suile! 6 mon Seigneur, je vous en rends
gréces. J'abandonne tout et voudrais aveir encore plus &
laisser pour aller aprés vous, mon roi et mon Dien, qui
avez choisi une vie si pauvre el si misérable pour Yamour
de moi, et pour me donner le conrage par volre exemple.
March ¢ davant moi, Seignanr, of jo vous sanivrai. Choi-
sissez-moi Ia croix que vous voudrez, el aidez-moi, car
je venx la porter {oujours avec constance, avec a8imour.
Je me repens de vous avoir jadis ahandopné, ponr snivre
mes goiils et les vanités du monde; mais désormais je ne
veux plus vous quifler. Liez-moi & volre croix, et si je
résisle quelquefois par faiblesse, attirez-moi par les
douces chaines de volre amour, el pe permecitiez pas que
je vous abandonne jamais plus. Oni, mon Jésus, je re-
nonce 4 tonfes les joies du monde; mon scul honheur
sera dc vous suivre en vous aimant, et en souflrant fout
ce qui pourra vous plaire. J'espere par la me lrouver un
jour dans volre rovaume, 1ié & vous par ce lien d'amour
éternel, qui me faisan! vous aimer sans voile, ne per-
metira pas que je sois jamais détaché et séparé de vous.
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Je vous aime, mon Dieu, mon tout, el je veus aimerai
toujours. C’est mon espoir, trés-sainie Marie, vous qui,
pour avoir été la plus semblable & Jésus, &tes maintenant

la plus puissante dans le ciel pour en obtenir des grices,
Marie, protégez-moi.

TREIZIEME CONSIDERATION.
fu zéle que doivent avoir les religieux pour le salut des Ames.

Celui qui est appelé & faire partie de la congrégation
Ju trés-saint Rédempteur, ne sera jamais auw vrai disciple
de Jésus-Christ, el ne se rendra jamais saiot, s'il ne rem-
plit pas le but de sa vocalion, et §'il n'a pas l'esprit de
institulion religicuse, qui e¢st de fravailler a szaver les
dmes, et surtout les dmes les plas privées des secours spi-
pituels, comme sont les pauvres gens de la campagne.
Ce fut 12 toul 1e motif de la venue du Rédempleur, qui
le déclare ainsi lui-méme : « L’esprit du Seigneur... m'a
consacré par son onclion :il m’a envoyé précher PEvan-
sile aux pauvres. Spiritus Domini... unxit me cvangelizare
pauperibus (Luc., 1v, 18). Aussi n’exigea-1-il de saint
Pierre aucune anfre preuve d’'amour, sinon ceile de se
vouer au salut des 4mes. Simon, fils de Jean, m’aimez-
vous?... paissez mes brebis. Simon Joannis, diligis me?...
pasce oves meas (Joan., xxi1, 17). Il ne lui imposa pas, dit
saint Jean Chrysostome, des pénitences, des oraisons, ou
telle autre pratique, mais seulement qu’il travaillt a
sauver ses ouailles. Non dixit Christus: Abjice pecunias,
Jejunium cxerce, macera te laboribus ; sed dixit : Pasce oves
meas. Elpuis Jésus déclare encore qu’il regarderail comme
faii 4 lul-méme toul bien qui serait fait au plus humble
de nolre prochain : Amen dico vobis, quamdiv fecisiis uni
ex his [ralribus meis minimis, mihi fecistis(Matth., xxv, 40)

Toul religieux doit donc nourrir soigneusement en loi
l'intention et le zéle de secourir les imes. C'est vers ce
but que chacun doit diriger tous ses soins. El quand ses
supérieurs 'emploieront 4 ce service, il doit y appliquer
foules ses pensées, toute son aitention. Il ne pourrait
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véritablement se dire frére de celle congrégation s’i}
n'emhrassaitavec ardear de felles fonctions, quand 'obé-
dience les lui impose, et préférait ne songer qu'a lui-
méme en menant une vie relirée et solitaire. Et quelle
plus grande gloire pour an homme, que d’étre le coopé-
rateur de Dieu, comme dit saint Paunl, dans ce grand
ceavre dusalut des Ames? Qui aime beaucouple Seigneur,
ne se confente pas d’étre seul & I'aimer, il voudraitattirer
tous les hommes & cet amour, disant avec David : « Pa-
bliez avec moi combien le Scigneur est grand, et célé-
brons tous ensemble la gioire de son nom. » Magnificatr
Dominum mecum, ot exnllemus nomen ejus (Ps. xxx111, 4).
Aussisainl Auguslin adresse-L-il & tous ceux qui aiment
Dieu cette exhortation : « Si vous aimez Dien, cherchez
4 entrainer tous les hommes & ce saint amour. » §i Deum
amalis, omnes ad amorem ejus rapiie.

(’est un grand fondement d’espoir pour soi-méme de
gagner son salut éternel que de fravailler avec un véri-
table zéle & sauver les dmes. « Vousavez sauvé une dme.
dil saint Auguslin, vous avez prédesliné la vétre. »
Animam salvds ti, antmam tuam predestindsti. Et le Saint-
Esprit nous fait ceite promesse : Cum effuderis esurienti
animam tuam (quand vous aurez (ravaillé pémiblement
pour le bien spirituel da paunvre) et animam affliciam re-
p{nvems (et que vous aurez par vos efforts remph son
ame de la grace divine), implebit splendoribus animam
tuam, requiem dabit tibi Dominus (Isa., Lvi, 10), le
Seigneur vous comblera de lamitre et de paix. Saint
Paal placait tout I'espoir de son salut éternel en ce qu’il
procurait le salut des autres ; ce qui le faisait dire 4 ses
disciples de Thessalonique : « Quelle est notre espérance,
notre joiec et la couronne de notre gloire ? N'est-ce pas
vous quil'étes devant le Seigneur Jésus-Christ?» Que est
enim nostra spes et corona glorie, nonne vos ante Domi-
num Jesum-Christum ? (I. Thess., 11, 19.)

PRIERE.

Jésus-Christ, mon Seigneur, comment pourrais-je vous
vendre assez ('actions de grices, en me voyant appelé
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par vons & ce méme office que vous éles venu exercer
vous-mdéme sur la lerre, d'aller aidant les imes de mes
faibles efforts, & faire leur salut. Dol méritais—je cet
honneur et cef avantage, moiqui vous avais si grievement
offensé, el qui ai élé cause que d'aufres vous oni oflensé
egalement(? Oui, mon Sauveur, puisque vous m’avez ap-
pelé & vous aider dans cetle grande eeavre, je veux em-
ployer toutes mes forces 4 votre service. Voyez Voffre
que je vous fais de tous mes eflorts, de loutes mes peines
et méme de mon sang et de ma vie pour vous ohéir. Et
en rela je ne prétends pas suivre mes propres idées, ou
w’atiirer les applandissements ct I'estime des hommes ;
ie n'ai d'autre hul, Jautre désir, gue de vous voir aimé
de tons, comme vous ie méritez. Je hénis mon sort et
in’cslime bicn heurenx de ce que vous m’avez appel 3
cel important office, dans lequel je prolesie queje renonce
i toule lonange <de la part des hommes el & toule salis-
faction persenmelle, pour ne chercher que votre gloire.
A vous loul honneur et toul contentement, et 24 moi seu-
lement les incommodilés, les mépris, les peines. Ac-
ceptez, Scigneur, ce! offre que vous fait un misérable
péeheuar, gqui veut vous aimer ¢t veutaossi vons voir aimé
par les autres. el donnez-moi la force de Vexdcuter.
Troés-sainfe Marie, mon avocate, vous qui aimez tant Jes
imes, prétez-moi volre secours,

QUATORZIEME CONSIDERATION.

Combien sont nécessaires & un religieux les verlus de douceur o
d'humilite.

Notre aimahle rédemptour Jésus a voulu étre appelé
Agneau, alin de nous faire comprendre combien il élait
doux et humble. Ce sonf 13 les vertus qu’il voulut prin-
cipalemenl que ses disciples apprissent de lui : Discite
a me quig mitis sum el humilis corde (Matth,, x1, 29), et il
les exige plus parliculierement des religieux quni font
profession d'imiter sa sainfe vie. Celui qui vit solitaire
Jans le désert n'a pas {ant besoin de ses vertus; mais
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celui qui vit en communauté ne peut éviler d’avoir a
gouffrir ou des reproches de ses supérieurs, ou des dé-
golts de la part de ses compagnons : de 14, un religieux,
qui ne‘’atlache pas 4 praliquer la patience, commettra
chaque jour mille fautes et ménera une vie inquidte.
I1 faul qu’il soit tout plein de douceur avec tous, avec
les élrangers, avec ses compagnons, ef avec ses subor-
donnés, si jamais il est supérieur; considérant que s'il
est lni-méme snjet, il méritera mieux par un seul acte
de douceur, en supporfant les mépris ou les reproches,
que par mille jeines el raille disciplines.

Saint Francois fzisait la remargue qu’'un grand nombre
plagaient Ia perfection dans les mortifications extérieu-
res, el ne pouvaient en méme temps supporler une seule
parole offencante : Ne comprenant pas, ajoufait-il, quel
plus grand profit il y a & supporter les injures. Non in-
lelligentes quanid majus sit lucrum in lolerantid injuria—
rum. Combien est-il de personnes, dit saint Bernard,
qui sonl foutes douceur, quand il ne se dit et ne se fait
rien de conlraire a leurs idées, el qui, dans les conlra-
riétés qui lear surviennent, font voir leur peu de tolé-
rance. Qne si quelqu’un est chargé de Yoffice de supé-
rieur, il doit saveir qu'il réussira mieux auprés <de ses
subordonnés, avec une seule observation faite avee dou-
ceur, qu'avec cent reproches fails avec sévérilé. Gelui
qui est doux est utile 4 lui-méme et aux autres : Man-
suelus ulilis sibi et aliis, nous enscigne saint Jean Chry-
sostome. En somme, comme dil le méme saint, le signe
le plus évident de la verlu d’'une dme, c'esl de la voir
douce ct patienle dans I'occasion. Un cceur doux est ce
qui plait le plus au cceeur de Dieu : La foi el la douceur
lui sont agréables. Beneplacitum est ills fides el mansue-
tudo (Eccl., 1, 34 et 35). 11 est bien que le religienx se
représente, dans ses médilations, toules les contrariélés
gui lui peuvent arriver, el ainsi s’arme d’avance conlre
elles; el puis, dans les occasions, il doil se faire violence
afin de ne pas se {roubler, el se laisser emporler a I'im-
patience. Pour ccla il doif s’abstenir de parler, quand il
sent son esprit inquiet, jusqu’a ce qu’il éprouve qae le
calme lui est revena.

Mais pour supporter avec calme les injores, il est né-
cessaire, par-dessus foat, d’avoeir un grand fond d’hu-
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milité. Celui qui est vraiment humble, non-seulement
p’est point troublé en s¢ voyani méprisé, mais bien
plus, il se complait et s¢ réjouit en esprit (bien que la
chair se révolle), en se voyant {raité comme il est per-
suadé qu’il le mérite, et ainsi renda semblable 4 Jésus-
Christ, qui, étant au contraire digne de toute gloire, a
vouiu néanmoins par amour pour aons é&ire rassasié
d’opprobres el d’humiliaticns. Le frére Giunipero, disci-
ple de saint Francois, quand il lui étail fait quelqu’of-
fense, relevait en creux sa tunique, comme g'il et eu &
recueillir des perles tombant da ciel. Les saints ont été
plus avides d’humiliations, que les mondains ne le sont
de louanges et d’honneurs. Ef & quoi peut &ire ulile un
religieux qui ne sait pas supporier un mépris pour le
service de Dieu? Il sera loujours ou orgueilleux, ou
humble de nom seulement, ¢t fausseinent, eelui d qui la
grice divine sera refusée, comme dit 'Esprit saint :
Dien résiste aux snperbes, mais il donne sa grice aux
humbles : Deus superbis resistit, humilibus autem dat gqra-
tiam (1. Pelr., v, 5).

PRIERE.

O moan trés-hamble Jésus, qui pour "amour de moi vous
ates tant humilié et fait obdissant jusqu’d la mort de la
croix, comment aurais-je le courage de mo présenter
vous, et de me dire volre servileur, en me voyant & ce
point coupable de péehe, et tellement orgueilleux, que je
ne puis supporter le moindre mépris sans ressentiment?
Et d’ou peut me venir lant de vanité 4 moi qui, par mes
péchés, ai tant de fois mérilé d'étre précipité avee les dé-
mons dans I'enfer. O mon Jésus tant méprisé, prétez-moi
votre aide, faifes-moi semblable & vous. Je veux entid-
rement changer de conduite. Vons avez, par amour pour
moi, supporté tantd'opprobres : moi, pour votre amour, je
veux supporier toutes les injures. Vous n’avez que (rop
rendu honorables, ¢ mon Rédempteur, les homiliations
en les embrassant avec amour, pendant votre vie. A Dieu
ne plaise que je me glorifie en autre chose qu’en la croix
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de Notre-Seigneur Jésus-Christ. Mihé absit gloriari, nise
in cruce Domini nostri Jesu Christi, Vierge trés-humble,
et cependant Mére de Dieu, 6 Marie, vous qui en toute
chose, et spécialemen{ dans vos souffrances, avez &1é la
plus semblable 4 votre Fils, ohtenez-moi la grice de sup-
porter avec calme tous les outrages qui désormais me se
ront faits. Amen.

QUINZIEME CONSIDERATION.

De la confiance que les religieux doivent avoir dans ta protectior
de Marie.

S’il est vrai, comme en effet il est frés-véritable, selon
les paroles de saint Pierre Damien, que la divine Mére,
{rés-sainte Marie, aime tous les hommes d’une telie affec-
tion, qu’il n’y a el ne peut y avoir, aprés Dieu, aucan &tre
qui la surpasse ou I'égale dans un pareil amour : Amat nos
amore invincibili, combien devons-nous penser que cette
grande reipe aime les religieux qui on! sacrifié leur 1i-
berté, leur vie, tout enfin 4 'amour de Jésus-Christ. Elle
voit avec salisfaclion que leur vie est la plus semblable &
la sienne et & celle de son divin Fils. Elie les voit Ie plus
souvent occupés 4 chanter ses louanges, et continuelle-
ment altenlifs & 'honorer par des neuvaines, Jes visites,
les rosaires, des jeldnes, ete. Elle les voit fréquemment
a ses pieds, I'invoquant avec ardeur, et lui demandant des
gridces, mais des grices toules conformes i se3 saints Jé-
sirs, comme la persévérance aservir Dieun, la force contre
les tentations, le détachement de la terre, ct I'attache-
ment envers Dieu. Ah! comment pourrions-nous douter
qu’elle n'emploie toute sa puissance et n’use de toute sa
miséricorde en faveur des religieux, et particulitrement
de nous qui nous trouvons dans cette saintc congrégation
du trés-saint Rédempteur, ou I'on fait, comme on sait,
profession spéciale de rendre honneur & la Vierge mére,
par les visites, le jeine du samedi, et des mortifications
particuliéres dans ses neuvaines, etc.; et enfin, en répan-
dant partout la dévolion envers elle par les prédications et
I'exercice des neuvaines en son honneur ?

Il. 11
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Grande el puissante, elle est pleine de gratitude;
jaime, nous dit-elle, ceux qui m’aiment. Ego diligentesme,
diligo(Prov., vii, 17). Tellementque, comme dit saint An-
dré de Crete, elle a coutume de rendre de grands bien-
jaits a qui lui offre le moindre hommage : Solet maxima
pro minimis reddere. Sa bonté promet de délivrer des
chaines du péché celui qui I'honore el s’efforce de la
faire honorer par les autres : Qui operaniur in me, non
peccabunt (Lecl. 3, in off. concept. B. V.). Elle promet en
oulre le paradis: Qué elucidant me, vitam wlernam habe-
hunt (Xiod. loe.). Ainsi nous devons singulicrement re-
mercier Dieu de nous avoir appelés dans celle congréga-
tion, ou, par les usages de la communauté et par I'exem-
ple de nos fréres, nous sommes si souvent averlis ef
comme conlraints d’avoir recours & Marie, et d’honorer
consiamment cette aflfeclueuse Mére, qui est appelée et
qui est réeilement la joie, 'espérance, la vie, le salut de
qui I'invoque et I’honore.

PRIERE.

() chére, 6 aimable ef affeclueuse reine, je rends grices
sans cess¢ 4 mon Seigncur ef 4 vous de m’avoir non-
seulecment reliré du monde, mais encore de m'avoir ap-
pelé a vivre dans cetle congrégation oul se pralique une
Jdévolion particaliére envers vous. Acceptez-moi donc, d ma
méere, a vofre service ; ne dédaignez pas, qu’au milieu de
tant de vos fils bien aimés, je vous serve aussi, moi mi-
sérable. Aprés Dieu, vous serez toujours mon espérance
et mon amour. Dans (ous mes travaux, dans toules mes
tribulalions et tentalions, c¢’est & vous (oujours gque j'aurai
recours. C’est vous qui devez étre mon seul refuge, mon
unigue consolatrice. Je n’altends d’ancane aufre part de
I'cncouragement et du soulien dans mes combats, dans
mes {ristesses, dans mes dégoils en cette vie, que de Dieu
el de vous. Je renonce pour volre service a foulfes les do-
minations terrestres, et la seule pour moi sera de vous
servir, bénir et aimer sur cette terre, vous, ma trés-aima-
hle sonveraine. Car vous servir ¢'est régner. Cus servire
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regnare est (S. Ans.). Vous qui &les la mére de persévé-
rance, chlenez-moi de vous étre fidéle jusqu’a la mort.
J'espbre, en faisant ainsi, et jespére avee toute confiance
d'arriver un jour an séjour oii vous régnez, pour vous y
louer et bénir éternellement et ne plus cesser d'étre i
vos pieds. Jesus ef Marie (j'en fais 1a prolestation avec vo-
tre ardent servileur Alphonse Rodriguez), amores mei
dulcissimi, provobis patiar, provobis moriar; sim Lotus ves-
ter, sim nthil meus. Jésus et Marie, mes amours si pré-
cieuses et si douces, que jesoufre pour vous, que je meure
pour vous, que je sois touta vous, et que je ne réserve
rien pour moi.

ORATSON TIRRE DE SAINT THOMAS D'AQUIN.

Accordez-moi, mon Dieu, de connaitre volre volonté
et de 'accomplir parfailement pour votre gloire. Donnez-
moi la force de ne pas {fomber en faute dans les choses
prospéres en me laissant enorgueillir, et dans les adver-
silés en me laissant abattre. Que je ne me réjouisse om
ne m’afflige de rien, sinon de ce qui peut me conduire &
vous ou m'en eéloigner. Que je ne désire plaire et ne
craigne dedéplaire d nul autre qu’a vous, que je irouve in-
sipide toule joie sans vous et me plaise & toute peine prise
pour vous, en sorie que je ne veuille rien hors de vous.
Faites que je dirige uniquement vers vous toules mes
pensées et loutesmes affections. Rendez-moi , Scigneur,
obéissanl sans réplique, pauvre sans désir, chasfe sans
aucune souillure, patient sans murmure, humble sans
feinte, joyeuxsansdissipation, timoré, mais sans défiance,
diligent sans précipilation, prudent sans ruses. Donnez-
moi le pouvoir de faire le bien sans prézompltion, de m’a-
mender sans en tirer vanité, d’édifier le prochain par
mon exemple sans dissimulation. Donnez-moi un cear
attentif qui ne se laisse pas distraire de vous par de vai-
nes pensées, un cceur élevé qui ne puisse étre attiré par
J'indignes affections; droil, qui ne soit point md par des
inlentions détournées; fort dans les tribulations, librede
tout attachement terrestre. Faifes-moi la grice d'étre
¢clairé dans votre connaissance, diligent & vous cher-
cher, habile & vous trouver. persévérant & vous plaire,
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porté & 1a reconnaissance envers vous. Accordez-moi en.
fin la force d’embrasser les douleurs en expiation de mes
péchés dans cette vie, et puis la grice de vous voir,
de vous posséder, de vous aimer face & face dans I'autre.
Amen.

O reine , mon espoir et ma mére, Marie, je vous aime
et mets en vous ma confiance. Je vous en prie par 'amour
de Jésus, par la joie que vous avez ressentie de devenir
sa mére, par 1a doulenr que vous avez éprouvée & sa
mort, ocbhtenez-moi de beaucoup souffrir pour obtenir Je
pardon de mes péchés, de persévérer dans une honne
vie, d’aimer Dieu uniquement, de me conformer parfai-
tcment & sa volonté. Vous &tes le refuge des pécheurs,
scvez donc mon refuge. A vous je recommande mon
Ame ct mon salat éternel. Recevez-moi pour volre ser-
vifenr, el comme tel, protégez-moi toujours et particu-
litrement 4 'heure de ma mort. Vous pouvez me sauver
par voire puissante intercession; ainsi je I'espére. Ainsi
snit-~il.



ENCOURAGEMENT
AUX NOVICES,

POUR PERSEVERER DANS LEUR VOCATION.

Il y a deux grices bien distinctes! la grice de la voca-
tion et celle de persévérance dans la vocation. Deaucoup
ont recu de Dieu la vocation qui depuis, par leur faunte,
se sont rendus indignes d’obtenir la grice de perse¢va-
rance. Non coronabitur, nisi legitimeé certaverit (1. Tim.,
11, 5). Nul done ne recevra la grice de persévérance et la
couronne préparée par Dieu aux persévéranis que celui
qui fait de son cété tout ce qu’il deit pour combatire of
vaincre I’ennemi. Tene quod habes, ut nemo atcipiai <o-
ronam luam (Apoc. 111, 11). Mon jeune ami, vous qui avez
été par une faveur spéciale appelé par le Seigneur a
marcher a sa suite, écoufez comme il vous exhorte lui-
méme et vous encourage : « Soyez atlentif, mon iiis,
vous dit-il, 4 conserver la grice que vous avez re¢gue
de moi, et craignez que si vous la perdioz, un autre ne
recoive la couronne préparée pour vous. »

Celui qui entre en noviciat, entre au service du roi du
ciel, lequel a coutume d’éprouver la fidélité de ceux ¢u’il
acceple pour siens, par les croix et les tentations dont i
permet que P’enfer s’arme conire eux. Ainsi, il fut dil 4
Tobie : Parce que vous étiez agréable au Seigneur, il a éié
nécessaire que la tentation vous éprouvil. E¢ quic accep-
tus eras Deo, necesse fuit ul tentatio probarel te (Tob. xi,
13). Et de méme le Baint-Esprit dit 4 celui qui gaitle i«
monde, pour se donner & Dieu : Mon fils, en entrantl au
service de Dieu... préparez volre dme 4 la tentalion. Fil:,
accedens ad servitutem Dei... prepara animam luam ad
tentationem (Ecel. 11, 1). En sorte que le novice, en en-
trant dans la maison de Dieu, doit se tenir prét, non pas
aux joies el aux consolations, mais bien aux lentalions cf
aux combats que livre I'enfer 4 ceux qui se donnent toul
a Dieu. 1l faut bien comprendre que le démon s'atfache
de préférence a tenter un novice, pour lui faire aban-
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donner sa vocation (ce qui est pour lui le gage le plus as-
suré de sa damnation), plutdél que mille séculiers, sur-
tout si ce novice entre dans une communauté de religieux
travaiilant an salut des 4mes. Et cela parce qu'un tel no-
vice, s'il persévére et §'il est fidele & Dieu, doit un jour
enlever au démon des milliers de pécheurs qui, par son
minislére,, seront sauvés. Aussi I'ennemi des 4mes cher-
chera-1-il 4 le gagner en toules fagons, et mettra en @uvre
toutes ses ruses pour l'égarer.

Les lenlations par lesquelles I'enfer s’efforce le plus
souvent d'engager les novices & abandenner leur vocation
sont celles-ci : En premier lieu, il les tente par Ia ten-
dresse de leurs parents. Pour résister a cette tenfation,
il faut réfléchir que Jésus-Christ a déclaré que I'on n’é-
tai! pas digne de le suivre, si 'on aimail davanlage ses
parents que lui : Qui amat patrem aut mairem plus quam
me, non cst me dignus. (Matth. x, 57). Il a dit aussi lui-
méme qu’il élait venu sur la terre, non pour apporter la
paix, mais la division entre parents : Non veni pacem
millere , sed gladium; veni enim scparare hominem adver-
sus palrem suum el filiam adversis mairem suam (Matth.
X, 84). E{ pourquoi tant d’empressement a séparer les
paren(s 'un de I'aulre? Parce que notre Sauveur connais-
sait bien le grand dommage ue les parents se causeni
enire eux; et que lorsqu’il s’agit du salut élernel, ef
principalement de la vocation religieuse, nous n’avons
pas de plus grands ennemis que nos parents, comme Jé-
sus lni-méme Va dit, a la snite des paroles déja citbes :
Et les ennemis de I'hommae sont dans sa maison, ¢¢ ¢ni-
mici hominis domestici ¢jus. Oh! combien de pauvres jeu-
nes gens, a cause de lear affection pour leurs parents, ont
d’ahord perdu leur vocation, et par suite leur 4me (comme
cela a coutume d’arriver si facilement!) Les histoires
son! pleines du récil de ces cas funesi:s. Je veux ici en
rapporler quelques-uns. Le pére Jéréme Piatli rapporte
qu'un eertain novice ful visité par an de ses parents, le-
quel Ini parla aipsi: « Ecoutez-moi, ¢’est mon affection
pour vous qui dicte mes paroles, réfléchissez que votre
complexion ne vous permet pas de supporter les fatignes
et les (ravaux de la vie religieuse : tandis que dans le
siécle vous pouvez davaniage plaire & Dieu, principale-
ment en faisant une grande part aux panvres des richesses
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que le Seigneur vous a données. Si vous vous obstinez,
vous aurez & vous en repentir, et finalement vous vous
verrez avanl peu, avec honle, forcé de sortir de la com-
manaulé, oll vous aurez été employé a I'office de portier
ou de cuisinier, & cause de votre peu de {alent et de votre
maavaise santé. Ainsi il vaut mieux le faire dés aujour-
d’hoi que demain. » Le pauvre jeune homme ainsi per-
verli se refira. Peu de jours se passérent, et déja le
malheureux était livré a foutes sortes de vices. Ii en vint
aux mains avec quelques rivaux, et, dans cette rixe, il
fut frappé ainsi que le parent qui l'avail perverti. Toug
deux moururent peu & prés dans le méme jour, el le
matheureux novice (ce qui fat pire) mourat sans confes-
sion dont il avait alors un si grand besoin.

Le pére Casalicchio (Stim. & S. Tim. Stim., 8) nous
raconle comment{ un certain cavalier, pré! a enlrer une
nuit dans la maison d’'nne femme débanchée, entendit
sonner 1a cloche du couvent des Capucins, qui allalent en
ce moment A U'office. 11 se dil alors : Ah ! comment puis-
je aller 6flenser Dieu, au méme instant ol d’autres vont
le louer? Et, appelé ainsi de Dieu, il entra depuis dans cette
communanul{é. Mais sa mére fit tanf et I'exhor(a tant, qu’elle
réussit i le faire retourner a lamaison. Qu’en arriva-{-il?
Peu de mois aprés, il fai tué par des ennemis, ef rapporté
& sa mére sur une civiére. Denis-le-Chartreux rapporte
(In Scha. Relig.) que deux novices charlreux de son
ordre, pervertis par leurs parents, se retirérent du cou-
vent. Peu de jours aprés leur sortie, les uns el les antres,
péres et fils, périrent de la peste, et ce qui est pire, comme
le remarque 'auteur, firent une mauvaise mort.

Le pére Mancinelli raconte qu'un jeane homme noble.
bien qu’il fat entré en religion avec courage, et en résis-
tant aux séductions de sa mére, qui availfait tout cequ’elle
avait pu pour le délourner, néanmoins plus tard , cédant
a l'instance et aux poursuites continuelles de cette mére,
sortil de la communaunté. Cela fait, sa mere chercha a lui
procurer les divertissements du siécle, et lui fil prendre
des lecons d’escrime. Or il arriva qu’un jour le jeune
homme prenant cet exercice avec un ami, celui-ci lui
porta un coup dans I'eil, dont I'effet fut si violenl que
I'infortuné resta mort sur la place, sans poavoir se con-
fesser. On lit dans le méme pére Casalicehio, a4 I'endroit
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déja cité plus haut (Stim., 6), qu'ayant été faire la mis-
sion dans une terre voisine de Cosenza, appelée les Caroli,
il y apprit qu’un jeune homme s’éfant reliré chez les ca-
pucins, son pére alla d’abord faire grand bruit dans le
monastére, afin que son fils lui fif rendu, et puis il y en-
voya un de ses fréves, lequel, avec quelques compagnons
armés, parmi lesquels était un heau-frére du jeune hom-
me, parvint i 'enlever de force. Qu’arriva-(-il? Un mois
aprés le pére périt dans une tempéte qui le surprit dans
un voyage sur mer. Au bout de soixanle jours, le beau-
frére mourat aussi hors de sa maison, et le malheareux
novice qui n’avait pas su resfer fid¢le & sa vocalion, aprés
un court espace de temps, cul le corps tout couvert de
plaies, en sorte que des pieds a4 la téle il rendait le pus,
at il mourut ainsi dans les convulsions et Dieu sait dans
quelle disposition de 1'dme.

On peut voir encore, dans la vie de saint Camille de
Lellis (Lib. 1, chap. 22), gqu’un jeune homme s’élant re-
firé dans sa communaulé & Naples, ot, persécuté par son
plre, resiaia d'abord courageusement ; mais &fant venua &
Rome, et s'élant abouché de neuveaa avec son pere, il
céda de nouvean i la tentation. En le congédiant, le saint
Fui prédit qu’il ferait une mauvaise fin, et mourrait des
mains de la juslice; et la prédiclion se vérifia ;: car ce
jeune homme, s’élant depuis élabli, s’emporta dans un
accts de jalousie jusqu’d loer sa femme et deux servi-
teurs. C’est pourquoi, ayant ¢{é saisi par la justice, et mal-
gré que son pére eill sacrifié toule sa fortune pour lai
sauver la vie, neuf ans aprés sa sorlie du monaslére, il
eut la (&te tranchée sur la place du marché de Naples. 11
est raconté, dans la vie da mémne =aint, qu’un aulre no-
vice voulant rentirer daus le monde, saint Camille lui
annonca aussi le chatiment de Dieu, et en eflet, de re-
tour & Messine, six mois aprés, il y mourul subitement
sans sacrements.

Sovez denec vigilant sur ce point, men cher frére, sile
démon cherche par cetle voie 3 vous faire perdre votre
vocalion. Le Seigneur, qui vous a [ait cette grice parti-
calicre de vous appeler a quilter le siécle, veuf que non-
seulement vous abandonniez, mais que vous oubliiez en-
tieremeni volre patrie el vos parenis. Audi, filia , el vide
el inclina aurem tuam : el obliviscere populum tuum et do—
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mum patris tus (Ps, xLiv, 11). Audi et vide, écoutez done
ce que Pieu vous dit, et voyez que si vous I'abandonnez
par amour pour vos pareufs, votre douleur cf vos re-
mords seront extrédmes au moment de volre mort, (uand
vous vous rappellerez la maisont de Dieu que vous aurez
abandonnée, et que vous vous verrez mourant, entoura
de vos [rires et de vos neveux, qui vous assailliront de
leurs doléances et de leurs importunités, dans ces .no-
ments ou les secours spirituels sont si nécessaires, ot o
cependant, en retour des richesses que vous leur laissez,
ils ne vous diront pas un seul mot de Dieu ; bica plus ils
chercheront & vous étourdir, pour diminuer !a crainie
que vous aurez alors de la mort, et vous flalieron! de
vaines espérances de guérison, afin que vous mouriez
8aNs VOuS y préparer.

El au contraire, considérez quel contertemenl el gucile
paix vous auriez en mourant, si, ayant été fidéle a Dieu,
vous aviez Ie bonheur de finir votre vie aua milieu de vos
fréres en religion, qui vous préteront le secours de leurs
prigres et vons soutiendront par l'espérance du paradis,
sans vous {romper, el vous animeront & mourir avec calme
et joie. Considérez en oulre que si vos parents vous ont ai-
mé pendaut plusieurs années avec quelque tendresse, Dign
vous a aimé bien longlerops avant , et avec une tendresse
bien plus grande. Vous n’aurez qu’'une trenfaine ou une
quaraniaine d’années & étre aimé de vos parents,mais Diea,
lui, vous aimera pendant une éternité. « Je vous ai aimé,
vous dit-il, d’une charité perpéluelle. In carituie perpe-
tud dilexi te. Il est encore vrai que vos parenis auront
fait quelques dépenses et supporté quelques incommodi-
tés pour vous : Mais Jésus-Christ a donné pour vous et
son sang el sa vie. Alors done que vous sentez quelgue
tendresse pour vos parents, el que la reconraissance
semble vous engager 4 ne pas leur déplaire, réfléchissez
combien plus vous devez étre reconnaissant envers Dieu
qui, plus que tous, vous a aimé et gralifié. Diles ainsi en
vous-méme : Parents, si je vous abandonne, je vous aban-
donne pour Dieu qui, plus que vous, mérite mon amour
et qui m'a aimé plus que vous. En vous parlant ainsi,
vous vaincrez cette terrible tentation des parenis qui,
pour un grand nombre, a été une cause de ruine dans
colle vie et dans l'aatre.

i{.
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L’autre tentation, par laquelle le démon a coutume
d’attaquer un novice, est la crainte pour sa santé corpo-
relle, lui insinuant ceite réflexion : Ne vois-tu pas qu’en
menant une vie pareille tu ruines tasanté, et que, par la
suite , tu ne seras plus bon ni pour le monde ni pour
Dieu? Le novice doit repousser cetlte (entalion, par la
confiance que le Seigneuar, qui lui a donné 1a vocation, lui
donnera ¢également la force de sanlé nécessaire pour
I'exécuter. Et g8'il est venu dans la maison de Dieu dans
le seu! dessein de lui plaire, comme il faul le supposer,
il devra se dire: « Je n’ai point caché, et je ne cache
point encore & mes supérieurs I'état de santé ou je suis.
T1s m'ont ponrtant accepté et ne me congéddient point.
Donce ¢’est 1a volonté de Dicu que je continue 4 demeurer
ici, el si telle esl sa volonté, dussé-je y souffrir et mou-
rir méme, qu'importe? Combien d’anachorétes s'en sont
allés se ddveouer aux souffrances dans les groites et dans
les foréfs ? Que de martyrs ont conrs an-devant des sup-
plices, donnant lewnr vie pour Jésns-Christ? (est assez
qu’il Ini soit agréable que je perde pour 'amour de lnila
santé el méme la vie, je doisen étre content. Je ne désire
pas antre chose, et ne puis rien souhaiter de meilleur. »
Ainsi doit parler un novice fervent qui a un véritable
désir de se sanclifier. Que si gnelqu’un, dans le temps de
son novieial, n’a point de ferveur, qu’il tienne pour cer-
tain qn’il ne 'aura dans aucan auire temps de sa vie.

Une ftroisitme tentation est la crainte de ne pouvoir
supporier les incommodités de la vier en communant$,
telles gque Vinsuffisance ef la mauvaise préparation des
alimentg, wn lit dur, an sommeil trds-court, Vinterdiction
de sortir de 1a maison, le siicnee et, par-dessus tout, la
géne dn ne faire en rien sa volonlé. Qunand le novice sa
verra pssailli par cette tentation, il dovra répéter ce que
saint Bernard aa disail 3 lni-méme : Beroard, pourquoi
os-tu venn ici? Rernarde, nd quid venisti? 11 devra pan-
qer qn’il n'esl point venn dans la maison de Dieu pour y
mener 1no vie agrdéahle, mais pour iravaillar 4 se rendre
saint. Ff comment parviendra-t-il 4 sc sanctifier ? Sera-
ce en charehant ses eommadités et ses plaisirs? Non, mais
en sonffrant, mais en wmourant A tonie satisfaclion des
sons. Sninte Thérhse disait ; Penser gue Dieuw admet 4 son
amonr conm qui. atment lewrs aises, o’est une erreur. Dans
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un autre endroit : Les dmes qui aiment vraiment Dieu, ne
peuvent pas demander du repos. Ainsi done, eelui qui n'est
pas fermement résolu & souffrir et & tout souflrir pour
Dieu, ne se rendra jamais saint.

Non, il ne deviendra pas saint et n’aura jamais la paix
de I'dme. Et quoi! cette paix se trouve peut-étre dans la
jouissance des biens de ce monde et dans les plaisirs des
sens ? Peut-dlre les grands de la terre qui ont en abon-
dance cesbiens et ces plaisirs y trouvent-ils aussi la paix?
Ah! ceux-la sont les plus malheursux qui se nourrissent
de fiel et de haine. Tout est vanité et affliction d’espril:
Panitas vanitatum, et afflictio spiritds (Ecel. 1, 14). Ainsi
furent nommaés les biens terrestres par Salomon, qui en
jouit si abondamment. Quand 'homme place ses affec-
tions dans ces biens-1a, plus il oblient d’en posséder el
plus il en désire de nouveaux, cl il demeurc toujours
inquiet ; mais s8’il met tout son plaisir en Dieun, il trouve
en Dien une joie et une paix parfailes. Plaisez-vous en
Dieu seul, dit David, et Dieu contentera tous les désirs de
volre caur : Delectare in Domino, et dabit (ibi petitiones
cordis tui (Ps. xxxvi, 4). Le pére Charles de Lorraine, frére
dudncde Lorraine et depuais religieux, quand il se (rouvait
seul dans sa pauavre eellule, ressentait une joie intérieure
givive qu’il ne pouvait s’empécherdela témoigner en dan.
sant. Le bienheureux Séraphin, capucin, disait qu’il ne
changerait pas un hout de son cordon pour {octes lesa riches-
ses el les dignitds de la terre. Et sainte Thérése, dansl’oc-
casion, encourageait lcs autres en disant: Quand une dme
est' entiérement résolue @ souffrir, elle ne sent plus la peine.

Mais ici il faut faire remarquer une autre erreur, dans
laquelle le démon {ente de faire tomber un novice, alors
qu’il se trouve dans cette affliction d’esprit. Ne voyez-vous
pas, lui dil-il, que vous ne tronvez pas ici la paix? Vons
avez perdu la'devolion, tout vous cause de 'ennut, Uo-
raison, la leclure, la communion, méme la réeréation.
C’est 1a un signe que Dieu pe vous veul pas dans cci état.
« Oh! quelle terrible et périllense tentalion que celle-14,
pour les novices tout récents et pen expérimentés | Ponr
vaincre une pareille tentation, il faut d’abor'l considérer
en quoi coosiste la véritable paix de I'dme sur cetfe terre.
qui est un lieu d’épreuves, et par conséquent de peine.
Cetle paix ne consiste pas d’aberd, comme nous Pavons
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va, dans 1a jouissance des biens du moande, mais elle
n’est pas non plus dans les délices spirituelles, qui
par elles-mimes ne nous apportent aucun mérite, et
ne nous rendent pas meilleurs aux yeux de Dien.
I.a vraie paix de I'dime consiste uniquement dauns no-
tre conformilé a la volonté divine. Dol nous de-
vons regarder comme notre meilleure paix, celle qui
nous fait étre plus soumis '3 la volontlé de Dieu, alors
gqu'il veut nous tenir dans Vhumiliation et 'affliction.
O combien est chiére 4 Pieu une dime fidéle, qui fait la
lecture, la communion, et tout autre exercice, saps au-
cune consolation et seulement pour plaire & Dicu! Oh!
(uel grand mérile ont les saintes ceuvres faites sans ré-
compense actuelle! Le véncérable pére don Anleine Tor-
rés écrivail a une dime ainsi affligée : Poréer sa croixz avec
Jésus sans consolalion, fail courir, [ail voler une dme a la
perfection. L novice gui se trouvera dans cel état de sé-
cheressc d'dme,devradoncsetourner vers Dieu et lui dire:
« Seigneur, puisque vous voulez me fenir affligé et privé
{de consolations, je veux rester dans ce! élal et aulant
gu’il vous plaira. Je ne veux point vous abandonner ; me
voild prét A souffrir de méme toute la vie et toute I'éter-
nilé méme, si lelie est volre volonié, c’est assez pour moi
e savoir que vous le voulez ainsi. »

Voila ce que doit dire un novice qui vérilablement a Ie
désir d’aimer Dieu; mais qu’il sache d’ailleurs gu’il n’en
sera pas ainsi. Le démon, par cette insinuation, cherche
4 lai faire perdre la confiance, eun lui répétanl que cetie
vie pénible durera toujours, et qu'enfin elle le réduira
au désespoir el a 'imjpuissance de lasupporter davantage.
Cies lourbillons d’horreur apparaissent au milien des té-
ntbres de Yespril, par 'euvre de Vennemi qui les pré-
senle aux ames désolées. Mais certes, tel ne doit pas
¢tre I'avenir. Je donnerai aux vaingueurs une manne ca-
chée: Vincentibus dabo manna absconditum (Apoc. 11, 17).
Ceux qui auront souffert avec palience cette tempéte d’'a-
ridilé el de désolation, et qui auront vaincu les tentations
que pendant ce temps I'enfer leur aura suscilées pour les
faire reculer en arriére, ceux-la recevront les consola-
tions du Seigneur, qui leur fera gotiler la manne cachée,
c'est-a-dire celle paix intérieure qui, comme dit saint
Paul, surpasse toutes les délices des sens : Pax Dei que
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exsuperat omnem sensum (Phil. 1v, 7). Cette seule pensée :
Je fais la volonté de Dieu, je plais ainsi 4 Dieu, donne
un conlentement bien supérieur & toutes les joies du
monde, & lous ses divertissements, festins, spectacles,
banguets, honneurs et dignités. E{ puis Dieu ne peut fajl-
lir dans la promesse qu'il a faile 4 ceux qui abandonne-
raient tout pour son amoar : Qut reliquit domum , vel fra-
lres, aul patrem, clc,, propler nomen meum, cenluplum
accipiel, et vitum mlernam possidebit (Matth, xix, 29). 11
leur est donc promis le paradis dans 'autre vie, el le cen-
tuple dans celle~ci. Or, quel est ce centuple ? C'est lo té-
moignage d’'unc bonne conscience qui surpasse immenseé-
ment louies les délices d¢ la terre.

Mais ce n’est pas toat, il nous reste a parler de (enta-
tions encore plus dangereuses. Celles dont nous avons
parlé jusqu’ici sonl les lentations principales et mon-
daines, et qui se font aisémenlt reconnaitre comme ve-
nant du démon; d’oit il suit qu'avec le secours de Diew,
¢lles peuvent &lre plus facilement dévoilées et vaincues.
Les tenlations bien plus terribles sont ceiles qui porient
le masque de la dévotion et de la perfeclion, parce
qu’elles son{ cachées et plus prepres par conséquent &
nous égarer.

La premiére de ce genre est ordinairement le doute
sar sa vocation, que le démon suggére a I'esprit d’un no-
vice, en lui disant : « Mais qui saitsi telle est réellement
votre vocalion, ou si c’esl seulement un effet de votre
propre idée? Si vous n’avez pas ¢é(¢é véritablement appelé
de Dieu, vous n'aurez point les secours suffisanls pour
persévérer, et peut-&lre arrivera-t-il qu’aprés vos veux
prononcés, vous vous en repentirez et vous apost{asierez;
el ainsi vons vous seriez sauvé dans le monde, fandis
qu’ici vous vous perdrez. » Pour surmonter cette lenta-
tion, il fant examiner comment ef quand on peul étre sar
de sa vocation. La vocatien est vraie quand trois condi-
tions se trouvent réunies. La premiére, une bonne inten-
lion, c'est-a-dire le désir de s'éloigner des dangers du
monde, et de mieux assurer son salul éternel, et de se
lier plus étroitement & Dieu. La seconde, qu'il n’y ait au-
cun empéchement positif de santé, de falent, de nécessité
de famiile; toutes choses a I'égard desquelles le novice
doit étre parfailement tranquille, lorsqu’il s’en est remis
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au jugement de ses supérieurs, aprés leur avoir sincére-
ment exposé la vérité. La troisieme condition est que les
supérieurs vous acceptent. Or, ces trois choses se ren-
contrant, le novice ne peut étre un instant en doute que
sa vocalion ne soit vraie.

Une autre tenlation est celle dont use 1’esprit malin
avee les jeunes gens qui ont déja, avant d’entrer en reli-
gion, pratiqué la vie spirituclle. Hors de celte commu-
nauté, leur dira-t-il, vous faisicz plus souvent l'oraison,
vous praliquiez davaniage les mortifications, le silence,
la relraite, I'auméne, elc. Maintenan( vous ne pouvez va-
quer i ces bonnes ccuvres , el moins encore le pourrez-
vous, en sorlant dua novicial, parce qu’alors*vos snpérieurs
vous feronl appliquer aux études, aux offices de la com-~
munaulé, et a d’autres obédiences qui vous en dislrai-
ront. Oh! quel piége que celui-la! Si un novice préle
I'oreille & une parcille tenfation, c’est un signe qu’il
ignore quel! est le grand mérite de I'obéissance. Celui
qui fait pour Dien les oraisons (outre co quec disait sainte
Marie Madeleine de Pazzi, que fout ce qui se fait en
communaulé est oraison), les aumodnes, les jednes, les
pénitences, lui donne bien ca parlic les choses qui sont
de lui, mais ne lui donnc pas tout; pour micux dire,
il donne ses actions, mais il ne se donpe pas lui-mime,
tandis qu’au contraire celui qui renonce & sa propre vo-
lonté par le veen d’obéissance, se donne lui-méme (out
entier & Dieu, en sorle qun’il peul lui dire : Seigneur,
vous ayant consacré compléteisen! ma propre voloaté, je
n’ai plus rien que je vous puisse donuer. La volonté
propre est 1a chose dont 'lovmine a le plus de difficulié a
se déponiller, mais ¢’est 1e don le plus agréable que nous
paissions faire & Dien, et yue Dicu plus spéeinlement de-
mande de nous : Prabe, fili mi,cor tuummiini Prov., xx1r,
26). Mon fils, donnez-moi volre caur, ¢'esi-i-dire volre
volonté, Cest pourquoi Jo Scignenr dil <ae Pobeissance
lui platl davanifage que (ous les aulres sacifices que nous
pouvons Jui offrir. Melior esé vsedicnica ¢uadm viciimo
(1. Reg., xv, 22). Aussi ezl quai s¢ Jonae a Hiieu par une
pleine ebéiscance, oinical, non pas une vicloire, inais
tontes les vicloires sur lgs ~ens, sur les hoaneuors, Ies
richesses et les joies do nonde, of sui ivuic aalve chose,

Vir obediens loquelur vicloiias (Provy., axs, 15),
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Celui qui vit dans le monde acquiert du mérite sans
doute, par les jednes, les disciplines, les oraisons, etc.,
mais faisant toul de son propre mouvement, il mérite
moins qu’un religienx qui, quelque chose qu’il fasse,
n'agil que par obéissance. Le mérite de ce dernier est
donc plus grand, et, de plus, il est continuel, puisque
toul ce qui se fait dans une communauiése fait par obéis~
sance. Et ainsi le religieux fait ceuvre méritoire, non-
geulement quand il prie, quand il jedtne, quand il se
mortifie, mais aussi quand il étudie, quand il est occupé
au dehors, quand il est & table nu 4 la récréation, quand
1l va se reposer. Saint Louis de Gonzagne disait que, dans
le vaisseau religieux, on avancail loujours, méme alors
qu’on ne ramait pas. C’'est pourquoi nous avons vu nom-
bre de personnes dévotes qui, ayant d’abord mené une
vie sainle, ont cherché depuis & se soumettre au régime
de I'obédience, en entran{ dans quelque communauié re-
ligieuse, comprenant bien que si les ccavres de propre
mouvemenl étaient méritoires, celles failes par pure
obéissance I'étaient bien encore plus.

Une tenlation du méme genre que la précédente, et
encore plus dangereuse, est celle par laquelle le démon
insinue que l'on aurait pu, hors de la communauté, faire
un plus grand bien au prochain. Vous ¢tes cntrés, dit-il,
dans celle communauntd, od déja se trouve un grand nom-
bre d’'antres employés au secours des dmes; mais vous
pouviez opérer un plus grand hien en restant dehors, et
en portanl des secours & vos compalriotes, qui en ont fant
besoin, et qui manquent d’onvriers spiritnels. Celai qni
est ainsi tenfé, doit d’abord réftéchir que le plas grand
bien que nous puissions faire est celui qne Dieu réclame
de nous. Dien n’a hesoin de personne, of, s’il veul que
de plus grands secours soient donnés & volre pays, il peut
les lui procarer par d’antres. Or, le Seigneur vouns ayant
appel®. men cher {rére, dans sa maisen, 11 est le hien
gu’il atlend de vous, et qui consiste an ce que vous ohéis-
siez a la régle el aux ordres de vos supdrienrs, Que si
Pobédience exige que vons soynz inactif dans nn lien,
ou seulemenl eraployé & balayer la maison, ou & neltoyer
les plais, c’est la le plus grand bien que vons puissiex
faire.

Et puis, quel bion un homme peut-il’ faire dans son
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propre pays? Jésus-Christ lui-méme, incifé a précher et
a faire du bien i son pays, répondit : Nul n’est prophéte
dans son pays: Nemo prophela acceplus cst in patrid sudg
(1v, 24). Cela est si vrai que, pour le fait des confessions,
les confessears du pays méme sont ordinairement ap-
pelés les confessenrs des péchés véniels. Et cela est
vrai, parce que les gens da pays répngnent & dire leurs
faules graves 4 un prétre qui leur es! parent, on qui ha-
hile au méme lieu, en sorte qu’ils peuvent I'avoir ensuite
toujours présent devant leurs yeux. Aussi vont-ils, &
cause de cela, se confesser 4 des ¢trangers. Puis, quant
aux prédications, on sait aussi que celles d’'un compa-
triote profilent peu, d’abord, paree qu'il est du pays, el
puis, parce que c’est toujours ta méme voix déji enten-
due. Qu’un saint Paul vienne précher, il fera d'abord
beaucoup d’eflet, si vons voulez, mais lorsqu’il aura été
entendu pendant six mois ou au plus pendant un an, il
cessera de plaire el ne gagnera plus d’dmes. C’est pour-
quoi les missionnaires font beaucoup de hien dans les
pays qu’ils visitent, parce qu'ils sonl étrangers, et parce
que leurs voix sont inaccoutumdces. Il est cerlain qu'un
prétre d’'une congrégation, et surtout un missionnaire,
sauvera plus d’dmes dans un seul mois et dans une seaale
mission, que s'il élait resté dix ans dans sa patrie, exer-
cant les pénibles fonctions du saint ministére. De plus,
restant dans ce méme lien, il ne sauvera que les dmes
qui y sont, tandis qu’en s’employant aux missions, il en
sauvera de cent, de mille endroils différents. Ajontons
encore qu'en restant dans le siécle, il sera souvent incer-
tain el ignoranl de ce que Dieu exigera de lui, pour telle
ou telle muvre, tandis que, &'l vit en religion, agissant
dans l'obéissance aux supérieurs, il est assuré que tout
ce qu'il fait est conforme i 1a volonté de Dieu. D’ol1 on
voit que les religieux sont ces heureux serviteurs gui
peuvent dire : Nous sommes heureux, 4 Israél, parce
que ce gui plait 4 Diea nous est ouvertement manifesté.
Beati sumus, Israel; quia que Deo placent manifesia sunt
in nobis (Baruch., 1v, 4).

Enfin, il est une autre tentation que le démon emploie
envers ceux qui se trouvent favorisés de Dieu, au point
de goiter des consolations spirituelles sensibles, de ver-
ser des pleurs et de ressenlir des embrdsements d’amour.
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« Ne voyez-vous pas, leur dit-il, qu'aun lien d’éfre appelés
i une vie religieuse aclive, vous I'étes uniqguement a la
vie contemplafive ou au moins i vivre dans un ermitage.
C’est 1a votre véritable vocation. » 8i jamais le démon me
tentait ainsi, je lui répondrais ainsi 4 mon tour : Puisque
ta parles de vocalion, je dois donc suivre la mienne et
non ma propre inclination ou les idées que tu me sug-
géres. Dieu m’ayant d’abord appelé dans cette commu-~
paufé, consacrée 4 I'envre du saint minisicre, qui m'as-
surera que 'idée de la quitter soil une inspiration platét
qu’une fentation?

Et je vous dirai l1a méme chose, & vous, mon frére. 11
0’y a aucun doute que Dieu appelle les uns 4 la vie active
et danires 4 la contemplative; mais puisqu’il vous a
appelé dans une communau(é agissante, vous devez plutdt
penser gn'une aulre idée de vocalion ne vient pas de
Dieu, mais de I'enfer, qui prétlend par 1d vous faire perdre
volre véritable vocation. Saint Philippe de Néri disait
qu’'il ne fallail pas quilter un état hon pour un meillear,
sans &lre certain que ce fit 1a Ia volonté de Dieu. \insi,
pouar ne pas risquer de vous ¢garer, il faudrait que vous
fussicz plus que moralemecnt siir que Dien veut gue vous
passiez & un autre état. Mais quelle certitude en aurez-
vous, surtout si votre supéricur ct volre pére spirituel
vous disent que c’cst une tenfation? Et puis vous davez
considérer, comme l'enscigne saint Thomas, que bien
que la vie contemplative, prise cn elle-méme, soii plus
parfaite que la vic active, tontcfois une vie mixte, c'est-
d-dire enireméliée d'oraison et d'aclion, est la plus par-
faite, parce que telle fut la vie de Jésns-Christ. Et tella
est 1a vie mende Jdans touics les communautés d'ceuvres
quai sont bien ordonndées, dans lesquelles il y a plusieunrs
henres consacrées i l'oraison, e! plusieurs auv silence.
D’ou ces religicux peuvent dire que lorsqu’ils sont hors
Ie 1a maison, ils ménent la vie aclive, et que lorsqu’ils
restent dans I'intérieur, ils sont de vrais ermites. Ainsi,
mon frére, ne vous laissez point égarer par {ons ces pré-
texles spécieux de 'ennemi de votre Ame. Soyez cerlain
que si vous quitliez la communnanté, vous vous en repen-
liriez, comme il est arrivé a plusieurs, et que vous ne
reconnaitriez volre erreur que lorsque vous ne pourriez
plus y remédier, parce que difficilement cclai qui aban~
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denne une fois la vie religieuse peut ensuite y entrer de
rouveau.

MOYENS POUR CONSERVER LA VOCATION.

Le premier moyen est d'éviter avee soin de tomber
sciemment en fagte. Et que 'on sache bien que le démon
invite un novice 4 commettire des péehés, non pas tant
pour lui faire ce mal que pour lui faire perdre sa voca-
tion; car en commettant des fautes délibérément, il
commence A perdre la ferveur dans l'oraison, dans la
communion el dans tous les autres exercices spirituels.
Le Seigneur, d'an autre cété, justement irrité, fermera &
mesure la main qui répandait ses grices, selon la régle
générale tracée par saint Paul : Celui qui séme peu, mois-
sonnera peu : Qué parcé seminai, parcé et melet ( 11. Cor.,
1x, 6 ). Et cela arrivera surlout si ce sont des péchés
d’orgueil ; car Dieu résiste aux superbes, et le démon
prend un plas grand empire sur eux. Ef ainsi d'un ¢6té
12 tiédeur du novice étant augmentée, et de I'autre 1a la-
mitre divine lui éfant retirée, il ne sera pas difficile &
Yenfer de parvenir au but de lui faire perdre sa vocation.

Le second moyen est d’évenier la mine, c’est-a-dire
de découvrir la tentatation aux supérieurs. Saint Philippe
de Néri disait : La tentation découverie cst & moilié vaif-
cue. DVautre part, comme I’apostéme fermé devient gan-
greneux , ainsi la (entation cachée (ourne A notre ruine.
Et, en effet, il s’esl vu souvent par expérience que ceax
qui se laissaient ébranler i la tentation, en étaient réduits
i 1a bivoie (c’est-d-dire au doute surla voie 4 prendre, la
gauche ou la droite ), et que, taisant leur tentation, ils ont
presque tous perduv leur vocation. Ainsi donc, dans an
tel cas, il faut faire un effort et tout communiquer anx
supérieurs; car Dieu aura tellement pour agréable cet
acte d’humilité du novice, et ]a violence qu’il se sera faite
qu’aussitét, par sa lumiére, il dissipera les tén&bres et les
doutes de son esprit.

Le troisieme moyen est l'oraison, ¢’est-d-dire le re-~
cours 4 Dieu pour obtenir de lai la persévérance, la~
quelle , comme dit sain{ Augustin, on ne peut obtenir
sans la priere. Mais que Ie novice prenne garde lorsqu’il
a déjd recu la vocation de Dieu, et qu’ensuite il est tenté
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de 'abandonner; qu’il prenne garde, dis-je , en priant le
Seigneur , de ne pas dire : « Seigneur, éclairez-moi sur
ce que je dois faire, » parce que celte lumiére qu’il de-
manderait, Dieu la lui a déja donnée en I'appelant & lui,
et que &'il se bornait i celte demande, le démon pourrait
facilement, se traveslissant en ange de lumiére, le lrom-
per, en lui {aisantaccroire que c’est un effet de la lumiére
divine, que la pensée qu’il a de sorlir de religion. Mais il
doit dire : « Seignear, puisque vous m’avez donné la vo-
cation, donnez-moi aussi la force de persévérer.» Un cer-
tajin jeune homme ful appelé de Dieu a I'état religieux, et
sa vocation , aprés plusieurs éprenves, ayant été approu-
vée par son directeur, il se relira dans une communaunté.
Ses parents firent tant qu’ils le contraignirent & aller en
un autre lieu, pour y examiner plus mirement sa voca-
tion : mais de 1a malheureusement, au lieu de retourner
& la communauté d’ou il élait parti, il s’en alla dans sa
propre maison , salisfaisani ainsi ses parenfs et mécon-
tentant Dieu. Lui ayant demandé comment il avait adopté
une pareille erreur, il me répondit qu’il avait auparavant
prié Dieu en ces termes : Parlez, Seigneur, car votre ser-
viteur vous écoule : Loquere , Domine, quia audit servus
tuus. (Rois, 111, 9); et que cela fait, il avail pris le parti de
retourner dans sa maison. Je lui dis alors : O mon fils!
vous vous éles trompé de priére. Votre vocation éfait
certaine , élant confirmée par lant de signes évidents;
vous ne deviez pas dire : Loguere, Domine, puisque Dien
vous avait déja parlé, mais Confirma hoc, Deus, quod ope-
ratus es in me (Ps. Lxvii. 26). Seigneur, donnez-moi Ia
force d’exécuter votre volonté, que déja vons m’avez faii
connaitre. Voas avez manqué i faire cetle priére, et pour
cela vous avez perdu voire vocalion. Que la disgrace de
ce jeune homme serve d’'exemple aux autres.

Que le novice prenne garde encore, dans le temps de
la tentation, qui est un temps de ténébres et de trouble,
de ne pas altendre son repos des fausses lumicres de sa
raison. Qu’il ait soin seulement alors de s’offrir de nou-
veau & Dieu et de le prier ainsi : Mon Dien, je me suis
donné 4 vous, je ne veux poinl vous abandonner : aidez-
moi, et ne permeltez pas que je vous sois infidéle. En
priant ainsi et répétant cette priére d’autant plus souvent
que la tentation V’assaillira plus fortement, puis commu-



260 ENCOURA GEMENT

niquant son état, comme il a été dit, i ses supérieurs,
certainement il en triomphera. On doit, en ce cas, se re-
commander spécialement & Marie, qui est la mére de
persévérance. Un novice, vaincu par la tentation, se
préparait déja a quitter le monastére, mais il s’arréta un
instant et s’agenouilla pour dire un Ave, Maria, devant
une image de la mére de Dieu, et soudain il se sentit
comme cloué a la place ol il était, au point de ne poavoir
plus se relever. Se ravisani alors, il fit veu de persé-
vérer, et aussitét il put se lever libremens:: il alla de-
mander pardon au maitre des novices, ct il persévéra
(App. 11 p. Auriemma. Afl. Scamb. T. 11, ¢. 6).

Je m’arréte, mon frére; je vous prie, en finissant, quand
vous serez {ente, de quelque facon que ce soil, sur votre
vocalion, je vous supplie, dis-je , de ré{léchir prineipale-
ment a deux choses. La premiére, que celte grice de
lavocation que Dieu vous a accordée, il I'a refusée & bien
d’autres, peut-étre moins indignes ¢ue vous: il n’a pas
agi ainsi envers tout le monde : Non fecit taliter omnt na-
tioni. D’on1 vous devez craindre de vous montrer ingrat,
au point de lui fournerle dos; car en faisant ainsi, vous
mettricz dans le plus grand péril votre salui é&fernel.
Seyez cerlain aussi que, dans cette vie méme, vous ne
retrouvericz plus la paix de I'Ame, et que vous seriez
fourmenté, jusqu’a la mort, du remords de votre infi-
deéljteé,

En sccond lieu, quand la tentation se présentera, of
(qne peuf-&tre vous vous direz a vous-méme que si vous
ne quitlez pas la vie religicuse, vous o’y ressentirez gue
le désespoir et méme le repentir, el que vous en devrez
également compte 4 Dieu, et autres choses semblables
dont il a été parlé plus haut; alors mettez devant vos
yeux I'image du moment de votre mort, et considérez que
=il vous fallait mourir a l'instant mnéme, loin de vous re-
pentir d’avoir suivi voire vocation, vous en éprouveriez
an grand contentement et une tranguilité compléte, tan-
flis qu'au contraire vous ressentiriez mille angoisses, mille
remords, si vous I’aviez ahandonunée. Ayez loujours cetle
pensée présente, et vous na perdrez pas votre vocation et
vous recevrez, pendant la vie, et au terme de lamort, le
don de paix et celle couronne que Dieu prépare & ses fi-
1tles serviteurs, dans cetle vie et dans I'anfre.
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OFFRANDE ET PRIERE QUE DOIT RENOUVELER FREQUEMMENT L&
NOVICE, POUR OBTENIR DE PERSEVERER DANS §A VOCATION.

Mon Dieu, comment pouvoir jamais vous rendre d’as-
sez dignes aclions de grdces pour m’avoir appelé avec
tant d’amour au sein de votre famille ? Et d’oi1 méritais-
je cette griice, aprés toutes les offenses que je vous ai
faites? Combien de mes compagnons sont restés dans le
monde, exposés au danger de perdre leur salut, dans
mille ocecasions de péché !.tandis que moi j'ai été admis
4 vivre dansvotre maison, en compagnie d’un grand nom-
bre de vos fidéles et chéris scrvileurs, et dansV’abon-
dance de tous les secours nécessaires pour opérer ma
sanctification. J’espire, mon Seigneur, qu'un jour, dans
le ciel , je pourrai vous témoigner plus dignement mx
reconnaissance, pendant une éternité, et pendant cette
éternité aussi chanter vos miséricordes envers moi. En
attendant, je suis & vous et veux tonjours étre a vous. Je
vous ai déij fait le don de moi-méme; je le renouvelie
anjourd’hui. Je veux vous rester fidéle et ne jamais vous
abandonner, fallut-il pour cela perdre la vie et mille
vies. Me voil3, je me dévoue toutentier a exécuter votre
volonté, sans aucune réserve. Faites de moi ce qu’il vous
plaira. Faites-moi vivre comme vous voudrez, dans la
désolation, dans les infirmités , dans le mépris; traitez-
moi comme il vous sera agréable. Ce sera toujours assez
pour moi, si puis vous ohéir et vous complaire. Je ne
vous demande rien, je n'implore de vous que la grice de
vous aimer de toutes mes facultés, et de vous resfer fi-
déle josqu’a 1a mort. Trés-sainte Marie, ma bien-aimée
Mére, vous m’avez déja oblenu de Dieu les grices pré-
cieuses que j’en ai regues, le pardon de mes fautes , ma
vocation, et le courage de la suivre; vous avez mainte-
nant 4 achever votre ouvrage, en n’obtenant de persé-
vérer jusqu’a la mort. C’est ce que j’espére. Ainsi soit-il.

AVIS PRINCIPAUX RAPPELES A UNX NOVICE POUR SE CON-
SERVER EN ETAT DE FERVEUR.

Repris ou accusé, il ne doit point s’excuser; mais il doit
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redoubler d'affection devant Diea poar celui qui I’a ac-
cusé ou repris. Qu’il aime a se voir humilié en lout, dans
les emplois, dans les vélements, dans le logement , pour
la nourriture, ete.; qu'il ne se permetie jamais de dire
son opinion, 4 moins d'éire inlerrogé a ce sujet.

Qu’il se mortific en tout selon la prudence et 'obe-
dience : dans le manger, le dormir, dans ses regards, en
écoutant, etle.

(1 ohservera la plas sévire modestie, anssi hien seal
gqu’en présence des autres. Il p’étendra jamais Ja mainsur
personne, ni ne le regardera fixement ; mais il tiendra
se3 yeux constamment haissés , principalement dans 1’¢-
glise, 4 {able, dans les réeréations, et en marchant hors
e la maison.

Qu'il garde le silence, hors qu'il faille parler pour la
gloire de Dieu, owv pour =a propre ulilité réelle ou celle
du prochain; et qu’en parlant , surtoul dans les récréa-
tions, il n'éléve point la voix. Qu’il évile soigneusement
les discussions, les débats sor la naissance, les falents,
les richesses, et tous les vains discours sur les repas, la
chasse, les jeux; sur la guerre, les acquisilions d’hon-
neurs, de biens el autres choses semblables du sidcle:
qu’il s'efforce, au contraire, d’amener des conversations
pieuses surla vanité du mende, Famonr que nous devons
aJésus el A Marie, le bonheur dessaints, elsur lesmoyens
(’avancer vers la perfection.

8’il tombe en faule, il s’humiliera soudain, se repen-
lira et se remelira en paix. Quw’il ne forme aucun désir,
mais s'en référe pour toutl d la volouté de Dieu. Qu'il ne
demande pas de concolations. 8’il éprouve une séche-
resse spirituelle, il s humiliera e! se résignera en disan!
a4 Dicu : Seigneur, je ne mérite point de consolations;
je me liendrai content de rester en cet étal toute la vie.

Qu’il éléve souvent son dme a Dien par des oraisons
jaculaloives; il peul se servir des snivantes :

Mon Dicu, je ne venx rien que vous.

Dites-moi ce que vous voulez de moi, et je suis prét a
loul faire.

Faites de mot ce qu’il vous plaira.

Je veux toul ce que vous voudres.

Faites queje vous aime, el envoyez- mo. o0 vous voudres.

Mon Jésus, je vous aime, je vous aime, je vous aime.
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Faites~vous connaitre et aimer de tous les hommes.

Je renonce & tout; vous seul pouvez me suffire.

Deus meus et omnia : mon Diew, mon fout,

Vive Jésus, notre amour, et Marie, notre espérance.

() BoN JESUS, SOYEZ TOUJOURS LOUE,
PAR VOTRE MORT, VOUS ME DONNEZ LA VIE,
V.ORSQUE MA YIE A CAUSE VOTRBE MORT.



EXHORTATION

AN

COMMUNAUTES RELIGIEUSES,

POUR LA PRATIQUF. FREQUENTE DE. L ORAISON DEVANT
LE TRES-SAINT SACREMENT.

L'oraison en présence de Jésus-Christ, an saint Sacre-
ment de I'autel, est, aprés la sainlc communion, la dé-
votion la plus agréable a Dieu, entre toutes, et en méme
temps la plus profilable pour nos dmes. Car, bien gue le
Seigneur soit prét en tous lieux & exaucer celui qui le
pric, néanmoins, de sa demeure au saint Sacrement, il
tépand plus ahondamment ses grices, puisqu’il ne daigne
rester ainsi jour et nuit dans nos églises, que pour cette
fin spéciale de consoler tous ceux gui viennent I'y visiter
et lui exposer leurs besoins. Ce serait done une chose
bicr ordonnée que, dans toufes les communauntiés reli-
gieuscs gui ne sont composées que de personnes consa-
crées a Jesus-Christ, il y en elt tonjours déux ou au
moins une désignées pour resteralternativement pendant
une heure, en compagnie de Jésus au saint Sacrement,
el qu’ainsi, U'une succédant & autre, il se continudt une
asgistance d’honnear 4 Jésas-Christ sur I'autel. Je pense
bien que cela ne peul avoir liea dans loutes les commau-
nautés; mais on le peut faire dans celles qui sont nom-
breuses, et dans lesquelies régne P'espril de I'observance
et du progrés versla perfection. Et de fait, dans plusieurs
communautés d’hommes et de femmes, méme dans ce
royaume, on voit établie cette bonne dévotion. Le bien-
heureux Francois Caracciolo, fondateur des cleres régu-
liers mineurs, a ordonné, dans ses régles, que les péres
de son ordre observeraient celte excellente pratique de
V'adoration perpétuelle ¢t non interrompue au saint Sacre-
raent, et il me revient encore que dans deux monastéres
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de femmes, dans la Calabre, & Castrovillari et & Rossane,
cette sainfe observance se pralique aussi.

Il est certain que si, dans loule la terre, il n'y avait
qu’une seule église ot Jésus-Christ fdt présent sur 'au-
tel, elle serait nuit et jour remplie de fidtles, occupés a
témoigner leur vénération a notre Sauveur, qui daigne
ainsi, par amour pour nous, se tenir continuellement prés
dc nous sous les espéces du pain. Mais parce qu’il a voulua
ge rendre présent dans tant d’Eglises diverses, pour &tre
plus 4 1a portée de tous ceux qui le cherchent et qui I'ai-
ment; par cela méme, il arrive que notre ingralitude re-
double, et dans beaancoup d’Eglises il reste seul la ma-
jeure partie de la journée Mais si les séculiers se per-
mettent cet abandon, an moins les religieax devraient-
ils le visiter continuellement, eux qui sont les privilégiés
de sa cour. A la cour des monarques, il ne mangue jamais
d'y avoir i leur suite une foule d’assislants, principale-
ment de ceux qui ont lear logement dans le palais du
prince. Et ce dernier cas est celui des religieux demeu-
rant dans les monastéres. Ils ont ainsi ’'honneur d’habiter
dans le palais qu’occupe ici-bas le Roi des cieux. Mais
cela méme excilait Ja douleur du pére Balthasar Alvarez,
lorsqu'il considérait que les palais des princes étaient
constamment pleins d'une foule de courtisans, tandis
que les Eglises ou Jésus-Christ est présent étaient aban-
données et désertes. Ce n’est poinl ainsi qu’en agissent
les saints : leur ceeur plein d’amour pour Jésus-Christ
les conduit, aussi souvent qu’il leur est possible, & visiter
et assister ce Roi des rois aux autels ou il daigne se mon-
trer. Saint J.-Francois Régis, trouvant I'Eglise fermée
pendant la nuit, s'agenouillait 4 la porle, et restait 14 en
pritre, jusqu’a ce qu'elle fit ouverte. i.e saint roi Vin-
ceslas allait la nuit, méme sur la neige, visiter toutes les
Eglises oi1 était exposé le saint Sacrement.

Veoons a la pratique de celte dévotion que j'indique.
Le moyen d'y parvenir sans grande difficulté serait ce-
loi-ci : On assignerait, pour chaque jour, une heure d’a-
doration au saint Sacrement a tout religieux on reli-
gieuse, suivant son ancienneté, exceptant toutefois les
infirmes; l'adoration serait continuée pendant la nuit,
et alors la personne en priére, quand son heure serait
achevée, irait avertir celle qui devrait la remplacer.

I1. 12
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Voila certainement ce que désirerait celui gue son
<ele porlait & provoquer l'établissement de V'adoration
conlinuelle au saint Sacrement. Mais comme on ne pour-
rail cxiger de foufes les communaulés un pareil exercice
de cetle dévolion, el parce que, dans le désir de la con-
tinuer, il ne faudrait pas aller jusqu'a manquer i ses
devoirs particuliers cl 4 I'observance desrégles, on pense,
pour en faciliter la praligune, pouvoir dire que dans les
monasiéres ou l'assistance au sainl Sacrement ne saurait
avoirlieu dejour et de nail, elle doit se faire au moins pen-
Janl les douze heures de jour (chose assez facile), et que,
suspendant cet exercice pendant les heures de nuit, il
40it, pour les douze de la journée, désigné douze reli-
zicuses, doni chacune a son tour, pendant une heure,
liendrail compagnie au saint Sacrement. Que si la reli-
wiense désignée se trouvait empéchée par son emploi dans
le monastére, ou pour l'accomplissement de la régle,
son heure pourrait élre assignée a une aulre que rien
nw’'empécherail et qui voudrait y vaquer. En parvenant
ainsi & régler I'exercice de cetle dévolion, combien ne
se rendrait-on pas agréable & Jésus au Sacrement.

Ayant ainsi levé lout obstacle et toute difficulté gui
pouvail se rencontrer, il y a lieu d’espérer que cette
exhortalion ne restera pas inulile, et que son objet sera
adopté avec empressement, au moins par ces comma-
nauiés nombreuses el réguliéres ou fleurit 1a dévolion au
saint Sacrement. Dans celle vue je recommande de nou-
veau, en finissant, ce saint exercice de I'oraison perpé-
tuelle au moins pendant les douze heures du jour, devant
Jésus au Sacrement, i tous les supérieurs et supérieures
qui pourront I’établir, pour le mérite qu’ils en retireront
devant Dieu, qui se plait tant a l'assistance et & I’hom-
wage rendu 4 son Fils, demeurant au saint Sacrement
de 1'autel.




PRECIS DES VERTUS

A L'EXERCICE DESQUELLES DOIT S’ATTACHUER UNE RELI-
GIEUSE QUI VEUT PARVENIR A LA SAINTETE,

1l serait bon dc lire cet abrégé toutes les fois quc Pon fait un jour de
retraite, pour reconnaitre les vertus que Poun duit encore acquérir.

1. Désirer de s’avancer toujonrs de plus en plus dans
lamour de Jésus-Christ. Les sain{s désins sonl les ailes
qui servenl aux dmes & voler vers Dieu. Pour cela il faut
souveni médiler sur la passion dc nolre Sauveur; faire
pendantle jour de fréquents acles d’amour & Jésus-Cirist,
commenganti le matin désle moment de son réveil, et faj-
sant en sorle de ne s’endormir qu’en réilérant un acte
d’amour; adresser constamiment & Jésus-Christ la de-
mande de son saint amour.

I1. Faire la communion aussi souventqu’il se peut dans
la semaine, avec la permission de son dirceleur, et pen-
dant le jour faire plusieurs communions par intention
spirituelle : an moins trois.

I11. Visiler le saint Sacrement au moins une foig Je
jour, et, dans cetle visile, aprés les acles de foi. de re-
connaissance, d’amour et de conlrition, prier avec fervequr
pour obtenir le don de persévérance el du saint amour.
Etlorsqu’il vous arrivera des (roubles, des pertes, des
affronts ou autres choses fichenses, avoir recours au saint
Sacrement, au moins en esprit, sans quitler le lieu oi
vous vous tronverez.

IV. Tous les matins, en se levant, s’offrir 4 Dieu comme
préte & souffrir sans murmure loules les contrariétés qui
pourront survenir, et ces choses arrivant en effet, dire
toujours : Seigneur, que votre volonlé soit loujours acrom-

lie.

’ V. Se réjouir de la beatitude infinie de Dieu. Celui qui
aime Dieu plus que lui-méme doit étre plus tonché de la
félicilé de Diea que de la sienne propre.

V1. Désirer le paradis, ef par conséquent désirerla mort,
qui seule nous délivre du danger de perdre Dieun, et nous



2 68 PRECIS DES VERTUS

ouvre le séjour ol nous pourrons I'aimer de toutes nos
forces et éternellement.

VII. Désirer et faire que tous soient animés de 'amour
de Jésus-Christ; el pour cela, parler souvent avec ses
compagnes de ce saint amour.

ViHl. Agir avec Dieu sans aucune réserve, ne lui refu-
sant jamais rien de ce qui peut lui plaire, et rechercher
encore {oul ce qui peut lui plaire davantage.

I'X. Prier tons les jours pour les imes du purgatoire et
ponr les pauvres pécheurs.

X. Biviger toutes ses actions dans le seul but de plaire
aJésus-Christ, et dire avant chacune d’elle : Seigneur, qu
cect snil loul pour vous

X 1. 8’offrir plusieurs fois par jour & Jésus-Christ, pour
sonflrir tonte peine, en vue de son amour, et dire : Mon
Jésus, je me donne loute. G vous; me voila , fadles de mos ce
qu'il vous platra.

Xil. Etre résolu 4 mourir plutét que de commettre un
péché de propos délibéré, méme véniel.

XIil. Se refuser ses propres satisfactions méme li-
cites : le faire au moins deux ou {rois fois le jour. Et
quand nous entendons parler de richesses, d’honneurs,
de vlaisirs du monde, faire la réflexion que fout finit et
dire alors : Mon Dieu, je ne désire que vous seul et rien de
plus.

XIV. Faites chaque jour deux heures d’oraison men-
tale, ou au moins une heure.

XV. Aimer la solitulde et le silence, pour s’entretenir
et converser senle i seul avec Dieu; et pour cela il fant
airoer le choeur el lacellule, et fuir la grille, 1a porte et le
belvédére.

XVI. Faire foules les modifications extérieures que
permet I'obédience; mais sattacher spécialement aux
mortificalions intéricures, comme de s’abstenir de toufe
curinzité, de foute riposte aux injures, de lout acte, en
un mol, qui ne va qu'a notre propre satisfaction.

X.VII. Vaquer & chaque exercice de dévotion, comme
g'il é(ait le dernier que nous dussions faire : et pour celgs,
rappelersouvent la pensée de la mort dans la méditation.
Etant au lit, réfléchir & cet avenir certain qu’on y doit
rendre un jour le dernier soupir.

XVILi. Ne pas abandonner nos dévotions accoutumées
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ni arcune bonne ccuvre, soit par respect humain, seit par
aridité ou dégoit que nous y trouvions.

XIX. Ne point se plaindre pendant ses maladies du pen
d'assiduite des médecins ou des sosurs, et s’étudier a ca-
cher autan! que possible ses souflrances.

XX. Chasser et surmonter la tristesse, conservant,
dans les choses contraires, sa tranquillilé et un visage
serein, loujours le méme. Celui qui ne veul que ce que
Dieu veat ne dott jamais se laisser aller 4 'affliclion.

XXI. Dansl es tentations, recourir promplement et
avec confiance a Jésus et & Marie, ne cessant de répéter:
Jésus! Marie! tant que durera la tenlation.

XXI1I. Mettre toule notre confiance, Jd'abord dans les .
mérites de la passion de Jésus-Christ, et puis daas l'in-
tercession de Marie, ol demander chaque jour & Jien
d’augmenter en nous ceite confiance.

XXIFI. Aprés une faute, ne passe laisser troubler et dé-
courager, encore que 'on soit fombé plusieurs (ois dans
le méme péché; mais en avoir de suite un vif repeniir,
et former de nouveau la résolution de s’amender, en re-
doublant de confiance en Dieu.

XXI1V. Faire du bien &4 qui nous fail du mal; aunoins
en priant Dieu pour lui.

XXYV. Répondre avec douceur a gui nous mallraite en
faits ou en paroles, de maniére i le ramener & nous.

XXVI. Quand nous nous sentirons affectés el troublés,
il est bien que nous nous taisions, jusqu’a ce que nolre
dme se soit rassérénée; car autrement nous commetirions
mille fautes, méme sans nous er apercevoir.

XXVII. Pour administrer des correclions, veillons &
choisir un temps favorable, oit nous soyons exempis de
toute agitation, nous el la personne qui doit les recevorr:
sans cela la correction sera plus nuisible qu’utile.

XXVIiII. Dire toajours du bien de tout le monde, et
excuser le prochain sur I'intention, quand nous ne le
pouvons sur I'actlion elle-méme.

XXIX. Préter secours a nos proches, autant que pos-
gible, et spécialement & ceux qui peuvent étre contre
nous.

XXX. Ne rien faire ou dire qui puisse déplaire a au-
trui, 8 moins que ce ne soit pour plaire davantage a Dien.
Que s'il nous arrive de manquer a la charité envers le
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prochain, demandons-lni-en pardon, ou an moins par-
lons-lui avee doucenr; il faui tovjours parler avec man-
suélude el A voix hasse.

XXXI. Offrir & Dicu les mépris dont on est Vobjet,
sans jamais s’en plain-dre i d’antres.

XXX!I. Observer ponctuellement les régles da mo-
nastere. Saint Francois de Sales disait que 1a plus austbre
pénifenee ponr un raligienx élait de renoncer & sa propre
volonlé, el de s’en tenir A ce qne P'observance des régles
soilcomme le prdtre qui & chaque instant en offre 4 Dieo
le sacrifice. !l répélait sonvent que la prédestination d'un
religic nx éfail atlachce & son amour pour les rédgles qu’il
avait ecmbrassées, elil ne recommandait rien autre chose
aux supericars, pour s’acquillerdignement de leur charge,
que d’ohserver les régles de leur maison et de les faire
observer aux autres.

XXX Regarder ses supériears comme la personne
méme de Jésus—Christ, et en conséquence leur obéir
ponctaellement et sans réplique.

XXXIV. Pour cc qui est de I'humilité, aimer & rem-
plir les offices les plas bas. Choisir pour soi les objets les
plus panyres, S’hnmwilier, méme envers les sceurs les plus
inférienres. Ne parler de soi ni en bien, ni en mal; car
souvent dire du mal de soi-méme est encore une excita-~
tion & I'orgueil. Ne jamais s’'excuser en racevant un re-
proche, ni méme en éprouvant une calomnie, & moins
gue cette justification ue soil absolnment nécessaire pour
éviter que les autres ne soient scandalisés.

XXXV. Visiler et assister les malades, aulant que faire
se pourra, et de préférence les plus abandonnés.

XXXVI. Se répéter sonvent & soi-méme: Je suis venu
dans ce monasiére, non pour y vivre avec contentement,
mais pour y souffrir; non pour y avoir des aises, mais
pour y éprouver dos génes et des besoins; non pour Yy
dtre honorée, mais méprisée; non pour faire ma volonté,
mais celle des anfres.

XXXVIIL. Renouveler sans cesse la résolution de tra-
vailler A se rendre sainte, et ne pas s’en laisser dégodter
par aucun accés de tiédeur dans lequel on pourrait se

irouver.

XXXVIII. Renouveler chague jour les veeux de sa
profession.
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XXXIX. Se conformer pleinement i ladivine volonts,
dans foutes les choses qui peuvent nous affecter péni-
blement, comme les souffrances, les infirmités, les affonts,
les contradictions, les pertes de biens, la mort de nos pa-
rents ou d’autres personnes qui nous sont chires. Et pour
cela diriger tous ses actes, les communions, les médita-
tions, les priéres dans le but d’obtenir de Dieu qu’il nous
fasse aimer et exécuter fidélcment sa sainte volouté.

XL. Se recommander aux pri¢res des personnes pieu-
ses , mais plutét encore a V'infercession des saints du Pa-
radis et spécialement & 1a trés-sainte Marie, estimant par-
dessus tout la dévolion envers cctle divine mére, et s’ef-
forcant toujours de la faire adopter aux antres.




MAXIMES SPIRITUELLES

QUE DOIT SUIVRE UNE RELIGIEUSE.

A quoi servirait de gagner le monde entier, si 'on
perd son dme?

Toule chose finit; I'éternilé jamais.

Perdons toutl; mais ne perdons pas Dieu.

Aucun péché, quelque léger qu’il soit, n'est un léger
mal.

Si nous voulons plaire & Dieu, il faut faire abnégation
de nous-mémes.

Toule chose faile pour noire propre salisfaclion, I'est
en pure perte.

Ponr nous sauver, soyons constamment en craiate du
péché.

Mourir 4 soi-méme et chercher a plaire & Dieu.

L.e péché, voila le scul mal qu’il faut redouter. Tout
ce que Dieu veul est bien, ct nous devons le vouloir,

Qui nc veut ct ne désire aufre chosc que Dieu, est
confcnt de tout ce qui penl lui arriver.

Je dois me figurer que, dans tout I'univers, il n’y a
d'autres étres que Dien et moi.

Le moade entier ne saurait remplir notre ceeur; Dicu
seul le conlente.

Toul le bien moral eonsiste & aimer Dieu; et I'amour
de Dien consiste a faire sa volonlé.

Notre unique richessc est toute dans la priére. Celui
qui prie obtient tout ce qu’il demande.

Tenez pour perdu le jour ot vous aurez manqué a
faire 'oraison mentale. Qui néglige Uoraison, dit sainte
Thérése, se précipile elle-méme et volonlairement dans
Venfer.

Ne pas laisser passer un seul jour sans faire une lec-
ture spirituelle.

Les susceptibilités pointilleuses sont la peste de la dé-
volion.

Pour étre vraiment hamble de cceur et non de bouche,
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il ne suffit pas de confesser qu’'on est digne da mépris;
mais il faul réellement se complaire & essuyer les mépris.

El de quoi est capable pour le bien la religicuse qui
ne sail pas souffrir un affront pour Dieu? Quand vous
recevrez une ipjure, prenez toul en gaieté et plaisan-
terie.

Pour celui qui pense & 'enfer qu’il a mérité, toute
peine parait légere.

Qui aime la pauvreté posséde tout. Dans les choses
da monde il faat choisir le pire, dans les choses de
Dieu, le meillear.

Une religieuse parfaitement obéissante esl la joie de
Dieu et de son monastére.

La vraie charité consiste & faire du bien & qui nous fait
du mal el & Ie ramener ainsi.

A quoi nous peuvent servir les ricliesses, les hon-
nears, & l'article de la mort?

C’est une bien grande faveur de Dieu que d'étre ap-
pelée a son saint amour.

Dieu ne laisse sans récompense aucun bon désir.

Aucun attachement, méme pour des choses honnes,
n’est bon.

Soyons reconnaissants , mais d’abord envers Dieu.
Pour cela soyons résolus i ne jamais rien refuser a Dieu,
nous allachant toujours aux choses qui peuvent lui plaire
davantage. :

La plus belle oraison est quand nous sommes malades,
que uous nous conformions & la divine volonté. La
sainteté de la vie et la satisfaction de nos gouis ne peu-
vent marcher ensemble.

Qui se confie en lui-méme est perdu; qui se confie en
Diea peut tout.

Et & quoi une dme peut-elle se plaire davantage qu’a
gavoir plaire 4 Diea?

Dien est prompt & se donner fout entier & qui aban-
donne tout pour son amour.

L'unique voie pour nous rendre saints est la voie des
souffrances.

C'est par les sécheresses d’esprit et les tenlations que
Dieu éprouve ceux qui I'aiment.

Celui-1a ne peut se perdre qui aime Dieu et se confie
en lui.

12.
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On peut tout souffrir avec patience quand on considdre
Jésus-Christ en croix.

Dans celte vie, plas on aime Dieu, plus on a de conten-
tement. Tout, au coniraire, devient tourment, quand on
ne le fait pas pour Dieu.

Les inquiétudes de toute espéce, méme dans un but
louable, ne nous viennent jamais de Dieu.

Il suffit de ne pas cesser de cheminer, pour étre sir
d'arriver.

Qui veut Dien et Dieu seul, est riche, content, n’a
besoin dc rien et se rit du moade.

Ricn nec peut suffire 4 celui auquel Dieu ne suffit pas.
Dieu, Dieu. et rien de plus.




ELANS D’AMOUR

A JESUS-CHRIST.

O mon Jésus! toi seul me suffis.

O mon amour, ne permettez pas que je me sépare ja-
mais de vous.

Ah! quand viendra le jour ol je pourrai vous dire:
Mon Dieun, je ne peux plus vous perdre!

Seigneur, et qui snis—je donc, que vous vouliez (ant
que je vous aime.

Et qui pourrai-je aimer si je ne vous aime pas, 6 mon
Jésus?

Me voild, Seigneur, disposez de moi selon votre
volonté.

Donnez-moi votre amour, et je ne vous demande rien
autre chose.

Faitcs que je sois tout entiére 4 vous avant que je

meure.
Pére étlernel, pour 'amour de Jésus-Christ, ayez pitié

de moi.

Mon Dieu, je ne veux que vous, rien que vous.

Oh! que ne puis-je , mor Jésus, me sacrifier toute pour
vous qui vous &tes sacrifié pour moi.

Si je mourais étant en péché, je ne pourrais plus vous
aimer. Mainlenant que je le puis, je veux vous aimer
autant que je le pourrai.

Je vous consacre fout ce qui me reste de vie.

Je veux loul ce que vous voulez et rien que ce qae

vous voulez,

Faites, mon Jésus, que je vous (rouve apaisé envers
moi, la premibdre fois que je vous verrai.

Failes-moi mourir avani que je tombe dans le péché

qui vous offense.
Vous ne m'abandonnerez pas. Je ne vous quiltterai

point. Nous ne cesserons de nous aimer, ¢ mon Diea, ni

dans cetle vie ni dans l'autre.
Ah! je serais trop ingrate si. aprés tant de grices, jo ne

vous aimais que faiblement.
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Vous vous étes donné tout 3 moi: je me donne tout
enliere 4 vous,

Vous aimez qui vous aime. Je vous aime, aimez-moi
donc aussi. Si je vous aime trop peu, donnez-moi vous-
méme I'amour que vous désirez de moi.

Vous m’avez imposé I'obligation de vous aimer ; faites-
moi lonl surmonter pour vous plaire.

Accaptlez ’élre aimé par cette 4me, qui, par le passé,
a it vous causer {ant de déplaisirs.

Failes-moi comprendre, 6 mon Dieu, tout le bien
qui est en vous, afin que je puisse vous aimer digne-
ment.

Je veux vous aimer beaucoup dans celle vie, pour pou-
voir vous aimer heaucoup dans I'autre.

J'espére vous aimer éternellement, 6 Dieu éternel!

Oh! que nc vous ai-je foujours aimé! oh! que ne
suis-je morle avant de vous avoir offensé!

Je vous fais don de ma volonté, de ma liberté, Disposez
de moi comme il vous plaira.

Je veux que mon unigue contentement soit de vous
con{enter, 6 honte infinie!

O mon Dicu, je me réjounis de ce que vous &tes infini-
ment heureux.

Vous qui étes tout-puissant, rendez-moi sainte.

Vous m’avez cherchée quand je vous fuyais, vous
m’avez aimée lorsque je dédaignais votre amour : ah! ne
m’abandonnez pas aujourd’hui que je vous cherche et que
jeé vous aime.

Qu'aujourd’hui soil le jour olije me donne toute entiére
i vous. Infligez-moi toutes les peines, mais ne me privez
pas de la faculté de vous aimer.

Je vous rends grices de ce que vous me donnez le
temps de vous aimer. Je vous aime, mon Jésus, je vous
aime : et j'espére terminer ma vie en répétant : Je vous
amme, jc vous arme.

Je veux vous aimer sans réserve et faire tout ce que je
pourrai connailre qui puisse vous plaire.

Je préfere votre volonté accomplie & tous les suffrages
du monde. J'accepte loules les peines pourvu que je vous
aime, 6 mon Dieu!

Oh! puissé—je, mon Jésus, mourir pour vous qui étes
mort pour moi !
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Ob! que ne puis-je faire que tout le monde vous aime
comme vous le méritez!

O volonté de Dieu, tu es mon amour!

O Dieu d'ameur, remplissez-moi d’amour!

O Marie, entrainez-moi toute vers Dieun!

0 ma mére, faites que j’aie toujours reconrs & vous!

A vous il est donné de me faire sainte; ainsi j'espére
de vous,

Vive Jésus, notre amour, et Marie, notre espérance.



PRESSANTES EXHORTATIONS

A UNE RELIGIEUSE,

POUR AVANCER DANS L'AMOUR DE FESUS~CHRIST, SON
DIVIN EPOUX.

La sainte charité, ou bhien I'amour divio, est ce qui
rend les imes saintes. Quand la charité entre dans une
dme, toutes les vertus y entrent avec clle. Venerunt au-
tem mihi omnia bona paviter cum illd (Sap., 1v, 11). Et
quand le divin amonr vient & manquer i une religieuse ,
soudain les vertus s’en voul et les fautes se multiplient.
Aussi =aint Avgustin disait : Ama, et fac quod velis; aime
Dieu, et fais ce que tu voadras. Oui, car celui qui aime
Dien véritablement fail tous ses efforts pour lui plaire, et
fuit au contraire fout ce qui pourrail Ie moins du monde
V'offenser. Et voila d’ol1 vient qu'il y a tant de religienses
dans les monastéres, et cependant {rés-pen de saintes;
c'est gue I'on y aime peu Jésus-Christ, lequel nousa tous
aimés et esl mort pour fous, mais qui affectionne plus par-
ticulitrement et est mor! plus spécialement pour les dmes
qu’il a arrachées aux périls du monde, pour les rendre
toutes sicnnes. Sainte Madeleine de Pazzi, interrogée
par ses compagnes poorquoi elle baisait si souvent les
murs du monastére, leur répondil ;: Parce que ces mars
me délivrent des périls du monde.

Mais, ma chire seeur, si vous vous trouviez &ire une
de ces religienses qui vivent dans le relichement et ne
cherchent point & s'amender, réfléchissez et pensez que
par vos vaoux saerds vous avez renoncé au monde : par le
veeu de panvreld, vous avez vrenoned & vos aises; par celui
de chasfelé, & foule satisfantion des sens; par celni d’o-
béissance, a votre propre volnan(é. Vous avez en général
renoneé & lous fes hiens que ponvait vous offrir le monde.
Ne veunillez done pas anjowrd’hui retonrner, pour ainsi
dirc, au monde, en plagan! vofre affection dans quelque
chose de lervestre, sare ainsi de déplaire souveraine-
ment a Jésus - Chris{, qni se tient peur trds-offensé
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gqu'une de ses épouses, consacrée a son amour, aime
quelque chose hors de lai.

Vous avez quitté le monde el ses plaisirs, vous vous
emprisonnée entre quatre murailles; vous vous étes pri-
vée de vofre liberté et séparée de vos parents; de plus,
dans le monastére, vous portez les charges de la com-
munauté. Je dis cela, non certes pour que vous vous
glorifiiez d’avoir fait beaucoup pour Dieu; car toul cela.
au cenfraire, est trés-peu de chose, en comparaison de la
gloire immense que Dieu vous prépare dans le Paradis,
ot méme en comparaison de celie donce paix gu’il fait
encore éprouver dans cette vie a ses épouses, qui ont
tout abandonné pour 'amour de lui; mais paree qu'il y a
une trés-grande consolation pour une religieuse dévote &
dire avec amour un mon Dieu ¢t mon lout, Deus meus ct
omnia , ou encore devant le saint Sacremen! de I'autel
avec un soupir élouffe : Mon Jésus, je ne veux que vous
scul et rien de plus, ou bien avec un regard amoureux fixé
sur le crucilix : E¢ si je ne vous aime pas, qué voudrais-je
asmer ? Toul cela, je le répéte, est peu de chose ; mais il
suffit. Maintenant, pour vivre selon votre éfat, vous avez
nécessairement beaucoup & souffrir; or, que voulez-vous
faire ? Youlez-vous par hasard , aprés avoir abandonné le
monde, votre maison, vos parenis, vous exposer au
danger de vous damner dans le monasiére? Une sainte
religicuse s’animait, par celte consgidération, & souffrir
avec palicnce lous les tourments de la vie présente. Eh
quoi! disail-elle, aurais-je abandonné le monde pour
venir me damner dans ce monastére ? Ei, en eflet, (el esf
le danger que court une religieuse qui ne vil pas comme
une religieuse, mais qui est dans une tiédeur volontaire
el habituelle.

Ce n’est pas une vérifable tiédeur gue celle ol pensent
élre quelques honnes religicuses, Jesquelles, dans I'orai-
son ou Ia communion, n’éprouvent pas une dévolion sen-
sible, el pour cela s'imaginent &ire abandonnées de Dien.
mais cependant n'abandonnent pas leurs saints exercices,
bien que (oul leur semble chose perdue. Non, rien n’est
perdu ; qu'elles continuenl & suivre conslamment( leurs
dévolions accoutumées, car Jésus—Christ les récompen-
sera de (out ee qu’elles anront {ait; et plus grandes au-
ront élé les peines endurées par elles, plus grandes
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seront aussi les consolalions et plus longs seront ces jours
de paix que leur fera gouler le Seignear. La véritable
tiddeur est I'état de celles qui commettent des fautes dé-
libérément, sciemment, n'en {enant aucun comple et ne
pensant point & s’amender ; celles-ci sont dans un éminent
danger de se damner, parce que, se trouvant peu rappro-
chées de Dieu et dans une grande faiblesse spirituelle, il
n’est pas difficile au démon de les faire tomber en péché
grave, et elles restent en état de perdilion.

Eh quoi! pensez-vons qu'il n'y ait point de religieuses
en enfer? Hélas! combien en verrons-nous de damnées
au jour du jugement! punisqu’un grand nombre se sont
abandonnées pendant leur vie & I’habitude du péché, au
moins véniel , on doit raisounablement craindre que Dien
pe les vomisse el ne les abandonne, suivant celle menace
faite dans I'Apocalypse : Mais parce que vous étes li¢de,
je vais vous vomir; sed quia tepidus es, incipiam le evo-
mere (Apoc., 111, 16). Une tasse d'eau chaude mélée & une
d’ean froide, & quoi peut-elle servir qu’a provoquer le
vomissement; et telle est juslement, a I'égard de Dieu,
l1a vie d'une religieuse tiéde, qui s’endort sur ses fautes
habituelles, qui méle la dévolion avec le péché, I'oraison
avec les conversations mondaines, la communion avec
affeclions terrestres. Tous ses discours sonl pleins de va-
nité; elle dit tout haut qu’elle se reconnail la pire de
toutes, et puis elle prétend étre préférée a toutes et exige
I'estime de toutes; et s'il lui est parfois adressé une pa-
role injurieuse, elle se dresse comme unc ligresse;
souvent elle accable elle-méme en paroles le prochain ;
souvent elle se vante de la noblesse de sa maison et de
ses parents; elle se montre surtout trés-jalouse de sa
propre estime, et dit : « L’estime de moi-méme, je ne la
ctde & personne. » Aussi prétend-elle I'emporter en tout
ce qu’elle entreprend, dit périr le monde. Celte mal-
heureuse estime de soi-méme est la perle d’'un grand
nombre de religieuses.

Elie dit encore gu'elle mérile mille enfers pour ses
péchés, et puis elle ne peul souffrir une maladie, une
doulcur, une simple contrariété, tandis qu'elle se montre
impatiente envers loutes les aunlres. Elle dit qu’elle ne
veul que Dieu seul, et puis elle désire entendre et voir
les curiosilés du monde. Elle veut Dieua seul, et puis elle
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veut perdre le temps au parloir en des conversations oi-
seuses et dangereuses parfois. Elle veul Dieun seul, et
puis elle se refuse & I'obéissance, méme aprés les de-
mandeselles priéresréitéréesde 'abbesse. Une religieuse
qui vit ainsi dans le relichement et qui méle le monde
avec Dieu, les dévolions avec le péché, que fait-elle
aulre chose que se moquer de Dieu ? Mais Dieu ne souffre
pas les insultes : Deus non irridelur.

F} faut donc que celle qui se trouve dans ¢e misérable
état prenne de nouveau la résolution de se donner toute
a Dieu. Autremont elle doil craindre une pertle probable,
et d'autant plus qu'elle aura fait davantage d’'exercices
spirituels, qu’elle aura recu de Dicu plus fréquemment
des averlisrements et des lamiéres quil'auront conduite
i se proposer une meilleure vie, a la commencer méme,
mais pour rclomber tonjours dans les mémes habitudes
de péché. O ma sacar, si par malheur vous vous tronvez
dans se déplorahle état, ne perdez pas courage ; car Dieu
sera prompt & vous aider a sortir de votre liédeur, pourva
que vous le vouliez. Mais si vous le voulez réellement,
veus n'hésiterez pas & vous faire viclence, ¢l vous prierez
instamment Jésus-Christ de vous accorder son secours.
l.a priere est loule-puissanlc : Qué pelit, accipit : Qui
prie, obtient; ¢’est une promesse de Dieu méme qui ne
peut manquer. Priez done ct persistez dans la priére :
mais il faut en oufre que vous vous fassiez violence :
Violenti rapiunt illud. L’Evangile dit que le paradis n’est
con;uis que par ceux qui se font violence pour I'obtenir.
i1 faut ici de Ia résolution ; une résolution forte d'en finir
avec le monde, et de vous donner fout entiére et sans ré-
serve i Dieu, peut sevie vous rendre sainle. Ne vous
laissez pas effrayer de vos nombreux défauts habituels;
une dime résolue surmonte tout. J'ai dit une forte réso-
lution, et non celle de quelques-unes qui ont bonne in~
lention, mais qui restent irrésolues d’action. Le démon n’'a
pas peur des dmes irrdsolues, disait sainte Thérése, Et que
voulez—vous atiendre davantage? Que Dieu vous envoie
Ja mort? et gue la mort vous retrouve dans ce trouble et
ce déserdre de conscience ot vous vivez, aprés tant de
lamiéres et de secours regus dans vos exercices spiri-
tuels et en tant d’autres occasions, et auxquels vous
avez jusqu'ici si mal répondu?
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Prenez done courage el demandez-vous i vous-méme,
comme autrefois saint Bernard, qui élant dans son mo-~
pastére répétait : Bernard, qu’es-tu venu faire ici? Ber-
narde, ad quid venisti? El pourquoi mc suis-je faile reli-
gieuse? Est-ce pour perdre mon dme? Ef =i par hasard
quelqu’une disait : Mais jé ne me suis p s s foite religieuse
de mon plein gré, mais seulement pour ne pas déplaire
3 mes parents, & celle-1a je répondrais: Or maintenant
vous vous trouvez engagée dans Vélat religicux; quoe
voulez-vous faire? Voulcz-vous a la fois vous créer un
enfer decd ct dela? Faites done aujourd’hui, comme on
dit. le nécessité vertn.

T ai dit un enfer deca : efl, eneffet, une religicuse qui
vit dans une tiédenr habituelle ot veloulaire, lelle que je
Yai définie plus haut, ménce nne vie (rés-malheureuse.
Inforfunée, lui dirais-je, tu as laiss® Ie monde pour Cunir
& Dieu, et maintenant (¢ voild Toin duv moade 4 Ia fois et
loin de Dieu! Et qui ne serait émn de compassion pour
une religieuse qui vit dans un <7 déplorable élat?

Mais il y a nn remeédce i ces manx, si elle veut en étre
délivrée. Qu'elle s'affermisse dans la résolution de se
donner {oule A Diev. Dicn ent tnnjours prit 4 la soutenir
pourvu qu’elle veuille prendre lcs mayens qui lui sont
offerts. Car pour se rendrn =ainle, il ne suffit pas de se
dire : Je veex me rendre sainte, mais il fant en prendre
les moyens. Avant touf, il est nécessaire d’écarter tous
les empéchemenls; il faut dfer de son cccur {oute ran-
cane confire le prochain; il faut en 6lcr également el
chasser toutes les affections envers quclque personne
que ce soil, au dehors ou an dedans da monastére ; Jésus-
Christ est un époux jaloux, et spécialement de notre
ccear; il veut entitrement et pour Iui seul le ceear de ses
épouses. 11 fant enfin écarter tout ce qui pourrait étre un
empéchement au progrés de I'dme, dans le divin amour,
comme sont les faveurs et loutes les conversations et oc-
cupations oiseuses. Toules les religienses qui aiment de
ceur Jésus-Christ, aiment la solitude ; les lieux qu’elles
préférent sent le cheur et la cellule, parce que 1a elles
entendent plus souvent la voix de Jésus-Christ.

11 faut en outre g’atlacher i nourrir dans son ccear ce
saint amour; et voici les moyens ponr y parvenir: 12 L'o-
raison mentale; il ne saffit pas & une religieuse de la
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seule oraison de la communau!é; pour s’avancer dans la
perfection, elle a besoin de beaucoup d’oraison. L'orai-
son est la fournaise ou s’allume el s’entretient le fey de
I'amourdivin; tous Jes saints se sontrendus tels par I'orai-
son; or, pour lirer un {rés-grand profit de I'oraison, il ne
faul pas cesser d'avoir devant les yeux le souvenir de la
passion de Jésus-Chrisl. L’amour qué n’est pas produit par
la passion est faible, disait sainl Frangois de Sales. — 2° La
lecture spirituelle qui est 1a compagne fidéle de I'oraison.
Dans I'oraison, nous parlons & Dieu; ¢'esl Dien qui nous
parle dans la lecture. Or, la leclure des Vies des saints
esl peut-éire la plus ulile et la plus profifable de toutes.
— 3° La communion fréqucnle. Ce moyen est le plus effi-
¢ace de tons.

Mais, dira telle religieuse, pour communier souvent, il
faut éviter avec soin toutes les imperfeclions; comment
ferai-je, moi qui y suis si sujetle ? Ma chére seur, pointde
doute que pour communier souvent, il faille faire cesser
nos fautes ; mais cela s’entend de nos fautes pleinement
volontaires et habituelles. Du reste, si une religieuse qui
fréquente la communion, tombe quelquefois par faiblesse
dans une fante vénielle, elle ne doil point pour cela
abandonner la fréguentation a la sainte table. 11 suffit
gu’elle en ait an vrai repentir dans le ceeur avee une sin-
cdre résolution de n’y plus retomber, qu’elle s’en con-
fesse de suite, si elle en a la commodité, sinon qu’elle
communie. 1’ailleurs les personnes qui désireraient voir
ce sujet traité plas au long que dans cet opuscule oi il
n'est qu'indiqué, peuvenl lire mon ouvrage inlitulé : La
vraie épouse de Jésus-Christ, ou ln sainte religieuse.

Enfin, la religieuse qui veut se faire sainle doi! éire
sans cesse el entiérement en accord avee la divine vo-
lonté, recevant avec calme el patience les maladies ou
autres choses désagréables qui lui arrivent. Fial volunlas
tua, c’est 1a la parole quise trouve loujours dans le ccear
et sur les lévres des saints ; parce que le véritable amoar
de Dien est dans une volon{é toujours conforme & la vo-
lonté de Dieu. Je finis. Prenons courage et faisons-nous
saints. Jésus-Christ est toujours prét & neus aider. Nos
fautes passées ne doivent pas nous effrayer : il a promis
lui-méme de les oublier toules, lorsque nous nous apph-

querions & I'aimer de ceceur. Et qui pourrions-noas aimer,
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mes chéres socurs, si nous n’aimions pas Jésus-Christ, lui
qui a versé tont son sang pour nous dans sa passion et
qui nous donne sa propre chair en nourriture dans la
communion? Que peut faire de plus un Dieu pour gagner
notre amour? Caritas Christi, dit saint Paul, urget nos;
I’'amour que nous porte Jésus-Christ nous presse, nous
force, pour ainsi dire, de I'aimer. Aimons-le donc d’au-
jourd’hui a loujours, et aimons-le sans réserve. Celle qui
garde quelque réserve avec Dieu, et ne se donne pas tout
enfiére a lui, reste toujours en danger de I'abandonner,
Une religieuse qui s'est récllement donnée loute & Dieu,
ne se plaint jamais de rien. Elle est satisfaile d’étre pau-
vre; ellene désire point de paraitreet aime i étre placée,
comme on dit, & la grosse poinie. Elle aime la régle,
remplil avec ohéissance tous les offices dont on la charge,
et accepte avec résignation et calme les mépris, les ma-
ladies, el toules les choses ficlieuses. Au coniraire, la re-
ligieuse qui ne s’est pas donnée toute a Dieu, dédaigne la
régle, ne peat souflrir aucune contrariété, se plaint de
tout, veut que rien ne lui mangue, prétend paraitre la
mieux de toutes, &tre honorée par les emplois les plus
relevés, ou hien elle trouble et houleverse tout le monas-
tere. Or, celle ime dans laquelle abondent habituelle-
ment les passions, est en grand péril de se perdre, paree
que toute passion vicieuse, en s’emparant d’ane dme, lui
ole en méme temps la lumiére, et que cheminer dans
Fobscurité, c¢’est courir le danger de (omber dans un pré-
cipice. Ainsi, jo le répéte, mes sceurs, si nous voulons as-
surer noire salut éternel, donnons-nous entiérement a
Jeésus-Christ, et adressons-lui sonvent ces paroles : Mon
Jésus, je vous veux vous seul el rien de plus. Et recomman-
dons-nous aussi & sa divine Mére, la priant toajours ainsi :
Ma reine et ma mére, faites-moi aimer Jésus-Christ, el je
ne vous demande rien de plus,

PRIERE.

Mon Jésus, ¢ui devez un jour étre mon juge, Ne proji~
cias me & facie tud, ne me repoussez pas de devant votre
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face. Je reconnais combien de fois vous m’avez appelée &
me donner toute entiére a vous ; moi j'avais bien souvent
aussi promis de le faire, mais je vous ai é1é infidtle; et
qu'est-ce que j'allends? Est-ce que vous m’abandonniez
au pouvoir de mes passions? et qu’ainsi je me perde et
que j'aille me précipiter en enfer? Ah! prenez pitié de
moi ot recevez-moi, aujourd’hai que je me propose fer-
mement de me donner loute i vous, je dis toute et sans
réserve. Je ne puis rien espérer de ma propre force, je
ne comple que sur I'effet de votre infinie bonté. Aidez~
moi donc; failes-le par ce sang que vous avez répandu
pour moi et dans lequel je fonde foute ma confiance. Je
me confie encore en votre intercession, 4 digne mére de
Dieu; priez, vous, pour moi; une priére de vous pent me
faire sainte. La mort s’approche et va m’atteindre, je ne
veux point mourir dans I'état défectueux oi1 j’ai vécu jus-
qu'ici. Secourez-moi, ma reine, et faites que je sois toute
4 Dieu, comme il le désire. Amen. Ainsi je 'espére. qu'il
en soit ainsi.
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ADRESRES
AUX RELIGIEUSES DU SAINT REDEMPTEUR,

DEMEURANT DANS LFES MONASTFRES DE LA VILLE DF. SAINTF~AGATHE
ET DK LA SGALA.

§. [l faut avant lout s’atfacher avec un soin jaloux 3
copserver la vie commune. On w’a que frop appris par
I'expéricuce qu’on délant Ja vie commune, (oule vie spiri-
(uelle avait é{é perdue dans heaucoup de communantés.

i1. Pareillement, on doit observer ia plus parfaite
obéissance aux régles. Saint Francois de Sales nous en-
seigne que la prédestination des religieuses est atlachée
a l'observance de la régle. L.e monastére dans lequel on
refose d’obéir & qui préside, et ol chaque religieuse
veut faire sa volor!é particuliere, n'est plus une mai-
son de salat, mais une maison de lroubles, de dispules
et de péché.

iI1. Au premier coup de la cloche qui appelle a un
acte commun, chacune doit quitter a 'instant ce qu’elle
fait, quoi que ce puisse étre.

IV. Les maitresses doiven! s’aitacher & bien instruire
les novices sur toufes les régles et les bons usages de la
communauté. Et cela doit élre également pratiqué par
lesmailresses des pensionnaires & ’égard delears éléves,
an moins quant aux points principanx.

V.Iln'y a point de plus belle maxime que celle de
sain! Frangois de Sales : Ne rien demander, ne rien re-
fuser. Ne rien demander; si une religieuse recherche tel
ou tel emploi, par la raison méme qu’elle le demande il
doit lui é&tre refusé; car dans celui-13 elle ne pourra ac-
quérir aucun mérile el commetira au contraire mille
fautes. Du reste, ce n’est pas une faute de rechercher
les emplois les plus humbles, par amour pour 'humi-
lité ; mais ne les obtenant pas, il faut se fenir également
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satisfail. Ne rien refuser; quand un office est désigné A
une religieuse, elle doill’accepler sans observalion, sauf
sealement & déclarer les inconvénients cachés qul pour-
raienl éire 1gnorec de la supérieure, mais aprés cela il
faut obéir sans réplique, que ce =o0il un office d’humilité
ou un emploi d’honneur.

VI. Tenir pour cerlain, comme d’aillears il est de foi,
que nous ne pouvons rien faire de bien, ni avoir méme
aucune bonne pensce, que ccla ne vienne de Dieu. Cest
pourquoi nous devous (oul aticudre de Dieu et le prier
toujours de neus &tre en aide; nous défiant en réalité de
nous-mémes, ¢f répélant foujours avec le servileur de
Dieu, frere Léonard de Porl-Maurice : Mon Jésus, misé-
ricorde, mon Jésus, miséricorde.

Vil. Aimer la pauvrelé et la pratiquer, en ne tenant
jamais rien en propre sans unc pernrission expresse. Pour
ce qui est du vélemenl ou des mecubles de la cellule,
imiter les religieuses les plus paavres, sans cependant
affecler de singularité. Du resle, qu’auctine ne rougisse
de porter des habits rapiécelés; les piéces font I'orne-
ment et Ia joie des bonnes religieuses. Pour les meables,
deux seulement doivent dtre chers, les images de notre
Seigpeur crucifié el de la Vierge, qui nous seront d’un
bon osage au momenl de la mort.

VIIL. Que touto religiouse se garde plus que de la
morl d’introduire un abus contraire d1'exacle ohservance.
Tous les monastéres ont commencé par la vie sainte, et
puis, d’abus en abus, ils sont tombés peu 4 peu dans le
relichement. Les abus une fois introdui(s dans les cou-
vents ne peuvent plus en étre expulsés.

IX. Que chacune soit exacte & assisler aux exercices
commans qui se font an cheeur, spécialement aux heures
canoniques, n’'y manquant jamais sans une absolue né-
cessite.

X. Il faut s’exercer & fuir la grille, n’y allant que pour
parler a ses parents, seulement du premier ou du se-
cond degré, et toujours, aufant qu’il est possible, avec la
permission de la supérieure. Et encore doit-on abréger
le plus qu’on pourra ces entreliens avec les parents eax-
mémes, car le temps passé a Ja grille est toujours du temps
perdu. Tous ses plaisirs, une bonne religieuse les trouve
onancheur, devantlesaint Sacrement, ou dans sa cellule,
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au pied du crucifix, ou méme dans les chambres des
malades, comme le pratiquait sainte Marie Madeleine de
Pazzi.

XI. Qu’il ne s'introduise pas de nouvelles dévotions
d’oraisons dans le cheeur, parce qu’ainsi le temps man-
querait aux religieuses appelées a converser seule & seul
avec Dien.

XII. Hors le temps de la récréalion, la religieuse doit
étre constamment occupée & servir la communaaté ou a
faire oraison, et jamais, bors de ces heures de récréation,
elle ne doit s'enlretenir el discourir avec ses seeurs.

XIII. 1 fandra s’appliquer 4 'ouvrage des mains aux
heures qui y sont destinées,

XIV. Que chaque religieuse fasse des exercices spiri-
taels en parliculier, en oulre de cenx qui se font en com-
mun, s’entretenant alors seale a seul avec Diea.

XYV. Que I'on s'inferdise dans le monastére tout chant
a parties, tout concert de voix ¢l d’instruments, méme
aux jours de féles, ou aux prises de voile, ou professions
solennelles, d’aprés ce que j’en ai dit dans le livre de la
Sainte religieuse. Dans le chant des religieuses, il y a tou-
jours de la vanité et plusda démon que de Dieu; Ie chant
est cause de mille distractions et dérangements ct méme
d'irrévérences aun saint lieu, principalement dans les le-
¢ons qui se disent dans certains monastéres en chant fi-
garé. La religiense qui chanle ainsi cause loujours plus
de tentalions aux hommes qu’elle ne leur inspire de dé-
votion. Le chant des religienses qui plait 4 Dieu est le
chant plein ct ferme, exéculé par toutes en cheeur.

XVI. Qu'on ne se permelte jamais les déguisements ni
les comédies, ni méme les opéras sacrés. {.'expérience a
prouveé qu’il ne naissail que des désordres et destroubles
de ces sortes de diverlissements. 1)ailleurs, qui va ainsi
chercher les choses du monde, fait bier voir qu’il n’a
point encore au fond du cceur abandonné Ie monde. La
religieuse qui aime véritablement Dieu ne veut et ne
recherche uniquement que les choses qui peuvent servir
a I'attacher plus étroitement & Dieu.

XVII. On maintiendra la pratique dela fréquente com-
munion, et la visile de chaque jour au saint Sacrement.
Il ne faut pas manquer la communion accoutumée, pour
quelque faute commise, dans le cas olt on n’aurait pas eu
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la facilité de s’en confesser. Chacune doit aussi prati-
quer souvent la communion particuliére. Pour ce qni est
des communions e{ mortifications, elle les demandera
d'elle-méme au confesszur, carantrementil nelesaccorde-
rait pas, voyant que sa pcnitentle n’en montre pas le désir.

XVIIl. Que personne ne manque, d’aprés la régle,
d’aller conférer avec la supérieure de tout ee qui est re-
latif & tous ses bhesoins spirituels et temporels.

XIX. Une religiense doit étre résolue a mourir platdt
que de commettre un péché véniel ou une faute volonlaire.

XX. Dans toutes les lentations de péché, recourir sou-
dain & Dieu, au moins en invoquant les saints noms de
Jésus et de Marie.

XXI. Dans les maladies, 1a religieuse doit déclarer au
médecin ce qgu’'elle souffre, et puis suivre fidélement
toutes ses prescriptions ou ses défenses. Qu’elle offre &
Dieu ses souffrances, et qu’elle se garde d’en parler avec
les autres religieuscs, & I'exception des infirmiéres, et
seulement autant que la nécessité I'exige. Plusieurs ma-
lades commettent sur ce point une mullitude de fautes,
en entrelenant les sceurs de toutes les donleurs gu’elles
éprouvent dans leurs maladies. C’est dans les maladies
que 'on reconnail si une religieuse est patiente et rési-
gnée i la volonté de Diea.

XX1{. Fuyez les contestations. Qune chacune donneson
avis quand il convienl, et puis, qu’elle se tienne en paix,
sans s'inquiéter de voir mépriser son sentiment; qu’elle
dise du bien de toutes les autres, et ne se permette ja-
mais de médire d’aucune : les langues médisanles sont
la perte d’'un monastére.

XXIII. A régard des mortifications, il est cerlain que
les saints cherchaient a en faire le plas qu’ils pouvaient;
mais afin d’éviter des excés désordonnés, qu’aucune n'en
fasse sans la permission de la supérieure, ou de son con-
fesseur. Les pénitences qui ne viennent que de noire
propre volonté ne sont gunére méritoires devant Dien.

XXIV. Que I'on observe scrupuleusement la régle du
silence, aux lieux et au temps oi il est commandé. Dans
les monastéres ot le silence n’est pas gardé, c¢’est une
marque certaine qu’il n'y a point d’esprit religieax, parce
qu’il o'y a ni recusillement, ni oraison. Saint Bernard a
écrit que le gilence force en quelque sorte & méditer sar

1. 15



290 AVIS

les choses célestes. Parler dans le temps dua silence, ne
peuf guére se faire sans fomber en faute. Qui parle beau-
coup avee les eréatlures, parlera pen avee Dieu, et com-
mettra des faules nombreuses. Que les mailresses sur-
toul défendent rigonreuscment a leurs ¢léves de parler
sntre clles, seule i seule.

XXV. Que les religicuses laissent aux maitresses
i"éducalion de leurs jennes niéees; les parents, en vou-
lant ¢lever ainsi leurs nicees, empéchent leurs progrés,
of dérangent loule une ecommunauté.

RX VI Etre difficile sur la sortic des letfres, el gu’an-
cune ne sorie sans Ia permission de la supéricure. Quant
a celles qui viennent du deliors, elles doivenl loutes étre
«’abord remises ouvertes a la sapérieure.

XXVII. Ne jamais permelire qu’il entre as monastére
an livre qui ne traile pas de choses de piété.

XXVIJ. Les matiresses satlacheront & hien enseigner
ta régle aux novices, et cela devra étre fait également par
les mailresseschargées des pensionnaires, au moins quant
aux poinis principaux et aux pratiques de la régle, afin
que bien avant le novicial ces jeunes personnes en soient
suffisamment instruites.

NXIX. Pourle fait des scrupules, il faut se soumeltlre
enlicrement aux décisions de son confesseur. Saint Phi-
lippe de Néri enseigne que nous ne devrons aucun comple
i, Dicw des aclions que nous aurons faites par obéissance a
notre pére spivituel. C'est le sentiment a la fois de =aint
Francois de Sales et de sainle Thérése, qu'une reli-
gieuse, en obéissanl & son confesseur, est sire d’accom-
plir 1a volonté de Dieu. D’un auire ed6té, saint Jean de la
Croix dit que, ne pas s’en {enir i ce yu'a dit le confesseur,
c’est orgueil et manque de f{oi; car Jésus-Christ a dit, en
parlant de ses ministres : Qus vos audit, me audit (Lue., x,
t6). Celui qui vous écoute, m’écoute.

XXX. Toule religiease doit tendre avee zéle a Vobser-
valion de scs voeux sacrés, qui sont les liens qui I'atta-
chenti & Dieu; et pour cela il esl bien que toutes les fois
gyu'elle communie, elle renounvelle ses voeux; ce qui
servira a ranimer sa piété et a I'unir plus é{roitement
Jésus-Christ.

XXXI. De plus, elle doit, en faisant I'oraison, sou-
mellre complttement sa volonté a eclle de Dieu, sans
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réserve el en toules choses, quelle que soil la répu-
goance qu'y oppose son amour-propre, ou Varidiié d’es-
prit et I'état de tén&bres dans lequel elle peul se {rouver.
Fiat volunlas tua; tel est le mot familier des saints et
qu'ils ont en sans cesse sar les lévres et dans le ceear.
La résignation a la divine volonté, et spécinlement dans
les clioscs qui répugnent le plus d notre inclination, cons-
titue toute la perfection d'une Ame. Un acte de parfaile
conformité & la volonté de Dieu nous vnit plus & Jui que
cenf actes relatifs & d’autres verfus, Que la relicicuse de-
mande donc chaque jour an Seignear, dans U'oraison, qu’il
lafasse vivre ef mourir torjours ¢t enlieremens sonmise
a sa volonté.

XXXIH. Ainsi. quand elle agit, qu’elie nait pour hot
de son action que ccluide plaire a ien. Depuis son réveil
au matin, qu’elle dirige vers ce but toules ses aetions el
ses peines, les uniscanf aus aclions et aux peines Jde
Jésus et de Marie sur la terre.

XXXII1. Pour cela, teant auw commencement de la
journée, elle s’offrira loute & ilicu Jans Joraison du
matin. Sainte Thérése avail coutivme de renouveler celte
offre cinguanie fois par jour.

XXX!V. C'estune chose bien ulile, pour maintenirl'u-
nion avee Dieu, de faire (avec la permission de la supé-
rieure), chaque semaine on an moins chaque mois, np
jour de retraite, se privanl pendant celle journée des
récréations communes avec les seeors, qui onf lien apras
le diner el le souper, et emplovan! ce temps en oraisons.
lectures spirituelles oy autres exercices, mais dans un
complel silence.

XXXV. Quand on veul s'avancer vers la perfection,
il faut aimer beaucoupl'oraison. Dans Voraison, i} est hon
de méditer, sur les fing dernitres, Vartiele de 1a mort, 1a
comparation devant le Chris(, notre juge, ef I'éternité de
la vie fature. Mais, par-desssus toul, que la relizieuse
médife la passion de notre Rédempteur. Saint Bonaven-
ture a dit : Celug qui veut conserver sa ferveur dost avosr
toujours devant ses yeux le Christ mourant sur la croiz.
Jésus en croix nons fail senl connaitre ce qu'a pu faire
Yamour de Dieu pour nous, misérables.

X XXVI. Dans cefte médilation sur la passion de Jécus-
Christ, on fera divers acles d’ameur: par exemple : Hon
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Jésus, ch! qui voudrais-je atmer, sinon vous, qut éles mort
pour moi ? on seulement dire : Mon Dieu, je ne veux qu
vous et ricn de plus; ou encore : Mon Rédempleur, fastes-
mot mourir consumée de douleur pour votre amour, comme
vous éles mort consumsd de douwleur pour moi. Ainsi, on dé-
sirera dans I'oraison d'expirer, afin d’offrir scamort a Dien,
comme Jésus-Chrisf est expiré sur la croix, offrant sa
mort an Pere élernel.

AXXVIL {1 fan! hien remarquer que la valear des
acles de verin ne congiste pas {ant dans le seniiment
Gprouvé par celui quiles fait que dans son intention et sa
volonié. Beauconp de religicuses s’imaginent que quand
elles fonl des actes d'amour, d’espérance, de résignation
et surtoui de contrifion, en se confessant, elles doivent
tonjours éprouver d'une maniére sensible I'amour, I’es-
pérance, la résiauntion, le repentir vif de leurs faules, ef
elles s'inquiéten? Jd« ne pas ressentir toutes ces disposi-
tions. Mais il faut savoir, comme nous ’enseignent les
théologiens, que ln mérite de ces actes est dans l1a volonté
sincére de les faire de coeur, dans la volonté d’aimer, la
volonté d’espérer, de croirv, de se régigner ; et cela suffif
devant Dieu. (V'est nssez que nous fassions ces acles avec
applicalion de nalre volonté, encore qu’ils semblent ne
pas éire acrompagnés de senliments et d’impressions
analogues.

XXXVIT . La paix de l'esprit doit &tre conservée,
miéme dans la sécheresse et les ténébres. La sécheresse
d’esprit est de denx ~ortes : volontaire ou involontaire. Lo
volontaire est quand une personne commet des fautes
sciemment, et, par suite, éprouve de I'aridité dans I'dmc;
I'involonlaire, quand clle fait tous ses efforts pour s’unir
a Dien dans I'oraison, el qu’elle se {rouve dans un tel
état de doute qu’ellc croirail perdre son temps. Dans ce
cas, qu’'clle n'cn continue pas moins I'oraison et ses exer-
cices accoutum?3s, dans le dessein de plaire 4 Dieu, et
qu’'elle ne donne pas cnfrée en elle au découragement.
Alors, et d’aulant plus qu’il lui parait que tout est perdu,
elle méritera pourtant plus dans cette oraison, siaride ct
gi troublée , que =i elle épronvail les plus grandes conso-
lations spirituclles,

XXXIX. Que la religieuse s’attache & pratiquer conti-
nuellement la pritre, et spécialement quand elle <e
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trouve dans I'état de sécheresse d’espril. On retire tou-
jours un frait et un frés-grand fruit de Ia pridre ; car
Dien lui-méme nous a promis, dans les (divines Eeri--
tures, qu'il exaucerait quiconque lc prierait. Demandez,
etil vous sera donné : Pelile, el daliitur vobis (Matth., vir,
7). Demandez, et vous recevrez : Pelite, el accipietis (Jo.,
xvi, 24). Et Jésus-Christ, pour nous inspirer plus de con-
fiance dans la priére, nous apprend jue quand nous de-
manderons au Pére élernel quelque chosc en son nom,
c'est-a-dire par ses mérites, iout nous sera accordé :
dmen, amen dico vobis, si quid petievitis Patrem in nomine
meo, dabit vobis (Jo., xvi, 25). Et encorc Jésus-Christ
nous promet également de nous accorder lontesles grices
que nous lui demanderons en son nom : §¢ quid pelieritis
me, in nomine meo, hoc faciam (Jo., x1v, 14). Que l'on
fonde donc sa confiance dans la priére, puisgo’clle est
appuyée de la promesse expresse du Sauveur.

XL. Une religicuse, dans ses priéres, ne doit pas man-
quer de recommander a Dieu, non pas sculement elle-
méme, mais aussi ses seeurs, et surtoutles imes du Purga-
loire et les pauvres pécheurs. Pour ce (ui est des dmes du
Purgatoire, il est évident qu'une religicuse a hien peu de
charii{é si elle néglige de recommander souvenl a Dieu
ces saintes épouses. Si la charité nous porle a prier pour
une malade qui souffre beaucounp, combien plus ne doit-
elle pas nous faire prier pour ces saintes prisonniéres
qui, nuit et jour, souffrent le supplice du feu, qui n’é-
prouvent pour le compenser aucune consolalion, et qui
ne peavent par elles-mémes alléger, en aucune maniére,
leurs peines.

XLi. Elle montre aussi peu {’amour pour Jésus-
Christ, cette religieuse qui omet de lui recommander les
pauvres pécheurs, qui vivenl éloignis de Dicu. Le Sei-
gneur se plait a4 &fre invoqué en faveur des pécheurs
pour les saover. Dien a appelé les religicuses dans sa
sainte maison pour y travailler, non-senlement a se sau-
ver elles-mémes, mais encore & sauver les autres, qui
vivent comme perdus dans le monde. Un jourle Seigneur
dit & saintc Marie Madeleine de Pazzi : Vois, Madeleine,
combien de chréliens sont sous la main du démon? Si mes
élus ne les delivraient pas par leurs priéres, ils seraient dé-
rovds par lui. Aussi la sainte disait dopuis & ses reli-
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gieuses : Mes sours, Diew ne nous a pas séparées du monde,
seulement pour nolre bien propre , mais encorc pour aider
av salut des péchenurs. Et elle ajoufait que les religieuses
avroni & rendre compte pour lant d’dmes damnées, qui
peul-&tre ne se seraient pas perdues si nous les avions
recommanddes & Dien avee ferveur. Que Fon rélléchisse
a ces dernidros paroles, parce que trop souvent los reli-
gieuses s'onhlienl sur ¢ce poinl ; et moi je vous le recom-
mande spicinlement.

XLH. Aprés F'amonr que nous devons porter & Jésas-
Christ, il fant donner la place principale, dans notre
cear, 3 Yamour cnvers sa sainte mére Marie. La reli-
gieuse ot wWaime pas d'nne manidre toute particuliere la
mere de Dicn, finira par aimer faiblement Jésus-Christ et
devra craindra ayae raison pour son salut.

XL, Ponr concerver en vons amour envers Jésus-
Christ, nons devous souvent méditer sur celui qu'il a
mont{ré pour nons dans sa passion el dans le sacrement
de I'autel. Quand on médile souvent sur ces deux mys-
{éres, il w'es! pas possible qu’on ne se sente enflammée
de Vamour divin, en pensant & quel point a été porté
amour qu’a en pour nous nolro Sauveur el noire Dieu.
C’est poarquoi il tmporte de méditer souvent sur cef
amour, et d’cu parler {réquemmen{ avee les aufres.
Quand lIes saints eonsidérent ces deux mystéres, ils sont
comme fransporiés hors d'enx-mémes et dans la slupear,
en voyant l'exeids de Vamour que Diou nous porte.
Qu’ainsi done chagoa eelicianse aif lonjours ceft2 pensée
présenta, afin d’aimar of de vemercier Den, qui nous
aime {ani Ini-mdéme,

XEIV. 32 1os extorte 4 Yire egs avis au moins une fois
Pan, cuand chacuna fera ses axereices particuliers.



AVERTISSEMENT
A UNE DEMOISKLLE

QUY EST LN DOUTE SUR L’ETAT QUELLE HOIT CHNTSIR

Tres-chére sceur, vous &tes en délibéraiion sur le choix
de I'¢lal que vous devez embrasser. Je vou . vois agitée
parce que, d'un cété, le monde vous réclame ¢! vous in
vite au mariage, tandis que de I'autre Jésus-Chris! vous
réclame aussi, et vous appelle & vous fairc religieuse
dans quelque communanté d’exacte observance. Sacher
que du choix que vous allez faire dépend votre salut éler-
nel ; c’est pourquoi je vous recommande de prier chaque
jour le Seigneur ; el commencez a lc prier ainsi, dés le
moment oit vous lirez ce que je vous écris ici, afin qu’il
vous donne la lumitre ct lc courage nécessaire pour
choisir I'état qui vous sera le plus propice pour faire
votre salnt, et qu’ainsi vous w'ayez point, par la suite, A
vous repentir de ce ehoix, fait pour toute votre vie ol
pour toutn I'éternité, quand il ne serail plus temps de re-
médicr & une erreur.

Examinez ensuvile quelle chose peut davantage vons
convenir ef vous rendre heurcusc; si ¢’est d'ayoir pour
époux un homme terrestre ou Jésus-Chris(, fils de Dieu
et roi du ciel. Voyez qui des deux vous parait un époux
préférable, et choisissez celui-1a. La vierge sainte Agnes,
dlage de treize ans, élaunt (rés-belle, se voyait courtfisée
@’'un grand nombre d’hommes; il se présentait cntre
autres, pour P’épouscr, le fils du préfet de Rome. Mais
elle, préférant Jésus-Christ qui ’'avail appelée a lui, lear
répondil : Eh! j'ai tronvé un époux qui vaut mieux que
vous et que tous les roisde la terre, et je ne puisle chan-
ger pour d’autres. Et en effet, pour ne pas le changer,
elle se réjonil de perdre la vie dans un dge aussi tendre,
el mournut contente, martyre de Jésus-Christ. La sainte
vierge Domilille fit une réponse semblable an comte Au-
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rélien, qui était un seigneur puissant; et elle mourut
aussi martyre, préférant étre brilée vive plutdt que de
renoncer d Jésus-Chirist. O combien doivent se trouver
beureuses maintenant dans le ciel, ces sainles jeunes
vierges, d’avoir fait un si bon choix, et ce bonheur du-
rera toute nne éternité ! Le méme sort bienheureux est
et sera le partage de toutes les jeunes personnes qui
abandounent le monde pour se donner & Jésus-Christ.

Considérez encore les conséquences des deux états :
Duchoix don monde ou de celui de Jésus-Christ. Le monde
vous ofire les hiens de la terre, les richesses, les hon-
neurs, les divertissements, les plaisirs ; Jésus-Christ, an
contraire, vous présenie les morlifications , les douleurs,
Jes opprobres, les croix; car ce furent la les biens que
Jui-méme choisil pour tous les jours qu’il passa sur la
ferre ; mais aussi, il vous offrc ensuite deux bieps im-
menses que le monde né peul pas vous donner, c¢'est-a-
dire la paix du ceear dans cetle vie, et le paradis dans
Pautre.

En oulre, avant de vous résoudre & choisir I'état au-
quel vous devez vous consacrer, il est néccssaire que
vous vous remetliez devant les yeux que votre dme est
élernelle, je veax dire, qo’aprés celte vic présente qui
est si courte, la mort vous fera passer dans I'éternilé,
dans laquelle, une fois entrée, il vous sera décerné la
peine ou la récompense que vous auront mérilées vos
euvres pendant votre vie. Ainsi done, aprés la mort,
quelque parl qu’il vous ait été enjoin{ d’habiler, ou dans
I'éternelle vie, ou dans I'éternelle mort, 13 vous reslerez
pendant une éternité foul entiére, on sauvée pour tou-
jours et heureuse au milieu des joies du paradis, ou per-
due et désespérée an milieu des tourments de ’enfer.
Pensez, d’ailleurs, que toutes les choses de ce monde
n‘ont qu'une bien coarte durée. Heureux qui se sauve,
maltheureux qui se damne! Rappelez-vous (oujours la
grande maxime donnée par Jésus-Christ : Que sert a
I’hommne de gagner le monde entier et de perdre son dme.
Combien cette maxime a-t-elle délerminé de chrétiens a
s’enfermer dans des cloitres, & s’enfoncer dans les dé-
serts, el de jeunes demoiselles & abandonner le monde
pour se donner & Dieu, et faire une sainte mort.

'an autre coté, voyez le triste sort réservé i tapt de
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Jdames, de princesses, de reines, qui, dans le monde, au-
rent été servies, louées, honorées, comme adorées; si
Jesmalheureuses se sont damnées, que relronveront-elles
aux enfers de toutes leurs richesses, de leurs plaisirs, de
tant d’honneurs dont elles auront joui, sinon la peine et
le remords de conscience qui les tourmenteront pour
toujours, tant que Dieu sera Dieu, sans qu’elles puissent
jamais trouver de reméde 4 leur eternelle ruine.

Mais jetons maintenant un regard sur les biens que
donne le monde, dans celte vie, & ceux qui le suivent, et
sur ceux que Dieu donne 4 ceux (ui I'aiment et qut pour
son amour onl quitté le monde. Le monde promel beau-
coup a eeux qui le suiven!; mais qui ne voit que le
monde est un traitre, qui promet el ne fient pas? Mals
en supposant ses promesses accompiies, quels sont cn-
core les biens qu'il nous donne? e son!t les biens de la
terre. Mais donne-t-il 1a paix, reund-il la vie heurense
comme il le promet? Nou : parce gue {ous ses biens peu-
vent salisfaire les sens et la chair, mais ne sauraient
contenter le ceear et I'dme. Nolre dmne a élé creée par
Dicu, dans I'unique fin de I'aimer dans ceile vie, et de le
posséder dans I'autre; aussi, tous fes biens de la terre,
ses délices, ses grandeurs, ne sont gqu'en dehors da ceeur,
mais n'y entrent pas. Dicu seul pouvant le coulenter.
Ainsi, Salomon appelait tous Ies bicns du monde, non-
seulement vanilés et bagatelles, qui ne peuvent satisfaire
le ceeur, mais encore, qui ne peuvent que laffliger. Va-
nitas vanitatum et afflictio spiritds! Lt, en effet, Pexpé-
rience nous démontre une chose : c’est que ceux qui se
irouvent le mieux partagés de ces bicns, vivent les plus
inquiets el les plus (ristes.

Sile monde pouvait contenter, avec ses biens, les prin-
cesses, les reines, d quiil ne mangne nidiverlissements,
ni comédies, ni festins, ni banque!s. ni beaux paiais et
carrosses, ni beaux vétements el menbles précieux, ni
valets el demoiselles qui les servent et les aceompagnent,
elles seraient compléiement heuvenses. 1 n’en est peur
tant rien, Et ils se trompent lourdement, ceux qui les
tiennenl pour contentes. Demandez-leur si clles jouis-
senl d’une paix véritable; si en effet elles sont heureuses.
Que vous répondront-elles? Quel/’c paiz, quel conlenic-
ment ? Chacune d’elles vous dira gu’elle méne une vie

15.
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malheureuse, et gu’clle ne sait ce que c’est que de jouir
de la paix. l.es mauvais traitements qu’elles recoivent de
leurs maris, les chagrins qne leur causent leurs enfants,
les jalousies, les eraintes, les embarras de lear maison les
font vivre dans un cercle continnel d’angoisses etd’amer-
tumes. Toute femma mariée paut se dire martyre de pa-
tience, pourvu toulefois qu’elle soit douée de cette vertu.
aulrement elle souffrira nun premier mart{yre dans ce
monde et un plus grand encore dans l'autre.

Quand elle n’aurait pas d’autres peines & redouter que
fes remords de sa conscience, ne suffiraient-ils pas pour
la tenir dans un tourment continucl? Vivant en effet at-
tachée aux bhiens terresires, elle pense peu 4 son dme,
fréquente peu les sacremonts, se recommande & peine a
Dieu, et privéc ainsi de tous ces secours pour vivre sain-
tement, elle ne peut s’empécher de tomber souvent dans
le péehé, et par conséguent de ressentir continuelle-
ment des remords de conscience. Et par lia, toutes les
promesses de joies, failes par le monde, ne sont suivies
que d’amerlumes et de crainles pour sa damnation. Mal-
heureuse, dira-t-elle, qu’en sera-t-il de moi aprés ma
mort, par suite de cette vie que je mbéne éloignée de Dieu,
pleine de péchés et allant toujours de mal en pire!
Veux-je me retirer pour faire nn peu d’oraison, les seins
que réclame ma famille, le train bruyant de la maison
ne me le permellent pas. Je voudrais entendre les ser—
mons, me confesser, commmunier souvent; je voudrais
fréquenter I’église, mais mon mari n’a pas la méme vo-
lonté. Souvent il me manque d’étre accompagnée, ou
bien des affaires continnelles, le soin de mes enfants, des
visiles, et tant d’embarras qui jamais ne manquent, me
tiennent enfermdée 4 1a maison; 4 peine si, aux jours de
féte, je puis aller & la dernikre heure entendre une messe.
Que j'étais folle quand j'ai vonlu me marier! j'aurais pu
me faire sainte dans nn monastére ! Mais toutes ces la-
meniations, & quoi servent-elles, sinon & accroitre la dou-
leur de voir qu’il W'est plus temps do revenir sur le mau-
vais choix qu’on a fait de snivre le monde? Et si la vie esf
ainsi pleine d’amertnme, que sera plus tard la mort?
Alors la femma du mende se verra entourée de ses ser-
vantes, dc son mari, de ses fils qui pleureront ; mais loin,
4 eux tous, de lui apporter du sonlagement, ils ne feront
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gu'augmentfer son affliction, et, ainsi accablée, pauvre de
mérites et pleine de craintes pour son salut éternel,
elle devra aller se présenter & Jésus-Christ, qui doit 1a
juger.

Au contraire, combien une religieuse qui a quit{é le
monde pour Jésus-Christ ne se trouvera-t-clle pas heu-
reuse, en vivant au milieu de tant d’épouses de Dieu et
dans sa cellule, solitaire, loin des désordres du monde et
des périls continuels et prochains qu’il offre 4 ceux qui
vivent dans son sein, de perdre Dieu. Et combien plus
encore éprounvera-t-elle de consolations, au moment de sa
mort, d’avoir employé les années de sa vie en oraisons,
morlifications et en fant d’exercices spirituels, de visites
au saint Sacrement, de confessions, de communions,
d’actes d’humilité, d’espérance, d’amour envers Jésus-
Christ : que sile démon ne laisse pas que de chercher a
I'abattre par le souvenir des fautes commises dans son
enfance, I'époux pour lequel elle a abandonné le monde
saura bien la soutenir et la consoler ; et ainsi pleine de
confiance, elle mourra en se tenant embrassée au cru-
cifix, qui la conduira avec lui dans le ciel, pour y jouir
de la vie élernelle.

Ainsi done, ma chére sceur, puisque vous avez & choi-
sir I'é1at dans lequel vous devez passer votre vie, prenez
celui que vous voudriez avoir choisi an moment de la
mort. A la mort, tontes celles qui voient le monde finir
pour elles disent : Que ne me suis-je faite sainte? Oh! si
javais quitté le monde et m’élais donunée & Dieu! Mais
alors, ce qui est fail est fait, il ne reste plus qu’a rendre
Pdme et 4 aller entendre Jésus-Christ qui dira : Viens,
épouse bénie, te réjouir avec moi pour toujours, ou va
pour tounjours loin de moi dans I'enfer. 1l vous reste donc
4 choisir entre le monde et Jesus-Christ. Si vous choi-
sissez le monde, sachez que {6t ou lard vous anrez a vous
en repentir; ainsi, songez-y hien. Dans le monde, nom-
breuses son!l les femmes qui se perdent ; elles sont rares
dans les monastéres. Recommandez-vous 4 Jésus erucifié
el & sa lrbs-sainte mére, afin qu'ils vous inspirent le meil-
leur choix pour votre salut éternel. 8i vous voulez vous
faire religiense, soyez également résolue & vous faire
sainte, parce que gi vous pensez vivre dans un monastére
en toute liberté el dans un état d'imperfection, il ne
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wous sert de rien d'y enlrer: loin de 13, vous y frouve-
riez une vie malheursuse et une mort funesle. Si enfin
vous répugnez d vous enfermer dans un monastére, je
ne puis vous conseilier d’embrasser I'élat du mariage;
car saint Paul ne le conseille & personne, hors le cas de
nécessilé absolue, et je ne crois pas que ce soit 1d le
véire; au moins resiez dans votre maison, et {ravaillez-y
7 vous vendre sainte. Pendant neuf jours faites, je vous
peie, la prikre suivanle :

Seiyneur Jésus, qui éles mort pour mon salul, je vous
supplie par les mériles de volre sang, de m’éclairer el de me
rionner la force nécessaire pour choisir U'état qui doil é(ire le
metlleur pour me sauver. Et vous, Marie, ma mére, oble-
nez-mot cetle grace par volre puissante inlercession.



DISCOURS FAMILIER
A UNE JEUNE FILLE

QUJ PREND L'IIABIT DE RELIGIEUSE,

Kille pieuse, vous devrez avoir toujours préseut & la
mémoire le souvenir de ce jour dans lequel vous avez le
honhear de devenir P'épouse de Jésus-Christ, pour lui
rendre grice sans cessc d’une faveur aussi précicuse. Ne
pensez pas que Jésus-Christ ait rien & vous Jdevoir de ce
que vous avez gnitlé le monde par amour pour lui; c’est
vous qui devez rassentir une éternclle reconnaissance
e la griace qu’il vous a faite de vous appeler & guiller le
monde.

Vous quiltez le monde aujourd’hui! Pensez-vous par
hasard faire un grand sacrifice ? Qu’esi-ce done enfin que
ce monde? Unpe terre couverte d’épines, séjour de lar-
mes et de douleurs. Le monde promel beaucoup & ceux
qui le suivent; diverlissemenls, joies, (ranquillilé ; mais
toul au vrai se réduil & des errours, des regrels, des va-
nités. Les richesses clles-mémes, les honneurs, les plai-
sirs du monde finissen! par devenir un tourment, un
denil : Extrema gaudii lucius occupat. Et Dieu fasse que
ce deuil ne devienne pas éternel ! car au milieu du monde
les dangers de perdre sop dme, lc Paradis et Dieu, sont
nombreux; ils sont grands et indvilables.

Infortunées sout les jeunes personnes qui, trompées
par les fausses promesses du monie, onl laissé Jésus-
Christ, pour vivre dans le sigcle! Elles ont espéré y
trouver des plaisirs, des confantemenls; mais, malheu-
reuses! elles n’y trouvent a la fin quo du fiel et des
épines. La subordination a leurs maris, le soin de leurs
enfanis et de lears serviteurs, les respects humains, les
affaires de la famille el les sujélions auxquelles son( su-
jettes Loutes les femmes qui vivent dans le siécle, compo-
s¢ent une tempéle si pleine d’angoisses, de terreurs, de
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dégotits, que la vie en devienl, poaur ainsi dire, un mar-
tyre continuel.

Demandez, demandez & touies fes femmes mariées, et
voyez si vous en trouvez une de satisfaile ! Pour moi,
autant j’en ai interregé, autant j'en ai trouvé de mécon-
tentes et pleines de regrets. Mais, au contraire, demandez
a ces religieuses qui ont quitté le monde pour Dieu et ne
veulent autre chose que Dieu, si elles vivenl conteantes
de leur élat, elles vous répondront qu’elies rendent gra-
ces lous les jours au Seigneur de les avoir séparées du
monde. I est trop vrai, comme I'a chanté le cardinal
Petracei, que les plaisirs de ceux qui aiment le monde,

Ont un semblant de joie ct ne sont que tourment ;
tandis que les peines de ceux qui aiment Dieu,

Ont un semblant de peine et sont contentcment.

Et cela arrive dans celte vie mdme ; mais en ce qui
regarde la vie éternelle, quelle différence de condition
entre celles qui ont abandonné le monde et celles qui y
sont restées! Celles qui aiment le monde, disent: Eh
quoi! ne peut-on pas dans le monde se faire également
sainls, saintes! Ecoutez, ma fille, afin que le démon ne
vienne pas vous détourner & 'avenir. Pour sc [aire sainte.
il ne suffit pas de le dire, il ne suffil pas de le désirer,
il faut en prendre les moyens. Il est nécessaire de faire
chaque jour I'oraison mentale, parce que difficilement on
aime Dieu sans penser souvent a lui. Il faut frégquenter
les sacrements qui sont les voies par lesquelles Dien se
commaunique 4 nos dmes. 11 faut enfin un délachement
complet des affeclions et des vanités terrestres. Mais, s'il
est question de pratiquer tout cela, quelle oraison men-
tale peunt faire une mére de famille qui a la téte pleine de
soucis et d’embarras pour ses enfants, pour ses servitenrs,
pour lonles les affaires de sa maison? A peine aura-t-elle
le temps et la liberté de dire le chapelet; comment
pourrait-elle fréquenter les sacrements, si & peine il lui
est permis, aux jours de féte, d'aller & I'église cntendre



DISCOURS FAMILIER. 303

la messe? Comment vivrait-elle détachée des affections
da monde, étant au milieu du monde ? Donc, me dira-t-on,
une femme mariée ne peut jamais devenir sainte? Et ce-
pendant nous lisons la vie de plusieurs femmes mariées
qui sont devenues saintes. Sans doute, et j’accorde que.
bien que maride, une femme peul encore au milien du
monde sefaire sainle, pourvu qu’elle s’cflorce, autant qu'il
lui est possible, de pratiquer les exercices de dévotion
dont j’ai parié plus haut. Mais avant tout, il lui faut étre
pourvu d'une grande palience, puisqu’elle ne peut se faire
sainte qu’avec mille difficultés, mille fatigues; je dis que
toutes les femmes mariées, devenues saintes, eussent-
elles été dames, princesses, reines, onf eu a souffrir un
martyre de palience,

Au confraire, une religieuse qui quit{e le monde ot se
donne a Diea, quels secours, quelles facilités ne trouve-~
t-elle pas dans un monasilre, pour mener une vie réglée
el sainte ? Ne ferait-clle autre chose que le peu qu’'ordonne
la régle et que pralique la communauté, la méditation
chaque jour, la communion plusieunrs fois la samaice , la
messe chaque matin, entendre souvent la parole de
Dieu, outre les exercices spiriluels qu’elle doit faire cha-
que année, pendant huit jours, et tant d’aufres dévotions
qui se praliquent dans les monasiéres, cela suffirait poar
la rendre sainte. Ecoulez, ma fille, quand le démon vous
tentera au sujel de votre vocalion pour I'élat religieux
que vous embrassez, ressouvenez-vous de l'avis que je
vous donne mainlenant. Sachez que, dans le siécle, celles
qui se sauvent sonl rares; taadis que, dans les monas-
téres, ce sonti celles qui se damnenl qui sont rares, et
trés-rares.

Enfin, si vous éliez demeurée dans le monde, quel
auntre époux plus grand pouviez-vous espérer qu'un gen-
tilhomme, un homme titré, un monarque de quelque
royaume? Mais, mainfenant, vous prenez pour époux le
roi du ciel et de tous les royanmes de la terre. Combien
de vierges saintes ont renoncé i leur union avec les plas
grands seignenrs de 1a terre, pour se faire épouses de
Jésus-Christ? La bienheureuse Agués refusa la main de
Pempereur Ferdinand II, et se renferma dans un mo-
nastére. D'aulres sainles vierges aimérenl mieux perdre
la vie que de cesser d'étre épouses de Jésus-Christ. Sainte
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P)omitille renonc¢a i devenir I'épouse d’un seigneur puis-
sant, le comte Aurélien, ot pour cela soufrit le martyre
du feu. Sainfe Suzanne se vit offrir la couronne de I'em-
peureur Maximin ; mais elle, pour resler fidéle & Jésus-
¢_-hirist, préféra perdre la vie par la main du bourreau, et
wourut aussi marlyre.

f.aissez, ma chére fille, laissez 4 ces jeunes gens qui
aiment le monde, tous leurs plaisirs, leurs vanitds,
jours parures, les comédies, ies banquets el les festins,
el réjouissez-vous, vous, de posséder Jésus-Christ. Lui
seul, au fond de volre cellule, vous rendra plus heureuse
yue ne le feraient lous les plaisirs, les porapes, les ri-
snesses dont jouissent les reines de la terre. La, daus
volre cellule solitaire, vous goiilerez les joies da Paradis
vl une paix conslante. Si vous aimez Jésus-Christ, vous
aimerez celle soliiude que vous trouverez dans volre
ceilule. C’est 14 que volre époux crucifié parlera familie-
rement a votre cceur ; du haut de sa croix, il versera les
rayons de sa lumiére dans votre esprit, ¢t vous senlirez
volre ceeur enflammeé de son saint amour. Et vous, de
voire cdlé, seule a seul avec lui dans votre cellule, vous
fui manifestercz I'amour que vous lui portez; vous lui
iurez sams cesse l'offre de vous-méme et de toul ce qui
vous apparlient; vous lni demanderez les grices qui vous
sont nécessaires; vous lui ferez part de vos peines, des
terreurs qui vous affligent, et lui vous consolera. Qui,
svyez cerfaine que votre divin époux vous consolera tou-
«ours pendant Ia vie, et bien plus encore a la mort; car
.ttors vous n’aurez pas le malheur d’étre obhligée de mourir
aans upe maison du siéele, enlourée de vos fils, de vos
parents, de vos serviteurs el de vos amis, dont pas un ne
vous dirait une pavole profitable pour le salut de vetre
:'me ; mais vous aurez ie bonheur de mourir Jdans la mai-
<on de Dieu, au milien de toutes vos saintes sceurs du
monastére, qui toules vous aideront et fortifieront par
teurs pieux discours, et vous encourageron! i comparaitre
aleine de confiance, devant un époux qui vous aime et
«uiviendra a volre renconire, tenant en main la con-
*onne pour vous faire reine dc son heureux empire, en
vécompense de I'amour que vous lui avez porté.

Jai dit que les religisuses qui s’élaient entizrement
oanées & Dieu jouissaient d’une paix constante: ecla



DISCOURS FAMILIER. 305

s'entend de celle paix dounl on peat jouir sur celle terre
qui est appelée une vallée de larmes. Dans le ciel , Dien
nous prépare la paix pleire et parfaite, exempte de tous
soins et peines. Celle terre, au contraire, est pour nous
un llen de travail et de mérile, c’est-a-dire un lieu de
souffrances, oir, par nos souflrances, nous acquérons les
joies du Paradis.

Bien que l'époux que vous prenez ce mafin méme, ¢
jeune fille, soit cerfainement le plus noble, le plus riche,
le plus grand quc vous puissiez avoir, néanmoins il se
nomme et il est un époux de sang : Sponsus sanguinum
mihi es. Epoux de sang, lequel a réepandu tout son sang
sous les verges, les épines el les clous, afin de sauver
ainsi volre ime el celles de tous les hommes. Le voild
qui vient au-devant de vous, cc Jésus aimant, et il vous
invite & le suivre en gualité d’épouse. Conlemplez-le done
danssamarche; il ne vapas couronné de fleurs, mais d’épi-
nes ;couvert d’er et de pierrcries, mais de sang et de plaies.
Voyez ensuite le trone royal oi1 il cst couché; ce trone
est une dure croix ol il agonise, oit il meurt par amour
pour vous, dans une mer de¢ douleurs et d’ignominies.

Ecoutez comme il vous invile 4 le suivre, et enlendez
ce que vous avez i faire, si vous voulez le suivre en effet.
Si quelqu’un veui venir aprés moi, qu'il se renonce lui-
méme, qu’'il prenne sa croix et me suive : S quis vull
venire post me, abneget semetipsum , tollat crucem suam et
sequatur me. La premiére chose qu’il vous demande est de
vous renoncer vous-méme : abneget semetipsum. 11 veut
en un mot, pour premiére condition, que vous vous déla-
chiez de toule affection pour les eréatures. Lui, votre
époux, ne serait jamais pleinemcnt content de vous qu’it
ne vous voie toufe entiére & lui; et vous, pour éire loufe
a lui, vous devez vous dépouiller de loute affection ter-
restre, des vanilés, des biens de vos parents, de volre
propre eslime, de voire propre volonté. Par-dessus toul,
il vous faudra garder avec soin votre ceeur, et 'y laisser
enfrer aucune affeclion pour personne. Que si quelque
créature cherche & dérober & Jésus-Christ unc parlie de
I'amoar que vous lui devez et qu'il veul toul enlier pour
lni, répondez par ces paroles de sainte Agnés : Discede a
me pabulum mortis, ab alio amalore prevenia sum. Retirez-
vous de moi, aliment de mort; Jésus, mon Dieu et mon
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époux, a é1é le premier & m’aimer ct s’est gagné lout mon
coeur : partez, relirez-vous, car dans tnon cceur il n'y a
pour veus aucuue place. Et, en parliculier, ma fille, que
mon averlissement vous soit rappelé par les paroles que
vous direz en prenant le voile sacré qui vous sera donné,
et qui signifie le soin que vous devez prendre de vous
cacher aux yeux du mondc, afin que vous n'admettiez
jamais sur cette terre un anlre amour el un aulre amant
que Jésus-Chrisl, et ainsi vons direz : Posuit signum in
faciem meam ul nullum , prwicr rum, amatorem admillam.
Il a mis sur mon front un2 marque particulitre, el je
n'aurai J'aufre époux que lui.

Pour cela dorc, ce matin, changes d'habit el de nom;;
changez d’habit, laissez les vétements da monde et prenez
ceux de la religion, afin qua vous perdiez le sonvenir da
monde el de loufes les vanilés mondaines. Changez aussi
de nom , en sorto qne ic monde perde le seuvenir de vous.
el que vous, eomme moric au monde, en soyez (elle-
ment séparée, quc chacune eonsidire vofre personne
comme n’é¢fant plus du monde.

La seconde chosc que vent de vous Jésus-Clirict, est que
vous porliez avee résignation la eroix qui vens scra don-
née a porter, Lollat crucem suam. Yoire croix sera Voh-
servance des regles da monasiers ot de Yobéissance aux
volontés de la supéricure. La religicnse qui n’obéif pas
parfaitement aux régles de sa communauté et anx com-
mandements de Yabbesse, ne saurail dire une honne re-
ligieuse. Volre eroix scera vueore do souflrir avee sdou~
ceur toules les choses contraires ¢ui vous arriveroat, et
toutes les mortifications et Tes humiliations qui vous se-
ront faites. Qui rejette Ies humiliations fait voir qu’elle
nw’est pas humble, el qui w’esl pas humble ne peut se faire
sainle, et reste ¢n grand danger de se damner. Ensomme,
on ne va point dans le paradis par un anilre chemin que
celui de la croix et de la patience & la porter. Dieu, pour
les dmes qu'il veul rendre saintes, sait lrouver en (oas
lieux des croix qui les affligent ct les rendent ses vérita-
bles épouses.

Je vous prie ensuile, dés que vous aurez pris le saint
habit, de renouveler chaque jour la promesse que vous
avez faite & Jésus-Christ de lui étre fidéle. I’amour et la
fidélité sont les plus grands mérites d’une épouse. C'est
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pour cela, sachez-le, qu’il vous sera donné un anneaa
comme signe de la fidélilé que vous devez garder dans
votre amour promis & Jésus-Christ. Mais pour resler fi-
déle, ne vous fiez pas a la sincérité de volre promesse ; il
faut que vous priez sans cesse Jésus-Christ et sa sainte
mére qu'ils vous fassent avoir la saiale persévérance: ct
pénétrez-vous d’avoir unc grande confiance dans linter-
cession de Marie qui s’appelle la mére de persévérance.
Quand vous sentirez se refroidir en vous I'amour diviu,
et votre affection se porter vers un autre objet que Dien,
ressouvenez-vous de cet autre avertissement que je vous
donne. Dans un tel cas, afin de ne pas vous abandonner a
la tiedeur on a l'affection des choses terresires, parlce-
vous ainsi 4 vous-méme. Eh! pourqnoi done ai-je quilts
le mondc, ai-je abandonn¢ ma maison et mes parents ’
Serait-ce par hasard pour me damner? Cette pensée ra
nimail toujonrs saint Bernard ot le ramenait, quand il sc
sentai{ refroidi, dans la voie de la perfection : Bernard.,
ad quid venisti ? Bernard , disait-il, pourquoi as-tu quili¢
le mondo ot es-tn venu dans cc monastire ? Pour te faire
saint. Mais alors pourquoi ne pas travailler a te faire sain!
Et ainsi il véeut et mournt ¢n saint. Si vous faites e
méme, ms fille, j’espere aussi vons voir sainte, et au mi-
lien de tant de vierges qui régnent au Ciel, j'espere vous
contempler comme reine de cet heureux royaume. Mais
il faut que je termine mon discours puisquainsi le com-
mande votre époux qui est pressé de vous voir cnlrer
dans sa maison. Voyez, regardez-le dici avee quelle joie
il vous considtre, écoulez avec quelle affection il vous
appelle, afin que vous eatricz promplement dans son pa-
lais royal qui est précisément ce monastére. Allez done
et y entrez avec allégresse, puisque l'accueil que vous
fera cc matin vofre époux, en vous recevant dans sa mai-
son, est comme un gage de celui qui vous sera fail par lui
avolre mort, quand il vous recevra dans con royaume dwn
paradis.
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INTRODUCTION.

Sainle Marie Madeleine de Pazzi disait : L'observance
des régles est la voie la plus droite pour arriver 4 la sain-
teté et & la vic élernelle. Mais saint Franceis de Sales
s'exprime plus fortement : L prédestinatlion des religieu-
ses est atlachde & U'observance des régles; ¢’esi-a-dire que la
religicuse qui fail peu de cas de V'ohservance des régles
ne peu! se sauver. Si une religicuse fait beaucoup d’orai-
sons, de pénitences, d’aumdnes, el que pour accomplir
ces ccuvres elle manque aux régies de la communauté,
non-seulement elle n¢ mérite point en cela, mais méme
elle démérile, parce que son devoir essenliel n’est pas
de faire lant d’oraisons, de pénilences, d’auménes, mais
de suivre d’abord les régles qui lui sont imposées. D’ou il
suit que pour elle foutes ces choses deviennent des
fautes, puisqu’clles la font manquer aux prescriptions de
Ja regle.

Les relizieuscs observantes ne sont pas celles qui font
de ces ceuvres exiraordinaires, des jeines au pain et &
I'eau, des conimunions fréquentes, qui se donnent Ia dis-
cipline jusqu'au sang, el qui en méme temps manquent
aux exercices de la régle; mais celles qui observent
d’abord les régles avec exactitude. Sainle Thérase disait ;
Nous négligeons d’observer les prescriplions faciles de la
régle , comme le silence qui n’a vien de douloureux , ot nous
voulons invenler des pénilences de notre chef, et cela pour
ne [aire bientdl ni un né Paulre! Maudit amour-propre,
c’est Iui qui fail que les choses légéres nous paraissent
lourdes, parce qu'elles déplaisent & nofre sens parti-
culier, et que les choses les plus diires a supporter nous
paraissenl légeres, parce que notre propre volonté les a
choisies.

La religieuse qui fzillit en manquant i Ia régle poar
<appliquer & des dévolions parliculitres faillira bientét
davantage pour s'adonner a des diveriissements & la
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grille,, pour causer dans les cellnles avec les aulres, on
pour loule antre action oiseuse, et elle ne manquera ja-
mais de prétexte pour colorer son infraction, soit en allé.
guant 1a nécessité ou la maladie. Sainle Thérése disait :
Quelquefois le mal est petit, et alors il nous semble d tore
gue nous ne sommes obligées a rien. On ne peut jamais
s’excuser sur le pen d’importance des choses. Il n'ya
point de pelites choses dans la régle, tontes sont grandes,
parce qu’elles conduisent & la perfection, et que leur ob-
servalion nous fait obtenir do grandes grices. Trouvez
une communaulé ol ne s’observeni point les pres-
criptions minutieuses de la régle, e{ vous verrez que ee
ne sera plus un jardin de Jésus-Christ , mais un séjour de
désordres, de confusions et de péchés. Ei de 1a il arri-
vera enfin un relichement total du monasiére, parce que
de la négligence des petiles choses on passe 4 la trans-
grescion des plas importantes. ) combien le démon se
réjouit en voyant une religieuse qui commence a mépri-
ser les choscs légéres, parce que quand elle aura pris
Thabitude de ne pas s'inquidler des manguements
légers, facilement elle arrivera & commeltre les plus
graves,

On doit donc avoir la plus grande crainle des lrans-
gressions 3 la régle. Et en méme temps il faul savoir
qu’alors méme que la régle n'oblige pas sous peine de
péché, néanmoins celle qui y manque sciemment et
sans jus(e cause, ne peut étre excusée, au moins de faute
vénielle ; car une lelle transgression, commise pour sa
propre salisfaction, ne peut éi{re regardée comme une
action ni bonne ni indifférente, et par conséquent elle
sera au moins un péché véniel. EL cependant si le man-
quement causaitl un scandale grave a la commupauté, il
pourrait aller jusqu’au péché mortel.

Les religieuses anciennes doivent songer qu’elles sont
plus étroitement obligées a ohserver les régles, puisque
leur exemple peut davantage inspirer I'observance ou
Yabandon des régles a leurs plus jeunes sceurs. Quel cas
devront faire celles-ci des prescriplions qu’elles verront
ne pas élre observées par les anciennes ? Ces derniéres se
sléclareron! tout hau!l pour I'observance des régles ; mais
si en méme temps elles les transgressent, leurs discours
ne serviront i rien. La meilleure prédication qu'une an-
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cienne puisse faire, et surtout I'abbesse et les autres di-
gnifaires, est de montrer par leur exemple qu’'elles ob-
servent toutes les régles, grandes et petites.

Ainsi done j'exhorte toutes les religicuses & observer
les présentes régles : d’antant plus qu’elles sont beaacounp
plus douces & I'égard de la vie commune que les an-
eiennes qu'on observe anjourd’hui dans le monastére.
Que si quelque religieuse croit avoir un juste motif de
mangquer & quelque prescription, qu’elle en obtienne an
moins la permission de la mére; et si elle a failli en y
manguant, qu’elle s’en accusc avee ses autres faules, et
forme la résolution de n’y plus manquer ; car autrement
s'accuser sans dessein de s'amender, ¢’est se moquer de
ses supfrieurs et de Dieu. Enfin, chaque rcligieuse est
priée de relire souvent ces régles, au moins une fois le
mois. Il est vrai que pendant le repas on en fait lec-
ture, mais alors elles sont peu écoutées, ou elles le sont
sans réflexions, au lien que la lecture solitaire , dans la
cellule, fait qu’elles s’impriment mieux dans la mémoire,
et que 'on reconnait mieux en quoi on a pu y manquer.
Voici les admirables avis que donnait, touchant la régle,
sainte Marie-Magdeleine de Pazzi : Estime ta régle comme
tu véncres Diew méme. Fais comme st tu élass seule obligér
a la suivre. Et si les aulres manquent & observance
efforce-toi de suppléer @ leurs manguements.

1. 14
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PREMIERE PARTIE.

DES EXERCICES DE LA COMMUNAUTE.

CHAPITRE PREMIER.

De loffice divin.

I. Toutes les scurs se rendrontal'office, excepté celles
qui sont malades ou occupées i une affaire qui ne puisse
sans dommage se différer. Celles qui manqueront a I'of-
fice ou n’y seront pas dés le commencement s'en accuse-
ront publiquement, au moment ou se fait I'aveu des
fautes en commun, et recevront de I'abbesse la correc-
tion et la pénitence accoutumées en pareil cas.

T1. Les matines depuis le 4 octobre jusqu’a Piques so
récitent le soir vers les vingt-quatre heures (1). Il reste

(1) Maniére de désigner en Italie cinq ou six heares du soir, <« 'ng
la saison.
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eependant & 'arbitrairo de I'abbesse de prolonger ce dé-
lai d’antant de jours qu'il lui semblera convenable,
pourva toutefois qu’il ne passe pas la fin du mois. De Pa-
ques jusqu'au mois d'octobre, cetle parlie de I'office se
récitera le matin vers les huit heures, demi-heure
avant, ou demi-heure aprés, suivant la diversité du
temps.

III. Pour les matines, on sonnera deux fois la cloche a
un quart ’henre d'intervalle, afin que les religieuses
puissent se ravélir; mais aux f{étes doubles, on sonnera
trois fois. Les inatines achevées, il est aussi donné un
quart d’heure pour repos, pour que les religieuses puis-
sent lire quelgue sujet de méditation. Qu’elles fassent ce-
pendanl attention 4 ne pas trop s'éloigner du cheear,
parce qu'au signal qui sera donné, aprés le quart d’heure
achevé, elles devroul retourner promp{ement pour faire
I'oraison mentale, aprés laquelle se diront les petites
Heures , dans 'ordre suivant. Depuis I'Exaltation de la
sainle Croix, en septembre , quand se termine le silence
da jour, jusqu'an premier samedi de caréme, on dirasue-
cessivement les guatre Heures , savoir : Prime, tierce,
saxte, none. Depuis le premier samedi de caréme jusqu’a
Pigues, none ne se dira plusavee les trois autres Heures,
mais avec les vépres, avanl d’aller an réfectoire, excepté
les jours de dimanche auxquels on ne jedne pas. De
Piques a la féte de la Croix, en mai, on dira de nounvean
les quatre Heures ensemble aussilét aprés 1'oraison men-
tale. Mais de la fite de la Croix, en mai, a celle de sep-
tembre, none se dira dans le jour aprés la terminaison du
silence, excepté les jours de jeiine, qui tombent dans cet
intervalle, dans lesquels, 3 cause de leur longue durée,
le silence ne peut étre observé. Alors none se dira con-
jointernent avec les antres Heures, aprés lesquelles se
célébreront les messes auxquelles assisteront les reli-
gieuses, selon leur dévolion particuliére, et puis chacune
ira vaquer 4 son office; l'infirmiére se rendra & I'infir-
merie, la ménagérc a la dépense, la portiére a la porte .
et ainsi des autres offices. Mais si ces soceurs se trouveul
sans occupation & lenr poste , elles emploieront le temps
qui leur restera de la matinée jusqu’au signal du repas,
en saintes médilations, lectures spirituelles ou autres
exercices spirituels ou manuels, dans les lieux el de la
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maniére qu’il leur conviendra, et d’aprés I'approbation
de leur directeur.

[V. Les sceurs converses dironl au lieu de matines
douze Pater noster , et pour chaque avfre Heure d’office
sepl Paler, Ave et Gloria Pairi, el la fin de prime et de
complies, elles ajouteront le Credo cl le Miserere si elles
le savent.

V. Celle qui manquera & dire l'office aux heures
indiquées, dira en outre de l'office trois Paler noster,
a moins qu’elle ne soit malade , ce qui dispense de dire
l'office.

VI. En disant I'office on ne doil ni parler, ni rire, ni se
permeltre aucun acle inconvenant.

VII. Pendant qu’on récite Yoffice, aucune sceur ne
sera appelée sans la permission de 'abbesse, a laquelle il
appartient de juger si Ia chose est urgente on non.

VIII. Celles !qui sont désignées pour dire les lecons
ou les répons doivent les connaitre azparavant, autre-
ment si elles se trompent, elles seront corrigées de leur
négligence. Celles qui ne savent par bien I'office doivent
s'attacher a I'apprendra.

IX. L’office chanté n’aura lieu que la nuit de Noél, les
trois jours de la semaine sainte, et de plus & la féte
de I'Assomption, en commencgant par les vépres de la
veille.

X. L'office de grices, c'est-a-dire I'aclion de grices
que rendent aprés le diner et le souper les religieuses

qui ont assisté au repas, ne doit étre omis par personne,
qu’'elle n’en soit empéchée légitimement et n’en ait la
permission de 1a mére, qui jugera si la cause est juste.

XI. Poar ce qui est des oraisons vocales qui ne sont
point ordonnées par la régle, il faul éviler de les augmen-
ter pour la communpauté; en ouire , pour celles qui sont
déjd introduites, il est déclaré qu’il n'y a aucune obliga-
tion de les réciter, et il reste au pouvoir de I'abbesse de
les supprimer en partie ou totalemement. Ce dernier
parti serait mieux, parce que de telles dévotions, chacune
peut les pratiquer en particulier, et qu’ainsi on dte & la
communauté la charge de réciter un si grand nombre de
priéres, ce qui peut conduire 4 négliger I'observance des
régles qui sont obligatoires.
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CHAPITRE II.

De Yoraison mentale et de lJa communion.

1. L’ovaizon mentalo se fera pendant une heure chaque
our de ealle manitre. Dans 1'ét¢, commencant de Paques
i oclohre, ¢lle se fora demi-heure le matin et demi-heure
dans Ia jonrnée. Dans Vhiver, commencant an 4 octobre |
on lafera pendant une heure entiére le matin, avant de
récifer Ins heures canoniales.

H. Chacupn est spicialement exbortée A ne pas man
quer S faire Poraison; un fel manquement serail notd ef
corrigé of mlme puni, g’il ftait répsté plusieurs fois .
eomm nie fante notfahle.

{11, A Pégard de Ia coomauonion, chacune est tenue de
comnmunicr au moins tous les quinze jours, exceplé qu'il
en soif, pour jusle cause ci légitime empéchoment, jugé
autrement par Pabbesse ou le pére confesseur. Du reste,
on pourra commuonier plns sonvent avec I'agrémenl du
pere spiritael.

IV. Chacune, en oufre, est obligée d’entendre chaque
jour la sainte messe.

E ~— e o rrate . e

CIIAPITRE 1Il.

Des mortifications extérienres.

I. On jeinera tous les vendredis et les mercredis, de-
puis la Toussainf jusqu'a Piques, et de plus depuis la
Saint-Marlin jusqu'an jour de Noél, el depuis le diman-
che de la Quinquagésime jusqu’a Pdques. Il est {oujours
entenda que I'ou oxcapte les religieuses malades ou em-
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péchéss par toule autre cause légilime. Bien entendu
encore que lc jour de Noél ne tomberait pas un vendredi.
11 esi régla que hors des jednes ordonnés par I'Eglise, ou
des jours de vendredi, dans fous les autres jeiines que la
régle indique,  la collation du =oir, il sera accordé douze
onces d’alimenls aux sweurs,

11. De plus, le lundi et le mercredi ou s'absticndra de
manger de la viande, exceplé celies qui scront dispen-
sées par la mére.

IIL. Tl est interdit de manger hors dua réfecioire, sans
Ia permission de Ia mére, et hors le cas de gran-le néces-
sité. Celle qui conireviendrait devra étre sévérement
ehdtiéo par 'abbesse.

LV. Trois fois la semainc on praliquera la discipline e
commun, excepté les malades et celles qui seraient re-
tenues par unc autre nécessité. Celles qui ne pourront
prendre part i ladiscipline devront au moins réciter avec
les autres les psaumes. La mére, hors du temps du ca-
réme, pourra dispenser de la discipline selon 'occurence ;
mais clle est invilée elle-méme & ne pas donner cette
dispense sans juste cause. Il ne se donnera aucune autre
discipline, et spécialement de sanglaote, gu’avec I'assen-
fiment de la mére ou du confessecur.

V. Il n’est permis & aucune recligieuse de dormir san-
sa tunique, de nuit comme de jour, ni de vaquer ainsi
dans la maison; celle qui serait en défaat sur ce point,
recevra une dure pénitence de la mére, et devra s’en
confesser en son temyps.

VI. Pour le sommeil, il en est accordé huit heures aux
religieuses; ces heures sont divisées entre le repos de la
nuit et celui du jour, et nul ne peurra se priver du som-
meil par mortification, sans en avoir la permission de la
mére ou du confesseur.
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CHAPITRE 1V.

Du silence.

I. Hors le temps de la récréation, le silence sera cons-
tamment observé par les sccurs, mais plus rigoureuse-
ment aprés les deux récréations qui suivent le diner et le
souper. De Piques &4 la file de la Croix en septembre,
aprés le diner on sonnera le silence, lequel darera jus-
gqu’au rmoment ol les sccurs sont appelées & Vépres. Pour
1a nuit, dans I'hiver on sonnera le silence a trois heures
de la nuit. Mais sil’abbesse le juge a propos, elle trans-
portera le silence a trois heures et demie, dans le temps
auquel se ditl'office du soir. Dans I'été, le silence se sonne
d une heure de la nuit, et dans le printemps et 'automne
a une heure et demie ou méme 4 deux heures de nuit;
au signal donneé toutes les religieuses se relireront dans
lear cellule, ou il leur est accordé une demi-heure qui
sera employée par les unes & préparer les points de mé-
ditation pour la malinée suivante, ou par les aulres & se
reposer. Cetle demi-heure terminée, la mére fera la visite,
etsielle ne le peut, elle en chargera une sceur zélée, la-
quelle, non par pure cérémonie, mais avec la plus grande
exactitude, visitera les dortoirs et s'assurera que les re-
ligieuses sont toutesau lit. Ensuite elle visitera I'infirme-
rie, le quartier des novices et celui des pensionnaires,
observant bien si dans tous ces lieux le silence est exac-
tement gardé, et aprés cette visile achevée, elle fermera
les portes des dortoirs, et portera les clefs 4 I'abbesse, en
supposant que celle-ci ne soit pas allée elle-méme faire
1a visite, par quelque grave empéchement. Puis au matin,
la religieuse qui devra sonner les Matines prendra les
clefs dans la cellule de la mére et ira ouvrir les dortoirs.
Leméme soin sera apporté dans la visite de jour, faile au
temps duo silence, par la méme sceur qui l'aura faite le
soir : dans le jour cependant, il n’est pas nécessaire de
fermer les portes des dortoirs, mais il est essentiel que la
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religieuse en visile s’assare si quelqu'une, sans juste
raison , se trouve hors de sa cellule, ou parle, ou commet
toufe auire faule contraire aux régles du silence, et cela
aussi bien le jour que la nuit, et elle fera de tout un rap-
port 4 I'abbesse, afin que celle qui serait en défaut recoive
le chitiment mérité.

II. Du reste, pendant toute la journée, il est étroite-
ment défendu de causer on de s’amuser d’aucune maniére
contre I'observance, aussi bien dans les cellules que dans
les dorloirs et autres corridors, alin d’éviter de troubler
les religieunses qui se {iennent dans leurs cellules pour y
travailler ou se reposer. Que celle qui romprail le silence
s'en accuse et en fasse pénitence en présence de la mére,
et surtoul si elle a rompu le silence dans les dortoirs.

fII. Le silence s'observera non-seulement dans les
dorloirs, mais de méme dans la sacrislie, el spécialement
au chceur et a (able ol, tandis qu'on mange, il se fait une
leclure spirituelle. Que si quelqu’une a besoin de quel-
que chose, elle le demandera par un signe modeste ou a
voix basse. Mais celle qui rompra le silence devra élre
chiliée : et celle qui y manquerait plusieurs fois sera
morlifiée par la discipline ou encore par son expulsion
dua réfecloire.

1V. Nulle ne révélera 4 aucun sé¢culier ou religieux »
exceplé au pere spiriluel, ce qui se passera dans le mo-
nastere ou une fau(e grave de (ueigu’une des sceurs :
eelle qui agirait ainsi doit étre chagque feis punie par Ia
mére, au moyen d'une pénilence sévére, plus ou moins
grave que les pénitences ordinaires, selon ce qu’elle en
jugera; et, en outre, la religieuse qui aura coinmis une
pareille fante devra la révéler au confesseur.

CHAPITRE V.

De ce qui concerne les fautes.

1. Chaque samedi les religieuses s'accuseront en com-
mun, & la mére, de leurs faules. Pais au réfectoire elles
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feront I'aven public de leurs manquements dans l'ordre
suivant : Chague matin, les novices ct les converses;
les lundi et jeundi, 'abbesse etles plus anciennes; le
mardi el le vendredi, les religieuses de moyenne date;
le mercredi et le samedi, les plus nouvelles et les con-
verses. Toules ensecmble élant 4 genoux, chacune dé-
clare humblement ses fautes, en demandant pardon a
Bieu, 4 la mére et & toules les religieuses, pour le mau-
vais exemple donné. Cela fait, I'abbesse (qui devra assis-
fer au repas, et quand elle en sera empéchée, se substi-
fuer une autre poury assister, et quand celle-ci manquera,
une sceur vicaire) assignera une pénitence commune,
comwme scrait le De profundis, ou I'hymne du Saint-Esprit,
le Magnificat, lo Salve Regina, ou autre semblable.

. Outrz la confession commune qui devra se dire au
réfecloire le malin, de ]Ja maniére ct aux jours qu'il est
dit ci-dessus, on ne négligera pas la confession parlicu-
liére des {autes commises par une religieuse isolée, con-
tre I'observance, comme si clle a manqué au silence, ou
8i elle n’a pas 616 assidue & se rendre au cheeur anx heu
res de Ioffice divin, ou si elle a manqné tout-i-fait d’y
assister sans juste canse, ou enfin si elle a commis toute
aatre fan!c notable ponr laquelle la régle impose une pé-
nilence.

I1). La manitre dont se fera la déclaration de la faute
particulitre ¢sf celle-ci : Quand au matin les autres reli-
gieuscs seront déja assises, la religieuse en défaut s’age-
nouillera devant I'abhesso, confessera sa faute et recevra
unc pénitence diserdle, puis elle ira s’asseoir avec les an-
tres & sa place.

IV. Et parce que notre Seigreur, en juge équilable,
Be laissera sans punition dans Yautre vie aucune faute
dont on n’anrait pas fait pénitence, pour eela il sera bien
que chaque religicuse, au moins une fois le mois, & gé-
noux devant Pabhesse aua réfecloire, se déclare coupahle
de tous les manquements commis contre la régle et les
statuis de la ecommunanfé, sans cependant les prendre en
particulier, mais en général, a Pexeeption de cenx avx-
quels elle reconnaitra élre le plus sujetie; et cetle acen-
sation faite, elle on recevra la pénilence. 11 faul faire
altention qua cetfe confrasion de chaqne mois ne doit
pas elra faito par les religienses ensemble et dans an
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méme jour fixe, mais que chacune la fera & son lour, le
le jour qu’elle jugera le plus opportun.

CHATITRE VL

De la cldture.

[. Qu’il soit pourvu & ce qu'avant la porte extérieure
da monastére, l'enfrée intérieure soit bien fermée et
munie de deux porles que les religieuses ne devront
jamais passer, puisque les portes ex{érieures sont ordi-
nairement ouvertes, ou qu'elles s’'ouvrent 4 chaque ins-
tant. De cette maniére, les religieuses ne voient point de
ce lieu-Ii, ot ne peuven!t pas étre vues.

Ti. Que la porliére soit une sceur discréte et d’dge mir,
et qu'onlui donne une compagne également dgée. Qu'elle
tienne la clef de la porte dans le jour, et écoule loat ce
qgui se dit; hors de grande nécessité, elle n'suvrira
point fa porie avant qu’il fasse plein jour, et que le soleil
ne soit levé : le soir elle Ia fermera & I'Ave Maria (1), el
remeltra la clef 4 la mére.

1H. Quand il faudra introduire au monastére le méde-
ein, le confesseur, le chirurgien ou telle autre personne
nécessaire, qu'elle ne le fasse point sans en avoir Ja per-
mission Jdes sapériears #n scripiis, et au momsant od ces
personnes devront entrer, on sennera un coup de cloche,
pour que les religieuses se relirent, el qu'il ne reste que
celles qui sonl désignées pour accompagucer ces hiom-
mes pendant tout le temps qa'ils resteront dans le mo-
naslére.

TV. D’aprés les régles établies par la sacrée congréga-
tion, il est défendu d’admelttre dans 'intérieur du mo-
nasiere les porleurs, soit du vin pour I'usage de la maison.

(1) Cest~a~dire Fheure de PAngelus: ponr préciser celte heure,
voycz la tahle ci-aprés,
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soit de 'eau, des bains pour les malades, que de joar
senlement.

V. Il est ordonné encore que personne n'entrera an
monasfére pour préparer la farine, et si quelqu'un est
introduil pour d’autres causes nécessaires ou nrgentes, il
ne sera pas employé & de parsils services.

V1. 1 est ordonné encore de bannir du monastére lous
les pelifs chiens.

V1L De plus, les portitres et celles qui accompagnent
les hommes dans l'intérieur doivent avoir quarante ans
an moins. Celles qui accompagnent ne doivent pas quit-
ter un instant les confesscars, médecins, chirurgiens et
autres admis dans I'intérieur da cloitre par nécessité.

VI Pour ce qui est du parloir, il est réglé que nulle
ne pourra s'enlrefenir a la grille avee d’aulres que ses
aarends, an premicer ou second degré, savoir, peres, fréres,
viicles, neveux du méme sang, ou cousins germains.

TX. La régle prescrit encore que quand une religieuse
ot une séeuliére sera appelée a la grille (hors que ce soit
le confesseur ), elle doil étre assistée de quelques com-
pagnes ou au moins d'une , dgée ct pieuse, que dési-
anera la mere.

X. De plus, ancune seeur ne pourra parler seunle a scule
avec personne qu’en la présence d’une autre sceur écou-
iouse ; cela s'entend de parler de 'intérieur avec des
llommes.

X1I. A I'heure {u repas, ni I'thbesse ni aucune autre
seear ne pourra resler a la grill: sans grande nécessité
¢l sans la permission de la mére.

X1I. 11 st porté cuncore aux reglements de la sacrée
C;ongeégation, que dans toul monastereil 0’y aura qu’'une
grille en fer, ou au plus deux.

XTII. 1] esl réglé que les ouveriures praliguées pour
que fesseeurs regoivent la sainte communion, auront une
diemi-palme d¢ haufeur et une palme entiére de largeur,
st que ces ouverfures seronl fermcées de deux petites
por{es, ayant chacune leur serrure el clef, 'une & l'in-
térieur, et I'autre en dehors.

X1V. Pour les parloirs, il cst aussi ordonné que le par-
loir intérieur sera fermé & clef, el qu'ancune religicuse
'y enltrera, sans avoir é1é appelée, et sans avoir la per-
mission de la supérieure. La se tiendront toujoars pré-
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sentes les s@urs écouteuses désignées, lesquelles devront
enfendre lout ce qui se dira, exceplési on avait & trailer
des affaires importlantes quiexigeraienllesecret; car alors
il pourrait étre donné une permission particuliére aux
parents les plus rapprochés du cdté du pére, sansy en
admettre d’aufres,

XV. Les parloirs extérieurs n’auront point de porles
qui se puissent fermer, et celles-ci demeureront cons-
tamment ouvertes.

XVI. H est interdit 4 toute religieuse de traiter d’'une
affaire quelconque, négoce , droils , procés, avee aucun
avocal, procureur, agent ou autre, exceplé ceux qui sont
choisis pour conduire les affaires et les causes du mo-
nastére, et avec P'agrémenl de la procureuse du couvent.

XV!i. Larocgle veul que loutes les fenétres el ouver-
tares qui se¢ trouveraient aux mars de la cléture, et par
lesquelles les religisuses pourraient voir ou éire vues,
soient entiecrement fermées, n’accordant que les fenétres
en pelit nombre nécessaire pour donner du jour, et dis-
posées de facon d ce qu'on ue puisse ni voir ni étre vu.

XVIII. Dans quelque monastére que ce soit, il estde
rigle qu'il soit élabli une infirmeric commune, et 14 ol
elle manque, les supérieurs de I'ordre doivent veiller a
ce qu'on P'établisse le plus promptement possible, em-
ployant pour cela les peines et censures qu’ils jugeront
convenables. Dans cette infirmerie, sont recues sous la
sginle obédience, loules les religieuses converses ou
professes , et les novices qui ont besoin des secours du
médecin. Le médecin n’en visitera aucune deux fois, et
la supérieure ne permeltra point qu’il réitére sa visile;
il n’ordonnera pas non plus de médicament hors de I'in-
firmerie, sous peine d’excommunicalion. Les confesseurs
désignés des religieuses ne pourront non plus en con-
fesser aucune hors de l'infirmerie, sous peine de suspense
ipso facto de la confession de cetie religieuse ou de toute
auire personne.

XTIX. Si cependanl certains monastéres, soit par I'exi-
guité du local ou par la pauvreté, ne pouvaient prompte-
ment établir I'infirmerie, 'ordinaire ou le supérieur vi-
sitera le¢ monaslére, il désignera 'emplacement, et fixera
une époque ou de toule fagon la chose devra étre exé-
eutée. Et quant i la dépense, le méme ordinaire verra a
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y pourvoir par le moyen des aumdnes ou {ous les autres
qu'il avisera les meilleurs. Quand ce serafail, I’avis en
sera lransmis aussitol a la congrégalion.

P e e ————

CHAPITRE VIIL

Des repas.

I. Larégle ordonne ¢u’au signal donné pour le repas,
touteslessceurssoient diligentes pour se trouver ensemble
d la hénédiclion de la table. Il p’est permis 4 aucune,
pendanl ce lemps, de vaquer dans le monasiére, mais
toules doivent se réunir au réfectoire, exceplé celles qui
en seraienl empéehées pour I'utilité commune de la mai -
son avec la permission de la mére.

IL il ne sera permis 4 aucune religieuse, comme on 1'a
dit plus haut, de manger hors du réfectoire, & moins
d'une absolue nécessité, et sans 'agrément de la mére ;
et si guehju'une Va fait, elle en sera sévérement chitiée
par I'ahbesse, suivant la gravité de la faate.

[Xf. Dans I'hiver on sonnera pour le réfecloiro & seize
heures (1). Depuis Miques jusqu’a la {éte de la Croix, ep
mai, ¢ sera d 15 heures, ¢l depuis la féte de la Groix ep
mai jusqu'a celle de septemhre, a treize heures, en y
ajoutant, snivant qu’il sera jugd convenable, une demi-
heure. D¢ la Croix de septembre, enfin, ot pendant tout
Fautomue a quinze heuwres, ajoutant cependant ou dimi-
nuan{ de {ontes les heures ainsi (ixées un léger espace de
temps selon ce que dictera lIa prudeuce, d’aprés la lon-

(1) En Italie, on compic snccessivement 24 benres an jour, sans
les diviser par 12 comnne nous. La 24° (inil avee le jour; c'est
le moment de PAve Manca ou VAncruus, et la 1™ commence avee
la nuit.

Voiui pour Pintelligence du 1exic ume table qui indigue, pom
chaque mois de Tannée, Ie rapporl du midi avee les 24 heures
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gueur ou la bridveté des jours. Aux jours de jedne, il ne
sera observé aucune de ces fixalions d’heure; mais le si-
gnal se donnera toujours une heure avant midi. Le signal
donné, il sera accordé un quart d’heure, afin de réunir
toutes les sceurs au réfecloire avec I'abbesse, ou celle qui
doit la remplacer, en cas d'empéchement; ce quart
d’heuare écoulé, on fera la confession des religieuses, sui-
vant le mode indiqué ci-dessus, au chap. V.

IV. Cela fail, un signal sera donné avec Ia clochette, ot
latable étant bénie, chacunes’asseoira asa place. Pendant
gu'on donnera la nourriture au corps, I'dme d’autre part
sera nourrie par la lecture de quelque livre spirituel (et
ce sera le plus souvent I'hisloire de la vie d’un saint ),
pour laguelle une religieuse sera désignée chaque se-
maine. 11 sera également désigné deux religieuses etune

italiennes, et de I'dve Maria ou 24°* heure italienne avec les
nétres.

QUANTIEMF, | QUANTILEME =
o2 2 g
au MIDL. E g4 du MIDL |= 2 5
E =T
MOIS, ] =« WoIa, ] -
5 h, .
JANVIER 113 :g 2/4 ,; ;/4 JUTLLET 13 16 1/4{Th.3/4
1 |18 1/2| 5 1/2 1 (16 4/2| T 1/2
riveeen | 16 {418 1/4] 5 3/4 || aour 16116 3/4| 7 1/4
24 [18 6 26 117 7 L
6 {17 3/4] 6 1/4 6 |17 1/4| 6 3/4
mans |16 |17 1/2] 8 1/2 | sweremn. [ 17 {17 1/2] 6 1/2
27 (17 1/4] 6 3/4 28117 3/4) 6 1/4
11 |17 7 CTOBNE 11 |48 6
AVRIL 191 116 8/4] 7 1/4 [ °° " [ 21118 1/4] 5 3/4
T 11 |16 12| T 12 " 1 {18 1/2| 5 1/2
MAC 146 16 1/4] 7 3/4 |"OV*V""" 1 16 {18 3/4| 5 1/4
T aue | 1 |16 8 pEcemen,| 1 |19 5

Note du traducteur B.
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converse poar distribuer les mets sur la table, et elles
seront aussi changées toutes les semaines.

V. Quand tout le monde aura terminé sonrepas, I'ab-
besse donnera le signal, el on se lévera poar rendre gri-
ces. El alors celles gui sontl de service devront étre pré-
sentes, afin que celles de leurs compagnes qui auraient
été empéchées de venir 4 la premiére table puissent se
trouver ala seconde : i celle-ci devra indispensahlement
assister la sceur vicaire, tant pour imposer les pénitences
aux sceurs qui feront la confession que pour faire obser-
ver inviolablement le silence ; et, pour ne pas faire man-
quer la lecture spirituelle, laquelle ne sera gque d’un
chapitre, il sera désigné une autre religicuse toutes les
semaincs, pour faire celte lecture a la seconde table.

Vi. Les religieuses qui n'auvont pas d'occupalions
iront alors au lieu de la récréation, o se réuniront plus
plus tard celies de la seconde lable, quand ce repas sera
fini, si elles n’ont pas autre chose a faire. La, on s’entre-
liendra de conversalions pieuses, ou au moins de sujels
indifférents, jusqu'a ce que le délai d’'une heure soif
¢coulé, apris lequel le signal sera donné, afin que toules
(ceci s'¢nfend, pendant 'hiver) se rendentau laboraloire,
oil elles resleront jusqu’a vépres. Mais de la Croix de
mai & celle de seplembre ({emps pendant lequel doit s'ob-
server le silence, comme il a é{é dil ci-dessus, au cha-
pilre I'V), ladile récréation durera jusqu’a guinze heures,
¢l puis on donnera le signal du silence afin que les reli-
gieuses se retirent dans lears cellules, ou elles resteront
jusqu’d la dix-septiéme heure, employani ce temps de
silence ou & se reposer, ou 4 quelque exercice qui leur
plaira, et qui ne puisse préjudicier A leur salut. Cepen-
ilant elles n’agiraient pas bien, parlant rigoureusement,
si jamaiselles n'employaient ces heures de silence en mé-
ditalions, lectures spirituelles ou autre exercice de mor-
tification; elles pourront y consacrer au moins quelque
temps. Désque la dix-septiéme heure sonnera, lesignal de
idle none seradonné, aprés cette petite heure, elles ironi
au laboratoire el s’y tiendront jusqu’ vépres.

VII. Touchant le repas du soir, depuis mai jusqu'a la
fin de septembre, il se fera 4 la vingi-deuxiéme heure ct
demie, el depuis oclobre jusqu'a la fin d'avril, a anec
heure de la nuil, élant toujours accordé un quart d’heure



DE SAINTE-MARIE. 329

afin que toutes celles qui le peuvent faire se rendent an
réfectoire, comme il se pratique le matin. Au repas du
soir on ne fera point de confession ; mais, le quart d’heure
achevé, on bénira la table et s’asseyant en soupera, fai-
sant également le soir la lecture spirituelle. Les grices
rendues, celles qui n’anront pas été de la premiére table
seront prétes pour se placer i la seconde, ou on fera
aussi une lecture d'un quart d’heare. Aprés le souper,
celles qui seront libres des affaires du couvent iront avec
Iabbesse se récréer un peu, jusqu’'au signal du silence,

VIi1. Avant et aprés le diner et le souper chacune dira
le Pater noster avee Deo gratias, et si on y manque, on
dira trois Pater pour chaque fois omise.

|
|

CHAPITRE VIIL

Du noviciat et de la pension.

1. Le quartier des novices devra élre séparé des dor-
toirs et autres lieux assignés anx professes, et 1a les no-
vices devront demeurer de jour et de nuit avec leur maf-
tresse: il ne sera point permis aux professes de s’y in-
troduire ni de parler avec une novice sans la permission
expresse de ’'abbesse. Cependant les novices devront se
rendre avec les autres au réfectoire, ainsi qu’an cheeur,
pour faire 'oraison mentale et réciter I'office. Elles pour-
ront néanmoins ¢tre quelquefois dispensées d’aller & ma-
lines, soit & cause de la rigueur du temps ou de leur dge
trop tendre.

11. Les novices seront gouvernées avec le plus grand
soin par une maitresse d'dge mir et discréte, et suivant
les avis du confesseur. C'est 4 elle seule qu'appartiendra
la direclion des novices, el nulle autre religieuse, soit
tante, scear, ou pareute quelconque, ne pourra s’y im-
miscer, comme il a été trés-sagement ordonné par les
statuts de la sacrée congrégalion. La mailresse seule s’oc-
cupera done de les instruire sur I'oraison mentale, 1a ré-
citation de I'office, et touchant 1'observance de toutes les
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régles et contumes de la communaaté; et parfout elle
seale pourra leur commander el non d’autre, excepté
I'abbesse, les reprendre de-leurs fautes, et leur infliger
Ia pénitence quand elles auront failli. Dans le cas ou la
maitresse se trouverait malade, on lui substiluera une
autre religieuse, également dgée et prudente, avec I'ap-
prohation du confesseur.

[t.. Le local des pensionnaires sera séparé également
de cclui des professes et du noviciat, et les pensionnai-
res devront y rester de jour et de nuit, Elles y seront oc-
cupées avee leur maitres:e i des exercices de piété ou A
des lravaux manuels. Wl esl également défenda anx pra-
fesses et aux noyices d'aller dans ee lien, sans la permis
sion de V'abbesse.

IV. Les susdites pensionnaires, par un nusage consacreé,
viecnnent au cheear, an réfectoire, ef prenncent part aux
actes commans des religionsry

V. Ondoil é&fre bicn averti qu'on ne peut recevoir dans
une communaafé les religicuses, ou professes, ou novices
des aufres convenls, fussent-elles du méma ordre; bien
enlendu gue Ies novices dont on parle ici sont celles qui
auraient déjd pris U'habil dans un antre monastere.

CIIAPITRE IX.

Des autres observances ¢tablics dans le couvent.

1. Les religieuses ne pourront concourir & I'élection
e I'abbesse que lorsqu’elles auront é{é trois ans pro-
fosses.

il. On prendra autant de sceurs converses qu'il en fau-
dra pour le service de la communauté, mais il est inter-
dit & toute religieuse d’avoir personne & son service par-
ticulier.

ILL. Bien que les religicuses soient tenues d’observer
inviolahblement les prescriplions précédentes, il est dé-
claré cependant quc ces prescriptions ne les obligent
pas jusqu'au péché, pas méme véniel, mais que c’'es
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senlemenl un devoir, de salisfaire a la pénilence im-
posée.

iV. il est recommnandé uniquement 4 la mére abbesse
de metire toute sa <ollicilude & faire ohserver par (outles
les sceurs les régles et les anlres statuts, de veiller a ce
que les transgressions n'anugmenteant pas ¢cn nombre ouen
gravilé. Des qu’elle en a connaissance, elle doit user de
tous les moyens pour les extirper par la douceur quand
elle suffira, par la rigueur quand elle sera nécessaire;
parce que si on n’en agil pas ainsi, I’'observance tombe
peu 3 peu en désuélude, et au licu des saints usages
s'introduisent les abus, lesquels une fois introduits il
est trés-difficile, pour ne pas dire impossible, de les dé-
(ruire.

V. Dans les anciens statuts, il était réglé au numdéro 57.
el & présent il est de nouvean confirmé ici que la mére
p’a point le pouvoir de décider ancune chose d’impor-
tance sans les avis des sceurs ou ceux des péres spiri-
taels.

VI. Pour empécher I'oisivelé, senline de lous les dé-
sordres, el pour suivre I2 docfrine des saintis, il avail 61é
d’abord erdonné, quand la vie commune était exaclement
observée, qua chaque jour il devait se faire quelque tra-
vail ponr Pulilifé ecommune do monaslére. A présent qae
dans les monasléres on a abandonné la vie commune, les
sceurs s’cccupent pour leur utilité particuliére. Que nulle
ainsi ne soil exemple d’un lel exercice, 4 moins qu’elle
ne soil malade ou (rop vieille, selon la discrétion de la
mdire.

VII. Toules les présentes prescriptions et les suivantes
devront &tre lues a {able, une fois le mois.
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DEUXIEME PARTIE.

DES DEVOIRS PARTICULIERS DES SOEURS

A L'EGARD DF LEURS VOEUX DE RELIGION ET DES AUTRFS

STATUTS ET OBSERVANCES DU MONASTERE.

CHAPITRE PREMIER.

De la pauvrete.

I. Chaque religieuse poarra se fournir en particulier
de tout ce qu’il lui faut en habils el en linge, bien que
I'habit senlement et la chaussure soient donnés par la
communauté. Dans ce cas, 'habit et le linge at autres ob-
jels que la religieuse gardera dans sa cellule seront in-
ventoriés, et 1a note en restera entre les mains de Y'ab-
besse. L'argent possédé en particulier sera déposé, et
pour cela il sera désign¢ par I'abbesse, avec le conseil
du pére spirituel, trois sceurs chargées de ce dépét. L'ha-
bit des choristes sera de serge de Bergame de couleur
noire, avec la patience de méme étoffe, le voile de toile
de chanvre. Le voile noir de soie sera donné i chacune
ao moment de sa profession. L’habit des converses sera
aussi de laine, mais de couleur grise, et le voile de foile
de chanvre.

I1. Il n’est permis a aucune religieuse ou fille séculiére
de la commanauté de rien donner hors du monastére, pas
méme i ses parents, et méme des choses qu’elle posséde
en particulier, ni de rien recevoir sans I'agrément de Ia
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mére, et pareillement elles ne peuvent leur écrire ni leur
envoyer ni en recevoir une lettre sans en donner commu-
pication a4 I'abbesse, laquelle doitl lire les leitres avant
qu’elles soient envoyées, ou qu'elles soient regues par la
religieuse, et la méme chose s’observera pour la supé-
rieure, avec le conseil de celle qui sera élue pour sa com-
pagne.

III. De plus, il est interdit aux religieuses, soit pro-
fesses, soit novices, de pouvoir demander ou méme re-
cevoir des séculiéres qui vivent dans 'intérieur du coun-
vent, aucune chose, pour minime qu’elle soil, afin de ne
pas perdre le mérite de la sainte paavreté. Néanmoins.
anjourd’hui on a coutume de se permetire de donner et
de recevoir des bagatelles enire les religieuses, et en
général cette licence se prend a tous les commencements
de mois.

IV. Les scears (rés-avancées en dge seront pourvues
de tout par la mére, selon la charilé , leurs nécessités, et
les facultés de la maison.

V. Ilest expressément défendn que les scears gui sont
a l'infirmerie recoivent aucune chose de la table com-
raune, ni qu'il soit rien donné de linfirmerie & celles
qui mangen! en commun, et on veillera & ce qu’il ne
puisse ainsi étre rien donné ni regu, parce que I'abbesse
doitl pourvoir a tous les besoins de chaque religieuse, et
que lorsque quelqu'une manque de quelque chose (a
quoi I'abbesse sera aticntive ou celle qu'elle en aura
chargée), elle doit 1a demander a I'abbesse ou a la sceuar
chargée de ce soin.

VI.1l est défendu également aux sceurs infirmiéres,
ou chargées de la dépense, et & celles que la mére char-
gera de pourvoir aux besoins des sceurs, de dépenser a
leur gré le bien de la communauté, ou pour satisfaire a
un usage introduit, mais elles devront I'employer uni-
quemenl selon le besoin de chacane en particulier ; el
pour cela il est réglé que lesdiles seeurs chargées de cet
office informeront souvent la supérieure de ce qui pa-
raitra étre nécessaire aux sceurs, afin qu’'il soit pourvu a
tout, et que chaque chose soit exécatée suivant I'avis de
I'abbesse.

VII. I faul savoir ensuile que dans les réglements de
la sacrée congrégation il est statué pour toules les reli
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gieuses, de quelqu’ordre gue ce soit, qne les professes
qui font testament ou qui disposent des valeurs qui leur
sonl assignées pour leur propre usage, meurent proprié-
taires. Et par 14 elles encourent la censure et les peines
imposces par les sainls eanons, par les régles, par les
conslitutions des ordrea et par tous les autres statuts des
monastéres, qui les imposent, et les publient contre les
propriélaires. C'est pour cola que les contrats et acles
dans lesquels les religicuses achétent de leur monastere
ides renfes annuelles, leur vie darant, ou dans lesquels
elles stipulent qu'aprés leur mort an autre leur succé-
dera, toules ces conventions sont nulles de fait, et par
censtquent, a leur mort, tout ce qu’elles avaient s'incor-
pore au bien du monaslére, au bénéfice duquel les rentes
<ont censées éteintes.

VIII. 1) est aussi Jéfendu aux seenrs chargées de la
dépense de payer aucune chose nécessaire aux offices,
d’aulres deniers que de ceux de la communaulé; pour
cela elles ne peuvent pas, non plus que celles qui ont
soin de I'église, demander A personne aulre qu'a la mére
lont ce qui est ainsi nécessaire pour la communauté on
pour les sceurs en particulier.

|
|
|
|

CHAPITRE 1I.

De la ehasteté.

I. Aucune ne se permetira d’'entrer dans la cellule
J’une autre sans y &tre aulorisée par I'abbesse.

1f. Dans les staluts de la sacrée congrégation il est ex-
pressément commandé que chaque religieuse et chaque
converse ait sa cellule séparée, et qu’elles ne soient ja-
mais plns d'une dans chaque cellule, mais que chacune
dorme séparément dans sa couchelle.

Ii1. Il est de plus réglé qu'on ne pourra recevoir dans
un monasiére aucune religieuse, ou converse, si loutes
vont pas leur cellule particulitre, qui soil séparée par
une cloison, ou de pierre, ou de bois, ou de toile dans le
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dorfoir commun ; et si actnellement quelques cellules ne
sont pas occupées, qu’elles soient conservées pour la re-
ligieuse ou la converse qu'on aura i recevoir.

IV. On interdira enticrement les amitiés particuli¢res
et les affections hors du devoir pour I'une plutét que pour
l'autre, parce que de felles amitiés peuvent devenir la
source de nombreuses discordes et de mille autres maux.
Malheur au monastére dans lequel est toléré un pareil
désordre! (’est pourquoi les supérieures doivent mei(re
tous leurs soins A 'extirper.

V. [l ne sera permis 4 personue d’aller de nuit dans le
jardin ou dans le cloilre, aprés une heure de la nuit, ni
pour pratiquer la discipline, ni pour autre affaire, sans
absolue nécessité, et sans la permission de la mére, gui
ne Vaccordera pas facilement; et quand elle l'accor-
dera, les sceurs irent trois ensemble, pour gage de lenr
réserve.

V1. Il est interdit rigoureusement de garder au mo-
nastére de pelits chiens; ce qui est déji noté dans la
premiére partie.

CHAPITRE III.

De Uabeissance.

r. Il a été déja dit plos haut que les régles n’obligent
pas sous peine de péché, mais senlement elles obligent &
remplir la pénilence imposée; néanmoins, il est com-
mandé que toutes les preseriptions soient inviolablement
nbservées; d'ol1 il suit que celles qui sciemment et vo-
lontairement les {ransgresseron! pourront difficilement
étre excusées de faute au moins véniclle. Aussi est-il
ordonné que les présentes régles soient lues & {able une
fois le mois.

I1. La mére est aussi bien obligée de suivre les pres-
criptions de la régle que toutes les aulres qui Iui sont
soumises.

[II. On rappellera ici de nouveau que dans les anti-
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ques institutions il avait élé réglé, au numéro 37, et que,
par le présent, il est confirmé que la mére ne peut dé-
eider d’aucune chose d’'importance sans le conseil des
seurs ou des péeres spirituels.

CHAPITRE IV.

De la charité fraternelle.

1. Aucune religiense ne devra se permettre de dire
des paroles injurieuses ou déplaisantes a une antre,
comme sont les brocards, ou les sobriquets. Gelle qui
aura manqué en cela devra en demander pardon i I'of-
fensée, secrélement ou en public, selon que l'offense
faite aura é1é secréie ou publique. et puis elle recevra
sur-le-champ la pénitence proportionnée, infligée par la
mere.

11. La seeur qui aura reproché i une auntre la pénitence
qui lui aorail &té imposée, ou la faute grave oii elle serail
tombée, avouera sa faule, et en recevra la pénitence pu-
blique ou secréte, suivant que le reproche aura été fait
secrétement ou publiquement.

T11. Si une religieuse se plaint de la more an confes-
seur, celle-ci ne devra pas la reprendre, ni I’en inquié-
ter, autrement clle en sera sévérement corrigée par le
pere confesseur, étant chose convenable que la sceur
tourmentée puisse aveir recours au pére spiriluel pour
toules les choses qui lui arrivent.

IV. Aucune ne doit empécher ni reprendre une autre
dans Poffice qu’elle remplit, ni venir s’en méler sans
permission. Si elle le fait, elle en sera corrigée par la
mére.

V. (C'est & 1a mére seule qu'il appartient de reprendre
les sceurs. Et elle-méme est exhortée & se montrer bé-
nigne dans ses reproches et ses chdtiments; qu’elle ne
mette jamais de colére dans ses réprimandes ou ses pn-
nitions, mais qu’elle les fasse aveec douceur el calme,
afin que les délinquantes recoivent avec patience et hu-
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milité fa correction etla pénitence. Que celle 4 qui il sera
imposée une pénitence parla mére, la regoive donc sans
contester, sans se défendre ni se plaindre; autrement,
qu’elle en soit reprise par la mére dans la confession
commune, ¢t punie de nouveau g'il le faut.

VI. Que la mére prenne bien garde a ne reprendre
aucune sohur en présence des séculiéres, & moing que la
faute n’ait élé commise en leur présence; autrement,
elle en sera corrigée par le confesseur.

VII. On doit user d’une sainte charité envers l(ountes
les seceurs, mais principalernent avee les malades, tant
en les servant qu’en subvenanti i leurs nécessités et leur
procurant les médecins et les medicaments el toutes au-
tres choses, suivant les facullés de la maison; et si en
cela la mére se montrait notablement négligente, qu’elle
en soif séveérement reprise par le ptre confesscur. Et
pour cela, la régle ordonne que I'abbesse visifera les ma-
lades, et lear fera fournir des biens communs tout ce qui
Ieur sera.nécessaire. On note ici que, dans ce monastére,
d’aprés une antique coutume, les malades sont assistées
non-seulement par les converses, mais par les choristes,
ce qui est une chose digne de lonange.

VIII. 11 est enjoint ensuile aux sceurs malades, quand
elles ne se trouvent pas pourvues selon leur désir, de
s'exercer en cela & Ia patience, se ressouvenant de I’état
de misére qu’a souffert Jésus-Christ par amour pour nous;
et, pour cela, il est défendu a toutes professes el novices
de demander ou recevoir aucune chose, pour minime
qu'elle soit, méme pour cause de maladic, des per-
sonnes étrangéres au monastére, sans la permission de
la mére.

IX. Il est ordonné, afin de faire pratiquer la charité
envers les sceurs choristes défantes, que lorsqu’une
d’elles mourra, loutes les aulres seront tenues de dire
pour son &me cinquante psanmes par jour, pendant huit
jours, et tout le psautier pendant cette année, et les
converses pendant ces mémes huit jours, quinze dizaines
da rosaire. Pour une smur converse morte, chaque
choriste sera tenue, pendant trois jours, de réciter I'of-
fice des morts, mais d’un seul nocturne, correspondant
4 chacun de ces troisjours; et les converses, cing dizaines
de vosaire pendant huit jours: et les unes et les autre<

., 15
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feront en outre la cormmunion, A 'intention de {oute
~eeur défunte, soif chorisle, seit converse.

CIAPITRE V.

{w donne ici cn finissant quelques statnls anciens de la Sacrée-Con-
gregation des régulicys pour le bon réglement des religicuses.

1. Dans les confessionnaux, seront cloués des pla-
ques en fer, munies de (rés—pelils lrous, au travers
desquels les religieuses ne puissent voir personne ni
an élre vues.

11. Avaunt la porfe [dn monasiére, I'enirée doit étre
bicn close et gardée par devx porles, et 1a les religieuses
ne pourroni jamais enfrer peadant que les portes exté-
rieurcs seronl onverics, ou au momenl o elles vont
s‘ouvrir, afin que de la elles ne puissent voir ni étre
voes.

IIT. Qu'il ne s’¢erive pas de lettres sans la permission
de I'abhesge; qu’on ¢n envoic ou n'en recoive aucune
yw'elle n’ail 6lé auparavant lue par la préfele.

1V. L’abbesse assignera une juste rétribuion am con-
fessenr, qui sera payé avec les deniers de la commmn-
naulé, mais il est dout & fail interdil de faire ancun ca-
{ean, si minime qu’il soit, entre le confesseur et les re-
ligieuses, sous peine au coufesscur d'une perpétuelle
suspension, dpso facto, de la confession, non-seulement
Je cos religicuses, mais de toule aulre personne.

V. 11 n’est poinl permis aux religicuses d’employer
e chanf modulé; mais seulcment le plain-chant, el
pour cela lous les instruments de musique seront sévé-
rement banuis du mouastére, excepté les orgues qui sont
admises daus I'église publique.

Vi, Aucune personne séculifre ne sera admise au
cheaur pour la célébration du saint oflice, exceplé seu-
lement les prétres el les cleres, dépulés par V'ordipaire
pour célébrer les messes dans les solennilés du monas-
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tére, ou pour donner la hénédiction on arires ministéres
gue ne peavenl remplir ces religieuses.

VII. Aucune religietise ou couverse, ou aulre per-
sonne étrangére au monastére, ne doil se permelire de
faire célébrer dans I'église de la communaul(é J'aatres
messes que celles qui doivenl &lre eélébrées par les
chapelains, payés sur les fonds communs du monastére.
Néanmoins on a coutume aujourd’hui de permetire aux
religicuses de faire dire des messes a leur dévotion par-
ticulitre, par d’autres prétres que les chapelains.

VIHL. Et comme dans serfaing wonastéres il doil se
célébrer des messes instituées par les lestaleurs, et qui
ne peuveat &élre diles, soil par le manque de chapelains.
soit & cause de la pauvrelé des monastéres ou pour d'au-
Ires causes, il est commandé aux snpérieurs d’y poarveir
selon le concile de Trenle, on par ltont auntre moyen
meilleur, el d’en faire o rapport an saini-siége.

IX. De toute manitre, sclon le concile de Tronle,
il est envoyé un confesseur extraordinaire, auquel toute
religieuse est {enue d’aller, bien gu’elie ne veaille pas
so confesser & lui.

X. On ne doit permeltre ancune scrvante particuli¢re,
mais seulement cclles qui serven( Ia communauté.

XI. On ne peul recevoir des converses au-dessus du
tiers des religicuses, oun si non, av plus, deux par einqg
religieuses.

XI1I. Les visitenrs détermineront le nombre des reli-
gieuses et des converses, d'aprés les revenus da monas-
tere et les aumdnes qui y seront ragnes, assignant pour
les monasitres de Naples, 50 ducals par an pour une re-
ligieuse, el 40 pour une converse (1).

XIII. Dans les monasléres ou tous les hiens ne sont
pas en commun, on permel de recevoir quelques secours
par les mains de Vabbesse dans les cas de nécessilé. Mais
le surptus s’emploie aux besoins eemmuns du monastére:
et les supérieurs doivent en demander compte & Vah-
hesse ou aux dépositaires, el si elles n'y satisfont pas,
elles sont punies séveérement.

(1) Le ducat de Naples vaut 4 fr. 46 c. et demi. Ainsi 50 <-lens
993 fr. 10 c., et 40 valent 178 Ir. 48 c.
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XIV. Nulle ne sera recue religicuse qu’elle n'ait d’a-
hord apporlé wne somme en deniers complants pour sa
dot, lesquels servent & acheter, avec le consenfement
de la communauté, une rente annuelle au nom de la
jeune fille, au profit de laquelle elle sera employée pour
cause d’aliments jusqu’an jour de sa profession, et de
ec jour appartiendra an monastdre par droit de sucees-
sion.

FIN 0l TOME SECOND.
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4 1v,n. 4 & 4, Des réprimandes de Pabbesse, n. 5.

Résignation & lu 110lonté de Dieu. Chap. XIV, § 1. Tranquillite des
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